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sistemna de creencias y de practicas médicas; en parte esto se debe,
ciertamente, a Su flexibilidad y 2 la facilidad con que se adapta a
las nuevas situaciones. Aunque después de la Conquista la patologia
humoral perdid las propiedades de humedad y sequedad, logré un
nuevo vigor incorporando las creencias médicas indigenas deptro del
sistema espafiol ya simplificado. El susto, por ejemplo, una explica-
cién muy extendida en América de algunas enfermedades, se incor-
pord facilmente dentro de esta estructura conceptual al asignéirsele

la cualidad de ser caliente. Las otras condiciones emocionales deri-

vadas, previamente descritas, también parecen SET principalmente

de origen americano méas bien que europeo, y también ellas parecen
haberse adaptado a esta misma estructura.

El proceso de acomodacién continta, y hoy dia muchas medicinas
de patente y algunos tratamientos medicinales que aplican los doc-
tores se interpretan de la misma manera. Por ejemplo, el Vick Vapo-
Rub y la aspirina se clasifican como calientes, mientras que la leche
de magnesia es f Ha. Cuando a Maria Matos se le aplicaron inyec-
ciones de vitaminas, ¢l doctor le dijo que se bahara cuando menos
cada tercer dia, justificando esta pequeiia leccién de educacién
higiénica diciéndole que era “para reducir la irritacién causada por
la vitamina” (irritacién es sinénimo de caliente y de calor) ; pero de
estas instrucciones Maria dedujo que las inyecciones de vitaminas
deben ser calientes, dado que se necesita del agua refrescante para
neutralizarlas.

- Durante la campafia antipalidica, los doctores ensenaron a
Lola, la hija mayor de Micaela, a sacar una gota de sangre para
preparar los frotis que se mandarian a Morelia para el andlisis de
laboratorio. Cualquier individuo, sospechoso de tener malaria, podria
presentarse a Lola; ella tomaria una pequefia muestra de sangre,
d4ndole al mismo tiempo tres pildoras que el doctor le habia dejado
para tales casos. Las pildoras, dice Micaela, son para prevenir que
¢l aire entre al cuerpo por el orificio que deja ¢l piquete de la aguja.

El lector puede preguntarse, tal como lo hace el antropdlogo,
cuantas cualidades diferentes pueden recordar los tzintzuntzefios. La
respuesta es, por supuesto, que diferentes personas recuerdan diferentes
ntmeros de cualidades. Pero ninguno puede simplemente recitar una

lista. completa de sustancias calientes y frias. Cada uno confia a

]a memoria una lista mas o menos larga o corta, pero mas alld de

este limite, los articulos dudosos se clasifican mediante una légica

inversa: el informante considera la manera como una hierba o ali-

mento en particular se usa cn el tratamiento, recuerda la cualidad

de la enfermedad o de sus causas y concluye que el articulo €n cues-
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Dénde se origing la creencia que la gente tiene sobre la enfermedad?

Cuil es el concepto que sobre la enfermedad tiene la gente, cual y

cémo explica el proceso de la enfermedad?

Qué otras cosas pueden causar la enfermedad ademéds de lo frio y lo

caliente enuncialos en este articulo.

Crees que se deben acabar o modificar estas creencias? Si o No,

Por qué?
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