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8 El caso en favor de la genética deberia mostrar que Jorge poseia una
¢ tendencia a la “violencia”

desde su infancia, antes de que el ambiente pudiera l
dos a temprana edad y criados en distintos afectarlo. Un estudio de
Ay fueron separados
los idénticos que

231 nifios desde la mas tierna infancia hasta la 1
: : i toda la infor- adolescencia, los describis
i itanico, proporciona casl
il Burt, (1966), psicélogo bri
hogares. Cyri 5

en términos de “reactividad” por mediode observa-
‘ ) tados entre si, clones y entrevistas repetidas con los padres (Chess y Thomas, 1968; Chess y

:6n a este respecto. Estudié parejas de nifios no emparen cols., 1973). Incluido en las
macl

; . i descripciones est4 el “nifio difici]” con una adapta-
: ticos que habian sido = ek ! : :
5 : orfanatorios y parejas de gemelos.lc.lén cos q o Rneontrd bilidad lenta y reacciones intensas y con comportamiento que se caracteriza
g da uno por separado por familias dlferenb muy poca por irritabilidad, llanto, berrinches Yy protestas. En esta forma es posible
1 nacer, ca - . : ostraban £ . : tal ot ot : :
adopl?édr?isﬁis sin parentesco en <:0munly cr}adf sa.Jsu 2?10: ,1:;2 gemelos idénticos ' Sugerir que una criatura asi “ :
que i de C.I., mientr
el ays untuaciones
similitud en sus p

& =59y
: s fraternos o los o e i n
arado eran mas parecidos entre si que los gemelo

i sep

criados por

hermanos criados juntos.

|
‘ d de que se hereden tendencias de compor-
I tamiento, temperamento y caracteristicas de personalidad, todavia es mu !
: - sentar su caso Sobl:e i Tyt : 3 : Y
Jensen confiaba mucho en la evidencia de Bt;n;;ealsi())g;’) de la inteligencia Incierta. Una descripeién simplista de la accién de los genes nos lleva a
incipal (“causan - : en considerar que cada gen tiene una labor tnica. No obstante, de hecho la mayor
.2 como el factor principa ios cuestionamientos 3 ’ : J
la herencll;',i,g‘)) Recientemente, se han formulado Eer;::nﬁ-iéymmh osdesus parte de las caracteristicas fisicas y de comportamiento quedan bajo la direc-
(Jensg;l, b 1a-vali dez de losdatos de Burt. Yaque 1\1 dudasy deben conside- cién de los poly,genes, genes que actuan juntos con efecto aditivo complejo o ] |
relqcl : fueron incinerados, no pueden desecharse az (Kamin, 1974). Existe r complementario. Esto aumenta mucho la dificultad de cualquier intento por Sl
registros una gran falla en los argumentos deJ enlse descubrimientos de los ? separar los rasgos de 1a herencia de los del ambiente. Se ha demostrado que los |
i ic;?;ucién que debe tomarse con respfcto a;soidoptivos generalmente ,’ niveles de actividad individual en recién nacidos parecen persistir cuando A
otra p dos”. Los hogar : es menos durante los primeros afios de vida, (Escalona y Heifer 1959), pero esto .
.-‘ . e gemelos separa ;. fios adoptados no f - y : , D :‘
espudios so?i:- cfn ciertas normas, y el ambxe_!}te %‘; losc;l;rcl) negros en nuestra : no da pruebas concluyentes sobre 1a herencia del comportamiento porque, |
dEbeZ:elg)pdistinto de los caracteristicos de nifios blan :_ como sel vera, no tiene en consideracioén posibles influencias del ambiente oA
en ex . : 1 ' prenatal.
: uivocas a 1a :
sociedad. btener respuestas claras e .meq '
ulo para obten S ue es lo que i
Otro gran obstaculo P herencia es la dificultad de precisar q tigadores adl
relacién entre mtehgegcla y “inteligencia”. De ordinario los mvesblg = ¢Enfermedades? nH |
: tender por "1 > : ruebas es = ¥ -1
se quleredda;‘ g f:t) han aceptado los grados o.puntuacmm"llzg;fuebas E den Tampoco estamos seguros acerca del Papel de la herencia en la transmisién de gEH
(mc.lu;'f(;!n gomo medidas de la inteligencia. Sin erpbar::é Bt rovecha- L clertas enfermedades i:'i§icas y menf:ales. Se sabe que muchas afecciones tie- |
dariz aesdemasiad" en las capacidafles necesarlxa.s gson importantes y muy : nen gntecgdentgs famllfareS' por ejemplo, diabetes, tuberculosis, alergigs, « !
- lar. Aun cuando las habilidades escolare i onciaquellos | carc:ilopatlas e hipertensién arterial, cancer, epilepsia, problemas de sinusitis f
s et nuestra sociedad, jindican ;ealm_ente Tél B 2o medio ams : y migrafia. Sin embargo, si el trastorno ocurrira o no en un individuo especifi-
prec.ladas endiza.dos y aseguran la supervivencia en dete co también parece depender de las circunstancias ambientales, en Cuyo caso se |
sentld??s agu  respecto. Las especulacio- : habla de tendencias heredadas,
1to las dudas que
Todo ello no ha resue

blecer la
ienes desean volver a esta

: e ”) dan apoyo a quienes ién compen-
efinir “raza”) : educacion .
te es DOSI}L}E :.iacial y a quienes escatlman_los.progriam:-‘ig:d o sobre las cuestio-
segega;ara los nifios de clase social reprimida. El re

satoria

Podria entonces sugerirse que Susana y la tia Maria pueden achacar su
migrafia a una tendencia hereditari 3 1

PSR

Sin embargo, la conclusién de que las enfer
- 4s incier : : es aun demasiado apresurada.
nalidad, las respuestas son aunfmisruécelle ambiente en lugar de la herencia, | p
; a fav
? Podria contestarse
padre?

” tran concordancia para la es
do “explotar” a |
Jorge muchas veces debe haber ,Ob?’er-va ritarala
haciendo notar que Eozog geriria que Jorge aprendié airritarsey g
: su
dmirado padre. Esto su =
:J;or provocacion, a partir del modelo del pad

F f‘.

i

{

B

por sintomas como alteraciones del ' 1

cion i pensamiento, alucinaciones y delirio). ‘
ia como factor de la inteligencia es que nohay;mi;({g:f:at: La Los datos sobre gemelos, recabados en 1953, indican que si a un gemelo e
nes de la herencia cc es en este sentido son meramente € P% e ducho | idéntico se le diagnostica esquizofrenia, hay 86% de probabilidades de que e] B
gl aseveracwns ara resolver las circunstancias de o aroporciones b otro gemelo desarrolle el mismo trastorno. Sin embargo, si un gemelo fraterno b
cqpagiad 1 Fengmqrgunstancias genéticas y ambientales, en p sufre de esquizofrenia, el otro tiene un riesgo de solamente 14% de padecer la I 4
de la interaccion Zcratasi 1958). { misma enfermedad (Kallman, 1953). Recientemente, los estudios de la consan- i
atn desconocidas (An : gurnidad (parentesco por sangre) han tendido a confirmar la creencia en Ja A
| dad? posi_bilidad de un componente hergditario dela es.qu_izofrenia, mostrando que ‘ \
i ¢ Temperamento y personalida . e.l riesgo aumenta en pr'opormdn‘dlrecta a la proximidad del parentesco gené- | 1
; ramento 0 perso- tico con el pariente que sufre dicha enfermeda | l
bre las caracteristicas de tempe e |

Cuando nos preguntamos so tas. ;Hered6 Jorge el carac

medades mentales se hereden
¢Por qué no todos los gemelos idénticos mues-

d (Mittler, 1971). i
|
quizofrenia? La respuesta puede estar en lo ;
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2 necesaria la familia h :
umanaenunaformao :
: : : ; ; eno :
fjina sugerido por Anatasi(1958)en un ensayomuy reflexivo que actualmente tiene i’aha?ertpomble el aprendizaje de los complejos p:iic?r? - alllmentar upEugh:
) K ; ; X miento. esculturalesd
|’ra de 20 afos, pero que aun es apropiado. Sugiere que la pregunta de cuanto sde compor-
i més ae ’
: la el ambiente es algo fatil; més bien, deberiamos inquirir la forma en que Como todos los otros organi
:.ra- :g;sr%os fuerzas ——hergncia y ambiente— inberac’u:lau:I para afectar al des- ; responden a él. Al no tene1fg 325 ::th{;:fah;fgf m:-z son sensibles al ambiente y
ol e . . - : : ec
18y arrollo. Tal vez lo que parece transmitido no sea la esquizofrenia misma, sino ; ggero c;). la pelambre, los humanos deben proteg?;': atural y fuerte como el
¢ ta- una total combinacién de diSpOSiCiO(IileS. te(rildencias y Se;lsiblllda(iies. Cuando p%‘eé?gie:, éie los e;}cltremos del clima. €, 4 sl mismos y a sus
: 23 individuo con tal combinacién de tendencias se enfrenta a los traumas . ue asi han sido
dle l:;rtllbiem;a.les v las tensiones, la respuesta podria ser la esquizofrenia. liberando asi los miembros delaiﬁigs’;os seres humanos caminan erectos, |
e embargo, estos miembros no hacen DOIS)E}:? mlanlptlllaclones intrincadas. Sin I
tampoco son e e el vuelo como el de |
: : 3 30 > | Nrerseds: algip;céilmente apropiados para combate a mano limzsiaavg? om |
'er La importancia de la herencia = tndbjerids Ll C:)ISJ :f;ldo que el del halcén, y el sentido del olfato no esgg
= Seguir una
: 7 § P e un h presa. La distan y
) @ Aun cuando la informacién sobre “lo que” hereda exactamente un individuo S?ﬁ:ghy la velocidad con que logra hacerlo no socriasgkl)lfezzf' - { gl 87
"or arece ser menos segura que lo que podria desearse, no uede ponerseenduda i 0, pareceria que | ientes |
lie- {)a importancia de liuher?encia (eln ell) desarrollo. Por ejzmplo, la transmisién gﬁﬂa SObre;fivir en un mugdo dlscll?nl?l?ﬁ(;s}g;if:; g’:‘lef?* ,eStén mal dotados il
2 3 3 : a jun Y nelfriointe
)0 adres hacia la Jungla. Y asi seri nsooel calo ;
l' or ge%iﬁ:: gzi::i? d:itﬁgn :2 a'lNa?ﬁzczlﬁ;g:,i i‘lgsrﬁilr‘::::os e(ajlf cizi I::sa. in‘?portante cerebral y sistema ners 1:)150S lc: 0an§ ra por el don genético de una estructur;
[l erl p pIo0. ¢ s &1 - capacidad hy Paz ae operaciones maravillosas. Por | ‘% ]
. 08 interrogante queda resuelta, toda una corriente de fuerzas se pone en movi- S mana para usar procesos simbélicos ofrece 1 Huplo 15 ;
;do miento. Todo un conjunto de posibilidades se invoca y otro se descarta. Aun la - 1816n de experiencias acumulativas que no le TR G g4
- to forma en que se carga al bebé cambia si se trata del pequefio “Pepito” quesies | ganismo. Gracias a su capacidad para aprend es posible a ningun otro :
le, una delicada “Rosa Maria”. - SuDe"’{dO sus limitaciones fisicas. No solamente €r € Inventar, el humano ha i
lte : La estructura del cuerpo y la coordinacién muscular de cada uno tienen mayzglia l:ehlos casos se ha convertido en amo dseei ﬁ;}:&a Plambenteren 1 i
| i ia en el futuro desarrollo y comportamiento. El nifio de cuerpo peque- S1, 1a herencia humana p] : i)
i 1_nﬂuenc en el futuro des y p : bl‘) peqy * la posibilidad de triunfa bp antea tanto una serie de limites genéticos como @
i fio y poco peso puede ser un amargo desencanto para papa, que habia sofiado : iRt ! r sobre ellos. Esta esuna paradoja extraordinari g 4
i con lanzar porras al equipo de futbol de su hijo. ;Cuéantas historias llenas de 0s mas ampliamente al continuar. ordinaria que 1 1 A
tristeza podrian contarse de hermanos y hermanas que se comparaban desfa- i i
le vorablemente uno con otro porque uno de ellos parecia estar mucho mejor i
e- dotado? ;Cuéntos Cyrano de Bergerac en cierne han pasado por la vida AN ¥ 1
S resentidos por tener una nariz prominente o enormes orejas? ENTE PRENATAL | |
His ] 5 : 5 ; o
s I}Iuevarr}ente, es apropiado senalar 1?: interaccion entre lz_z herencia y el Nuestro analisis ha suby 5 e : =
iie ambiente. Si la sociedad en que nace un nifio da una importancia desmedidaa thieHE6RRE e i ayado la importancia de la herencia en ol octahi: By
i 3 = 3 3 1 S i A imi S Co = 3 O TaC 3 |
e ha piel clara, la hereq(gxla de piel obscgrg lgewtabéer’ne?te ;fectara .tolda Zlaseci introducido Ia posibilidad dl:'lsniee potenciales para cada ser humano y l?a )
= i
iy c:: rgrar;::ccilgnf: posibles en esa sociedad y tendra efectos especiales €n aun nifios de Ia miSma familia puedrgonrrélef: varlacmg entre individuos, asi que L
| PUL AL - Tamb : lferir mucho entre si j o
‘a Se ha sefialado la dificultad en desenredar los efectos de la herencia de los P Sion c;inlzehtionmtag %a importancia del ambiente, consﬁ:; gn%iiisliir es e
i del ambiente cuando enfocamos las caracteristicas individuales especificas. : expresion de un;,{”(:&‘a ambiente puede proporcionar oportunidades ar;alc- by
1 No obstante, cuando la i.nvestigacién se enfoca h_acla la humarfldad en g_ene}-a_l, :_ arrollo de un Wolfga ; ac&eNStlca hereditaria, por ejemplo, alentando 21 de; -' |
el papel de la herenqla es clarg. _La herencia ht_lmana dlqta .el. ejercicio i P ﬁ' ozart. O puede establecer circunstancias y barreras i
0 humano de las capacidades organicas que se indican al principio de este B tendria oportunida dq e aun el potencial hereditario mas excelente jam _ i 1‘
1 capitulo. Los humanos heredan todos los detalles morfolégicos que lof1 dlstt;m- Jf ATnguaniss fac.tores o Jamas L
: : i capiens (“hombre 1 ereditari =
£ guen como miembros del género Homo. especie Homo sapiens (“hombr ! el PO AR oS ara i r10s que uno lleva en cada célula del o
1 p_ensante ). Los seres humanos heredan su asorr}brosz} esf:ructura cltopla_lsma- T8 @ BTEH HolakeE A Bt o € nuestra vida, al momento de la concepcion L
T tica, que mantiene un “estado estable” por medio de intrincados mecanismos slismiaiein lAAReE g vacio. De hecho, éstos no podrian manifestar efectc,; T
1 internos y equilibrios bioquimicos, muchos de los cuales atin no tienen explica- MR Pkl g]enlg t:o? el ambiente. Aun cuando generalmente se | s
) cion. Gran' parj;e _del futuro de la medicina se escribira en términos de los indirectos en los individuos sees al’ll;lundo externoy todos sus impactos directos o b
procesos bioquimicos que ocurren dentro y fuera de las células del cuerpo que ahora discutiremos. Son los a ebQue mf}uyen otros dos ambientes menores a 1
humano. : 5 : 1 medio para la interaccion del we mbientes intercelulares, que proporcionan el e
La herencia humana también determina el crecimiento ydesarrollq orde- bebtintentraaiag 5o gen, y el ambiente uterino, que es la morada del L
: nado, secuencial y considerablemente mas lento que el de otros organismos. esarrollo. L
| Esto significa que el bebé es dependiente durante mucho tiempo, haciendo 7 ] |
4 et |
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Ambiente intercelular

. i6 spermatozoide y
: a con la unién de un e
: a nueva vida comienz : U i lleva 23
i q:ef;rmar un cigoto, que es una célula fertﬂ;zgadao :::;Zomas o1
r 2 r
o 6vulcin1: del espermatozoide que se han apa‘readc;] conamc L
crorlnosoara ha-cer un tOtal de 46! en el organl.SI)nO dl!;?lte e-]. cual los eromo-
OViL0,, B N division (mitosis) medi Tit: ide
odedivisiény re ! : células idén-
procesosgiggnggplicados. El cigoto se convxertet prlme;cohzn é:lgsha i
somas : atro y las cuatro en .
ot s convierten en cuatro ¥ onen el cuerpo
s es::ia ? gzsarrollo de miles de millones de células que comp
e
proceso T
: se dividié par
humalr110.1'incipio cada célula es exactamente 18'11?11t adliat;sqﬁf Cieto0 Humano
A ,pla Sin e:mbargo, como se sabe por otros es uLas’h e Gl 1GS
pro’duclr u'esto de muchas clases diferentesde gelulas. el
i cmlnp oluntarios, en forma de huso en los involuntari cias que componen
LA v L] -
res del miseulo cardiaco,y células con RS ﬂ:ﬂiﬁ de éstas es distinta
r(laze'ido de los nervios, para describir unas cuantas. dz ellas tiene una funcion
e f3 a identificable de las otras, y cada una R L R
rtalmente diferente. ;C6mo se desarrollan células S Eriassmerite se
m;almetr;s y funciones distintas, a partir de celt}?las e
iferen CRPEeL al -
?l:mlican para que cada una sea clidenflft:i.i Zelil g:;nrede, orobablemente hars
aati 0a g .z hasta
uesta drastica, cuando 2 acién que
que :f dr:SScI:;bridor obtenga el Premio Nobel..;anzoac‘:z r:n:grgsueno il
i romete que este enl :
a se ha descubierto promete la vida.
ahor daderamente extraordinarios en el proceso ?e S ipTorde aesateeiio
by ha senalado, las primeras células al pri Sin embargo, en
] % - 3 y 2 1 )
‘DC.0 r:;)risoeson todas similares. No pueden ser dzferencz:dra:ma s
At rloiodo especifico del desarrollo, de acuerdo a un pr dgi do del todo, 1a célula
32 3? ;Zr algin proceso asombroso que ;10 53 ha c{} Ta?sr:e;or ejemplo, una célula
. ticular de celulas; clula
igen a una clase par ; . elante, lacé
s :ao 32 gu'lsculo liso. La célula se ha dlferencxadoéggticai
Ir'V1os: G8 no .
& ializada producira tnicamente de su clase Yd vida primitiva, como las
b tudios de transplante en varias lformf}s : lular (es decir, el lugar
1 Losnfis;-as y ranas, sugieren que el gr’nblente n'mefceut:1 ol Ehilediteren:
g e localiza la célula en el embrion) desempena célula no diferenciada
i Sde las células. Al principio del desarrollo, ug a‘l embrién. Por ejemplo,
claccli(;antransp12:111‘59.rse f4cilmente de un lugar a otro firé. st cainenial,
Plui jido no diferenciado de un area que se conver e R
(fa enndo el sistema nervioso primitivo, puede ser mlq S Peromtuy ditin-
qré‘n aarrollaré en forma consistente a su nueva.lc{l)caélflde es;;aba. Por tanto, lo
i heiiera sido su destino si hubiera permaneci Obe '(‘)do s SeTHERD,
tt;loueucnriginadmenbe habia sido disefiado pa'rads?;rai]splante Aparentemente,
. s iel despuésde . biente
tirse en tejido dela pielc y ado, del ambi
pueidzz?:ﬁz célula se ha de convertir depende, en cierto gr
en lo : 5). :
de las células que la rodean (Balinsky, 1975) ol i Bl AT
; bstante, es necesario reconocer la 1.nf uen el oo S
it 00 es el Gnico determinante del destino del teji 0brién de una especie
ESSESI:‘O idoat - Lol i ?e la;qut; ddeeu;}c:;.n especie, el ambiente
32 del embri istica
‘ n a la regién bucal ; oca caracteristi
o ltlianspx}ggqtfveré la formacion de una boca, peroseraunab
celular p
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del donante original, ino del anfitrién! (Balinski,

desarrollo de las células parecen depender tanto d
intrinsecas como del ambiente celular.

Periodo critico

Un tercer factor, adem
de la diferenciacién d
procede de acuerdo a

as del hereditario y del ambiental, es crucial al proceso

e células: el “programa”. La diferenciacién de células
cierto horario inherente. Primero

nos. Si llega a ocurrir algo desfavorable que interfi
una segunda oportunidad: el foco de crecimie

La diferenciacién de las células general

mente se completa al final del
primer trimestre (tres me

ses lunares) del embarazo. Por tanto, es posible
1 deletéreo en términos de cuando
eJemplo, el sarampién aleman

, después de que los sistemas de los 6érganos han
sido establecidos, es probable que el feto no se darie.

En relacién con esto, la talidomida to

para evitar las niuseas matinales

aplastadas. faliz 4z sabelion auditivo y malforma

tivos y circulatorios (Schardein. 197
parece ser resultado de alguna inter
séptima a décima semanas, periodo d

ciones de los sistemas diges-
6; Taussig, 1962). El paladar hendido
ferencia con el “programa” durante la

urante el cual se forman y normalmente
cierran los huesos del paladar. La octava semana es cuando se desarrolla |a

base del craneo, la pared del corazon, los huesos nasales y los dedos; estructu-
ras todas ellas que estan danadas en e] sindrome de Down (mongolismo).
Algo, tal vez influido por ese extrano cromosoma extra, debe suceder en este

periodo, arruinando las estructuras ¥ dando como resultado una criatura
afectada (Ingalls, 1957; Robinson ¥ Robinson, 1965).

Aun durante el desarrollo embrionario, entonces, podemos vislumbrar

ma del desarrollo.

Este programa —el patrén ordenado del desarrollo—
esencia un programa inflexible para la diferenciacion de |
que continta a través de la vida feta] conforme los é6rg
tomando forma y se hacen funcionales. Se estudiara ma

se considera aquien
as células. Veremos
anos y sistemas van
s ampliamente como

1975). La diferenciacién y
e las propiedades genéticas




