dose que a menor nivel socioeconémico es menor la frecuen -
cia de asistencia religiosa.

Se.investigb cudles son los medios de informacién a -
los que estéﬁ expuestos ﬁueétros éncueStadoé Grafica 1I.-
Respecto a. la frecuenc1a de lectura de periddicos encontra-
mos que los hombres leen el peridédico diariamente en un;37%
mas que.. las mujeres El 35.3% (123) de las mujeres lo 1een-
sdlo oca51ona1mente el porcentaje de personas que nunca lo
leen es bastante alto y ocupa el 23% (80) de los varones y-
el 17.8% (62) de las mujeres; existiendo una diferencia'del
5.2% mds para los hombres.

La frecuencia con que la mujer tiene ac¢éso a la radio
y la televisién se puede apreciar en la Grafica III. El1 50%
(174) de las mujeres ve la televisidén diariamente. En cam -
bio el radio lo escuchan diariamente el 59% (ZOSJ‘de las -
mujeres. E1 19.8% (69) y el 24% (83) reportan ver y escu. -
char ocasionalmente, la televisidn y el radio respectivg -

mente. Y nuevamente nos encontramos con altos porcentajes -

Préctica Religiosa de la Mujer .

de mujeres que no tienen accéso ni a la television ni al -

radio. En relacién a los tipos de lecturas preferidas - -
obtuvimos la informacidn en 301 casos el 86. 1%, Con51dera -
dos 1nd1v1dualmente el 32° (96) de los hombres y el 39.5%
(119) de 1las mujeres leen publlcac1ones semanales como - -
historietas, cuentos novelas de amor y p011c1ac,as ete.f El-
38.5% (116) de las mijeres y el 40.5% (122) de 1los hombres—
reportaron o tener la costumbre de leer ElNJ .6% (23) de -
gy mu3eres 1een rev1stas para el hogar Mientras sélo el -
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Grafica No. III.- Porcentaje de mujeres seglin la frecuencia de uso del
Rradio y Televisidn .

Gr&fica No. II.- Parejas segfn la frecuencia de lectura de periddicos
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5% (15)de los varones leen revistas deportivas. Un poxcen -
taje mayor de hombres con el 11.6% (35) en relacidn al 8.6%
(26) de las mujeres leen libros de cultura general.

La ocupacidén predominante de los esposos Griafica IV -
es obreros con el 34.0% (116) seguida por los trabajadores-
€n servicios personales con el 19.6% (69). El1 14.7% (49) -
son profesionistas, el personal técnico ocupa el 8.4% (30).
Con un 6.7% (23) estdn las personas que se dedican a la - -
agricultura, con un porcentaje similar de 6.4% (22) estdn -
los que se dedican al comercio. El personal administrativo-
ocupa un 5.5% y el porcentaje mis bajo de 4.3% (15) corres-
ponde a los desocupados en el momento de la encuesta .

Al analizar la ocupacibén de la mujer, encontramos que-
la mayoria el 84.6% (292) como era de esperar, no tienen --
ocupacidn remunerada y se dedican al hogar. Un 5% (18) son-
mujeres profesionistas y en la misma proporcién son trabaja
doras en servicios personales. En las demds categorias ocu-
pacionales obtuvimos 1% o menos

Grafica No.IV.- Porcentaje de esposos segfin su ocupacifn .
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Seccidn Demogrifica

La cdad promedio de las parejas encuestadas es de 26.8 afios
para la mujer con una minima de 15 y una mixima de 50. Para
el hombre es de 30.5 afios con una minima de 17 y una maxima
de 60. Analizando la estructura por edades de las parejas -
cuadro VI.- se puede advertir una proporcién que oscila - -
entre un 35.9% y un 47.6% de las mujeres de cada estrato -
estédn unidas con hombres de igual edad. ( Omitimos la mujer
de 50 afios por ser la finica y representa el 100% del estra-
to, pero también estd casada con un hombre de igual edad).
Asi mismo, observamos una cierta preferencia de la mujer -
porque su conyuge sea de 1 a 5 afios mayor que ella con - -
excepcion de las mujeres de 35-39 afios donde en un 33.3% -
tienen cényugzes de 6 a 10 afios mayores que ellas .
Considerando los porcentajes por columna se puede - -
observar la situacién masculina. En esta encontramos una -
relacidn inversa a la anterior. A medida que el hombre - -
aumenta de edad, disminuye el porcentaje de aquellos que -
tienen mujer de su misma edad, por ejemplo, el 82.4% de los
menores de 20 afios, tienen mujeres de su misma edad. En - -
cambio, solo el 14.3% de los de 45-49 afios estan en la mis-

ma situacidn. Se observa en general, que los varones - -

prefieren que sus mujeres sean 1 o 5 afios menores guents -
ellos.

El promedio de afios de matrimonio actual es de 6.8 -

anos con un minimo de menos de un afio y un maximo de 35 - -

Cuadro VI - Nmero de mujeres por grupes de edad segln la edad de sus cfnyuges .
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afios. La edad media al contraer matrimonio o unirse para

la mujer es de 19.6 afos. E1 89% (306) estan legalmente
casadas, de ellas el 65.7% (226) tienen matrimonio civil y-
religioso, el 23.3% (80) s6lo tienen matrimonio civil el --
.0%(2) sdlo tienen matrimonio religioso, el 1.5% (5) son --
madres solteras, el .9(3) estan separadas o divorciadas y--
el 8.1% (28) estadn en unibn libre, en cuatro casos no se --
obtuvo la informacién .

El origen de las parejas se establecid en el 99% (345)
mujeres y en el 98% (340) de los esposos, cuadro VII. Sélo-
el 18% (62) son originarios ambos del Adrea metropolitana y-
(38) el 11% del resto del Estado. Los casos en que un miem-
bro de la pareja es originario del drea metropolitana y que
el otro, es originario del resto del estado y viceversa,
suman 29 lo que representa el 8.3% .

Considerando a los cdnyuges individualmente y como - -
inmigrantes solo a los originarios de otros estados; - -
encontramos que el 75.7% (122) de las mujeres y el 76.7% -
(112) de los varones provienen de estados limitrofes. De --
éstos, el mayor porcentaje corresponde a aquellos que - - -
proceden de San Luis Potosi con el 29.8% (48) de las muje -
res y el 29.4% (43) de los varones. Estos datos, concuerdan
con la distribuci6én porcentual de los inmigrantes de nues -
tro estado ; segun la cual el 75% procedende estados veci-

nos y el mayor porcentaje que es de 26.69% son de San Luis
Potosi (1).

Cuadro yiI- Parejas por el lugar de procedencia del Cényuge segfn el lugar de procedencia

de la mujer .

A.Metrop. Resto Edo.

. Otros Paises Ignoradc
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Zacatecas San Luis P. Otras Ent.

(9.28) (4.3%)

Total
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(13.8%)
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El motivo de immigracidén lo obtuvimos en el 78.5% de -
varones y el 88% de mujeres foradneas Grafica V. El motivo -
que alcanza el porcentaje mayor de ambos, es el trabajo per
sonal con el 64% en los hombres y el 41% en las mujeres. -
Esto, reafirma la idea de que Nuevo Ledn es considerado - -
como foco de atracci6n migratoria; debido en gran parte a -
la preeminencia industrial, comercial y de servicios que el
estado tiene. Un 20% de las mujeres ha inmigrado acompafian-
do a sus esposos que a su vez vienen en busca de mejores -
oportunidades. En porcentajes similares del 18.5% para las-
mujeres y el 17.3% de los varones emigraron de nifios acompa
flando a sus padres.

Por motivos de educacidn solo el 9.5% de hombres y el-
7% de mujeres. Este ultimo porcentaje relativamente bajo -
puede ser debido no a una falta de proyeccidén de nuestro -

estado como centro educativo. Sino que el nivel socio-econd

mico de nuestro estudio, es medio bajo y por lo tanto le --
dan prioridad como centro de trabajo .

Anidlisis de Fecundidad :

El nivel de fecundidad general de las mujeres de nuestro -
estudio es de 4 embarazos, 3.5 partos y .4 abortos. Para -
Nuevo Ledn el promedio de hijos por mujer en 1970 era de -
3.0 y 3.1 en el pais, (2). En la grafica VI.- por edades, -
se aprecia la estrecha relacién existente entre la edad y -
paridad. Se marca el nivel de hijos vivos por grupos de - -
edad de la mujer para el Estado de Nuevo Leén (3). En - -

Gréfica No. V- Porcentaje de parejas segun sus motivos de inmigraci6n
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Graifica No. VI.-

nuestro estudio, solamente se presentd una mujer de 50 - -

afios, por lo que es omitida para que el promedio corres-
pondiente a este grupo de edad no sea alterado. Sin embar -
go, en el promedio general si fue incluida asi como en - -
todos' los demds cilculos en que interviene la paridad. Como
se puede apreciar, el nivel de abortos es muy bajo, Quiza -
ésto se deba a que existen grandes inhibiciones entre las -
mujeres para declarar este dato. | :

Entre las variables relacionadas con el nivel de fecun
didad estd la edad al primer matrimonio, puesto que deter -
mina el tiempo de exposicién al riesgo de embarazo.En el --
cuadro VIII.- se presenta un anilisis entre esta variable y
el nivel escolar, encontrando una relacién directamente - -
proporcicnal. De las 20 mujeres analfabetas el 90% contraje
ron matrimonio antes de los 20 afios. De las 126, con escola

ridad menor de 6 afios el 72.2% lo hicieron también antes de

los 20 afios. En cambio, al ir ascendiendo el nivel de esco-

laridad la edad al matrimonio es mayor. Por ejemplo de las-
56 mujeres que tienen entre 7 y 9 afios de escolaridad, es -
decir aquéllas que terminaron la instruccién primaria y han
seguido algunos grados de secundaria o la han finalizado, -
el 59% aproximadamente contrajeron matrimonio después de -
los 20 afios. Este porcentaje aumenta a un 80% en aquellas -
mujeres con escolaridad superior a los 10 afios cursados. -
Considerando los valores totales, el 50.3% (175) contraje -
ron matrimonio antes de los 20 afios, este dato, confirma el




