tendencia a buscar informacién por si misma, notindose una--
mayor preocupacidén sobre los aspectos del embarazo. ;
La edad parece no ser una variable determinante He'su--
grado de conocimiento ya que encontramos que los pprcentgg-r
jes de ignorancia oscilan entre un 82% para las menores de -
20 afios hasta el 100% en las mayores de 44 afios . '

ecturas

Al solicitar su opinidn sobre la existencia del proble
ma de sobrepoblacidén en el mundo y en México obtuvimos lo --
siguiente, cuadro XVI.- el 90.5% (315) opinaron que si exis-
ten estos problemas en el mundo. La distribucitn de este - -

porcentaje es bastante homogénea tanto al considerarlo por -

Centros de Salud
Escuela Pubublicos/Priv.

el grado de escolaridad como por el lugar de entrevista. -
Sin embargo al referirnos a la existencia de este problema -
en nuestro pais cuadro XVII.- el porcentaje de mujeres que -
contestaron afirmativamente baja al 79% (275), encontrandose
también una distribucidén homogénea .

su madre .

El 52.3% (182) de las entrevistadas Cuadro XVIII.- - -

reportan no conocer ningin método abortivo. Con el 35.1% - -

FUENTE DE INFCRMACION.
Platicas con Platicas con

(122) estan las que reportaron "' inyecciones, pastillas -

Mujeres por grado de escolaridad segfin la fuente de informacién sobre
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hierbas etc. que catalogamos como quimicos y naturales, el -
4.9% (17) los mecadnicos, como " introducirse alambres " , -

ganchos, agujas de tejer " etc. el 5.5% (19) los quirGr - -

gicos que corresponden a aquellas entrevistadas que mencio -

Total No la conoce amigas .

Cuadro XV-

naron textualmente el ' legrado. o raspado "'. El 2.3% (8) --

mencionaron otros métodos como ' caildas, golpes o ejerci

cios hechos a propdsitos o levantar algo muy pesado " etc.

Nivel de
Escolaridad
de 10 a 12

** ¢ Renglén .




OPINION.

segln su opini6n scbre la existencia del problema de sobre poblacién -

en M&xico .

Cuadro XVII- Nfmero de mujeres por el lugar de entrevista y el nivel de escolaridad

Serv. Med.

Institucional
Menos cde 6 a
de 10 a 12

Escolaridad .

Asistencial
Total

Entrevista

Serv.Med.
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No se encontrd ninguna relacién entre la edad, la - -
escolaridad o el lugar de entrevista y el conocimiento de -
métodos abortivos ya que la distribucién en cada caso es

_ Mujeres por lugar de entrevista, edad y escolaridad segn su hombgenea .
Cuadro XVIIT ) mpow de MBtodos Abortivos .
conocimien

Metodos Abortivos

i riirgi © Mecanicos Quirurgi- :
51 m:s v/ s oOtros Ninguno AREA DE PRACTICA

17 19 8 182
348 (35%?%) (4.9%)  (5.5%)  (2.3%) (52.3%)

Analizamos la relacidn entre el uso de anticonceptivos y
3 94 5 A g 2 7
63 g i las siguientes variables : Edad de la mujer, escolaridad

5
6
34 ’

estado civil, prdctica religiosa, actitud ante su propia -
- 32 fecundidad, frecuencia de relaciones sexuales, nimero de - -

- 182 hijos nacidos vivos asi mismo, con la edad del cémyuge, la -
1

i - escolaridad y el deseo del cOnyuge de tener mids hijos .
32

25 a9 El 55.7% (194) de las entrevistadas no han usado Hin
31 g
21

& glin método anticonceptivo.
13
3 : El método que alcanza un mayor porcentaje de uso son -
los hermonales con el 19.3% (67). Sigue el ritmo y la absti-

nencia con un 7.8% (27), el retiro o coitus interruptus - -

7.2% (25) y los métodos locales con un 6.3% (22) el disposi-
tivo fue utilizado s6lo por el 2.3% (8).

Dado que es muy alto el nimero de mujeres que no han -
usado anticonceptivos resulta dificil establecer diferencia-

entre las de mayor edad y las jOvenes en cuanto a su - - -

preferencia-de anticonceptives. La preferencia de los -
hormonales parece coincidir en la mujer de cualquier edad .

Al considerar la escolaridad de la mujer cuadro XIX.




Mujeres por Nivel de Instruccifir segfin el m&todo usado .

Cuadro XIX

METODOS .

No. Cientificos Otros Métodos

I.U.

D.

lLocales Hormonales

;
g
8
:
.

15

(14.3)

** (71.4%)

de 10 a 12

encontramos que los hormonales son preferidos por la - -
mujer de todos los niveles educativos y que la proporcidn-
es mds alta entre aquéllas de mayor escolaridad. El retiro
sin embargo es preferido por las de menor escolaridad y --
que estdn a un nivel de primaria ya que en estos estratos-
ocupa desde el 9.5 hasta el 14.3% en el nivel de énalfabg—
tas. El ritmo, parece ser preferido por las mujeres con --
escolaridad de 7 a 9 y 10-12 afios con un 10.7% y un 15%
respectivamente, los métodos locales son preferidos por el
10% de las mujeres con escolaridad dé 10 a 12 afios. Al - --
analizar la relacidn entre escolaridad del cényuge cuadro -
XX: y uso de anticonceptivo podemos advertir que del total-
de los que usan el retiro el 68% (17) tienen una escolari -
dad de 6 afios. '

E1 63% (17) de los que usan el ritmo y 1la abstinencia
quedan comprendidos también al nivel de primaria. Mientras-
que el 71.7% de los que tienen esposas que usan hormonales-
tienen una escolaridad mayor de 6 afios.

Ya que el 88% de nuestras entrevistadas estan legal -
mente casadas no fue posible determinar relacién alguna --
entre el estado civil y la preferencia de anticonceptivos..

La practica religiosa tampoco parece ser una variable-
que determine la preferencia del anticonceptivo ya que como
puede apreciarse en el cuadro XXI.- los porcentajes de - -
distribucidn resultan muy homogéneos . Por ejemplo, las - -
mujeres que usan hormonales comprenden el 20% de las que- -

61
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nunca asisten, el 21.5% de las que asisten semanalmente, el-
18.1% de las que van mensualmente y el 18.3% de aquellas - -
que van de 3 a 5 veces al afio. Si consideramns los valores -
por columna el mayor nimero de mujeres que practican el -
ritmo corresponde al 44.4% (12) y se encuentran en la -- -
categoria de asistencia semanal.

Parece existir cierta incongruencia entre la opinidn -

de la entrevistada ante su propia fecundidad cuadro XXII.- -
y la preferencia del anticonceptivo usado. Es de esperar - -

que aquellas mujeres que consideran tener mds hijos de los -

que desearon, usaran un método que les ofreciera mayor
efectividad. Sin embargo, los resultados son muy diferentes.

De estas mujeres que tienen mis hijos que los deseados,
el 54% no usan ningn método, sdlo el 14% usan hormonales y
en el mismo porcentaje utilizan el ritmo y abstinencia. En -
cambio el 20.7% de las que tienen menos de los hijos desea -

dos usan los hormonales. En general el 42% (146) de las - -

entrevistadas, estd conforme con el nimero de hijos que

tiene, un 34.8% (121) desean mds hijos y s6lo el 14.4% (50)-

consideran que han tenido mds hijos que los deseados.
Sobre el deseo del cdnyuge de tener mids hijos y su -

relacidn con el anticonceptivo usado, cuadro XXIII- parece -

existir mayor congruencia en ciertos aspectos. En general ,
el 37.9% (132) de los esposos no desean mis hijos. Sin embar

go al igual que las esposas el 50% no practican ningin

método anticonceptivo. De este mismo porcentaje s6lo el -
15.2% (20) reportan utilizar los métodos hormonales. De los-

"Mujeres por la opinifnante su fecundiad segtn el anticonceptivo usado"

Cuadro XXIT.-

M&todo

Estado

Otros Mot.,

Hormonales Dispositivo Met,No.Cient,

Locales

t

Ninouho  Retiro Ritm

Total

Total

4
**(57.1%)

(14.3%)

2-Hijos tenido
iguales a deseado 146

(.7%)

(2.1%)

(38.8%)

(6.8%)

(7.5%)

(54.8%) (9.6%)

(14.0%)

(10.0%)

(14.0)

(54.0%) (6.0%)

(7.4%)

(57.0%) (4.1%)

(58.3%) (8.3%)




Cuadro XXTIT .- Mujeres por el deseo del cfnyuge de tener mas hijos seglin el anticonceptivo

Anticonceptivos Usado

:
B
2
5
8
.§
k-

Locales Hormonales D.I.U. Met.No Ant .

(.8%)

(2.3%)

(15.2%)

(9.8%)

(10.6%)

*%(50.0%8) (10.6%)

(4.7%) (2.3%)

(4.7%) (32.6%)

(7.0%)

(44.2%) (2.3%)

(3.4%) (1.1%)

(23.9%)

(6.8%)

(5.7%)

( 55.7%) (3.4%)

(14.0%)

(1.8%)

(3.5%)

(68.4%) (12.3%)

3

1

que desean un hijo mds que corresponden al 12.4% (43) el -
52.6% (14) usan métodos hormonales, esta relacién si parece
Ser congruente, ya que usan un método que ofrece un buen -
indice de efectividad. También es evidente, la relacién --
proporcional entre las parejas que desean mis hijos y el -
nimero que no usan anticonceptivos

Al analizar la frecuencia de relaciones sexuales - -
encontramos que el 43.1% (150) reportan una frecuencia de -
una o dos veces por semana. E1 27% (94) tres o mis veces -
por semana, el 18.7% (65) dos o 3 veces por mes el "908% -
(34) mensual. Los porcentajes de distribucién resultan muy-
homogéneos por lo que no es posible establecer preferencias
anticonceptivas .

No parece evidente una relacién en el nimero de hijos-
nacidos vivos y los anticonceptivos usados, cuadro XXIV. La
proporcidn de mujeres que no han utilizado ningn método -
independientemente del nimero de hijos es muy elevada y - -
oscila desde el 64.9% paranulipara hasta el 64.7% para - -
la gran multipara que tiene 10 y més hijos

Encontramos que de las 93 mujeres que reportaron haber
tenido abortos, 15 de ellas que representan el 16.1% de - -
este grupo y el 4.3% del total de entrevistadas, practica -
ron el aborto de una a 3 veces. Sus motivos para la acepta-
cidn del aborto fueron, en 6 casos el 40% por tener demasia
dos hijos, en 5 casos el 33.3% por problemas conyugales, en
2 casos el 13.3% por motivos de salud y en los 2 casos - -
restantes, se ignoran las causas. De estas 15 mujeres, tres
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