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pequefias, nosotros creemos que la autoridad del vardn es en este sentido
muy Importante (al menos en el contexto mexicano). Y si dentro de este

contexto tomamos en cuenta que son todavia muchos los esposos que se

sienten inclinados hacia la familia numerosa, entonces resulta claro que

el grado de autoridad detentado por ellos en sus relaciones conyugales

pueda tener incidencia sobre una fecundidad elevada.

Ahora bien, para apoyar esta argumentacién se hace necesario tratar
de demostrar que efectivamente los hombres que concentran mayor autoridad
en sus relaciones de pareja, también favorecen-las familias numerosas.
Estamos convencidos de que el concepto de autoridad familiar se encuentra
estrechamente asociado con el concepto de machismo -al menos en ciertos
sectores de la poblacidn-, ya que la herencia cultural relacionada con la
concepcién de la masculinidad se refieja necesariamente en la dindmica
familiar. El fendmeno del machismo no es exclusivo de nuestro pals, ya
que parece constituir un patrédn dominante en los palses latinoamericanos.
Jorge Gissi hace una generalizacién a partir de diversos estudios realiza-
dos en Sudamdrica sobre la situacidn de la mujer. En tales Iinvestiga-
ciones se percibe la tendencia al autoritarismo machista y a la sumisidn
de la mujer; en general, la mayoria de los hombres Se oponen a que sus
esposas trabajen fuera del hogar, ya gue "dejar que su mujer trabaje es
confesar pdblicamente que no se es hombre”, y porque "la dnica forma de

asegurar la fidelidad de una mujer consiste en mantenerla econdmicamente
dependiente" (119).

Por su parte, dice Leflero que la planificacidn familiar tiene para la
poblacibn popular una injerencia directa en los valores de la sexualidad,
y que ello atenta contra el equilibrio de la familia tradicional y rompe
~0 pone en peligro- la integridad del proceso de dependencia femenina(10).
Aqul es precisamente en donde podemos ver con claridad esta relacidn entre
la autoridad machista y la gran fecundidad: primero, porque una de las
premisas socioculturales relacionadas con el machismo se refleja en el
nimero de hijos que se tienen (mientras mis hijos se tienen, se es mis
macho); segundo, porque el celo y la desconfianza hacia la mujer se tra-

duce en comportamientos que estimulan la alta fecundidad. Dice un dicho
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popular gque la mujer debe estar como la escopeta: cargada y en el rincén.
Esto no es sino una clara representacidn de los mecanismos que aseguran la

dependencia femenina.

Son muchas las expresiones masculinas que reflejan este tipo de
actitudes: <<Si mi mujer hace algo para no tener nifos, cualquiera que Jo
sepa podrd abusar de ella>>; <<tendria motivos para dudar de mi mujer si
ella hiciera "trampas" para no "engordar" (embarazarse).... a lo me jor

hasta andarfa con otros...>> (1). Las actitudes de las mujeres son com-

plementarias, y apuntan también en este sentido: <<A mi sefor no le pare-

cerila "ni de chiste" que yo hiciera algo para evitar tener niffos de @1,

posiblemente me abandonaria y se iria con OtPas.:..>> (1225,

Independientemente de estos valores que reflejan una cultura "machis-
ta", los pocos estudios realizados en esta lInea parecen confirmar Ila
hipbtesis de una relacibn entre estas dos variables. En una investigacién
realizada entre 450 familias parisinas que constitulan una muestra proba-
bilistica, se demostrd que la realizacibn del ntmero deseado de hijos, Ia
planificacibn general de la familia, Ila comunicacibn, el acuerdo conyugal
y la satisfaccién de la mujer estaban negativamente correlacionadas con Ia
autoridad del marido, por la tendencia de la mujer a asumir ella sola las
tareas domésticas y por la especializacibn de las decisiones y las tareas
en funcibn del sexo. Por contra, en las parejas Igualitarias (aquellas
en las que esposos y esposas compartian la toma de decisiones) se observéd
una mayor interaccidén conyugal (comunicacidn, satisfaccidn y acuerdo), y
en ellas se encontrd que las parejas hablan logrado conseguir tener el
nimero deseado de hijos (123). Algo parecido se obtuvo en el estudio de
Hill, Stycos y Back en Puerto Rico: se demostrd que una organizacién
igualitaria de la estructura familiar era uno de los factores mis decisi-
vos para alcanzar el bxito en la planificacién del ntmero deseado de
hijos. Estas parejas eran, de acuerdo a estos autores, las que mis hacian

uso de los métodos anticonceptivos (124).
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2:2.3.4.~ CONPOSICION FAMILIAR.

Entre las variables relacionadas con la estructura familiar, una de
las que mds han retenido la atencidn de socidlogos y antropdlogos es la
que clasifica a las familias segin su tipo de organizacién y composicidn,
Tradicionalmente se ha hablado mucho de la diferenciacidn tipoldgica entre
lo que se ha dado en Illamar "la familia extensa™ por una parte, y "la
familia nuclear™ por la otra, aunque en ocasiones no queda muy claro en

qué consiste cada uno de estos tipos.

La familia extensa también ha sido denominada por algunos autores
"familia consaguinea”, ya que en ella predominan las normas derivadas de]
parentesco consanguineo (es decir ias relaciones entre padres-hijos, her-
manos, primos, etec., todas las que existen en funcién de vinculos de
sangre) (125). Al Interior de ésta categoria, puede hacerse una subtipo-
logia, ya que existen familias troncales (en donde uno solo de los hijos,
generalmente el primogédnito varén, hereda Ia pPropiedad y autoridad del
padre), cldnicas (en donde diversas familias nucleares emparentadas entre
s1 forman un grupo y reconocen un ancestro comén), etc. La familia exten-
sa ha recibido diversos nombres, y su concepto varia ligeramente de acuer-
do al autor que se ocupe de ella. William Goode, por ejemplo, se refiere
a ella como "la familia proiongada™ (126) y Kingsley Davis y Judith Blake

la denominan "familia compuesta" (127).

Segdn George p. Murdock, la familia extensa es un grupo social cons-
tituido por varias familias emparentadas entre si{, especialmente las
integradas por un hombre y sus hijos o por una mujer y sus hijas, Y que
habitan en una vivienda comdn de gran tamafio o en un grupo de viviendas
mds pequefias (128). Otras definiciones son mds sencillas, y consideran que
la familia extensa es simplemente un grupo de parentesco consistente en
los padres, su prole soitera y otros parientes (129). Lo m&s frecuente es
concebir este tipo familiar como el que esta formado por tres generaciones

completas habitando en la misma unidad residencial.




La familia nuclear, en cambio, es aquella en donde predominan Jas

relaciones de afinidad mis que las de consanguinidad, razén por la cual

también recibe el nombre de "familia conyugal”. La familia nuclear signi-

fica estructuralmente la concentracidn de la familia en el grupo reducido
esposo-esposa-hijos menores de edad, formando todos un grupo primario
(130). Sin embargo no debemos entender esto como si significara un absolu-
to aislamiento respecto del grupo mds amplio de parientes, sino simplemen-
te como una unidad funcional que mantiene vinculos selectivos en sus redes
mas amplias de parentesco. Esto quiere decir que existen procesos en los
cuales la unidad conyugal decide con cudles de sus parientes va a mantener
relaciones y con cudles no, asi como sobre el contenido de tales rela-

ciones.

Esta aclaracidn provoca que la diferenciacidn entre un tipo extenso
de familia y uno nuclear sea mucho mis dificil de elaborar de lo que puede
parecer a primera vista, dado que /a sociologia moderna considera que la
caracteristica basica de la familia extensa no es "vivir bajo el mismo
techo”, sino mds bien se refiere al tipo de normas que definen la estruc-
tura de status-roles y que regulan la interaccién de los miembros del

grupo familiar amplio.

En cuanto a los procesos que dieron lugar a la formacidn de estos
tipos distintos de familia, la literatura en ciencias sociales ha manejado
frecuentemente la idea de que el cambio familiar ha consistido fundamen-
talmente en una reduccién y nuclearizacidn de la familia. 5i bien esta
aseveracibn tiene algo de verdad, en realidad las evidencias indican que
desde los mds remotos origenes de la institucién familiar han sido comunes
los modelos reducidos de agrupamientos familiares. Algunos autores han
desarrollado argumentos convincentes en el sentido de que la historia de
la familia ha estado caracterizada por modificaciones en su configuracién,
ora para expandirla, ora para reducirla, dependiendo de diversos factores
econdmicos y sociales. Como quiera que sea, hay indicios de que la familia
extensa -en sus variadas formas- se encuentra mds ahl en donde la agricul-
tura es la principal ocupacibn. De acuerdo con Ninkoff y Middieton, las

familias mds pequefias predominan en las economias de caza y recoleceidn y
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en la sociedad industrial moderna: <<El cazador es mdvil porque persigue

la caza; el trabajador industrial al empleo>> (131).

Si bien el andlisis de los cambios familiares en relacidn con su
configuracién es mucho mds complejo de lo que puede parecer -ya que en
elios intervienen multitud de factores, sl resulta bastante generalizada
la tendencia hacia la nuclearizacibn familiar en relacidn con los procesos
de urbanizacibn e industrializacién (132). Segln Konig (133), la familia
extensa ya ha perdido vigencia en Europa, pero todavia sigue Jugando un
papel importante en los palses del tercer mundo. Todo parece indicar que
en palses como el nuestro, a medida que avanz;‘ei fendmeno de "occi-
dentalizacién”, el cual implica un crecimiento acelerado de la poblacién
urbana y un giro de las actividades agricolas hacia las industriales y de
servicios, se continuard acentuando dicha nuclearizacidn de la familia,

as! como una cada vez mds grande secularizacidn de la misma.

Ahora bien, en Io que se refiere a la relacién de Ila composicién
familiar con las variables demogrificas, debemos seflalar que la orga-
nizacibn de la familia y del parentesco implica normas de residencia y de
descendencia, as! como del control de la propiedad familiar, y se relacio-
nan hasta cierto grado con la actividad econdmica de sus miembros y con
otras variables de la estructura social. En estos términos, es dado supo-
ner que el tipo de organizacibn familiar esté vinculado con el comporta-
miento reproductivo de la pareja al menos de dos maneras diferentes: a)
infiluyendo sobre Ila edad a la que los hijos contraen matrimonio, y b)

favoreciendo o restringiendo directamente la fecundidad.

En el primer caso, las evidencias parecen mostrar que el tipo tradi-
cional de familiia extendida -ya sea esta patrilocal o matrilocal- esti
asociada con matrimonios a edades precoces, ya que los jbvenes que desean
contraer matrimonio no necesitan ser completamente independientes desde el
punto de vista econdmico. Cuando la familia extensa constituye una
unidad de producciédn, Ilos hijos casados pueden integrarse a Ia funcidn
econdmica familiar sin que representen una carga; el grupo familiar con-
forma una unidad en la que cada miembro aporta y recibe algo en una

relacién de interdependencia funcional. En tales circunstancias los jb&-
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