echan leche fria a un café aguado. En el Medio-Oeste se cena entre las cinco |
y las seis, los espafioles lo hacen a las diez. Los europeos comen tomando el
tenedor con la mano izquierda y el cuchillo con la derecha. La carne cortada |
con el cuchillo se lleva inmediatamente a la boca con el tenedor, mientras que |

los norteamericanos se lo cambian a la mano derecha antes de comerla.

Para los betsileo de Madagascar no hay forma de decir “comer” sin decir

“comer arroz”, que es su alimento favorito y el elemento basico de su dieta.
Su preferencia por el arroz es tan fuerte que lo guarnecen con frijoles, papay
otras féculas. Las anguilas cocinadas en su propia grasa son un bocado

exquisito con el que los betsileo agasajan a sus visitantes distinguidos, una |

categoria en la que yo temia ser incluido, dada mi aversion cultural a la carne
de anguila (aunque toleraba los saltamontes cocinados en aceite de cacahuate,

pues sabian como cacahuates). En el noreste brasilefio me hice al gusto del |

pollo cocinado en su propia sangre, uno de los platos favoritos alli.,

Al igual que el lago del campamento veraniego, la naturaleza humana es
sometida por los sistemas culturales y modelada en cientos de direcciones.
Todo el mundo tiene que eliminar sus residuos corporales. No obstante,
algunas culturas ensefian a la gente a defecar de pie, mientras que otras lo
hacen en la posicién de sentado. Los franceses no se avergiienzan de orinar
en publico, metiéndose de forma rutinaria en los pissoirs escasamente
resguardados de las calles de Paris. Las campesinas del altiplano peruano se
acuclillan en las calles y orinan en las cunetas. Sus masivas faldas les
proporcionan toda la privacidad necesaria. Todos estos habitos son parte de

tradiciones culturales que han convertido los actos naturales en costumbres
culturales. '

Actividad sugerida: Sefiala algunas costumbres propias de nuestra
cultura regional o mexicana diferentes a otras culturas de nuestro
pais o del mundo. Son acciones naturales humanas (comida,
vestido, habitacion, musica, danza, etc.) sometidas por los sistemas
culturales y modelados en cientos de direcciones.
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Universalidad, particularidad y generalidad

Los antrop6logos estdn de acuerdo en que el aprendizaje cultural elaborado es
exclusivo de los hominidos, que la cultura es la razén principal de la
adaptabilidad humana, y que la capacidad para la cultura es compartida por
todos los humanos. También aceptan de forma unanime una doctrina
propuesta originalmente en el siglo diecinueve: la unidad psiquica del
hombre. La antropologia asume la igualdad biopsicolégica entre los grupos
humanos. Esto significa que aunque los individuos difieren en tendencias y
capacidades emocionales e intelectuales, todas las poblaciones humanas
tienen capacidades equivalentes para la cultura. Independientemente de la
apariencia fisica y de la composicion genética, los humanos pueden aprender
cualquier tradicion cultural.

Para entender este punto, considérese que los norteamericanos y canadienses
contemporaneos son los descendientes genéticamente mezclados de gentes de
todo el mundo. Sus antepasados eran biolégicamente diversos, vivian en
diferentes paises y continentes y participaban de cientos de tradiciones
culturales. Sin embargo, los primeros colonizadores, los Gltimos inmigrantes
y sus descendientes se han convertido todos en participantes activos de la

vida norteamericana y canadiense. Ahora todos comparten una cultura
nacional comun.

Reconocer la igualdad biopsicologica no es negar las diferencias entre
poblaciones. Al estudiar la diversidad humana en el tiempo y el espacio, los
antropdlogos distinguen entre lo universal, lo generalizado y lo particular.
Ciertos rasgos biolégicos, psicologicos, sociales y culturales son universales,
compartidos por todos los humanos en todas las culturas. Otros son meras
generalidades, comunes a bastantes, pero no a todos los grupos humanos.
Otros rasgos son particularidades, exclusivos de ciertas tradiciones culturales.

%

Universalidad

Rasgos universales son aquellos que mas o menos distinguen al Homo
sapiens de otras especies. Los universales de base biologica incluyen un
largo periodo de dependencia infantil, sexualidad durante todo el afio (en
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lugar de estacional) y un cerebro complejo que nos permite utilizar simbolos, |

lenguajes y herramientas. Los universales psicolégicos surgen de la biologia
humana y de experiencias comunes al desarrollo humano, desde el

crecimiento en el ttero, el propio nacimiento y la interaccién con padres y
sustitutos de los padres.

Entre los universales sociales esti la vida en grupos y en algtin tipo de |

|
|
|
|

I
|
I

familia. En todas las sociedades humanas la cultura organiza la vida social y |
depende de las interacciones sociales para su expresion y continuacién. La |

vida en familia y el compartir alimentos son universales.

Entre los |

universales culturales més significativos estdn la exogamia y el tabu del !

ncesto.

de diversas maneras segn las culturas. Si se prohibe el incesto, la exogamia
-el matrimonio fuera del propio grupo- es inevitable. Puesto que vincula a
grupos humanos con redes mas amplias, la exogamia ha resultado crucial en
la evolucion de los hominidos. La exogamia se elabora a partir de tendencias
observadas entre otros primates. Los estudios recientes de simios y de monos
muestran que estos animales también evitan emparejarse con parientes
proximos y suelen hacerlo fuera de sus grupos nativos.

Particularidad

Muchos rasgos culturales son ampliamente compartidos debido a su difusion.
Sin embargo, distintas culturas enfatizan cosas diferentes. Las culturas estan

integradas en forma distinta y despliegan una tremenda variacién y

diversidad. La unicidad y la particularidad se sitian en el extremo opuesto a
la universalidad.

Las creencias y practicas exdticas e inusuales sirven como elementos
distintivos de tradiciones culturales particulares. Muchas culturas tienen
ritualizados una serie de eventos universales del ciclo vital, como el
nacimiento, la pubertad, el matrimonio, la paternidad/maternidad y la muerte.
No obstante, suelen diferir en cual de l0s eventos merecen una mas especial
celebracion. Los norteamericanos consideran que son mas apropiados
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Todos los humanos consideran que ciertas personas (diversas
culturas difieren respecto a cuales) estdn emparentadas demasiado
estrechamente como para casarse o mantener relaciones sexuales con ellas. A
La violacion de este tabu es incesto, algo que no se aconseja y que se castiga

socialmente los grandes gastos en las bodas que en unos funerales lujosos.
Sin embargo, los betsileo de Madagascar mantienen el punto de vista opuesto.
La ceremonia del matrimonio es un evento menor que reune solo a la pareja y
a unos pocos parientes cercanos. Por el contrario, un funeral es una medida
de la posicion social y de los logros de toda una vida de la persona fallecida, y
puede atraer a un millar de personas. ;Para que utilizar el dinero en una casa,
dicen los betsileo, cuando uno puede utilizarlo en la tumba en la que pasara la
eternidad en compaiiia de los parientes fallecidos? Esto es muy diferente de la
creciente preferencia entre europeos y norteamericanos de unos funerales
rapidos, y que no resulten gravosos, y por la cremacién, algo que horrorizaria
a los betsileo, cuyos huesos y reliquias ancestrales son objetos rituales
importantes.

Las culturas difieren enormemente en sus creencias y practicas, y al centrarse
en, y tratar de explicar las costumbres alternativas, la antropologia nos fuerza
a reevaluar nuestras formas familiares de pensamiento. En un mundo pleno
de diversidad cultural, nuestra cultura contemporédnea es unicamente un
variante, y no mas natural, entre otras.

Generalidad

Entre los universales y la unicidad hay un plano intermedio que ocupan las
generalidades culturales: regularidades que suceden en diferentes momentos y
lugares, pero no en todas las culturas. Una razén de las generalidades es la
difusion. Las sociedades pueden compartir las mismas creencias y
costumbres debido al préstamo o mediante la herencia (cultural) de un
antepasado cultural comin. Otras generalidades tienen su origen en la
invencion independiente del mismo rasgo o patron cultural en dos o mas
culturas diferentes. Necesidades y circunstancias similares han llevado a
pueblos de lugares diferentes a innovar de forma paralela. De forma
independiente, ambos han dado con la misma solucion o respuesta cultural.

Una generalidad cultural que se halla presente en muchas, pero no en todas,
las sociedades es la familia nuclear, un grupo de parentesco consistente en los
padres y sus hijos. Aunque muchos europeos de clase media ven
etnocéntricamente a la familia nuclear como el grupo adecuado y “natural”,
€sta no es universal. No se da en absoluto, por ejemplo, entre los nayar, que
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viven en la costa de Malabar en la India, en grupos domésticos encabezados |
por las mujeres, y entre quienes los maridos y las esposas no comparten la |
misma residencia. En muchas otras sociedades, la familia nuclear se halla |
inmersa en grupos de parentesco mas amplios, tal como las familias extensas, ‘
los linajes y los clanes. No obstante, la familia nuclear esta presente en |
muchas de las sociedades tecnologicamente simples que viven de la caza yla}
recoleccion. Es también un grupo de parentesco significativo entre las clases
medias contemporaneas de Europa y América.

Etnocentrismo y relativismo cultural

Una de las principales metas de la antropologia es combatir el etnocentrismo,
la tendencia a aplicar los propios valores culturales para juzgar el
comportamiento y las creencias de personas criadas en otras culturas. El
etnocentrismo es un universal cultural. En todas partes la gente piensa que las
explicaciones, opiniones y costumbres que les resultan familiares son ciertas,
correctas, adecuadas y morales. Ven el comportamiento diferente como
extrafio o salvaje. Los nombres tribales que aparecen en los libros de
antropologia suelen proceder de la palabra nativa para persona “;Cémo os
llamais?” pregunta el antropélogo. “Mugmug” contestan los informantes.
Mugmug podria resultar ser sin6nimo de persona, pero también podria se la
unica palabra que los nativos tienen para referirse a ellos mismos. Las otras
tribus no estan consideradas como plenamente humanas. Las cuasi-personas ;
de los grupos vecinos no se clasifican como Mugmug. Reciben nombres s
diferentes que simbolizan su inferior humanidad. w,

17. {Qué entienden los antropélogos por “unidad psiquica del hombre”?

18. ;Cuales son algunos rasgos universales de base biologica del Homo
sapiens?

19. Sefiala algunos rasgos universales psicolégicos de los humanos.

Lo opuesto al etnocentrismo es el relativismo cultural, que argumenta que el
comportamiento en una cultura particular no debe ser juzgado con los
patrones de otra. Esta posicion también puede provocar problemas. Llevado
al extremo, el relativismo cultural arguye que no hay una moralidad superior,
internacional, o universal, que las reglas éticas y morales de todas las culturas
Actividades sugeridas: merecen igual respeto. Desde el punto de vista del relativismo extremo, la
Alemania nazi se valora tan neutralmente como la Grecia clésica.

20. ;Qué rasgos universales sociales puedes definir en el hombre?

21. ;Y algunos rasgos universales culturales?

e
k
|
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¢ Basandote en algunos ejemplos de rasgos particulares a ciertas
culturas que encontraste con anterioridad, comparalos con los

o oo

: ¢Como deberia manejar el antropdlogo €l etnocentrismo y el relativismo
nuestros y saca algunas conclusiones. Tov ; : :
cultural? Creo que el principal cometido de la antropologia es presentar ~
% : : e 1 | info licaci ci los fendmenos culturales. |
* Redacta un pequefio comentario acerca de por qué la familia nuclear t:[rm?ls 7 eB2D cac10n§s prg o tde = e | inf e;l_es. di El
es un rasgo cultural general y no universal. antropologo no tiene que aprobar costumbres tales como el infanticidio, e

canibalismo y tortura para registrar su existencia y determinar las causas. Sin
| embargo, todo antropdlogo tiene que elegir en donde hacer trabajo de campo.
| Algunos eligen no estudiar determinadas culturas porque descubren,
| anticipadamente o nada mas iniciar el trabajo de campo, que alli se practican
comportamientos que ellos consideran moralmente reprobables. Los
antropologos respetan la diversidad humana. La mayoria de los etnografos
intentan ser objetivos, precisos y sensibles en sus informes de otras culturas.
- Sin embargo, la objetividad, la sensibilidad y la perspectiva transcultural no
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significan que tengan que ignorarse los valores internacionales de justicia y |

moralidad. TEMA. 2

El concepto de cultura
22. (En qué consiste el relativismo cultural? ;Puedes dar algunos |
ejemplos? i

E Tomado del libro de Serena Nanda: Antropologia cultural,
ot - ; “Adaptaciones socioculturales”, pp. 39-53.
Actividades sugeridas: | p - ranalil

e Investiga algunos ejemplos de etnocentrismo cultural de nuestra
sociedad nuevolonesa, mexicana, o de otra distinta. Coméntalos con

tu equipo o con tu grupo de clase. En este tema veremos como la cultura -que es fundamental en la constitucion

del ser humano y en el establecimiento de un modo humano de interactuar con
e Explica en un breve parrafo por qué la justicia y la moralidad son el mundo- se da a partir de ciertas disposiciones genéticas e instintivas que ‘
valores universales. conforman al recién nacido y que le capacitan para asimilar las adaptaciones -

culturales del grupo social en el que nace. Se analizan también algunos rasgos
basicos del fenémeno cultural: las normas que lo constituyen, la forma en que
operan, la existencia de temas que dan coherencia a todo sistema cultural y los
procesos por medio de los cuales las culturas cambian a través del tiempo.

T

La cultura se aprende

e S W

La cultura se aprende mediante una interaccion social con otras personas en la
sociedad. Los humanos, mas que ningin otro animal, dependen para
sobrevivir de la transmision social de conocimientos. Los procesos de
aprendizaje por los cuales la tradicion cultural humana es pasada de ™
generacion en generacion se llama socializacion. La dificultad de ver la

importancia de aprender en la conducta humana es que, mucho de lo que se

aprende no es ensefiado intencionalmente, ni tampoco estamos conscientes de

estar aprendiéndolo. Diferentes maneras de pensar, actyar, sentir, responder,

son habituales desde muy temprana edad. Es por eso que mucho de lo que los

humanos aprenden parece “natural”.

e W v

La importancia de aprender para los humanos estd relacionada con la
dependencia prolongada del recién nacido y del nifio. Esto significa que
nuestro cerebro nos da la capacidad para aprender, pero también que nos
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