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Manteniendo el orden social

La religion tiene un numero importante de funciones que directa o
indirectamente ayudan a mantener el orden social y la sobrevivencia de una
sociedad. Para empezar, las creencias religiosas acerca del bien y del mal son
reforzadas por medios sobrenaturales de control social. Asi, la religion se
convierte en una fuerza poderosa de conformidad en una sociedad. Mis
todavia, a través del mito y el ritual los valores sociales reciben una autoridad
sagrada y proporcionan una razén para el orden social presente. El ritual
religioso también intensifica la solidaridad creando un ambiente en el que la
gente experimenta una comun identidad. La religion es también una
importante institucion educativa. Los ritos de iniciacion, por ejemplo, casi

siempre incluyen la transmisién de informacién sobre practicas y tradiciones
culturales.

Mediante el apoyo del orden social presente y definiendo el universo y el
lugar del individuo en la sociedad, la religién también proporciona a la gente
un sentido de identidad personal y pertenencia. Cuando los individuos han
perdido su identidad positiva o el significado de la vida en razén de la
desintegracion de su cultura tradicional, la religién puede ofrecer una nueva y
mas positiva identidad y llegar a ser la base para una nueva y mejor cultura;
en las creencias religiosas sobre vida ultraterrena o la venida de un mesias, la
gente desamparada que vive en condiciones dificiles puede crear ilusiones
poderosas a través de la manipulacién de los simbolos religiosos. Bajo estas
circunstancias la religion es un escape para la frustracién, el resentimiento, la

colera y una forma de canalizar la energia que, de otra manera, podria
volverse contra el sistema social.

Resumiendo algunas de las funciones de la religién podemos decir que tiene
tanto aspectos expresivos como instrumentales. EL aspecto instrumental de
la religion tiene que ver con las acciones ejecutadas en la creencia de que si la
gente hace ciertas cosas, puede influir ventajosamente en el curso de los
eventos sociales y naturales. El aspecto expresivo del ritual se refiere a las
formas en que se utiliza el simbolismo religioso para expresar ideas acerca de
la relacion de los humanos con la naturaleza, con su propia sociedad, o de
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grupo a grupo. En sus aspectos expresivos la religién es una fuerza de
integracion social.

9. Explicar algunas de las funciones que cumple la religién en relacion
al mantenimiento del orden social.

10. La autora nos dice que la religion tiene un aspecto “instrumental” y
un aspecto “expresivo”. ;En qué consiste el primero y en qué
consiste el segundo?

Actividad sugerida.- Desarrolla un tema donde expreses por qué la
religion proporciona a la gente un sentido de identidad vy
peﬁenencia.

Ritual religioso y adaptacion

Investigaciones recientes han mostrado que el ritual y las creencias religiosas
no sélo contribuyen indirectamente a la sobrevivencia de una sociedad sino
que también pueden afectar directamente la relacion entre un grupo social y
su medio ambiente. Un estudio de Roy A. Rappaport (1967) de los tsembaga
de Nueva Guinea muestra como el ritual y las creencias religiosas pueden
producir “un resultado practico en el mundo externo”.

Los tsembaga, quienes viven en los valles de una cordillera en Nueva Guinea
son agricultores de roza y también crian cerdos. Es facil conservar a los
cerdos en pequefio numero pues comen cualquier cosa y ayudan a conservar
areas habitacionales libres de basura. Aunque los puercos pueden arruinar los
huertos en sus etapas tempranas de plantacion, después de que los arboles se
han arraigado, se permite hozar a los cerdos en los huertos donde ayudan al
cultivo comiendo semillas y tubérculos (camotes). Sin embargo, cuando las
piaras crecen demasiado, es un problema alimentarlas y es necesario
recolectar comida extra sélo para alimentar a los cerdos. Ademas cuando las
piaras son muy grandes es muy posible que invadan los huertos y requieran
por ello mas supervision. Los tsembaga matan cerdos solo en ocasiones
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rituales: en festines de cerdos o en ocasiones de desgracia como enfermedad,
muerte o guerra.

Los tsembaga tiene un ciclo ritual que dicen efectuar con el objeto de
reordenar sus relaciones con el mundo sobrenatural. Este ciclo puede ser
visto empezando con los rituales ejecutados durante las guerras. Los
oponentes a los tsembaga generalmente ocupan territorios adyacentes. Una
vez que las hostilidades cesan, cada bando ejecuta ciertos rituales que
formalmente describen al otro grupo como enemigo. La lucha puede
continuar por semanas terminando algunas veces con la derrota de un grupo.
En este caso los sobrevivientes van a vivir con sus parientes y los victoriosos
destruyen los huertos de los perdedores, sacrifican sus cerdos Yy queman sus
casas. Sin embargo, los victoriosos no ocupan sus tierras ya que se cree que
son protegidas por los ancestros del grupo derrotado.

La mayoria de los combates entre los tsembaga termina con treguas
permaneciendo ambos grupos en su territorio. Cuando la tregua es declarada,
cada grupo ejecuta un ritual llamado “plantando el rumbin”. El rumbin
(arbusto ritual) es dedicado a los ancestros agradeciéndoles su ayuda en la
pelea. Para este ritual se lleva a cabo una matanza masiva de cerdos adultos.
Parte de la camne es comida por el mismo grupo local, mientras que el resto es
distribuido a otros grupos que han ayudado a pelear. Después de este festin
hay un periodo en el cual los grupos combatientes consideran todavia estar en
deuda con sus aliados y sus ancestros. Este periodo no terminara hasta que el
rumbin sea desenraizado. Este ritual también requiere un festin de porcinos y
ocurre cuando existen suficientes cerdos.

La pregunta es: ;cuantos cerdos son suficientes? La respuesta surge cuando
las piaras alcanzan un promedio de cuatro cerdos por mujer que los cuida, de
modo que se convierten en un problema al competir con los humanos por
comida. Es asi que las esposas de los propietarios de grandes piaras empiezan
a promover el ritual para desenraizar el rumbin. Este ritual seguido de un
festival porcino con duracién aproximada de un afio, proporciona mucho
entretenimiento entre las villas. Hay intercambio de comida; anfitriones y
huéspedes pasan las noches danzando. Es en este momento cuando pueden
acordarse las alianzas entre visitantes y anfitriones. También se realizan
muchas transacciones comerciales a base de objetos como: hachas, plumas de
péjaros y ornamentos de concha. En un solo festival, Rappaport observé que
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fueron distribuidos entre 2025 y 2700 kilogramos de carne de cerdo en 163
ocasiones entre 2000-3000 individuos en 17 grupos locales. El festival
porcino termina con otra matanza de cerdos y con la presentacién publica de
las tripas saladas de cerdo a los grupos de aliados. Con esto concluye el ciclo
ritual. Un grupo local se considerara ahora libre de atacar a sus vecinos
sabiendo que la ayuda tanto de sus aliados como de sus ancestros, estara
presente porque sus obligaciones de alimentarlos con puercos ha sido
cumplida.

Este ciclo ritual entre los tsembaga muestra variadas funciones de la religion.
Adapta la proporciéon hombre-tierra, cuando los sobrevivientes de un grupo
derrotado buscan refugio en otros pueblos locales. También facilita el
comercio a través del intercambio que tiene lugar durante el afio del festival
porcino. Maés directamente en términos de sobrevivencia_asegura la
distribucion de excedentes locales de carne, la cual es una fuente de proteina
de alta calidad por toda la region tsembaga. El ciclo ritual también ayuda a
mantener un ambiente no degradado al matar los cerdos cuando hay
suficientes y comienzan a amenazar la fuente de alimentacién humana.

Clases de creencias: animismo y animatismo

Una distincion basica de tipos de creencias religiosas es la que se encuentra
entre animismo y animatismo. Animismo es la creencia de que no sélo las
criaturas vivientes, sino que los objetos inanimados tienen vida y
personalidad; estas personas sobrenaturales son consideradas como espiritus,
fantasmas o dioses. Tales seres se cree que se comportan como la gente, que
son conscientes, que tienen voluntad y que sienten las mismas emociones que
los humanos. Tales espiritus pueden residir en aspectos del ambiente fisico,
como arboles o piedras o pueden residir en los animales. :

En sociedades cazadoras como los lele de Africa y los esquimales, los
espiritus de animales son adorados porque se cree que un cazador sélo tendra
€xito si el animal le permite ser muerto. Las almas que puedeh residir en los
cuerpos humanos, se cree que son capaces de dejar el cuerpo a voluntad,
temporalmente durante el suefio, o permanentemente como en la muerte. Los
espiritus o almas que dejan el cuerpo al morir se convierten en fantasmas que
s¢ presentan y relacionan con los vivos en una variedad de formas en las
diferentes culturas.
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La distincion entre un espiritu y un dios es basicamente de escala. Un dios €s
un ser sobrenatural de gran poder e importancia; un espiritu es un ser menos
importante. Monoteismo es el término usado para la religion con un solg
Dios. Sin embargo en las culturas reales el asunto no esta muy claro. En las
asi llamadas religiones politeistas, el conjunto de dioses pueden ser
solamente muchos aspectos del mismo dios. En la India, por ejemplo, se dice
que literalmente hay millones de dioses; incluso un hindd no educado
entenderd de alguna manera (sin confundirlo a él, pero tal vez a nosotros) que
todos son aspectos de una misma esencia divina.

Los nuer son otra cultura en la que la distincion entre el gran espiritu y los
espiritus menores es oscura para los extrafios. Por supuesto que los nuer no
tienen dificultad en entender los diferentes contextos en que distintos aspectos
del Gran Espiritu son invocados. E.E. Evans- Pritchard (1968) describe una
ceremonia celebrada para poner fin a un pleito de sangre. Todos los voceros
que representan ambos clanes, incluyendo al jefe Piel de Leopardo se dirigen
a los diversos dioses: gran espiritu, espiritu del cielo, espiritu de nuestra
comunidad, espiritu de la came (esto se refiere al poder divino del Jefe Piel
de Leopardo), y espiritu de nuestros padres. El representante del cada clan
suplica a Dios no sélo como tal, sino como Dios en relacién al grupo que €l

-representa. El Jefe Piel de Leopardo se dirige a Dios en la especial relacion de

su papel religioso de mediador, asi como en la del linaje sacerdotal al cual
pertenece.

Asi como en las religiones politeistas, todos los dioses y espiritus pueden ser
reflejo de un solo dios, en las religiones monoteistas el dios tnico puede tener
variados aspectos. En la religién catélica, por ejemplo, existe Dios Padre,
Dios Hijo y Dios Espiritu Santo, ademas de un conjunto de espiritus
sobrenaturales menores como los santos, fantasmas, el demonio, y las almas
de la gente en el cielo, asi como las almas de la gente viviendo en la tierra.

El animatismo es la creencia en un poder sobrenatural e impersonal. Mana es
tal vez el término mas conocido para este poder. El Mand o poder
sobrenatural puede ser inherente en el universo, pero también puede estar
concentrado en individuos u objetos. El Mana es la llave del éxito pero
también puede ser peligroso. Por esta razén la creencia en el Mani es
frecuentemente asociada con un elaborado sistema de tabtes o prohibiciones.
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El Mana es como la electricidad; es una fuerza poderosa pero también puede
ser peligrosa cuando no se le maneja con la debida precaucion.

Un enfoque transcultural parece indicar que el Mané o poder se encuentra
frecuentemente en aquellas éareas (espacial, temporal, verbal o fisica) que son
los limites entre categorias bien definidas. El pelo, por ejemplo, se cree en
muchas culturas que contiene poder sobrenatural (recordemos la historia de
Sanson y Dalila en el viejo Testamento). El pelo es un simbolo de un limite
entre lo propio y lo no propio. Es parte de una persona pero puede ser
separado de ella. He aqui su ambigiiedad y su poder. Portales y puentes son
también simbolos de poder sobrenatural. Separan lo de adentro y lo de afuera
y pueden servir como simbolos de categorias como lo bueno y lo malo, lo
puro e impuro. Dado que estos simbolos de limites contienen poder
sobrenatural, frecuentemente son parte ritual religiosa y estan rodeados de
tabues religiosos.

11. Precisar la diferencia entre animismo y animatismo.

12. (Como se comportan y en donde moran los seres sobrenaturales
(espiritus, fantasmas, dioses) en el animismo?

Actividad sugerida.- Busca en diccionarios o enciclopedias dos pueblos
cuyas religiones sean animistas y dos pueblos cuyas religiones sean
animatistas.

Pricticas y rituales

Un ritual religioso es un patrén de conductas que implican la manipulacién
de simbolos religiosos. La mayoria de los rituales religiosos usan una
combinacion de las siguientes practicas para comunicarse y controlar los
espiritus y poderes sobrenaturales; oracion, ofrendas y sacrificios,
manipulacion de objetos, contando o representando mitos, alterando el estado
fisiolégico del individuo (como en trance o experiencias de éxtasis a través de
las drogas), danza y drama (Wallace, 1966).
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