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Oraciones y ofrendas

La oracion es cualquier conversacién sostenida con dioses y espiritus. La
oracion puede incluir una peticién o una stplica. Puede asumir la forma de un
convenio o consistir solamente en orarle a la deidad. En muchas religiones es
comun hacer votos en los que el individuo promete realizar cierta clase de
conducta como ir a un peregrinaje o construir un templo si los dioses
conceden el deseo. Otras formas de orar son menos conocidas por el
occidental. En algunas culturas se puede mentir, mandar o ridiculizar a los
dioses. Entre las tribus de la costa noroeste de Norteamérica, el tono
insultante usado para los rivales politicos de uno puede usarse también para
los dioses. En estas sociedades de rango, el mayor insulto es ser llamado
esclavo; cuando las calamidades sobrevienen o sus oraciones no son
escuchadas, la gente puede desahogar su coraje contra los dioses diciendo “Ti
eres un gran esclavo” (Benedict, 1961:221).

Hacer ofrendas y sacrificios a los seres sobrenaturales es también una practica
religiosa muy extendida. Algunas veces estas ofrendas consisten de los
primeros frutos de la cosecha de grano, pescado o caza. Otras veces, las
ofrendas pueden ser comida para los dioses: entre los hindues se sirve
comida a los dioses que comen detrds de una cortina. Después que han
comido el resto de la comida es distribuida entre los oradores.

En algunas sociedades se han sacrificado animales o humanos como ofrendas
a los dioses. Entre los pastores de ganado del este de Africa como los nuer y
los pokot el sacrificio de ganado es parte importante de sus practicas
religiosas. La esencia de este “complejo vacuno” es que el ganado se mata y
se come so6lo en rituales y contextos religiosos. El uso ritual del ganado
sacrificado ha sido siempre de interés de los antropologos, y en una ocasion
fue tomado como ejemplo comtin de cémo las practicas religiosas interfieren
con la explotacion racional del medio ambiente. Investigaciones mas recientes
han mostrado, sin embargo, que el sacrificio de ganado en contextos rituales
puede ser muy adaptativo. El sacrificio de ganado es ofrecido en festines
comunitarios que ocurren calendaricamente en forma regular, promediando
uno semanalmente en cualquier vecindario particular. Los festines son asi una
fuente importante de carne en la dieta. Ademas, el tabu religioso de que un
individuo que come ritualmente carne sacrificada no puede tomar leche el
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mismo dia, tiene el efecto de aumentar la disponibilidad de leche para
aquellos que no han comido carne. En su caso, los pokot prefieren carne
fresca que es mas saludable que la que no lo es. Como una familia no puede
consumir un novillo completo, el problema de cémo utilizar la carne mas
eficientemente con técnicas de refrigeracion se resuelve ofreciéndola a la
comunidad en una situacién ceremonial. De esta manera, la carne puede
compartirse sin pelearse por los viveres, porque las porciones son distribuidas
mediante rigidas reglas de acuerdo al sexo y la edad (Schneider, 1973).

En las culturas que sacrifican animales, sélo ciertas especies son apropiadas
para ofrendas. Entre los nuer, por ejemplo, s6lo los animales que han sido
bien alimentados, particularmente bueyes, son usados para el ritual religioso.
Sacrificando un buey se hace un paralelo entre lo simbélico y las categorias
sociales. Entre los nuer, ciertos problemas implican la restriccion sexual asi
como el papel de las mujeres. Las normas ideales de la sociedad nuer exige la
lealtad de hermanos al patrilinaje. Sin embargo es un hecho que los hermanos
de una misma madre son los mas leales entre si, si pueden competir con sus
medios hermanos (los nuer son poliginicos). Es entonces que una fuente
importante de conflictos se centra en las mujeres. Ademas hay conflicto entre
la cooperacion individual que un hombre puede adquirir a través de su esposa
y sus hijos. Asi, las mujeres nuer se encuentran divididas en dos clases: como
esposas y como madres. Estos conflictos se proyectan en las mujeres que son
acusadas de los problemas entre los hombres. Los aspectos agresivos de la
sexualidad son considerados como los responsables del fracaso de los
hombres nuer en el cumplimiento de sus obligaciones morales. El ganado es
un simbolo religioso importante para la sexualidad y las relaciones sociales.
Los toros representan los atributos de la masculinidad y la vitalidad
admiradas, pero reconociendo que contienen elementos de ambicién y
agresion socialmente destructores. Los bueyes castrados por otro lado
representaban la subordinacion sexual y la desorganizacién a fines sociales y
asi simbolizan el ideal moral de los nuer. Esto convierte al buey en el animal
mas adecuado para el sacrificio ritual. (Beidelman, 1966). .

El sacrificio humano ha sido también una practica muy extendida, aunque con
frecuencia suprimida por los gobiernos colonialistas europeos. Los aztecas de
México, por ejemplo, tenian una religion donde el sacrificio humano era un
elemento importante. Los dioses aztecas, como el jaguar y la serpiente, fieros
y sedientos de sangre, requerian de victimas humanas para aplacar sus
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apetitos. La mayoria de las victimas capturadas en guerra, se matabap
ritualmente en lo alto de una pirdmide construida para ese proposito. Sus
corazones eran desgarrados y ofrecidos a los idolos, representantes de los
dioses. El cuerpo era entonces arrojado hacia abajo de la pirdamide cuya
inclinacién favorecia esta finalidad . Un asistente desmembraba el Cuerpo, y
los brazos y piernas de la victima se convertian en el plato principal de un
festin ofrecido por el hombre que lo habia capturado. Aunque el canibalismo
azteca se limitaba a los gobernantes, nobles y a aquellos que habian capturado

victimas en la guerra, se lleg6 a practicar en gran escala, quizé totalizando
alrededor de 20 000 victimas al afio.

Michael Harner (1977) recientemente propuso una interpretacién ecoldgica
del sacrificio y el canibalismo azteca. Sostiene que el sacrificio humano fue
una respuesta a ciertas deficiencias en la dieta de la poblacién. En el ambiente
azteca, la caceria se volvio escasa mientras la poblacién estaba creciendo.
Aunque la combinacion de maiz y frijoles base de su dieta fue adecuada, sus
cosechas estuvieron expuestas a fracasos. Las hambrunas fueron frecuentes
ante la ausencia de animales domesticables comestibles. Para llenar los
requerimientos proteinicos esenciales, el canibalismo fue la tinica solucidn.

Aungque solo a las clases altas se les permitia el consumo de la camne fresca, si
alguien se distinguia en la guerra, podia también tener el privilegio de presidir
un festin canibalesco. Asi, aunque los altos estratos se beneficiaban del
canibalismo ritual, también los miembros de la clase comtn obtenian
beneficio. Ademas, como explica Harner, la movilidad social y los privilegios
de canibalismo disponibles a la gente comtn a través de la guerra
proporcionaba una fuerte motivacion para la “agresiva maquinaria guerrera”
que era un aspecto prominente del estado azteca.

Se han ofrecido otras explicaciones del canibalismo azteca. Aunque no hay
duda de que practicaban el canibalismo ritual, no existe acuerdo sobre la
extension de esta practica. Harner, por ejemplo, basa sus argumentos en la
evidencia de los cronistas espafioles como Cortés, quien escribié cartas
describiendo las costumbres mexicanas. Pero como un critico (Ortiz de
Montellano, 1978) lo sefiala, los conquistadores espafioles no necesariamente
escribieron integramente lo que vieron; tergiversaron sus descripciones para
hacer aparecer a los aztecas como barbaros con el objeto de convencer al Rey
de Espafia de apoyar la conquista y emprender grandes esfuerzos de
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conversién por la iglesia. Ortiz de Montellano refuta que el canibalismo
azteca pueda ser explicado completamente por la ideologia religiosa y el
deseo de adquirir estatus. Sostiene que la necesidad de un suplemento
dietético de la carne humana ha sido demostrado convincentemente por
Harner. La cuestion no es probar el lado de cada argumento, sino indicar
algunas formas en que las practicas religiosas mas extrafias pueden tener
sentido en términos del sistema sociocultural del que forman parte.

13. (Cémo concibe Wallace el ritual religioso?

14. Junto con el ritual religioso se dan ciertas practicas. Menciona
algunas de ellas. :

15. (Qué sentido o funcién tiene la oracién en las religiones (o en un
ritual religioso?

Actividad sugerida.- Consulta en enciclopedias o diccionarios sobre las
siguientes religiones: Judaismo, Cristianismo, Islam. Explica, de
cada una de ellas, su concepto de Dios, su imagen del hombre, su
doctrina y vida religiosa. :
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