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> Gesangsunterricht.

Ubungen fiir die Franen-Stimme.
FONDO Iin Pariser Conservatorium eingefiihrt.

ACERVO GENERAL

e

1. Yor allen Dingen muss man. sicher sein,«ass das Piauo normal und l"?'l' %H!SRIE@A

2. Wenn die Schilerin sich selbst begleitet, wird sie gut thun. sich moslichst hoch 7n -
zen nd einen Spiegelanf das Notenpult-zn stellens damit s ithr Gesicht and die Bewe-
sungen ihres Mpndes beobachten kann. Sie muss sich gerade halten, den Kopf 1nehr erhoben.

3. Ist sie gzenigend musikalisch and besitzt sio [so gutes Gehor, dass sie des Accom-
pagnements’ entbeliren kanm, so wird— sohald sie einmal die Ubune richtie golernt hat_
vorzuziehen sein, dass sie beim Singen steht, In diesem Falle ‘muss die Schiilerin  sich
sehr gerade halten, etwas nach rickwiirts geneigt, den Kopf ein wenig erhoben, den
Blick gradaus: die Fiisse unbeweglich ohne sich von einer Seite zur anderen, weder
nach vorn noeh nach rickwiirts zn wiegen.

Sie muss, om diese beiden gléich ungraziosen Bewegungen za vermeiden, die Fiisse
ohne’ Ubértreibung unuefihr: in dic zweite Tanzposition bringen mnd den Korper auf
dem | pach rickwarts stehenden Fusseé rohen lassen.

A. Die Schiilerin muss sebhr langsam. schr tief durch die Nase bei ceschlossenem
Munde athmen, and den Athem ‘einen-Aungenblick zurtickhalton. ehe sie jode dieser i
bongen beginnt. Man kaun s nicht genag iiben, sich nicht zenue daran gewohnen, lan-
sen Athem dureh die Nase zu. schépfen.,

Das Athmen dureh die Nase ist-in vieker Hinsicht vortheilhatt. Vorerst kommt die Luft
weniger kalt in den Luftrobhrenkopf und trocknet denselben nicht aus. Dann umgeht man,
len Mund® ohne Nothwendigkeit za offnen und das so peinliche und unmusikalische Gi--
rausch des Blasebales horen zn lassen. Spiitenswenn (man gezwungen ist, in- Kurzer
Zvit viell Athem zu sehopfeny wird man die Lippen affnen; so dass man dorch die Na-
st und dureh den Mund zugleichoathmets Wichtig: aber bleibt es. sich znerst daran zo
coewohnen, den Athem durch. die Nase zu nehmen.

5. Sehr sorgsam hat man 20 vermeiden; dass die Zunge sich durch diec Wurzel anf-
richtet oder wahrend des Singens sich steif machts

6. Die Offnung des. Muniles 'soll eine missige, natiirliche sein: Gebiss und Kopf niti~=
<en unbeweglich bleiben:

7. Der Ton soll stets richtig. frei-ohne-irgend eine Art gleitenden Vorhalts  cingesctzt
werden wie der auf dem Piano angeschlagene Ton, ohne mit der Brust zu stossen. oh-
ne die Kehle za driicken und ohne einen Hauch vorangehen zu lassen, der folzendern

<chlechten Effekt hervorbringt:

S. Die l'"lnm;:(-n sollen 'mit woller natarlicher Stimme gesungen werden,ohne Anstren-
gung. ohne den Vokal zu verindern, mit demselben Grad der Kraft im ganzon Unufang  der
Stimme., und obne jedwede Nuancirung, insofern eine solche nicht vorreschrichen. ist.

9. Man soll nicht langer als eine Vierfelstunde auf einmal singen.

10. Sobald die Schillerin bemerkt, dass das was sie ausfiihrt nicht gelingt, dass die
Intonation” keine reivce ist, dass der Athem schlecht genemmen wurde oder dass Jie B
schaffenheit des Tones eine mangelhafte ist, soll' sie sofort einen Auzenblick aufhoron:
dann, nach einigen Secunden, in denen die Kehle ihre normale Sfellung wicder wrhalt,
soll sic aufs Neue beginnen. indemn sie ihre vole Anfmerksamkeit anf die fehlerhaffo
Stelle concentrirt.

f1. Aus dem Vorhergzehenden folgt: Sobald man sich an das Piano setzt. muss man
die Gedanken nur auf die zu beginnende H-nng richten und ihnen keine Zerstreuung ge-
statten. Fiihit man -sich zor anbedingten ‘Aufmerksamkeit nicht gestimmt. so lasse man
das Studieren lieber sein und schiche es auaf.

Une heure detude.

Exercices pour voix de femme
Adoptés

au Conservatoire National de Musique.

——— -

19 Arant foul, i fanl sassurer que le piano est au diapason uormbl, ef bren d wecord.

20 Sy leélere saccompngne elle~meme, efle _/;'/'/I tien de Sasseory le plus hanl possible, ef
de placer wn anroir sur Son pupitre, afin dobserver sa fizure of les mourements de  sa
howrehe. Elle se tiendra droite, la (éte //////r/'/ Lawle.

22 SNi plle est oasses musicienne, ¢F st elle a une asses bonne areille ponr warair pas
besoin de jower fous les accompagnements, ine Jors lexercice lien comprs, i sera /11'1"—
Jerable giaelle se tivnne debout. Dans e cas, Idere aura soin de se lenir fres - droite,
un  pen cambree en aryicre. la téfe un pen relecde, le vecard en avant, ¢f de rvestler i~
mohite sur ses pieds, saus se balanecer dun coté a Cawtre, ni duaranl en wryiere.

Il faut, pour ériter ces denx: moucements exalement disgracienx, mettre les pieds @
pei pres duans le 270 position de o danse, sans  exagérern ef Jaire porler le poids du
COrPS SUT /e /;/m/ gy est en arriore.

g0 Lélere reSPITera lres = lentement, /I'I".\‘-/l/'l'l/t‘u///l“ll/l’///, par le nez en 'ﬁ'/‘l//r{/// la buu-
the, ef wardera lair wn nwment  arvand de commencer a  chanter dhacun des exerciees.
On une saurail lrop sexereer ef. shabiluer prevdve de longues respiralions  par le nes.

Uy a plusieurs arantoges @ respiver par lenes. Dabord, Tair arrvice maotus froid dons
le larymx, qicil ne desséche pas. LPuis on ervite dburriv la bouche ~sans necessites of de faive
ce brail de sanfflet st penible et sioanli -musical. Plus fard, quiand @ Saudrvae aspirer bean-

. . - . 2 N . -
ecoupl dair e pen de lemps, on enfeputrira les lecres, de mauiere @ respiver par e nes of
par da bouche a la Jois. Mars lingortant st de Shabituer dabord @ respirer par le nes.

3% On anra grand soiv deviter que lansue xe soulere par la racine on quelle sevi-
disse: pendant  que lon chante.

6o Loncerture de la bouche doit éfre modervée, naturelle, et fa machaoire, amsr yir it Lete,
it vester immobile.

74 La nofe devra lonjours elre altaguée juste, franchement, sans glissade daucune espers,

comme une nole: frappee sur e ARG, SAns  POuSSer arec e pollrine, Saus Serrer 0 gpsien

L
et suns la fuaire preceder die aspivalion gui produt le manears /'/'_/"/ Suivants g:::'
A A 25—

' Ha

SY Les exercices decront dlre chanles o pleine caix nalurefle, sans effort. sans allérver

/ ] ffort,
fn royelle, arec fe meme dezre de fovee- dans Houte- Lelendne de e voix, e sans nulle
. : . 1 R -

nuanee, a moins greelle e sl indiguee.

97 [P ne funt pos-chanler plus - duy quarl dheire de suite

107 Dy que letore Supercerra. que o quelle ./;//'/ vest prs bien, que Lintonalion.: u'est
s prre, on gue la respiration a €te omal prise, o gue la guidite du son est defer
F 7 7 7 7 q
tuense: elle derra sarveler & finstanls puis, ////1'1\'.\' quelynes secondes, pendant lesquelles e
wusier: reprend  sa position wormale, elle recommencera en concentrant oule son allealion

52

Nurs e passage defectuenx.

2 En wviésumé. des que don se el an pinng, 70 faul \concentrer sa pensée sur letnile
que lon v /;l/'/'r ef ne pas i permellre de sen distraire. St lon ne se senl pas (l/:SII’I.s-é

a wne atllention absolue, i vaul miewx cesser le bacail ef lgjourner.
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EXERCICES.
(pour voix de Femme.)

Le Fu di
an en fa

(Fausset)

Bruost
kormen.

=

Ton ohne zu forciren.

-— s = __E

pem——
= T
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Elom = 3 =_

gL Brustsimme mit yollem

”

-
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esungen werden

s,

1SSl

1

Mode
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(fiir die Frauenstimme.)

7

B soll ohne Unterschied mit

Das

Figenthum des Verled
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Voller Ton ohne zu forciren.
Pletne voix sans forcer.

e




Bereitet der Schilerin irgend eine Ubung
Schwierizkeiten, so soll sie diese Ubung, ehe
<ie mit der Stimme stuadirt, auf dem Piano so
lance spiclen, bis sie sie aofeefasst hat,
Man soll niemals die Stimme dadurch ermi-
den. dass man envas versucht, was man mu-
sikulisch micht begriffen hat. Man muss sorg-
sam daranf balten. nieht in zu hohen oder
zu tiefen Tonlagen, welche zur Anstrengung
nothizen, zn singen.

Das Zeichen + iiber oder unter den Noten
bedeafet, dass man vermeiden soll, diese To-
ne zinn hoch oder zu tief zn singen— ein gro -

s~or und scehr hianfizer Fehler der Schiilerinnen. |

Giewohnlich wird das Intervall des halben
Tons za weit senommen, ebenso nach oben
witr nach unten, Deshalb mnss man in der
aufsfeizenden Tonleiter bei denr Intervallen
der Terz zor Quarte und der Septime  zor
Oct:nve, in der herabsteizenden Tonleiter bei
den Intervallen der Oetave zur Septime nnd
der .Quarte zar Terz die volle Aatmerksam-
keit” anwenden.

Ebenso hat man cinen anderen gewohnli-
chen Fehler, den: die erste Nate der Ubung
zu hoch zun ntoniren. zo vermeiden.

Alle Ubungen sollen zuerst langsam gesun-
oon werden: dann, sobald si¢ der Schulerin
leichier ‘werden. soll sie das Tempo beschlen-
nicen, bis sie N? % in cinem Athem aunszu-
fabhren vermag., Man Obacht, dass
man bis zum F sowohl nach anlwirts wie
nach abwirts mit Bruststimme singe.
_Sabald man genothigt ist, inmiften  einer
Ubang Athom zu nchmen, mass man nach
der ersten Note des Taktes aufhoren, den A-
them—obne das Gesicht zo verzichen und oh-
ne Gerions~ch_— «dureh Nasc and Mund scho -
pfen and dann mut derselben ersten Note
wieder heginnen.

'__'-")n

Lorsgue leleve trourera de la //{[/'/}w///-' P
I/'[)///./{i/‘/f' /I‘ql/l'/ des exerviees. elle devro.avant
de | eludier acec fo voiy, se (e _/'n/w/ (i qrrano
Jusyun e guelle Lail duns (a et i ne fuul
Jitnls falizuer 1 POIX @ essuypr o qrion 7
s rru'///u"/.\' musicalement.  n sy A
we Qs tluenler duns des fons lrop CIERES i
lrop bus gyui wecessilvraient dies effrrts.

Le siene + plave au dessous o au dessis
des notes, tudigue gt ./iu// eriter e elinles
cex nofes freop haut aw leap bes, o7 yui ext
Lyl r/»]i//// A inlonalion, res Lubilied!
anx Cleres.

Fu eéueral. Linterealle di demi - low se fail
lrop graud, soil en houl soilt en lbies. Cest
done, dans la cunune monlanle, sur 0s fuler-
ralles de tieree @ guirle el e .\V////l"///f‘ 7 o-
tare, ¢f dans lu samane descendanle, sy ey
nterealles doctare it seplicme, ¢f de guarte
a lieree, gudd foul porler foute Callention.

U faudver de méme eciter un antre defiund
hahituel, celur e chanler lrop foel o ppre-
miere nole de lexercir, lie fonighe.

Tous ey deivent efve olnles len-
lement duns 108 commencements. pies, o e
NUTE ,/”-’;// le's .//‘/I'/ /////,y -////»,'/,.(/”.u/' 74 '/}///.
drer presser e monremenl Jusqica e guon
Clpuler digpe senle respiralion le
i Y /4 '/i//////v/ _ﬁ/l’//' alleution de ol _/’/1.\_
ylean. Fir o eu valx de Joitrine. Tunl en s -

cendnnl

e

EREPCICES

IIISSF

g aonlont.
Liites les fiars que lun sera force de res -
Y wmilien dun. exerciee, 1 faudiva Sar-

v . n
1€ /I//I'/'.\ /Il /l/l'//[/f’/r‘ 7140l e I//' V7 INES T,

preadee la pespiralion: pur (e

e sans  eriner ef  saus  hriit, /////x PECIIN-
meneer  par fet //H"/)/P /1/‘/'////4»‘/'1' note.

nes ef fa hon-

12954
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Bei den folgenden Ubmnmeen ser man  auf-

! - - - a
1/ _/»,'///' dans /08 exereices. Sipieanfs,

meoerksam. diss —was sehr hiaofis cintritt — | /:///'i' allenlion a e gie it nele ruferienre

der unterc
Ton nicht

Ton

zn tief

richi

wird.

yAS|

Tonjonrs liv.
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huch und Jdor olier ‘ monle: pas, of qne e neile SUpetienre o
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Diese Uhung soll langsam, sehr
and mmt halber Stimme studiert werden. So-
bald die Intonation eine feste ist, miuss man
das Tempo fortschreitend bis zur grosstmog-
lichsten Schnelligkeit beschleunizen. Fithlt man
Steifheit, einen gewissen Widerstand in  der
Kehle, so soll man aufhoren and nach - ei-
niger Ruhe wieder beginnen.

gebunden

rres
est
MORvEment

Cot exercive doit elre etudie
he ef den fort. Des gque Uintonation eu
bivi ./‘)','('r"/‘, 4 //.!/// aveelerey  le

lentemein T

progressivement, jusgi'a lo plus srande or-

lexse posy hle. 27
denr,

sier,

bes gue loan sent de lu

e l',\/l! e de 1 \l\///l/l e duns e L~
. = .
i faul Narieter,

0, ey es

el PeCODuNeReer” (pres
tnstanls de repos.
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*) Diese Uhung ist eine Violin-Stelle aus N (of exereier ext un Lrail de crolon danx
dem: Beethoven'schen Seplett. lee Septur de Beellhuren.
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PROFESORA DE CANTO

UNE HEURE D’ETUDE

EXERCICES POUR VOIX DE FEMME

\llulyl¢:~

AU CONSERVATOIRE NATIONAL DE MUSIQUE

g

DEUXIEME SERIE.

CONSEILS.

Pendant toute la durde de ses études. et méme apres qu’elle

s sont terminées  [élive fo-

ra bien de shabituer % commencer son travail quotidien par des sons soutenus, suivis

de quelques exercices de vitesse gradude.

I} nous parait utile de rupl'wle-r quels sont:

e -
Les défants & corriger:

17 Bespiration inégale, ou heurtée, on super-
ficielle, ou bruyante, on courte. L respira-
tion étant Ja base de art du ehant. on ne
<aurait metlre assez de soin ef de consci-
ence i la travailler ainsi qu’il a été dit dans
I 1P sériendehcet ouvrage. Elle doit deve-
nir inaudible et invisible. Clest le secret du
chantenr.

A \fl.'nquv du son en dessous ou avec aspi.
ralion.

37 Ineertitude dans Pintonation.

4. Qualité défectucuse ontremblement du
SOn,

5" Vocalisation inégale dure ou saccadée par
aspirations, ou molle et glissante faute d’ac-
cenl, ce qu"en italien on nomme saponala,

savonade;

Il va de sor ‘ln'” taat avorr travaillé le 1

mencer celui-ci.

Les q||1;|“lt"s b ;u-qm:ril':

I Iivs])il';llinn lente ou l';ipi(l«*,~<-|0n I”exi-
gence des phrases, par le nez, ou par le nez
et la bouche simultanément. Sans une étude
approfondie de la respitation on ne devient
Jamais copgpltement maitre de sa yoix el
de son chant. H faut done apporter un soin
tout particubier i 1étude de la respira _
tion.

2" Aftaque franche e pure de I note e~

mise .

3" Justesse dans intonation

4. Tenue tranquille et bonne qualite de Ia.
VOIX

5" Vocalisation égale et bien mesurde 3 tous
les degrés de vitesse, comme <l <agissait du
méeamsme des doigls sur le chwier d’un

plano.

recuctl d” Une heure détude avant de con_

On se trouvera ainsi préparé aux difficultés qu‘il confient .




EXERCICES

(POUR YOIN DE FEMME)

a pleine voix naturelle

CHANT

PIANO

AU MENESTREI obis pue Vivienue
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On devia connuencer par cludier les exercices suivants a phnu voix naturelle, ¢'est & dire sans

effort aueun, ensuite on y mellm les nuances el 1 accentuation,
Il o'est presque pas Iusnm de dire que ch: aque éleve choisira les exercices qui conviennent
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1 Lentement
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Les exercices suivants devront,comme tous les autres, étre chantés lentement d’abord,

uis on devea arriver a la plus grande vilesse possible, en conservant la plus grande nettete .
| I B 2 2

Il faut quitter la note détachée sans respirer.
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aul, re.-spir'.-l' ala fin de

f:

lents, ou pourra. Sl Je

les exercices suivants sont

Comme

toutes les deux mesures.
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Lentement

Il faut exécuter ces ports de voix avee hardiesse.
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DU TRILLE

1 -

La maniere detodier le trille n'a jamais pu étre indiquée d’une facon préciw et dé_
taillée, car cette étade doit uécessairement étre modifiée selon les gosiers et les voix,
Cependant, connne Fabsenee complite de ratdeur est la pl‘(‘nli:‘l'i' c'umlilinn d un teille
bien exéeunté, je vais ticher i ‘expliquer ee gque mon expérience ma deé mnuln- étre le moy_
enle plus siie et le plus r;«pidﬂ de faire (hsp:u';nlrv ce défaut génant entre fous: la raideur.

Les personnes qui nont pas encore dtudié le chant, les enfants méme_apprennent gé_

néralement plm vite le trille. que toute autre chose, car, si elles n’ont pas de qualités ac_

quises s elles wont pu pre awdre de maavaises habitudes de raidear dans le cosier. % trow

vé jusquici pea de voix rebelles au teille parmi mes éléyes el jamais chez celles dont jai
dirigé les études depuis le commencement. ;

Cel exercice. dont ohjet est de faire disparaitre la raideur, doit étre étudié ainsi quil
suit:

Contrairement a1 ce qu'il faut faire toujours.on ne doit prendre quuue faible respira_
tiorr; puis, sans aucune force, sans e moindre effort,en liant mollement javer une von_
chalance exagdrée, sans” battre de mesure, on doit' chanter lentement deux ou Lrois fois
les deux premitres notes pour se rendre compte de I'intervalle; puis toul & coup presser
le mouvenient autant que possible el s’arréter bientot hl'lhquvnwnl.Si-l"iullw pread bien
garde de maniteuie Iécart de Vintervalle en Pagrandissant dés qu'on seut quil diminue
il se rapprochera nfailliblement et finira par devenir un chevrottement imatile.

Deés que Von sent la moindre raideur, soit dans le gosier, soit dans la langue, soit
dans les muscles du eou ou de la nuque, ou, dés que l'on sent les veux devenir fixes,
on (ue lon s’apercoit .qlu.' la téte (ou la michoire) fait de petits mouvements nervenx,ou
que o marque involoutairement la mesure, il faut s"arréter 2 Pinstant méme.

On peat faire cet exercice tres souvent daus la journée, mais pas longlemps de suite,
car le gosier devient facilement raide dawns les commencements. Il west pas nécessaive
de le travailler daps le registre de poitrive, et il ne faut pas preudre d'intervalle an des_
sous dune tierce majeure.

Cet exercice, fort peu musicall il faut en convenir, est le pendant de celui de main mente,
que Fon fait faire aux ¢léves de piano.en frappant des accords répétés, pour faire dispa_

raitre la raideur des poiguels. BIBLIOTECA PARTICULAR

——————— - -
Irdla. Felecidas Loyaya

PROFES

. : : > 23 ST '
Sans mesurer, a voix naturelle . On peut auss I'étudier 3 bouche fermee.
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48
Il ne faut respirer qu'an commencement de 1a mesure sans arréter le mouvemenl
2

Il faut respiverrapidement, sans aucun bruit, par le nez et la bouche.
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THEME
AVEC EXERCICES EN VARIATIONS.
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