






f i i r i l tü f f n w r a s t i m i n i 

( Für ilire Schülmimeii wrfafsl j 
v o n 

;—ee&o 

Deutsch v o n 

T>r. M iijOO. n e t t o 

Eigenthu m derVerleger. 
E d B o t e & G . B o c k [ L 
* B E R L I N . JÄ® 

HofmusikalieiiViändlei' 
St.U des Kaisers d Konijs.l ¡MM derKaisennnm Auqusta s 

Friedndi u.Sr. KKdes Prinzen Albrecht sPrsüssen 
Paris. Au Menestrel 2 t e RucVi vienne Ha iget ci Fi I s 



O l 3 o — 3 (86s o 

FONDO 
ACERVO GENERAL 

V S 2 > G e s a n g s u n t e r r i c h t . 

Übungen für die Frauen-Stimme. 
Im Pariser Coiiservatorium eingeführt. 

1. Vor allen Dülken muss man sicher sein, dass das Piano normal und r em 
2. Wenn die Schülerin sich selbst begleitet , wi rd sie gu t thun, sich möglichst hoch tii si t-

zen nnd einen Spiegel auf das Notenpult zu stellen, dami t sie ihr Gesicht und die Bewe-
gungen ihres Mundes beobachten kann. Sie muss sich gerade halten, den Kopf mehr erhoben. 

3. Ist sie genügend musikal isch und besitzt sie so gu te s Gehör, d a s s sie des Accom-
p a g n e m e n t s en tbeh ren kann, so w i r d _ sobald sie e inmal die Übung richtig gelernt hat— 
vorzuziehen sein, dass s ie b e i m Singen s t eh t . In d iesem Falle m u s s die Schülerin sich 
sehr ge rade hal ten, e twas nach rückwär t s geneigt , den Kopf ein wen ig e r h o b e n , den 
Blick g radaus . die F ü s s e unbeweglich o h n e sich von e ine r Sei te zur ande ren , w e d e r 
nach vorn noch nach r ü c k w ä r t s zu w iegen . 

Sie muss , um diese be iden gleich ungraz iösen Bewegungen zu vermeiden , die Füsse 
ohne Ü b e r t r e i b u n g ungefähr - in die zwei te Tanzposi t ion b r ingen und deig Körper auf 
d e m nach r ü c k w ä r t s s tehenden Füsse: r u h e n l a s s e n . 

Dio Schüler in muss seh r l angsam, seh r tief, d u r c h d ie N a s e be i g e s c h l o s s e n e m 
Munde a thmen , und den Athem einen Augenbl ick zurückhal ten , e h e s ie .jede d i e s e r f -
Imngen beg inn t . Man kann es nicht genug üben, sich nicht g e n u g daran gewöhnen, lan-
gen Athem durch die N a s e zu schöpfen . 

Das Athmen durch die Nase ist in vieler Hinsicht v o r t e i l h a f t . Vorerst kommt die Luf t 
weniger kalt in den Luf t röhrenkopf und t rocknet dense lben nicht aus. Dann umgeht man. 
len Mund ohne N o t w e n d i g k e i t zu öffnen und das so peinliche u n d unmusikalische Ge-

räusch des Blaseba lgs hören zu l a s sen . Später , wenn man gezwungen ist , in- k u r z e r 
Zei t viel Athem zu schöpfen, wird man die Lippen öffnen, so d a s s man durch die Na-
se und durch den Mund zugleich a thmet . Wicht ig aber b le ib t es, sich zuerst daran zu 
gewöhnen , den Athem durch die Nase zu n e h m e n . 

5. Sehr so rgsam ha t m a n zu ve rme iden , dass die Zunge sich durch die Wurzel auf-
r ichtet oder w ä h r e n d des" 'S ingens sich steif mach t . 

t». Die Öf fnung des Mundes soll e ine mäss ige , na tür l iche sein; Gebiss und Kopf müs-
sen unbeweglich b le iben . 

7. Der Ton soll s te ts richtig, frei, ohne i rgend eine Art glei tenden Vorhalts e i n g e s e t z t 
werden wie der auf dem Piano angesch lagene Ton, ohne mit der Brust zu stossen, oh-
ne die Kehle zu drücken und ohne einen Hauch vorangehen zu l assen , der fo lgenden 

"schlechten Effekt hervorbr ingt : p 
' Hu • 

8. Die Pbungen sollen mit voller na tür l icher S t imme g e s u n g e n werden,ohne A n s t r e n -
gung. ohne den Vokal zu verändern , mit demselben Grad der Kraft im ganzen I 'mfang der 
St imme, und ohne j edwede Nüancirung. msofe rn eine solche nicht vo rgesch r i eben ist . 

9. Man soll nicht l änger .a ls eine Vier te l s tunde auf e inmal s ingen. 
10. Sobald die Schüler in b e m e r k t , d a s s das w a s s ie aus füh r t nicht gel ingt , d a s s die 

Intonation keine re ine ist , dass der Athem schlecht g e n o m m e n w u r d e oder dass die Be-
schaffenhei t des Tones e ine m a n g e l h a f t e ist, soll s ie so for t e inen Augenblick aufhören; 
dann, nach e in igen Secünden , in denen die Kehle i h r e n o r m a l e Stellung w i e d e r erhält, 
soll sie a u f s N e u e beg innen , indem sie i h r e volle Aufmerksamkei t auf die f e h l e r h a f t e 
Stelle concen t r i r t . 

11. Aus d e m Vorhergehenden folgt : Sobald m a n sich an das P iano setzt , m u s s man 
die Gedanken nur auf die zu beginnende Übung r ich ten und ihnen keine Ze r s t r euung ge -
s ta t t en . Fühl t m a n -sich zur unbedingten Aufmerksamke i t nicht gest immt, so lasse man 
d a s Studieren heb er se in und schiebe es auf. 
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L u e h e u r e d V t u d e . 

Exercices pour voix de femme 
Adoptés 

au Conservatoire National de Musique. 

/." .-ha ut tout, // faut s assurer que te piano est au diapason normhl, et /n'en (t ueront. 
Si l'élève s'accompagne- eUe-même, e/te fera bien de s'asseoir te plus haut possible, et 

de placer un miroir sur son pupitre, afin d observer sa figure et les mourements de sa 
bouche. Elle se tiendra droite, fa tête plutôt, haute. 

S? Si elle est assez musicienne, et si elle a une assez bonne oreille pour nantir pas 
besoin de jouer fous tes accompagnements, une fois l'exercice bieit compris, it sera pré-
férable qu'elle se tienne debout. Dans ce cas, /'élève aura soin de se tenir très-droite, 
un peu cambree en arrière, la tête un peu relevée, le regard en arant, et de rester im-
mobile sur ses pieds, sans se balancer d'un côté à l'autre, ni durant en arrière. 

1! faut, pour ériter ces deux mourements également disgracieux, mettre les pieds a 
peu près dans la 2"!'' position de ta danse, sans exagérer, et faire porter le poids du 
corps sur le pied r/ui est en arrière. 

4': Céleàe respirera très - lentement, très - profondément, par !o tlCZ en fermant la bou-
che, et gardera l'air un moment arant de commencer à chanter chacun des exercices. 
Du ne saurait trop s'exercer et s?habituer à prendre de tangues respirations par le nez. 

M H « plusieurs arantages à respirer pur te nez. /l'abord, Pair arrive moins froid dans 
le tan/nx, tpiil ne dessèche pas. Puis an érite d'ouvrir la bouche 'sans nécessité, et de faire 
ce bruit de soufflet si pénible et si anti - musical. Plus tard, quand il fuudm aspirer beau-
coup d'air en peu de temps, on entrirmvrira les tèrres, de manière à respirer par le nez et 
par ta bouche a ta fois. . Mais l'important est de s'habituer d'abord a respirer par te nez. 

5? On aura grand soin d'érifer que la langue se sou/ère par la racine ou. qu'elle se rai-
disse jiehdant que ton cha/de. 

6'." Ij ouverture de ta bouche doit être modérée, naturelle, et ta métchaire, ainsi que ta fe'te, 
liait rester immobile. 

7." La note devra toujours être attaquée juste, franchement, sans glissade d'aucune espèce, 
comme une note frttppéè sur le piano, sans pousser arec ta poitrine, sans serrer le gosier, 

et sans la faire précéda• d'une aspiration qui produit te mourais effet suivant: A, » 1 
* r a, 

S': Les exercices devront être chantés a pleine voix naturelle, sans effort, sans altérer 
ta voi/e/te, arec le même degré de force dans toute le tendue de la voix, et sans nulle 
nuance, ?/ moins qu'elle ne soit indiquée.-

H ne faut pas chanter plus d'un quart dheure de suite. 
tO': Dés que l'élève s'apercevra que ce qu'etfe fait n'est pas bien, que l'intonation n'est 

pas pure, ou que la respiration a été mal prise, ou que la qualité' du son est defec 
tueuse, elle devra s'arrêter à l'instant; puis, après quelques secondes, pendant lesquelles le 
gosier reprend sa position normale, elle recommencera en concentrant toute son attention 
sur /e passage défectueux. 

11? En résumé, dès que l'on se met au piano, il faut concentrer sa pensée sur l'étude 
que l'on vu faire et ne pas lui permettre de s'en distraire. Si (on ne se sent pas disposé 
èi une attention absolue, il vaut mieux cesser le travail et /t jouruer. 
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( f ü r die F r a u e n s t i m m e . ) 

E X E R C I C E S . 
( p o u r v o i x de Femme. ) 

Gemässigt. Brus ts imme mit vollem 
Modéré. Ton ohne zu forciren. 

Foix de poitrine ò p/eine 
voix .sm/s forcer. 

Chant. 
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Das F soll ohne Unterschied mit Brust o- I Le Fu decra pouvoir être chanté en poitrine 
der mi t Falset t gesungen werden können. I on en Jàu&set indifféremment, 

r, Falsett (Fmissrt) 

4Ñ 
A. 

=4 
A . 

3 
m m » S 

f «r 

s 
p 

«r 
p 

Stich und Druoc der Râder'scben Oficînlr Leitcla 

!70 t a : 
A . 

1 

W ZZZ2 
Ci ^ 

s f i / ' 

m 
i 

i n 
v— •4Ê 

- e - 5 = : 

^ W A . 
«-i Q_ 

•DE •5= 

A. 
()_ 

A . 
O . 

i 
p. ht £ 

Í 
o 

yrjp 

4 

r ö -

1 
o- -o- D r » Ü 

7 
O _ 

A . 
o_ 

A-

û g 
H T 

1 i /* 
s ? 

V 
1 

¥ 
<ry 

r ~ 1 
-»rV 

- h = F h = 

h* [ -

\fJ 
A 

. — 1 m r — ¥ -
A 

H _ - U I | 

h* [ - 1 H r - = — 
kr 

« III i , J h J -jfJ-=— 

*>:- -
! 

'J 'y 

F 

M — 

- e ri \ 

— a n 

"T 
P 

/ * - f V í . . . . .. A> 
"T= * 



Ü E B U N G E N . 
( f ü r die F r a u e n s t i m m e . ) 

E X E R C I C E S . 
( p o u r v o i x de Femme. ) 

Gemässigt. Brus ts imme mit vollem 
Modéré. Ton ohne zu forciren. 

Ft'fix de poitrine à p/eine 
voix .sons forcer. 

Chaut. 
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Das F soll ohne Unterschied mit Brust o- I Le Fa devra pouvoir être chanté en poitrine 
der mi t Falset t gesungen werden können. I ou en fausset indifféremment, 
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Gemässigt. 
Moderé. 
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Bereitet «1er Schülerin irgend eine Übung 
Schwierigkeiten, so soll sie diese Übung, ehe 
sie mit der St imme studirt . auf dem Piano so 
lange spielen, bis sie sie aufgefasst hat. 
Man soll n iemals die Stimme dadurch ermü-
den. dass man etwas versucht, was man mu-
sikalisch nicht begr i f fen hat. Man muss sorg-
sam darauf hal ten, nicht in zu hohen oder 
zu t iefen Tonlagen, welche zur Ans t rengung 
not Ingen, zu singen. 

Das Zeichen + über oder unter den Noten 
bedeutet , dass man vermeiden soll, diese To-
ni- zu hoch oder zu tief zu singen—ein g r o -
sser und sehr häufiger Fehler der Schülerinnen. 

Gewöhnlich wird das Intervall des halben 
Tons zu weit genommen, ebenso nach oben 
w ie nach unten . Deshalb muss man in der 
aufsteigenden Tonleiter bei den Interval len 
der Terz zur Quar te und der Sept ime zur 
Oetave, in der herabsteigenden Tonleiter bei 
den Intervallen der Oetave zur Septime und 
der .Quarte zur Terz, die volle Aufmerksam-
keit* anwenden. 

Ebenso hat man einen anderen gewöhnli-
chen Fehler, den: die erst»' Note der T"bung 
zu hoch zu intoniren. zu vermeiden . 

Alle Übungen sollen zuerst langsam gesun-
g e n werden; dann, sobald sie der Schülerin 
leichter werden, soll sie das Tempo beschleu-
nigen. bis sie XV k in e inem Athem auszu-
f ü h r e n v e r m a g . Man g&be Obach t , d a s s 
man b i s zum F sowohl nach aufwärts w i e 
nach abwär ts mit Brust s t imme s inge. 

Sobald man genöthigt ist, inmit ten e ine r 
Übuiig Athem zu nehmen, m u s s man nach 
der ersten Note des Taktes aufhören, den A-
t h e m _ o h n e das Gesteht zu verziehen Und oh-
ne Geräusch— durch Na>e und Mund schö-
pfen und dann mit derselben en-ten Note 
wieder beg innen . 

Lors(/ue téfepe tro/rrera de fa difficulté ò 
n'importe let/ael des exercices, effe dec/(i,avuiit 
de i¿fielier nr.ee (n mix, se /e jouer un pi uno 
just/1tu re t/u'ei/e fai/ (fonti io féfe. // ne /net 
Janmis faligner fa roix à e.ssayer re (/non /iti 
/ras compriti miisiealement. OH aara soia de 
ne jras c/tanfer dnns des tons (.top rlerés oa 
trop has (/ni néressiteri/iè/it des effiats. 

Le sigile + place' aa dessous on aa dess/is 
des //(/Ics, indi(/ne (/a'/i font ériter de rhantej 
ees lai Ics trop ha a! on trop hos, ce (/ni est 
un ¿-Tore de/i/ut d'intonafion, frés habitué! 
aiix élères. 

fio gènero/, t'inteccalle du demi - fon se Jait 
trop grand, soit en ha ut soit cu has. /"est 
donc, dans la panane montante, sur (es inter. 
ruttes de fieree a quarte et de septiè/ne à oc-
fare, et da ns fa gamme descendnn/e, sur fes 
interrattes d'oefare à septiè/ne, et de (/aorte 
à tiene, (/ni/ font pórter toute t'affenfion. 

// fa udrà de ménte éciter un autre défuut 
huhifuet, ce/ni de chaxfer trop haut tu pre-
mière note de l'exercice. /a tani(/ue. 

Tous /es exercices doicént étre rhantés len-
tement dans les conimeneemeiits, puis. à me. 
su/e (///'on les fui/ p/us forifemeuf, il fon-
dili /iresser le mo//remenf /ast/u'à re e/u'ou 
puis.se r/uuder d'une sente respiruUou te 

S. // faudra fuire attentimi de r/mu/er J/ts-
i/it'ou Fa e a roix de poifrine, fu ut en des-
rendo ut (//('en man tu ut. 

Toufes /es Jais (/ne /'(i/i .sera forcé de res -
pirer aa milieu d'un exercice, H faudra s'ar-
réfer après la p/eutiè/e note de la mes/t/e, 
prendre fa re.spiration par /e //e- et to t/au-
rhe su ns grimi tee et sons hruit, puis recont-
mencer pur fa ménte première note. 

12 IN» 



^sempre fegato 

sempre fegato 

4SJS» 



m Mi 

m * * * * m ß 
r u 
+ 

^ f B 4 r T j k i ^ d 

\ 

J Î ^ M i* 
• — m m 

9J 

J 1 

_ J ! w 

i 

¡̂  
i 

ÉL 

r r 
i j 

—Í— 
1 

1» 

r r r C t f f C T ^ r r 
+ 

F N - 1 — r u u u 
*J + + 

A * J « ,J J 
H - ^ i 

J J | J J 
r 1 r r 

m 

T — r — r r - f 

— i h 





IV isa IV- ISSI 



IH 

ñ 8 . 4- - - p - j -
a * f P m ' 

«J 
\ 

* # * J J ^ J 
1 + 

« V -

1 i j J ; s — % — 

«J 

o 
- } t Í f * » * 1 

J 
—j 1 — • — 

—i 
—i 

k 

** 

I 

+ ^ 
# * • * 

// t! 

/—S 

tad 

o 
! t 

^ r r r 

• ^ r - f 

- j L » 

p 

p * • — j r 

l ^ — F L-5» 1—^ # r . 

^ ^licite'* '^f^ 

è 

i 
(Ausruhen!.) i 

(/{epos.) 

F 

s 

/ O 

S 

4 ; 

i f 
i ^ 

i y 

m 
i 



Bui den folgenden übuníren sei m a n auf-
m e r k s a m . dass — w a s sehr häuf ig eintr i t t — 
der un tere Ton nirhl zu hoch und der obere 
Ton nicht zu tief w i r d . 

// J'ant. dans tes e.yer/y'res suiraufs. tuen 
faire attention à re que /a /ade inférieure ne 
mante pas, et tpm /a note supérieure ne tn:isse 
pus: rhose rommune et fréquente. 
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Dies«* Übung soll l a n g s a m , sehr gebunden 
und mit ha lber S t imme studiert we rden . So-
bald die Intonat ion eine fes te ist, muss man 
d a s Tempo for tschrei tend bis zur grosstmög-
lichsten Schnelligkeit beschleunigen. Fühlt mim 
Steifheit , einen gewissen Widers tand in der 
Kehle, so soll m a n aufhören und nach ei-
n iger Ruhe wiede r beg innen . 

Cef exereiee doit ehe etndie leiitement, tres 
fie et demi fort. Des qne /'Intonation en est 
hielt fixen, it fant aeeeferer te mouvenieiit 
pragre.ssirenient, jus(/u'a tu p/ns g-runde ri-
tesse pos.sihte. Des qne ton seid de tu rai-
denr, wie espere de resistanee dai/s te go-
siei, it fönt sUn reter, et reeommerieer apres 
yue/</uex instants de repos. 
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sempre tegolo 



•) Dies*» Chung ist «ne Vinliii-Stêlle aus 
dem Beethoven'ahwi Septott. 

*) Cet exercice ist un fruit rie cìntoti dans 
te Sept nur He Berth orru. 
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Pendant toute la durée de ses é t u d e s , e t même ap rè s qu'elles sont terminées , l 'é lève fe-

ra bien de s 'habi tuer à commencer son travail quotidien par des sons sou tenus , su iv i s 

de quelques exercices de vitesse g raduée . 

Il nous parait utile de rappeler quels sont: 

L e s défauts a co r r i ge r : 

IV Respiration inégale,ou heur tée ,ou super-

ficielle, ou bruyante ,ou cour te . La respira-

tion étant la base de l 'art du chan t , on ne 

saurai t met t re assez de soin et de consci-

ence à la travailler ainsi qu'il a été dit dans 

la H e sé r ie de cet ouvrage. Elle doit deve-

nir inaudible et invisible, (j 'est le secre t du 

chanteur . 

27 Attaque du son en dessous ou avec aspi. 

ration. 

Incerti tude dans l ' intonation. 

4" Oualité défectueuse ou t remblement du 

son . 

5" Vocalisation inégale,dure,ou saccadée par 

aspirat ions,ou molle et glissante faute d ac-

cent, ce qu'en italien on nomme saponuta, 

savonade. 

L e s qualités à acquérir.-

IV Respiration lente ou rapide,selon l ' ex i -

gence des phrases , par le nez, ou par le nez 

et la bouche simultanément. Sans une étude 

approfondie de la respiration on ne devient 

jamais c o n s t e r n e n t maître de sa voix et 

de son chant . H faut donc apporter un soin 

tout particulier à léturle d e l à r e s p i r a , 

tion. 

27 Attaque franche et pure de la note e'_ 

mise. 

S". .Justesse dans l'intonation 

4'.' Tenue tranquille et bonne qualité de la. 
voix. 

57 Vocalisation égale et bien mesurée à tous 

les degrés de vitesse, comme s'il s | | p § H t du 

mécanisme des doigt* sur le clavier d ' u n 

piano. 

Il va de soi qu'il faut avoir travaillé le I!" recu. i l d ' Vue heure dêt,«b> avant de com. 
mencer celui-ci . 

Un se trouvera ainsi p répa ré aux difficultés qu'il confient. 

P. V. '1. 
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Lentement 





On devra commencer pa r étudier les exercices suivant s a pleine vont naturelle, c 'est à «lire sans 
ettort aucun, ensuite on v mettra les nuances el I accentuation. 

Il nVst presque pas besoin, de dire que chaque élève choisira les exercices qui conviennent 
a I étendue de sa voix. . r. 

I'. v. 2. 
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Les exercices suivants devront,comme tous les autres , être chantés lentement d'abord, 
puis on devra arriver a la plus grande vitesse possible^en conservant la plus grande netteté. 

Il faut quitter la note détachée s ans respirer. 
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Comme les exercices suivants sont l en ts ,on pour ra , s'il le f a u t , r e s p i r e r à la f in de 

tou tes les deux m e s u r e s . 
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D U T R I L L E 

«i • i» 

La manière d'étudier le trille n 'a jamais pu être indiquée d 'une façon préc ise et dé_ 

ta i l lée ,car cette étude doit nécessairement être modifiée selon les gos ie rs et les voix. 

Cependan t , comme l 'absence complète de raideur est la première condition d un trille 

bien exécuté , j e vais tâcher d 'expl iquer ce que mon expérience m'a démontré ê t re lemov. 

en le plus sûr et le plus rapide de faire disparaître ce défaut gênant entre tous: la raideur. 

L e s personnes qui n'ont pas encore étudié le chant J e s enfants même, apprennent gé_ 

moralement plus vite le trille que toute autre chose , car , si elles n 'ont pas de qualités ac_ 

q u i s e s ; elles n'ont pu prendre de mauvaises habitudes de raideur dans le »osier. J 'ai trou, 

vé j i isqu ici peu de voix rebelles au trille parmi mes élèves et j ama i s chez celles dont j ai 

dirigé les é tudes depuis le commencement . 

Cet exercice, dont l 'objet est de fai re disparaî t re la r a ideu r , doit ê t re étudié ainsi quil 

suit : 

Contrairement à ce qu'il faut fa i re tou jours ,on ne «lait prendre qu 'une faible r e s p i r a , 

ticiir; pu is , sans aucune f o r c e , s a n s le mo ind re e f f o r t , e t i liant mollement.,avec une n o n . 

chalanee e x a g é r é e , s a n s ' b a t t r e de m e s u r e , on doit chanter lentement d e u x ou trois fois 

les deux premières notes pour se rendre compte de l 'intervalle; puis tout à coup presser 

le mouvement autant que possible et s ' a r r ê t e r bientôt brusquement.Si-Ion ne prend bien 

¿ a r d e de maintenir l 'écart de l 'intervalle en l 'agrandissant dès qu'on sent qu ' i l diminue, 

il se rapprochera infailliblement e t f inira par devenir un chevrottémeiit inutile. 

Dès que l'on sent la moindre ra ideur ,soi t dans I«- gos i e r , soit dans la l a n g u e , soit 

dans les muscles du cou ou de la nuque , o u , dès que I on sent les veux deven i r f i x e s , 

ou que l'on s ' ape rço i t que la tête (ou la mâchoire) fait de petits mouvements nerveux,ou 

que lo i r marque involontairement la mesu re , i l faut s ' a r r ê t e r a l ' ins tant même. 

Ou peut faire cet exercice t rès souvent dans la journée , mais pas longtemps de suite, 

car le gosier devient facilement raide dans les commencements . Il n 'est pas nécessaire 

de le travailler dans le reg is t re de poitrine, et il ne faut pas prendre d 'intervalle au d e s -

sous d 'une tierce ma jeu re . 

Cet exercice, fort peu musical* il faut en convenir,est le pendant de celui de main morir, 

que Ion fait faire aux élèves de piano,en frappant des accords répé tés ,pour f a i r e d ispa-

ra î t re la raideur des poignets. BIBLIOTECA P A R T I C U L A R 
D E LA 

P R O F E S O R A D E C A N T O 
P. V. y . 

41 

Sans mesure r , à voix naturelle, (tu peut aussi l'étudier à bouche fermée. 
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Il faut respirer rapidementv sans aucun brui t , par le nez et la bouche. 
i 

Il ne faut respirer qu'au commencement de la mesure , sans a r r ê t e r le mouvement . 

1* V. 2. 
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