CAPITULO VIII.
CONCEPCIONES ETICAS DEL BIEN.

A través de la historia se han formulado distintos sis-
temas €ticos fundando 1a conducta en un bien particular. como
el placer o un bien abstracto como la felicidad. Entendere-
mos, pues, estas concepciones en dicho sentido.

A. EL EUDEMONISMO.

Es una doctrina que asume la felicidad (del griego eude
monia) como principio y fundamento de 1a vida moral. La fe-
licidad ocupa un puesto clave en la €tica, ya que influye de
manera directa con el comportamiento del hombre, y felicidad
debe entenderse como "la satisfaccidn espiritual duradera,
el estado de contento del alma, la caima permanente de la vi

da tado de satisfaccion debido a la propia SiTuacitr—
el mundo''. BRI s e e P

Ciilica. Es indudable que el eudemonismo tiende a pro-
ducirtng vida lena de satisfacCiones, que se logra con la
?GﬁﬁﬂEEEEF?E?VE?EGE*éléméﬁfﬁ§T”éI"tarécter del sujeto; los

deseos que presenta; los elementos que los satisfacen; la sa
tisfaccidn misma. Sin embargo, el problema eudemonista no
- termina con la felicidad sino que se complica con ella, pues
a la felicidad lograda sigue el asentamiento de la plenitud,
la costumbre y el tedio. Es decir, la felicidad se logra --
uando se obtiene una satisfaccién g€ se creia dificil, pero
S€ pierde cuan € experimentar la misma sensacion,
la miSma plenitud del deseo logrado. L9VoS SUGeE he
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El juego de los deseos y de las satisfacciones es un
_Pproceso ciclico que se presenta NOTMalmente en las personas:
DESEO-necesidad-urgencia-satisfaccién-FELICIDAD-costumbre=—
tedio-pérdida-DESEQ... etc. Esto significa que para nho per- |
“der Ja felicidad, debemos inclinar nuestros deseos a nuevas

_motivaciones, no estatizarnos, puesto que cada deseo nos con |

ducird a un nuevo satisfactor, que a su vez produce Un tipo
especial de felicidad. .

Podemos concluir en lo siguiente: la felicidad, es --
efectivamente, satisfaccidén y plenitud, pero no aletarga- -
miento de la sensibilidad. 5w

En este sentido no debemos confundirnos con lo que ya
afirmamos sobre la felicidad, pues la satisfaccién fundamen-
tal es la del Ethos. '

B. EL HEDONISMO. |
Etimoldgicamente, hedonismo significa sistema del pla-

.cer. El placer es el valor supremo a que se subordinan a |
todos los demds. Esta doctrina tiene por fundador a Aristi- |

po de Cirene, que vivié unos 380 afios A. de C. y estipula
que existe un solo bien para el hombre, que es el placer y
un solo mal, que es el dofor. En consecuencia, la felicidad

del hombre es tender al goce de la vida, a obtener el placer |

y a evitar toda clase de dolor.

Sin embargo, no ha de entenderse el hedonismo como una
invitacién al placer burdo, al libertinaje; por el contrario,

para el hedonismo es indispensable evitar excesos y altera-- |

ciones, molestias y desgastes, pues de otro modo se sufren
penalidades fisicas y morales que el hombre sensato evitara

a fin de experimentar el verdadero placer. Para los hedonis |
- tas la vindud es la disposicién del alma por la que el hom-- |

bre madura los deseos a fin de obtener el maximo de placer.

placer mis vivo e intenso. Ademis, como el pasado y el futu
ro no dependen de nosotros, lo prudente es aprovechar el pla
cer que se nos ofrece en todo momento sin preocuparnos de --

I
|

.
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las consecuencias. Gozar del instante que pasa, disfrutar
al miximo los goces que ofrece cada hora; éstaes en el fon-
do, la doctrina del hedonismo, que pocas veces lencontrd en
la historia de la &tica, expositores sistemdticos. [

- E1 hedonismo puro se caracteriza, en el bﬂtinmnanélisis,
por dos rasgos principales: el primero consiste en procla--
soberanta del Lnstante,y el segundo en considerar ca-
da momento alsZadamente de Los demds. con lo cual S6 rompe
la continuidad de 1a vida y se da a cada tendencia un idénti
co valor, rompiendo a la vez, la unidad de La personalidad —
psicolbgica. " : =

Al examinar esta doctrina, nos damos cuenta de que con-
tiene algunos errores, tanto en el aspecto psicoldgico como
moral. Desde el punto de vista psicoldgico esta doctrina es
Anexacta, puesto que gracias a la memoria, recordamos'pasado
y merced a la imaginacién prevemos el futuro. Desde el pun-
to de vista moral no es posible identificar el Hlacer con of

bien. Precisamente la obediencia ciega a los instintos es -
'TE'E@ﬁtrario a la conducta moral que exige la reflexidn.. --
Ademds, el placer no siempre es un bien. EI abuso de los --
Rlaceres crea 1a necesidad de buscar cada™Vez placeres nue--
Jos y mis intensos, pero nos priva a la vez de la capaéidad

e disfrutarlos.

e

Estas objeciones no significan que debemos desterrar el
placer de la vida moral. Existen placeres legitimos, sanos
y nobles, como la alegria que nos proporcionan las acciones
morales o la satisfacci6n que nos producen las actividades -
de nuestras facultades intelectuales o artisticas. El pla--
Cer por el placer no es un bien en si, ni puede ser la fina-
lidad de nuestra vida; porque, como ya hemos dicho en muchos
casos puede ser un mal. Sin embargo, es mis importante. que
Cada quien lo descubra. :

"El hedonismo antiguo se pronuncia por los intereses del

;11nd1V1HGb, haciendo que cada quien busque su propia satisfac-
CIoN, Sin embargy; oM taeTica moderTia < L extendido el

El placer es para el hedonismo el bien y si hemos de es |
coger entre diversos placeres, la eleccidn debe recaer en el |

ggnce ORLEMO 50 ; uno de los motivos que se per-
sigien con ma S eI bienestar de la sociedad, que

e do a ser Ia preocupacion basica de la civilizacidn.

Nuestro tiempo Se Tige por un hedonismo social, defendido por

e
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todos aquellos que ponen la felicidad colectiva sobre la de
los individuos aislados’. " T

El hedonismo como otras teorias éticas estd fundado en
algln sistema filos6fico, casi todo el que piensa que el --
placer es un fin, que disfrutar el momento, etc., son fines |
forzosamente debe tener una concepcién de la vida, del hom- |

T hay pues, 1

bre, congruente con su pensamiento hedonista;
una doctrina ética separada de una filosofia.

e

C. EL UTILITARISMO.

Para esta doctrina, la felicidad o bien supremo a que |

debe tender el hombre es Io dtil; es decir, obtener el mayor
provecho de todos Ios actos. Tal es el wufilitarismo, cuya |
esencia puede expresarse en un lema como este: es bueno Zodif
Lo gue es dtil, es decir, hay que obtener el mayor provecho
de todos los actos, la conducta asi entendida, es dirigida
con un sentido de aprovechamiento immediato.

"El punto problemdtico es que lo (itil no subsiste por
s1 mismo, sino que requiere de un elemento al cual integre
su significado, que es el fin al que sirve: 1o Gtil es sier
pre Gtil para algo'.

Aqui se ve la inconsistencia de un utilitarismo absolu-|
to, esto es una doctrina que afirmard la bondad de los me--
dios sin recurrir a ninguna finalidad; inconsistencia, por-
que todos los medios son en realidad afines. ' Por ende, todo}
utilitarismo lo es relativo y nunca absolutamente; puede --|
afirmar algo Gtil para ciertos propdsitos, o el aprovecha- -|
miento de algunos medios que conducen a determinados fines,
pero nunca podrd efectuar la afirmacién terminante de los -
" medios en cuanto tales, prescindiendo de las finalidades a
las que sirve.

!

El utilitarismo tipico se da cuando la conducta esti

orientada Gnicamente a la adquisicién de bienes materiales |

carece de fines méds elevados, de manera que se disuelve en
el propGsito de adquirir bienes por los bienes mismos, como
es consecuencia directa del empirismo radical, constituyendo
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una deformacion de la conducta. Incluso la posesién de bie-
nes materiales suele destinarse a otra clase de motivos como
la obtencidn de poder, 1a posicién social, tranquilidad fami
liar, beneficios culturales, etc. : %

El individuo utilitarista se preocupa del provecho que
pueda sacar en cada uno de sus actos, lo que se conoce como
"sentido prictico'. -

Diversos actos que tienen apariencia de espiritualidad
pueden ser en el fondo medios para lograr otra clase de fina
lidades, como el fildntropo que hace ostentacién de un acto
caritativo para figurar pGiblicamente y ser admirado, o el --
falso sacerdote que predica una religi6n para medrar a costa
de ella y figurar como un personaje sobrenatural entre los
encantos a quienes engafia. También son empiristas Yy pragmi-
ticos, en la mds baja acepcidn del 'téymino , las personas que no
sé proponen ninguna finalidad en la vida y se limitan a ""pa-
sarla' sin mayor interés; sus actos transcurren con vistas a
una utilidad que generalmente es la satisfaccién de necesida -
des cotidianas. Una persona de esta clase vive para el apro
vgchamien?o de sus instantes fugaces, sin concebir ningGn
fin superior al simple hecho de sobrellevar 1a existencia, y
para lograrlo suele ignorar toda clase de ideales y caer en
la amorfa adaptabilidad del oportunismo.

Por Gltimo, mencionaremos el aspecto verdaderamente in-
moral del utilitarismo, que consiste en emplear ya no a los
objetos? sino a las personas, como un medio de explotacién
al servicio de sus intereses, violando la dignidad que corres
ponde a toda persona y atropellando su respetabilidad, que -~
no’depe convertirse en medio de aprovechamiento para otros -
objetivos. Este utilitarismo es el que ha predominado en 1a "
lucha por la vida; en la sociedad actual, es el vehiculo pa-
ta la formacién de grandes fortunas Yy se ha definido justa--
nente como ''la explotacién del hombre por el hombre'.

La conducta utilitaria puede llevarse en diversas for--
mas; la utilidad es un elemento indispensable en la vida ya
que todos los actos la contienen, por este aprovechamienéo
ofrece diversas gradaciones, desde el nivel en que normalmen-
te actlia un medio cualquiera, con vista en a lograr determina
do fin, hasta la omisién de los fines para quedarse exclusiva
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mente con los medios. Una conducta sin ningin ingrediente
utilitario es imposible, pues todo acto supone un medio y |
constituye a su vez otro medio para una finalidad ulterior. |
El sistema utilitario consiste en soslayar dichas finalida--
des y escamotear la unidad direccional de la conducta; en un

utilitarismo propiamente dicho, sino propiamente de una con- |

ducta que se afirma en la realidad.

El utilitarismo ético pextenece a la corriente filosofi f

ca mis amplia que es el pragmatismo y significa tanto como
filosofia prictica. Sus representantes han sido principal--
mente ingleses y americanos y postula que toda norma de ac-

cibn debe verificarse en una actividad, para evitar con ello|
El utilita--|
rismo tiene una faceta egoista, en la que busca el provecho |

las posturas utdpicas y de dificil aplicacidn.

individual, y otra colectivistai que procura la obtenciodn de
bienes Gtiles para la sociedad.??

D. EL ESTOICISMO.

P —————————————

La ética estbica tiene el mismo _punto de partida que tof
das las éticas griegas: Za bdsqueda de La felicidad. Se 1laf

ma edtolcismo porque se erigio en el portico de Atenas
(stod).
tiene representantes romanos de gran renombre, como Séneca,
el emperador Marco Aurelio y Epicteto.
de reducirse a la nocién de virtud y a la doble mixima. "sus
tine, abstine” (soporta y abstente):

1%- EL bien supneme es La vintud. Consiste en obrar

conforme i 1@ naturaleza, y como la naturaleza del hombre es|
La virtud es una so|

racional, es obrar conforme a la razdn.
~la: no se admite mds y menos. O se tiene o no se tiene. ILa
virtud es sabiduria o prudencia —{aénes.is— que se llama

justicia cuando inclina a juzgar rectamente, templanza cuan- |
do dispone a moderar los instintos, gortaleza, cuando el ' --|

amor a la virtud, ayuda a soportar los males.

La virtud mis cara al estoicismo es la ataraxia o imper
turbabilidad, y junto a ella debe estar también la apatia o

Su fundador es Zendn de Kitian (342-270 a J.C.), y :

La ética estdica pue|

carencia de afecciones, y la autarquia o autosuficiencia.
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2°- "Sustine’ (soporta). Por encima de todo debemos as
pirar a la serenidad de &nimo. Debemos soportar todos los
males fisicos sin inmutarnos ni afligirnos, .Como ya dijimos,
el ideal del estdico es llegar a la imperturbabilidad (atara
xia). Fuera de la virtud todo debe sernos indiferente. Aho
ra bien, seglin los estdicos, no son las cosas las que nos --
perturban, sino la opinidén que nos formamos de ellas. v.gr.:
S§i la muerte nos parece terrible, es porque nos la imagina--
mos asi. La norma de conducta debe ser no considerar como
bienes a los males, sino lo que depende de nuestra voluntad
y para juzgar como absolutamente indiferente lo que no depen
de de ella. : a5

32- [AbsLine" (abstente). Las pasiones perturban la se
renidad mediante el halago del placer; son movimientos sensi
bles contrarios a la naturaleza y a la razdn. Son desviacio
nes de la rectitud que. la razon debe impofes-a la conducta.
Las principales pasiones son cuatro: concupiscencia clega,
que es un deseo desordenado de un bien futuro; triisteza, res
pecto de un mal presente, y placex, que se refiere a un,bieﬁ
actual. Pues bien, el ideal del estdico es destruirlas ¥ ex
tirparlas, hasta llegar a la insensibilidad (apatfa). -

La moral estdica es una doctrina elevada y fue una es--

cu?la de dignidad y nobleza para la antigiiedad. En ella se
moldearon los grandes caracteres romanos. Sin embargo, cays
€n errores importantes.

a) La viytud no es el bien soberano; la virtud no ¢4 4(
ho La tendencia a{bbien en 8L, el hibito de obrar rectamente
sin desviarnos de 1. La virtud no se basta a si misma: ne-
cesita ser estimulada por una obligacién que nos la imponga
Y POr una sensacidén que nos las recompense. Ni el bien en
sl ni la obligaci6n, ni la sensacién aparecen para nada en la
moral estGica. Ademds la doctrina de que el hombre se baste
Plenamente a si mismo, lleva al orgullo.

b) Al exigir la perfecta imperturbabilidad, ef estoicis

i?vgﬁéﬁﬂ%ggQ_?Efﬁﬁiu&aﬁazawhumaﬁa: No siempre nos es dado su
Timir e u =

sufrimiento con cambiar la opinifn que tenemos so-
ng §} objeto que nos lo causa. Por regla general, no es la
Opinidn la que forja las cosas, sino que son las cosas las
que forjan la opinidn. En esto descubrimos el origen.idea--
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. podemos destruirlos.

al estudio de las costumbres, leyes € instituciones humanas.k

lista de esta doctrina.

c) Exigir la insensibilidad mutifa fa naturaleza del

Los sentimientos son parte esencial de ella, y no
Las pasiones no son de cuyo malas, y
podemos aprovecharlas para el bien.

En sintesis, la moral estfica es digna y elevada, fue
una noble reaccidn contra el hedonismo y el epicureismo. Pe
ro sobre todo por la exageracién en la aplicacién de sus --
principios? esto la hace impracticable para la gran genera-
lidad de los hombres; pero dentro del justo limite sus con-
sejos pueden ser muy Gtiles, o mejor dicho, encuadramos al
sacrificio, todas sus posiciones en un sistema finalista su
perior. -

E. © EL SOCIOLOGI

La moral socioldgica fue fundada por Comte, y perfeccio
nada por Durkheim y Levy-Bruhl. Trata de reducir la moral

Para ello lo bueno o lo malo no existen; cuando mucho signi-
ficarian lo que es conforme, o no, con el modo de obrar de |
determinado medio social. Para el sociologismo es La socie
dad La que hace al hombre.
cienc{a" no es otra cosa que la presién moral de la sociedadf
Esto es, concretamente lo que Durkheim afirma: '"nuestra con-
ciencia moral es la obra de la sociedad y es su expresidn;
cuando nuestra conciencia habla, es la sociedad la que esté
hablando por medio de nosotros. Pero hay mds: no solamente

la sociedad es una autoridad moral, sino que hay que aceptar|
que la sociedad es el tipo y la fuente de toda autoridad mo-}

ralkhil;

Cnitica.- La investigacidén acerca del fundamento de la
obligacién moral es tarea de la ética, pues ya no se trata
de hechos, sino de derechos, es decir, se tiene que traspas
el plano de los hechos comprobables (objeto de la psicologia
y plantear el problema del fundamento de la obligacién (que-
hacer de la ética) tal como debe ser, aunque en la préactica |
muchos no lo realicen asi.

Lo que se llama "voz de £a con—f
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F. LA ETICA DE KANT.

Emmanuel Kant (1724-1804). Fundamentos Kantimnos. Kant,
de origen prusiano, es el mis famoso entre los fil6sofos mo%
dernos y el mds revolucionario. Vive metédicamente y hones-
tamente su vida dedicada por completo a la ensefianza y a la
investigacidn filos6fica. Sus obras mis importantes en &ti-
ca son: Catlica de La nazén. prdetica, Fundamentacién de La
metafisica de Las costumbres y Metagisica de Las costumbres.

_ El racionalismo, el apriorismo y el formalismo, son los
principales aspectos del pensamiento Kantiano. Efectivamen-
te, el prop6sito fundamental de Kant consistié en emprender
la refutaci6n definitiva ‘de toda doctrina moral de tipo empi
rista, y demostrar la necesidad de que la teoria de la con--
ducta descansa, exclusivamente, sobre consideraciones de or-
den racional y validez aprioristica. -

Fundamento de £a moralidad (Haena voluntad). - Kant cri-
tica las €ticas anteriores porque~se—basanm em 1a metaFisica
_0 el Tas tendencias naturales del hombre, afiTmaque 1z &ti-
ca debe ser vailida para todos 1os hombres y que el hombre se
Jebe dirigir por Ia #azén. Por lo tanto, el nivel moral debe
estar colocado en un horizonte superior al de los bienes em-
piricos, en un plano puramente racional y a priosd.

~ Para Kant, el fundamento de moralidad es el puro respe-
to al deber. Esto significa que una persona adquiere valor
moral, no tanto por lo que hace, sino por la intencién con -
que lo ejecuta, y que, en todo caso, ha de ser el puro respe
to al deber. Es decir, sélo toma en cuenta el lado interno
de 1a actividad del hombre, y se refiere al valor de &sta a
la calidad de los propSsitos. Lo decisivo, desde el punto . -
dg vista €tico, no es lo que el hombre se propone, sino los
moviles que lo 1llevan a proponérselo. Aqui radica precisa--
mente, el objeto de la moral, que es la buena voluntad, la
Intencién recta del obrar bien. En consecuencia, no existe
ellbign en si, sino que uno lo crea con la buena voluntad (a
piiond). Las cosas no se nos mandan porque son buenas, sino
que son buenas porque se nos mandan.




