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pena temporal que debemos & Dios, y debiéramos

agradecer que se nos ponga mucha penitencia.

Si es poca, nos quedars mas que pagar Y con muche
mis penoso trabajo. Generalmente las peunitencias
que ahora se estilan, no bastan, ni con mucho, para
satisfacer plenamente. Tiempo hubo en que 13 Iglesia
prescribia afios de una vida muy rigurosa, por peca-
dos 4 que no se aplica en estos tiempos mas peniten-
cia que pocas Misas y rosarios. Los confesores temen

ahuyentar los penitentes, de suyo tan rehacios para |

venir 4 confesarse, y prefieren que paguen en el
purgatorio, lo que si no se confiesan, habian de penar
en el infierno; pero 4 nadie, como al penitente, inte-
resa afadir ofras satisfacciones.

En cuanto 4 la penitencia sacramental, si el confe-
sor seiiala tiempo y modo fijos de hacerla, 4 ello nos
hemos de atener: si no, cuanto antes se cumpla, v con
mas rigor, v. gr., de rodillas, tanto mejor; pero en
ese caso no peca quien tarde algo en cumplirla, y aun-
que vuelva 4 confesarse sin tenerla acabada. Ni se ha

de dejar, aunque por desgracia se hubiera caido en pe-

cado mortal. El que cumple en ese estado la peniten-
cia, llena su deber, pero no satisface por sus pecados.
Si la penitencia se nos hiciera muy ardua Y superior 4
nuestras fuerzas, vayamos al mismo 6 & otro confesor
4 pedirle que nos la cambie. Si se nos hubiere olvidade
qué penitencia nos pusieron y presumimos que el con-
fesor la recordara, & é1 hemos de acudir si cémoda-
mente podemos; y si no, no estamos obligados 4 nada,
aunque nos aprovechara hacer la que nos parezca.
El que estd en gracia puede ir pagando lo que debe
al Sefior, después de cumplir lo que el confesor le im-
pone, con Misas, oraciones, mortificaciones, obras de
misericordia, y con las enfermedades y demis traba-
Jos que nos vienen, llevados con resignacién cristia-
na; y aun con las mismas obras de obligacién, vamos
satisfaciendo 4 la divina justicia. jQué grande se
muesira con nosotros la divina misericordia! Y hay

mas: porque, & falta de obras satisfactorias propias,
acepta el Sefior que le pacuemos con tesoro ajeno,
ora porque otra alma justa ofrece 4 Dios en bien nues-
tro algunas obras satisfactorias, ora porgue nosotros
nos ganemos indulgencias,

LECCION 58.
Sobre las indulgenclas,

P.—;Qué son indulgencias?

R.—Remision de Ia pena que se debe pagar por los peca-
dos, 6 en esta vida 6 en el purgatorio.

P.—;En qué virtud se nos conceden?

R.—En las del tesoro de las penas de Cristo y de los
Santos.

P.—;Como se han de ganar?

R.—Haciendo en estado de gracia lo que se manda &
este fin.

P.—Y 4 los que por no satisfacer en esta vida van al pur-
gatorio, jnosotros les podemos socorrer y ayudar? Si, padre;
ofreciendo por ellos esas mismas obras con que podemos sa-
tisfacer.

Recomiéndase ofrecer cada maifiana 4 Dios nuestro Sefior
todas nuestras obras y trabajos, y renovar la intencion de
ganar indulgencias para nosotros 6 para las benditas &ni-
mas.

Una sefiora tiene un esposo que le entrega al morir
un tesoro inagotable, con que vaya enriqueciendo &
sus hijos. De éstos los unos, logrando bien su parte,
Se hacen riquisimos, y lo que les sobra, lo van aifia-
diendo al capital de la familia que administra la
madre. Pero ofros, en vez de aumentar lo que se les
di6, lo descuidan, lo malvenden, se entrampan y lle-
Dan de deudas, viniendo & dar en la miseria. ;Qué
hace la madre?

Compadecida de estos ultimos, y viéndolos pesaro-
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sos de su mala conducta, solicitos en rehacer la for-
tuna y reparar sus quiebras, pero alcanzados de me-
dios para satisfacer al acreedor: pone 4 su disposi-
cion, del tesoro que posee, mas 6 menos segln juzga,
exigiendo de cada uno por condicion tal 6 cual buena
obra.

Esa Sefiora es la Santa Iglesia; su esposo, nuestro
Sefior Jesu-Cristo; los hijos riquisimos, Maria Santisi-
ma y los Santos; los pobres, son los pecadores adeu-
dados en mas 6 menos penas.

A éstos, cuando por la penitencia han logrado per-
dén de sus culpas y de 1a pena eterna; para que mas
pronto y con mis facilidad paguen la pena temporal,
les otorga la Iglesia, en virtud de los méritos y satis-
facciones de Cristo, de su Madre y de los Santos, in-
dulgencia, 6 sea remisién de toda 6 de parte de la
deuda, con tal de que practiquen lo que para ello
prescribe.

Cuando concede remisién de toda la deuda, la in-
dulgencia es plenaria; y cuando sélo de una parte,
parcial. Cuando el Papa concede, v. gr., siete afios
siete cuarentenas de indulgencia, no es que se per-
done ese tiempo de purgatorio, sino lo que se perdo-
naria & quien por otro tanto tiempo hiciera rigurosa
penitencia. Para lograr remisién de la pena es preciso
haber alcanzado la de la culpa; por donde no puede
ganar indulgencia ninguna, ¢l que esti en pecado mor-
tal: y para las plenarias, se requiere también estar
arrepentido hasta de los veniales. El que estd en pe-
cado al acabar la obra induigenciada, 4 lo mas podra
ganar indulgencias en provecho de las benditas ani-
mas, y no es seguro que las gane.

Es muy provechoso el cuidado de ganar indulgen=
cias, no sélo por librarnos del purgatorio y sacar de él
las 4nimas, sino como un estimulo de vivir siempre
en gracia de Dios y en vida fervorosa, acumulando
méritos y gloria con las obras buenas 4 que se vincula
la indulgencia. Pero jcudntas personas conocerin su
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yerro en el tribunal de Dios, cuando lisonjeindose de
haber ganado muchas indulgencias, se vean senten-
ciadas 4 larguisimo purgatorio, y plegue al Sefior que
po al infierno! Dadas, por una parte, 4 1a devocién en
comuniones generales, cofradias y funciones de igle-
sia; mas por otra entregadas 4 una vida ociosa, y re-
galada, 4 la vanidad, allujo, 4laslecturas, diversiones
y tratos mas 6 menos frivolos y peligrosos; manchada
el alma habitualmente con los mismos pecados venia-
les, cayendo no raras veces en alguno mortal, y dejan-
do cada vez al confesor en dudas de si les aprovecha-
rd 0 no el Sacramento! Las almas apegadas desorde-
namente & las criaturas, y que no se arrepienten de los
pecados veniales; no tienen la disposicién interior que
8e requiere para ganar en provecho propio indulgen-
cia plenaria. -

Hay indulgencias que se dan sélo & los vivoes, y
éstas las puede uno ganar para si 6 para otro que atn
viva; pero muchas concede la Iglesia aplicables & los
difuntos del purgatorio. Para que se les apliquen es
preciso que el que las gana, haga intencién de apli-
carlas 4 una 6 varias en particular, 6 4 todas en gene-
ral de esas 4nimas.

Es muy buena costumbre, cada mafiana, después
de las oraciones, afiadir: <Hago intencién de ganar las
indulgencias que pueda, por mi y por las benditas
animas del purgatorio, especialmente por las de mi
particular obligacién.» El que esto hace y practica
obras que tienen indulgencias; las gana por mis que
no se acuerde de irlas aplicando, y aungque no tenga
noticia de esas indulgencias. Con todo, aprovecha
saber algunas oraciones y buenas obras indulgencia-
das para preferirlas 4 otras, y cumplirlas con mayor
fervor y exactitud; pues el que no llena bien las con-
diciones que pone el Papa 6 el Prelado, no gana la
indulgencia. Como de todo se abusa, también hay
quienes abusan de las indulgencias divulgando algn-
nas que nunca fueron concedidas, expresando mal lo
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que hay que hacer para ganarlas, teniendo por exis-

tentes las que caducaron, 6 por dadas 4 todos las que
s6lo son para alguna diécesis 6 congregacion, suman-
do en una las que muchos Obispos concedieron cada
cual en su didcesis; y de otros modos, en que unos se
engafian por ignorancia, y algunos engaiian por ma-
licia.

Peca quien recomienda indulgencias apdcrifas, y
acaba el Papa de mandar que se recojan las que co-
rren. Son apoécrifas 6 falsas las extraordinarias que se
atribuyen a las cruces de Caravaca, 4 la cracion del
Santo Sudario, & otra que dicen se hallo en el Santo
Sepulero; las de una monja llamada Luisa de la As-
cension; las de miles de afios 6 millonadas, y ofras
muchisimas.

El Papa Leén XIIT prohibe imprimir Catilogzos de
indulgencias sin permiso de la Sagrada Congregacion
romana, ni publicar otras sin 1a del Ordinario. En Roma
se publica de cuando en cuando una Coleccion (1), ¥
de ese libro, 6 de otro aprobado recientemente por la
autoridad eclesiastica, han de aprender generalmente
los fieles lo que tienen que practicar para ganar in-
dulgencias; 6 bien de los anuncios que publicamente
se dan en las iglesias; sin fiarse de las que sigilosa-
mente se propagan, y menos cuanto mas estupendas
parezcan.

Si no son las del Via Crucis y las del escapulario
azul; todas, 6 casi fodas las plenarias exigen confe-
sién y eoraunion.

También suele exigirse el rogar por las infenciones
del Papa. Basta rezar, & inteneiéon del Papa, devoia-
mente alguna oraciéon en la iglesia sefialada, 6 en
cualquiera si asi lo dice la concesion. Bueno es, sin
embargo, especificar esas intenciones, que son: la ex-
tirpacion de las herejias, la conversion de los pecado-

(1) En 1888 sali6 una traduccion castellana, aprobada en
Roma,

res, la propagaciéon de nuestra santa fe, 1a prosperi-
dad de la Iglesia y la paz entre los cristianos; por esas

.y demas intenciones del Papa suelen los fieles rezar

una estaciéon, mayor 6 menor, 4 Jesu-Cristo sacra-
mentado.

El que en la hora de la muerte no puede recibir los
Santos Sacramentos, haga actos de contricién, y diga,
como pueda, el nombre Santisimo de Jesis.

No entramos aqui en pormenores, de que cada caal
se informara 6 en libros autorizados (1), 6 en los esta-
tutos, debidamente aprobados, de la Cofradia 6 Con-
gregacion piadosa & que pertenezca, 6 leyendo el su-
mario de la Bula de la Santa Cruzada. Los enfermos 6
decrépitos rueguen al confesor que les cambie en ofra
obra piadosa, lo que no puedan cumplir para la indul-
gencia.

A los que acostumbran confesar semanalmente,
basta esa confesion, estando en gracia, para todas las
indulgencias, si cumplen con las demds obras pres-
critas.

Es de fe que a las Animas del purgatorio aprove-
chan las indulgencias que para ellas ganamos; pero
como ni estd uno cierto de que las gana, ni si Dios
aplica nuestros sufragios al alma porque se ofrecen,
0 si se los aplica enteramente; por eso la Iglesia
aprueba que ofrezcamos, aun por una misma alma,
muchas Misas é indulgencias.

El mérito de esas buenas obras siempre lo logra el
que las hace; y los sufragios, si no son necesarios &
una alma, aprovechan a4 otras.

Is un acto heroico de caridad ceder & las 4&nimas
todas nuestras satisfacciones ¢ indulgencias, como lo
es ¢l voto con que los religiosos se desposeen de los
bienes temporales; y la Iglesia ha concedido varios

(1) El Devocionario Manual arreglado por algunos Pa-
dres de la Compania de Jests, pone las mas usuales, saca-
das de la Coleccién romana y reconocidas por el Ordinario,
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privilegios 4 los que hacen aquella cesién, que vul-
garmente se llama el voto de dnimas, por mas que no
€8 voto el que no obliga bajo pecado alguno (1).

También es una vulgaridad confundir la indulgen-
cia plenaria con el Jubileo, en el cual concurren cir-
cunstancias especiales; de modo que sélo en lenguaje
menos propio se acostambra decir el Jubileo de las
Cuarenta Horas, el Jubileo de 1a Porciancula.

Est4 prohibido vender los objetos indulgenciados, y
si alguien los vende, pierden las indulgenecias.

Lo que no esti prohibido es comprar esos objetos
al precio comin antes de estar indulgenciados; y cuan-
do ya Io estan y llezan & mi poder, pagar el precio
antes ajustado y el transporte.

De ese modo puedo Yo, v. gr., adquirir en Es-
Paiia 1.000 rosarios con las indulgencias que dan en
Bélgica los Padres Cruciferos, y hacérmelos después
pagar de los que me los hubiesen comprado antes de
estar bendecidos por aquellos Padres (2).

LECCION 59.

Confesion pronta y de los veniales,

P.—;Y es menaster, siempre que uno eae en pecado mortal,
confesarse luego para que se le perdone?

R.—Bien seria, pero no es necesario.

P.—;Puesqué ha de hacer para no estar entre tanto expues-
to 4 condenarse?

R.—Un acto de contricion perfecta, con proposito de en-
mendarse y confesarse cuando lo manda la Santa Madre
Iglesia.

Nuestro mayor cuidado en esta vida ha de ser no

(1) Enel Devocionario Manual, est4 la explicacién de ese
aeto heroico. 3

(2) Bol. Ecl. de Madrid, t. x1, pag. 6.
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cometer pecado, sobre todo pecado mortal; y si se
cae en alguno, salir cuanto antes de ese estado infe-
liz. Lo mejor es confesarse prouto; pero ni siempre
estd en nuestra mano, ni hay obligacién. Mas &y sié
ese pecador sorprende la muerte antes de ponerse en
gracia de Dios? Irremisiblemente se condena, Por eso,
8L es cuerdo, haga cuanto antes un acto de perfecta
contricion. Nunca nos habiamos de acostar sin ha-
berlo hecho; pero es el caso que muchos que dicen el
Seiior mio Jesu-Cristo, no dejan Ia mala compaiiia ni
la costumbre de pecar. Esos no ticnen contricién, y
es facil que si fueran presto 4 confesarse, se arrepin-
tieran del pecado y se enmendaran.

P.—;Estamos obligados & confesar los pecados veniales?

R.—No, padre; mas es bueno y provechoso.

P.—Y al que después de la tltima confesion tiene sélo ve-
niales, jqué le serd conveniente hacer para asegurar el
dolor?

R.—Confesar también, aunque se conflese de éstos algiin
pecado mayor de la vida pasada. ;

El pecado venial se puede perdonar aunque no se
confiese: pero los que ignoran si pecaron mortal 6 ve-
nialmente, mientras no salzan de esa ignorancia, de-
ben confesar todoaquello, enqueconozean que pecaron.
Aun 4 los que saben que tal 6 cual pecado fué venial,
8 muy ftil confesarlo: 1.°, para mayor seguridad y
tonsuelo; 2.°, para que el confesor los conozea mejor y
los gule con acierto; 3.°, porque el confesarlo es un
freno para no pecar, y 4.°, por ejercicio de virtud &
que corresponde mas fruto en la Confesién y Comu-
nion. La practica de las personas verdaderamente
piadosas es confesar los pecados veniales que recuer-
dan, sobre todo, los mas voluntarios ¥ peligroses; por-
que, en efecto, el que 4 sabiendas calla esos pecados,
10 s6lo pierde los cuatro bienes que hemos dicho hay
€n confesarlos, sino que ademas se expone a que le
engafie el enemigo: 1.°, porque de no cuidar de con-
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fesarlos 4 no cuidar de cometerlos, no hay mas qua &

un paso; y de aqui & caer en pecado mortal, ofrg
paso; 2.°, porque no conociéndole el confesor, erra-
ra enlo que le aconseje; 3.°, porque Si por vergiien-
za no dice algun pecado venial, facilmente se encaiia-
I 6 en tener por venial lo que es mortal, 6 en callar-
1o aunque sea mortal.

El saber que no hay obligacion de confesar pecados
veniales sirve principalmente para tranquilidad de al-
mas sobradamente temerosas: que temen si se habrin
confesado mal por haber descuidado u olvidado algin
pecado venial; que si confesadas se acuerdan que deja-
ron algun pecado venial, 6 si lo cometen antes de co-
mulgar; les parece que no pueden recibir al Sefior sin
confesar antes. Pidan & Dios perdon, y pueden comul-
gar con humildad y confianza. :

El peligro de las personas piadosas que se confiesan
4 menudo, es confesarse sin dolor, y por ende sin fru-
to. Aungue no llevemos 4 confesar sino pecados ve-
niales; es necesaria la contricion, perfecta o6 imperfec-
ta, y el propdésito. Sépase, no obstante: 1.°, que en ese
caso basta el dolor y propésito de alguno de los peca-
dos que se confiesan, y 2.°, que aungue asi es buena
la confesion, no se perdonan los pecados veniales de
que no se tenga dolor y proposito. Por tanto, se acol-
sejan dos cosas: una, que nos dolamos de todos los pe-
cados veniales, porque con todos se desobedece &
Dios, con todos se merece purgaftorio; y que propons
gamos la enmienda poniendo empeiio en no hacerlos,
en que no sean tantos, ni advertidos. La segm_]da cOoSd,
que por si no tenemos ese dolor de los veniales que
ahora confesamos, nos confesemos también de otro pe:
cado, que hayamos en otra ocasion cometido, y del queé
estemos verdaderamente arrepentidos.

Esto se hace aunque lo hayamos confesado muchas
veces; y suele decirse asi, después de acusados los de
la actual confesion: Padre, para asegurar el dolor, me
acuso ademas de tal pecado de la vida pasada.

— 3 —

Puede uno elegir el que quiera, mortal 6 venial, eon
fal que le pese de haber ofendido con &1 &4 Dios nues-
iro Sefior, y algunos acusan asf unas veces un pecado
¥ ofras otro, segiin quieren y sienten mas provecho.

liste pecado 6 pecados de 1a vida pasada, ya confe-

. "ados, no es preciso que se especifiquen, como Ia pri-

mera vez que se confiesan: basta decir, v. gr., me
acuso de los pecados que cometi en la vida pasada
contra el cuarto Mandamiento; y aun bastaria asi: me
acuso de los pecados de mi vida pasada: y por fin, e]
que tenga dolor y propésito de algtin pecado venial
que ahora trae y confiesa, no tiene precisién de afiadir
nada de lo pasado.

P.—;Por qué otros medios se perdona el pecado venial?

R —Por una de estas nueve cosas: La primera, por oir
Misa; la segunda, por comnlgar; la tercera, por decir la Con-
fesion general; la cuarta, por bendicién episcopal: 1a quinta,
por agua bendita; la sexta, por pan bendito; la sépiima, por
tleeir el Pater noster; la octava, por oir sermoén; la novena,
por golpes de pecho.

M.—Todo esto dicho y hecho con devoeién y con dolor de
los pecados veniales, por 1os cuales desobadecemos & Dios, y
8¢ sufren penas terribles en el purgatorio.

Aunque el mejor remedio contra los pecados venia-
Ies es, segtin hemos visto, acusarlos con dolor al con-
fesor; sin embargo, con alguna de las nueyve cosas que
Pone el Catecismo, y & que los Santos y teblogos dan
el nombre de sacramentales; puede también obtenerse
perdén. Al que practica 6 recibe alguno de esos sa-
framentales, se le aplican con mas especialidad las
Oraciones de la Iglesia, que le ayudan al arrepenti-
miento. Sin éste no hay perdén: y quien tiene dolor
POr un pecado venial, ese se le perdona; quien por dos,
dos; y 4 quien se duele de todos, se le perdonan todos.

El agua bendita, usada con fe y devocién, es muy
eficaz para dolernos de los pecados veniales y para
ahuyentar y vencer tentaciones, y librarnos de peli

BerE 2.°—Towo xv, 20




gros y de cualquier mal si nos conviene. Santa Teresa
escribe que experimenté mayor virtud en usar d

agua bendita, que en la sefial de la Cruz; si bien es¥

verdad que comunmente al tomar la primera hacemos™

la segunda. Agua bendita, se dice al tomarla 6 darla, %

y luego nos santiguamos con ella; y es bueno afiadie®
ISeiior, pequé; tened misericordia de mi!

LECCION 60.
Sobre la Eucaristia 6 Comunion.

P.—;Qué es la santisima Eucaristia?

R.—EIl sacrificio y sacramento del altar, que Jesu-Crisioss

instituy6 la noche antes de morir.

M —En el primer precepto de la Iglesia hablamos del sa=8

crificio de la Misa.

La voz BEuecaristia viene del griego, y quiere deci'r._“

acei6n de gracias, y ciertamente que por nada se 1a§

debemos mayores 4 Dios nuestro Sefior como por ha-%
ber instituido el augustisimo sacrificio y sacramentos

de nuestros altares; y con nada se las podemos dat

mejor, que ofreciéndole ese mismo sacrificio y Ia sa=
grada Comunién. En los otros Sacramentos se nos das
gracia, en este ademas al Autor de la gracia, y pors

eso es el mas excelente de los siefe, y el centro de 108

demas y de todo el culto catélico y de la misma Igle=§
sia militante. Se llama absolutamente el Santisimois
también Sacramento del altar, porque en el altar criss
tiano se consagra, y porque se conserva en el sagras
rio del altar: Pan de dngeles, porque, bajo ias eSpés
cies de pan, esta el mismo Sefior que hace bienavel=ugs
turados 4 los dngeles; y porque para recibirlo habria=s

mos de llegar con pureza de angeles, y 4 los que biei§
comulgan hace como angeles: Pan de los hijos de Diosys
porque sélo estos, que son los fieles que estin en Sra=8
cia, lo han de recibir, -alimentando sus almas con &S

.\ %

5
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manjar divino: y por esto mismo se-llama sagrada
Mesa, banquete eucaristico; lamase comunion; esto es,

© comun union, pues sin distincién de categorias ni de
raza, participamos de un alimento espiritual, comfin
4 todos, que nos une 4 Cristo y en Cristo: Hostia sa-
grada que se ofrece en la Eucaristia, como hostia 6
victima propieiatoria, por los pecados del mundo: y
pasando por alto otros nombres, como sacramento de
amor, misterio del altar; tiene varias denominaciones
que se toman de las figuras con que Dios lo anuncié
desde el principio de los siglos.

7'-— En el paraiso terrenal planté Dios el arbol de la

vida para presérvar al hombre inocente de 1a muerte
del cuerpo; y en el paraiso espiritual de la Iglesia mi-
litante puso el Santisimo Saeramento, cual nuevo irbol

B de vida, que nos conserve la vida de la gracia, y 4 su

tiempo nos dé la resurreccion del cuerpo y la gloria.
Melquisidec efrecio. & Dios en saecrificio pan ¥y vino,
y en la sagrada Hucaristia se ofrece el cuerpo y san-
gre de Cristo bajo las especies de pan y vino. Iin BEeip-
to, con 1a sangre del cordero pascual, libré el angel del

B Seilor 4 los hebreos del tirano Fara¢n, quedando ex-

& peditos para caminar hacia la tierra prometida; y en

& la Iglesia, la sangre de Jesu-Cristo Sacramentado, 4

quien se llama Cordero de Dios, amansa, la justa céle-
8 Juez divino, y nos da vigor para dirigirnos al
cielo prometido. En el desierto, sustenté Dios 4 su
pueblo con el mana que caia del cielo, y con el mani,
& mas mhilagroso alin, de la Comunién sustenta nuestras
almas en este mundo, que cual desierto atravesamos
en direceion & nuestra patria.

Al fratar del precepto de la Misa vimos cuindo y
0(?m0 fué instifffida por nuestro Sefior Jesu-Cristo, la
Vispera de morir por nosotros en la Cruz; pues enton-
ces mismo §¥edo6 instituido el Santisimo Sacramento,
& que permanece en 1a hostia & hostias consagradas en

- 1a Misa, y que en vez de consumirse, se guardan para

& elculto y para bien de los fieles,
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P.—Decidme ahara: jpara qué es el Santisimo Sacramen- 7‘

to de la €omunién?

R.—Para que recibiéndole dignamente, sea mantenimionto

de nuestras almas y nos aumente la gracia.

P. —;Por qué decis dignamente?

R.—Porque no sustenta nuestras almas, si no le recibimos
con la disposicion necesaria de alma y cuerpo.

De los fines excelentisimos porque nuestro Sefior

4

que pone aqui el Catecismo, & saber: alimentar nues-
tras almas, y acrecentarnos la gracia 6 vida sobrena-

tural. -

La Comunién es manjar del justo; 14 Confesion, me-
dicina del pecador; por eso muchos Doctores tratan

antes de la Comunion que de la Confesion; pero Ri- ;

palda, Astete y otros ponen primero la Confesién, por- |
que, como todos, quién mas quién menos, somos pe-

cadores, y adolecemos de alguna enfermedad en el

alma; nos disponemos con la medicina de la confesion |
para que nos entre en provecho el manjar divino.

Para el cuerpo nos da Dios alimento corporal, ¥

para el alma alimento espiritual; y como para el
cuerpo nos proporciona el mundo material varias
substancias nufritivas; asi la Iglesia nos suminpistra
varios manjares para el alma, seglin quedé explicado
en la cuarta peticién del Padre-nuestro; mas comofel
principal sustento del cuerpo ¢s el pan, el del almalo
es el cuerpo sagrado de Cristo, que recibimos Imjo.]as
especies de pan, y que llamamos Pan REucaristico:

Nuestro divino Salvador ofreci6 al Padre en la Cruzg 3

Su cuerpo y sangre para merecernos la gracia y la
gloria, y en la mesa eucaristica nos da ese 13iSMo =
cuerpo y sangre para comunicarnos con abundaneid

aquella gracia, con la que vayamos & la gloria. De =

esa gracia eran figura los milagros que por su huma-

nidad santisima hizo el Sefior, mientras en forma na==

tural y visible predicaba por la Judea; y nos d_a'n_é'
entender les efectos, m4s estupendos aiin, que sigue

f

instituy6 el Sacramento del altar, el mas propio es el »

=0
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obrando en forma invisible con los que dignamente
comulgan: siendo de notar que con cuanto mejor dis-
posicion recibimos el Cuerpo de nuestro Sefior Jesu-

Cristo, tanto mdas abundantes ¥ Preciosos son esos
fratos.

P.—Pues ;qué disposicién es necesaria de parte del alma?

R.—Estar en gracia de Dios,

P.—Y el que cay6 en pecado mortal,
ponér para comulgar?

R.—Confesandose.

P.—Y el que después de confesado recuerda
grave que dejo por olvido, ;qué ha de hacor?

R.—Confesarlo antes, 6 en la primera confesitn que haga
después.

e6mo se ha de dis-

algiin pecado

El pan no-aprovecha 4 un muerto; ni el Cuerpo de
Cristo &4 quien lo recibe en pecado mortal. ;Qué des-
acato presentarse en un convite, quien odia de muerte
al amo de 1a casa! Pues ;qué agravio tan atroz no

hard al Rey del cielo, el que en pecado mortal se pone
4 la mesa, en que el mismo Sefior nos alimenta nada
Menos que con su propia carne y sangre? El que en
gracia de Dios se acerca a comulgar, recibe una pren-

da de la gloria; mas quien & sabiendas llega en pe-
cado mortal; é1 mismo, imitando al traidor Judas, se
traga su propia condenacién, de modo que si 4 tiempo
1o hace verdadera penitencia de tan horrendo sacri-
legio, va irremisiblemente al infierno. A muchos, dice
el Apéstol, castiga el Sefior con enfermedades y
muerie imprevista por haber comulgado mal. En Ju-
das enfro6 furiosamente Satands, en cuanto con mala
conciencia recibio del divino Maestro el bocado mis-
terioso.
Pudiera suceder que pensando uno hallarse en gra-
¢ Cia, tuviese algtn pecado mortal, y sin reparar en él
Tecibiese el Cuerpo del Sefior; este tal, Jcomulga sa-
erilegamente? No, seilor: antes, supuesto que haya em-
Pleado 1a debida diligencia para llegarse bien dispues-
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to, ¥ si estd por lo menos afrito de todos sus pecd-

dos, puede esperar que con la misma comuni6n se le
dard la gracia: doetrina de gran consuelo para cier-
tas almas sobradamente acongojadas é escrupulosas,
a quienes el confesor. manda se tranquilicen. Repare
el cristiano en lo que afiade el Catecismo: porque es
verdad que quien peca mortalmente, recobra la gracia
con un acto de contricién perfeeta, aunque deje la con-
fesion para el tiempo en que obliga; pero no es menos
verdad, pues lo enseiia el Concilio de Trento, que ese
acto de contricion no le basta para eomulgar, sino que
es necesario confesarse anftes, 4 no ser que no haya
confesor y sea precise comulgar.

~ Esta excepei6n 1a ignoran generalmente los fieles,

y en mds de un caso puede aprovechar & las almas.

Sépase, ante todo, gue un didcono, por mas que no
puede confesar, puede, & falta de sacerdote, dar el

Santo Viitico 6 la Comunién: ademas, fuera del ar- =
ticulo de la muerte, no todo sacerdote goza de la ju- &

risdiccién necesaria para confesar; y en fin, que pue:

de por varias causas haber quien administre la sagra- &

da comunion, y no haber ni alli ni bastante cerca, con
quien podernos confesar, sin grave dafio nuestro ¢
ajeno (1). En eSos casos se puede con verdad decit
que falta confesor; y en los siguientes, que hay preci-
sion de comulgar: 1.° En peligro de muerte, sea cual-

quiera la causa que le origine. 2.° Cuando urge el 8

precepto pascual. 3.° Si de no comulgar se sigue gras

ve escandalo ¢ injuria. 4.° Para librar las hostias

consagradas de perecer en un incendio 6 terremoto,
0 de scr profanadas de gente impia (2).

En esos casos, faltando el confesor, comulga bien %
el pecador contrito. En el cuarto caso. no habiendo’

clérigo que lo haga, cualquier lego 6 seglar, hombre ¢

mujer, ha de salvar, si puede, el Santisimo, y si €58

(1) Bucceroni, niim. 540.
{2) Ibid., niim, 530.
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preciso, tomarlo é1 mismo por sus propias manos.
Esto mismo puede hacer en el primer €aso, maxime si
el enfermo se muere sin quien lo confiese ni dé |a Ex-
trema Uncién (1), '

Fresco esta hoy en Ia memoria de todos el hermo-
sisimo ejemplo de un capitin de nuestro ejéreito, se-
ior Merry, cuando’en Cuba acaba de sacar de entre

& las lamas no sélo las imagenes sagradas, sino el Co-

pén con las Sagradas Formas, de una izglesia incen-
diada por los insurrectos, entregando por sus propias
manos el divinisimo Sacramento al capellan castren-
se. El Papa Leén XIII ha enviado 4 tan catélico mili-
tar un Breve pontificio, condecorindole con la eruz
de Pio IX (2).

Dediicese de 1o antes dicho, que si uno, arrodillado
ya al pie del altar para recibir la comunién, advierte
en si pecado mortal, 6 que no est4 en ayunas; no
peca si, arrepintiéndese lo mejor que pueda, comulga;
¥y mucho menos peca quien, después de confesado, re-
euerda habérsele olvidado algiin pecado mortal, ¥ CO-
mulga, dejando el acusar aquel pecado para Ia pri-
mera vez que vuelva & confesarse: pues aunque es
mejor confesarlo antes de comulgar si hay ficil oca-
8i0n, no es esto de precepto. Ese pecado ya se perdo-
6 en la confesién, y si bien es preciso confesarlo,
pero no urge.

LECCION 61.
Dispesicion corporal.

P.—Y de parte del euerpo, jqué disposicitn se requiere?

R.—Llegar, no siéndo la comunién por Vidtico, en ayunas,
sin haber comide ni bebido cosa alguna, ni aun por medici-
13, desde las doce de la noche antecedente.
Eat g i

(1) Bueceroni, nim. 526, 569.

{2) La carta del Papa es de 11 de Agosto, 1896.




