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maticas, siendo ademds muy buenas para cottar la diarrea.

Las nispolas (fig. 61) se conien ordinariamente cuando estan
muy maduras y blandas.

El cerezo, oriundo del Ponto, fué Hevado & Roma por
Liculo y desde alli se propagd por toda Furopa. Se cultivan
miuchas especies de él, euyos frutes, las cerezas, unas veces
son algo 4eidos y otras muy dulees. Hay unas cerezas negras
y pequeitas en la Selva Negra, en Bohemia, con las que. se
haee el licor conocido. con el nombre de kirsch 6 aguardiente
de cerezas, que debe su sabor 4 la presencia de una pequena
cantidad de deido prisico.

El eiruelo viene de la Siria; sus {frufos, las eirnelas, tienen
un gusto exquisio, pero desgraciadamente los gusanos las
atacan prontamente. Secadas al horne, se conservan mucho
tiempo y se llaman ciruelas pasas.

El tronco de los ciruelos v cerezos de los jardmes sudan
unas gomas de calidad mferior 4 Ias de Arabia y del Senegal.

El melocotonero es originario de Persia v el albaricoguera
de Armenia. Con los huesos de este ultimo se hace el heor
conoeido con el nombre de licor de Noyo.

Se cultivan dos variedades de almendros : la primera di
las almendeas dulces eon las cuales se haee Ta horehatas la
ofra produce las almendras amargas que contienen, si bien
en pequeila canlidad, un veneno muy violento Hamado dcido
prusico y una esencia especial no- ménos venenosa.

§ XXXV, ; Cuiles son las pringipa- | con sus fentos? — ;e donde procede
les especies de la familia de las ro- | el cerezo? — ; Con gqué se hace el
siceas? — g Que frutos dan sus arbo- | kirseh? — jDe” donde procede el ci-

—— ; Lia rosa de los jardines es | ruelo?—; Onése Haman ciruelas pasas?
jdéntica a la rosa silvestre? —;Qué | —; Oue 4rboles sudan gomas? — jDe
diferencia  ha introducido el cultivo | donde ha venido el melocolon
en la disposicion de la flor? —; 0ue [ Y el albaricoquero ¥ —z Qué s

es la vidra ? — ; De qué pais es oriun- | con las almendras dulces?
do el membrillero? —; Qué se hace | las almendras amargas?

XXXVI. Umbeliferas : 1a zanahoria: la cicuta;
la angélica.

Los botanicos llaman umbela 4 un conjunto de flores euyos
fallos arrancan todos de la extremidad de un misme ramo y
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cuvas flores se hallan todas 4 la misma altura. La disp{\&:ieiﬁﬂ
e las flores de la zanahoria puede considerarse como tipo de
Ja umbela.
[a familia de las umbeliferas 6 wmbeladas comprende
plantas euyas flores presentan
siempre esla disposicion ¥ Cuyds
parles, 6 4 lo menos cast IO(!(IS.
s decir. las llores, fallos y hajas,
estin impregnados de jugos muy
arpmaticos con olores penetran-
{es.
En esta familia se encuenira
Ia zanahoria, ¢l apio, la chiri-
bia. etc. La zanahoria (fig. 62) es
una planta bianual. Durante su
primer afio se hineha de prin-
cipios feculentos que se vielyen
dulces; estos jugos pasan despues
al fallo, que se desarrolla rapi-
damente y en el decurso del se-
gundo afio llega & producir flores
Y Granos.
" La cicuta se parece 4 la
zanahoria hasta ¢l punto de oca-
sjonar funestas  equIveraciones;
SUS jugos contienen, en efecto, i
veneno bastante violento para el
hombre y para gran Bumero zl_-.*
animales. Con la cicuta se hacia
perecer, en Alenas, a los reos
sentenciados 4 muerte, y sabido Fig. 62.
es que Séeraies, uno de los hom- :
bres mas sahios de la antigiedad, fué condenado a beberla.
Iintre las plantas particularmente arématicas gque pertenecen
4 esta familia citaremos : la angelica, euyo 1:!‘110 se hace con-
fitar, y el anis, cuyos granos en aguardiente, sirven para hiacer
la aniseta.
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§ XXXVI, ; Cudl es ol cardcler ae | es la planta velnenosa que se confunde
la wnlloreseencia en la familia de 13s | con la zanahoria silvestre? — ; Como se
umbeliferas? — Citense- s principa- | hace y con que fa aniseta?
led especies de estx familia. —z Cual

XXXVIL. Jazmineas : el jazmin; el olivo; el fresno;
el mana; el benjui.

Las plantas de flores monopétalas comprenden muchas
familias,entre las cuales escojeremos las més importantes y
aquellas euyas especies presenten mds interds por sus dtiles
aplicaciones.

El olive, el fresno v el jazmin, componen-la familia de
las jazmineas. El jazmin es una flor puramente de adorno
y aromédtica, que di un aceite esencial, de un olor tan asra-
dable como suave, iy empleado en la perfumeria. -

Ll olivo es un 4rbol que sicmpre esth verde, pero sus

hojas sombrias y estrechas le dan un aspeeio bastante triste.
ESAIITI drbol precioso por su frufo que da el aceite, empleado
principalmente en los guisos, ¢l alumbrado y varios ofros
Usos. '
- Elolivo es muy abundante en las regiones meridionales de
Furopa, thles como [alia, Espaiia, Grecia; abunda tambien
en el Asia menor. Se atribuye 4 Ia colonia griega que fundo
Marsella Ia importacion del olive 4 los departamentos meridio-
nales de Francia, donde su culiivo es crande.

En Espana ¢ Halia los olivos dan varias cosechas al afio v
sus dimensiones son mayores que los del mediodia de Francia,
donde la neonstancia del clima y las heladas impiden su
completo desarrollo.

La oliva, reeien eogida, dista mucho de tener un buen
sabor, pues es, al confrario, dspera y Amargas necesila pues,
permanecer algun Liempo en agna salada y luego en a_guzi
aromatizada con coriandra 6 hinojo. : -

En ¢nanto al aceite, se le obtiene primeramente por medio
de Ia presion en frio, que di lo que se llama el aceite virsen,
empleado en la mesa. Otra presion, hecha en caliente, da una
nueva cantidad de aceite ménos fino que el precedente. En fin,
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se somete el bagazo 4 un pnneipio de fermentacion, para
facilitar la destruccion de los tejidos que conservan la materia
grasa; se le traia despues por medio del agua caliente y se le
somete, por ultima vez, 4 otra presion que dd un aceite muy
inferior que se emplea para el alumbrado y la fabricacion del
jabon.

El fresno es un hermoso arbol del enal se cultivan diversas
especies en los parques de Europa. Su madera, algo seca y
quebradiza, no es muy apreciada en la earpinteria. De unma
especte de fresno sc saca el mand, sustancia blanca de sabor
dulee, empleado en medicina como purzante lijero. El benjui,
especie de resina muy perfumada, tiene un orijen andlogo.

§ XXXVIL ; Cuales son las princi- | tes' obtenides por la presion en eca-
ales especies de la familia de las | liente? —; Que es el fresno? —j Qué
jazmineas? —;En qué pais prospera | es el mand?—g Que es el benjui? —
el olivo? —; Qué se saca de ‘este dr- | ; Oue es lo que produte? — ; Quées lo

hol? — ; Come se ohtiene el aceite | que produce el fresno ?
virjen ?— ; Para qué sirven los acei-

XXXVIII. Labiadas y borragineas; solaneas;
la patata; el tabaco.

[a familia de las labiadas eomprende una multitud de
especies espareidas con profusion en los campos, bosques y
caminos de nuesiros climas. Casi todas las plantas de esta
famnilia son aromdticas, como el espliego 6 lavenda, la menta,
b sdlvia, el romero, la ajedrea, ete. Ta borraja, que smmi-
nistra 4 la medicina un amargo y un purgante, pertenece 4
una familia mey cercana de las labiadas, cual es Ja de Ias
borragineas.

Contiguo 4 estas dos familias, viene & colocarse el grupo
importante de las soldneas, ¢l enal, al lado de plantas cuyos
Jugos son venenosos, como el belefio, 1a beladona, el estra-
monio, hallamos ofra planta conocida hace apénas un siglo,
{a palata, cuya cultura, 4 pesar del desarrollo inmenso que
ha tomado, no corresponde atin 4 los servicios que se esperan
de ella; v en fin, el tabaco, que el hombre bizarro en sus
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gustos, consume en- escala mayor, aunque su ulilidad: sea niity
problemétiea.

No se sabe & punto fijo 4 quién se debe atribuir ol desen-
brimiento de la patata y sn importacion de América 4 Europa;
pero todo el mundo sabe los pacientes esfuerzos de Parmentier
para propagar su cultira en Franeia, esfuerzos scenndados
por Luis XVI que introdujo la-moda de esta lecumbre. ponien-
dose una flor de patata en ¢l hojal. Gracias 4 esta réoig pro-
teecion, de Ia mesa de los pobres, 4 la que estaba reducida,
pasé la patata 4 la de los ricos ¥ es, en muchos paises, ¢l
recurso de los desgraciados, eomo por ejemplo en Irlanda,
donde la eseasez y carestia del pan, aumenta la miseria del
pueblo. >

Ya hemos dicho en ofra parte que el tabérenlo de la palala
0o pertencce 4 las raices, sino 4 las ramas subterrdneas,
Cuando se le mete en la tierra, sus yemas se desarrollan y
echan retonos y ramas, una parte de los cuales, permaneciendo
subferrinea, formara 4 su vez nnevos tuber culos, per la acu-
mulacion de la fécula.

La fécula de Ia patata es; eomo el mismo tubéreulo. un
alimento sano, pero poco sustincioso 5 mezelada éon 1a harma
de trigo, puede servir para hacer un pan ligero y agradable.

El tabaco vino 4 Europa de América hacia 1560 : su uso,
que empezd & propagarse en Espatia, ha Hegado 4 ser hoy dia
general en toda Europa, y se Ie cultiva bajo easi todos los
elimas, de lo cual resultan calidades mas ¢ ménos buenas. En
varios paises de Buropa, tales como Francia, Espatia, ete., el
Estado se ha apederado del monopolio del fabaco, sacando
de él, bajo-el nombre de rentas estancadas, una de las mas
ricas contribiciones indirectas.

El tabaco es una planta anual - se le siembra en Ia prifavera
Yy luego, en enanto ha salido Ia planta, se [a transplanta \
coloca en forma de alamedas. Cuando llega 4 su madarez, se
arrancan las plantas, se las pone en una habitacion algo
caliente, y cuando se nota un principio de putrefaceion, se
arrancan las hojas. Se someten luego estas 4 varias operaciones,
segun [os usos para que se destina el tabaco, reduciéndole ya
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3 saenrka 4 0 o
sea 4 polvos, llamados rape; 6 se le recorta § pedacitos
pequeiios para fumarlo en pipas ¢ cigarritos de papel, 6 se
enrollan las hojas enteras para hacer con ellas los ecigarros
llamados puros. El tabaco mas estimado es el de la ”‘:l.bﬂ.!l:l;
sin embargo, los que usan el rapé, prefieren el de Virgima y
Carolina.

LV 4 inei- | ; En que epoea se trajo 4 Europa el ta-

XY ; Guales son las prinei- | ¢ En qué époea se trajoa pa el ta-
--{Iéew\\:\- li-lt'l‘t-rﬁ (‘L;icl Lia \fami]:;l 1{!.‘- Ias | baco fhz Ameérica? —; €omo s 'Ig_lu &4
-;hiaida{ § —,:. De qué sirve la hor- 7 Oue parte de su planta se l‘_:rlah 2
raja?— ; Cudles-sonlas principales es- | ; Dénde se cultiva el ‘tabaco —ila
;;*{:i‘;.;' a familia de las solaneas? — | yenta y Ia enltura del mh;n:u es libre en
E'l;]u‘,"-,,s 1a patata ? — ; Oug es lo que se | to partes ?—5 Cudl es {'.l. Icior fa-
Core en 1a patata?—; En Ia indusiria | baco ?— ; Gémo se le prepara?
alimenticix para que sirve la patata?— |

XXXIX. La rubia; la quina; el café.

La rubia, ¢l arbol de la quina y el café, pertenecen 4 la
misma famiha. :

La rubic es una planta vivaz enyos tallos cuadrados y
provistos de gérfios, Hlegan 4 eerca de un mefre de alfura. Se
cultiva en casi todo el modiodia de Europa, pero Ia especie
mis notable es la que se coseeha en Espana. El principio
colorante estd contenide en la raiz, pero hay rpm_pnnfrla al
aire para que tome el color rojo que le es .lm':pu.)‘ L?umdn
esta raiz se vende entera, lleva en el comercio vl_uombre de
alizari; enando se la eorta en virutas se ilnm:_a rubia.

La quina esun arbol del Perd y del %3\1';15511, cuya c.uhr.t.ez‘:l.
que tambien se llama quina, es un l’SpEf:l[lI:U l::.'ﬂ]lll'ﬂ I]Ii lrwlnv.'
Los jesuilas la Hevaron 4 Espafia en 1650 ¥ ('hl‘*l‘f)!l A cenocer
alli sus propiedades. Hay fres especies de esta preciosa c(;r.le;‘za,
que son la amarilla, la roja y la gris; todas deben sus propic-
dades febrifugas 4 dos principios activos que contienen Ia
cinconing y la quining. Fsta-ultima sustancia, sobre todo,
extraida de la eorteza de quina, en forma de hermosos polvos

¥ hlancos, es la que ordinariamente se emplea para corfar las
calenturas intermitentes.

La cantidad de gumina que se administra :mu‘a_ahueult‘l. para
la curacion de dichas ficbres, es enorme. El gobierno britanico

11




162 BOTANICA.

invierte cada afio la cantidad de cuarenta mil libras esterlinas
6 doscientos mil pesos fuertes, en la compra de este especi-
fico, principalmente para el abastecimiento de las eolonias de
la India. Como el niimero de los arboles, que producen tan

interesante corleza, disminuye ripidamente por la culpable
corta que se hace de ellos, los gobiernos holandés é inglés
dice el sefior Philippt, miembro de la universidad de Chile,
de quien tomamos estas noficias, han introducido, con mucho
eoste v trabajo, el cultivo de ellos en sus colonias de dia
con muy buen éxito, . ’
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El ‘café es un arbusto originarie de la Arabia y Efiopia. Su
tallo se eleva# 4 & 6 metros; sus flores, de un aroma suave,
producen unos frutos rojos que ennegrecen madurando (fig. 63).
Dos granos pegados enire si v encerrados en lo interior del
fruto, es lo que se conoce en el comereio con el nombre de
café. El mas estimado es el de la Moka en la Arabia feliz.

El café se ha trasplantado & América y sobre fodo 4 las
Autillas, donde ha tomado su cultura un inmnenso desarrollo,
ast como en la Mariinica, en la isla Borbon, y en easi foda la
América meridional. De una planta de café del Jardin de
Plantas de Paris proceden las semmllas primeras que se plan
taron en la Martinica, de donde se importaron 2 todas las
regiones americanas.

Esia preciosa bebida no se introdujo en Huropa smo i
mediados del siglo xvir. Es un ténico precioso que estimula la
dijestion y el movimiento circulatorio, pero tambien un pode-
rose excitante que no conviene A las personas muy sanguineas
ni 4 Ias que tienen un femperamento NErviose muy irritable.

& XXXIX. ;Cudles son los caractéres | sus prineipios mis actives 7 — g Que es
del arbusto de la rubia ? — ;0uéeslo | la‘quinina 2 — z Quiénes son los gue se
que peoduce? — ;. 0ué es 1a quina 7 — | ocupan en la conservacion de tan pre-
zCudles son sus propiedades ? —; Donde | cioso drbel?— ; Oué es el café? —

se encuentra? — 4 Guantas clases de {; De donde proviene 7 — ;Cniles son
corteza de quina hay ? —; Cudles son ; sus propiedades?

XL. Compuestas : Ia achicoria; la margarita;
el girasol.

La familia de las eompuestas es una de las mds nunierosas
del remo vegetal. Las plantas que la constituyen son fodas
herbfceas, anuales, por lo ménos en Europa y ordinariamente
pequetias. Sin embargo, el girasol crece ripidamente y aleanza
cerca de 2 metros de altura.

El cardeter dominante de esta familia de plantas es la dis-
posicion de la inflorescencia, cuyas flores estan colocadas en
capsula apretada, sobre un recepticulo comun, unas veces
plano y otras mids 6 ménos convexo. El conjunto de estas flores
6 la inflorescencia misma, est4 rodeado por uno 6 muchos cir-
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enlos de bricteas, constituyende una especie de ciliz comun
6 involucro. Por lo demds cada flor tiene su cdliz y corola
PLopios.

Estas florecillas tienen dos tipos dilerentes : unas veees Ia
corola es gamopétala y cerrada, y olras, por el contrario, estd
hendida y aplanada en forma de cinta, pero presentando los
cinco dientes que sefialan los cinco pétalos soldados. Las flores
de corola fubulosa se llaman florones y las de corola hendida
semiflorones. En unos casos la inflorescencia se compone de
florones solamente (flosculosa), en oiros de semiflorones (semi-
flosculosa) y tambien de florones centrales y semiflorones en
la circunferencia (radiada).

El caliz esta siempre adherido al ovario, los estambres son
cieo, con sus anteras soldadas en forma de tubo que atra-
viesa el estilo terminado por 1 estigma de dos divisiones.

Las flores tienen unas veces eslambres y pistilos, otras
pistilos 6 estambres solamente y, por iiltimo, pueden tambien
ser neutras. Los florones son siempre flores completas.

Gomo ejemplo de compuestas, cuya inflorescencia estd eons-
tituida por semiflorones nada mas, citaremos la achicoria,
el salsifi, Ia escorzonera, el diente de leon, la lechuga, ete.

Como ejemplo de flosculosas mencionaremos, el cardo, la
centaurea, la siempreviva, eic.

Gomo ejemplo de radiadas setialaremos : las margaritas,
belloritas, erisantemas, girasoles, arlemisas, fenacctos,
manzanilia, yerbacana, ealendula, ete.

Por esta enumeracion se vé cuantas planias risticas y cono-
cidas comprende la familia de las compuestas, de las ecuales
unas se usan como alimento (hojas ¢ raices) y las olras produ-
cen jugos. aceites, G esencias, empleados en farmacia.

§ XL. ; Guales son los caraciéres dela . & que ZIUpo de Ias compuesias per—

Familia de las compuestas ?—; Como | {e 0 la achieoria yla lechuga? —; ¥
estan colocadas sus flores ¥ — 3 0ué son | el cardo y Ia siempreviva? — Ia

florones? —g Oue son semiflorones?— | margarita, el girasol’y Ia. manzanilla 9

NOGIONES
SOBRE EL CUERPO HUMANO

I. Los hmesos y el esqueleto; los musculos
y tendones.

Todas las parles del cuerpo humano estin sostenidas por
medio de nn armazon interior, que forma el sistema huesoso.
Los huesos que componen lo que se llama el esqueleto, no
estin fodos soldados enfre si, pues generalmente se hallan
unidos unos 4 otros por medio de articulaciones muy variadas,
que son & veces méviles, a veces Inmoviles, secun los usos de
los huesos que sujetan. Ficilmente se concibe que si el esque-
leto estuviese formado de una sola pieza, 6 si todos los huesos
estuviesen ligados entre si de un modo mvariable, seria 1po-
sible hacer el mds minimo movimiento, por sencillo que fuese.

Los huesos, segun su destino, son largos, planos, mis &
meénos recoryados ¢ irregulares. Los del brazo, anicbrazo
muslo y pierna tienen la forma de bastones con una eabeza
redonda 4 cada extremo. Son huecos interiormente, lo que
haee que sean mds lLgeros sin disminmir notablemente su
solidez ; s cavidad estd Hena de una materia grasa, dulee y
faada que se llama fuelano 6 medula. La forma redondeada
de su cabeza di 4 la vez fuerza y movilidad 4 sus articula-
ciones = unas crestas que salen y lorman como un obsticolo,
himifan los movimientos y no permitiéndoselos ejecutar mas
que en un mismo sentido.

fin €1 punto de union de ambas cabezas de huesos arii-
culados, hay ordinariamente adaptados lisamentos formados
de una sustancia elistica, lamada eartilago, que mmpide 4
los huesos separarse, los liga enfre si sin coartar su juego y
amortigua el choque que resulta del movimiento- ademds,
para darles mds movilidad, una materia liquida y viscosa,




