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©s acuite, ni dificultad que os eftorve, falic de las triftiflimas, ¥
macileatas malmorras de el Demonio, y afli por la preciofiflima
oangre de Jesus derramada con tanardiente charidad paravuel-
tro reparo, os pido con el mayor rendimiento, os fuplico con el
afefto mas creeido, y os amonefto con la atencion mas acorda-
da, que hagais liga con !a confideracion en la batalla de efta vida,
que Yo os affeguro de parte de el Aliiffimo, que {i confiderais
lo mentirofo, y defpreciable de los deleytes de el Mundo, lo in-
conflante de la vida, lo inevitable de la muerte, lo incierto de fu
hors, lo dilatado de la eternidad, y la diferencia dela Gloria, y el

lafierno; repaffando tambien con chriftiano, y fiel concepto lo

inagotable de la Mifericordia de Dios, y el infinito precio de la
Sangre de Jefu-Chrito, faldréis de el captiverio de Ia culpa,
triumpharéis de el Demonio, y configuieado la toga de la gra-
cia, aflegmearéis 1a ineflimable dicha de la predeflinacion; pera
fi fordos a2 mis moniciones, tcrcos en vueftros vicios, fumergi-
dos en la maldad, y hallados, 0 engreidos con la hediondcz mal-
dita de la culpa, os tapais las orejas 2 los gritos que os dan mis
hermanables afedos, elta amorofa monitoria os fervira de fif-
calizar ante el Tribunal fevero de la Divina juflicia el cargo
de vueftras incorregibles Almas, para mas juftificar la borrible
fentencia de vueffra eterna condenacion. O.! No permita [a
ardentillima piedad de Jefu-Chrifto, por fu Madre Sanuli-
in2, que ninguno 2 quien llegaren eftos mis clamores
fe pierda, {ino que alentado con refcate tan in-
apreciable, y de valor tan infinito, andando
Ias eftaciones, que Yo he andado, me-
rezca guardar [a eftolaterfade la
gracia, paragozar defpues eter-
nas felicidades de la Gloria.
Todo [ea parala mayor
honra, y gloria de
¢l Altiflimo.
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PARTE II.

IDEA DE UNA ALMA
PORYEOS CAMINOS
DE LA MEDITAGION.

JORNADA L

Emprende el Peregrino mejorar fu vida,
y bufcad JaConfideracion, para conful-
tar fus penfamientos.

anazzer A HAVIAN PASSADO,NO SOLO

125 dias baftantes, fino doblados Mefes,
& defpues de haver falidola primeravez
X ‘de el Templo, que fue Orizonte de
tnis mayores dichas, cuydando conto-
LA e da diligencia de nofaltar nienun pun-
to de los {abios Documentos, que me havia dado mi
difcretiffima Maeftra, y amante Compaiiera Confide-
racion, ocarriendo 4 el mitmo tiempo 4 los fueros,
y politicos cumplimientos de el Mundo, por 0o Efi;;
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siin todavia facudide de {us mpleftas atenciones, y
tocandome, no tolauna vez, {ino muchas, las puertas
de el corazon un ardicnte defleo de vivir folo en
Dios, con Dios, .y.paraDios, parece que fecreta, y
poderofamente me e{limulaba, 2 que dexara yaague-
}la comun vida que tenia, y defembarazando €l Ca-
ofarin de el Alma de cuydados de la tierra, me cm-
pefiaba 4 limpiarlo de todo polvo,y adornatla con.la
viftofa tapizeria de virtudes, parague €n ella de af-
fiento, y como.cn Cafa propriamorara el dulciflimo
Efpiritu d¢ Dios, no hallando cofa alguna que le de-
{agradafle. e g
De{leabalo con mayor vehemenciapor inftan-
tespporque {olamente el peniamiento de llegar a las
quictudes de €l elpirity, y el imaginar €n abftraccio-
ges los imponderablescontentos de lavidaefpiritoal,
me hazia falir fuera de mi, barruptando modos con-
que confeguitla; pero quando mas énagzoradarl_a Al-
ma,.queria determinarfe ya 4 la refolucion de fudef-
{eo, me fervian de pefados grillos los mlfa_’no;s ema-
pleos, y circun{tancias de miPerfona. Decia Yo pa-
ra mi:-quieh duda, que {on mas dignos de apetecer
los defahogos de la foledad,que {\asmqpletudeg_ de el
figlo, pues agaellos los canonizo Chrifto en Maria,
quando dixo, que havia efcogido la mejor partesy 4
los otros los declard por turbulentos €n Marta, atin
quando fus deflafofliegoseran folo porcortejarle:ja
entiendo efta verdad ; pero tambien el noignorar,
que para emprefla tan generofa fon menefter efpiri-
{us mas animofos, que ¢l mio, me haze balanzear en
is anhelos. : :
i Quien apenas puede defenderfe de un contras
fio tan robufto, y valiente como ateevido, fera 1m-
prudente en guerer bufcarle en el G'amp_m. paradar-
e batalla, retando 2 fu belicofo. magifterio fio fer ni
aup Soldado bizofio en la Paleftra: aﬁa‘p;omeg_lendo
- Saul 4 1a Princefafu hija por efpofa, a quien (al_leége ?a’n

han t-enida--mas.-los-SamosY que Yo? No, gue todos
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defafio con Goliat,no huvoSoldadode todo fuExer-
cito que {e atreviera, y folo{e animo 2 ¢l combate
David, por tener mucha praética en deftrozar Leo-
nes, y defguijarar Ofos: una vez que Alexandro Mag-
no halld a {us Enemigos fortalezidos de una encref-
pada altura, fin fenda libre para el alcenfo, y con in-
evitables riefgos para el trafiego de el que fe esfor-
2ara 4 fubirla, efcogid de fus Soldados trefcientos,
que antes en el exercicio de Paftores havian tenido
mucho ufo en frequentar Montes, y pifar Pefias fin
caminos, fiando folo en fu antecedente experiencia
el vencimiento de las dificultades, que amurallaban
fus contrarios: luego ferd atentado delvario, querer

fubir a la eminente cumbre de la contemplacion,ef-

calando los mas dificultofos Montes, 4 donde atun
Aves muy aladas fe hin perdido, quien en la llanura
de una vida comun tropieza 4 cada paflo, ocalionan-
dole defcalabros las pequefias varillas de la tierra,
[Luego volviendo fobre mi, me decia: es aca-
fo la fragilidad de la Criatura quien aflegura fus ca-
minos en la glotiofa empreffa de la perfeccion? No

_por cierto, que la fragilidad fole cofteatlos defcami-

nos, y abre las puertas 4 el defliz: feran por ventura
los buenos defleos de el Alma los que le afianzanim-
munidades para po perderfe? “Tampoco, que mu-
chas vezesfe quedaron en-embrion,defleos, quecon

_fervor fe concibieron: pues guien es, quien fomenta
“los anhelos? Quien fortaleze la tenuiflima debilidad

de el Hombre? Quien da la buenavoluatad de que-
ter, y la perfeccion de confumar la obra? Dios{olo,
{in cuyoauxilic nada fomos, nada valemos; nadaobra-
mos, y con cuya afliflencia es taoto el 'Hombre, que
le es 4 el Demonio formidable; obra contantoacier-
to, que es laudable 4 los Angeles, y puede aun fobre
{fu mifma nataraleza.

En el fer de Criaturas fragiles, y dele{nables

con

Apnd Veransm.
d, 1. memm. 13.
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con igualdad nacimos hijos de laira, y herederos de
la miferia: pues que tuvieren para fer Santos? Los
focorros de la Divina Gracia, que los levanto defde
el {uelo hafta el Cielo.- Bien eft3; pero tanto pecado
como Yo he cometido,emperezara 4 laDivinaCle-
mencia, para que derrame fobre mi iggrata ruin-
dad las abundancias de fus Theforos? Effo no, que
no s herarchia grofera la mifericordia de Dios, que
fe retira vengativa de quien defpues que lc ofendio
por fu defgracia, le bufca arrepentido, quando antes
donde abundoel delitto fobreabundo la gracia. Que
es lo que digo: donde abundo el dehétofobre abun-
do la gracia? Si, que es verdad infalible.

O que alientos tan generofos dio 2 mi Alma

el recuerdo,y memoriade eftaverdad! Quc defieos
tan impacientes de la tardanza caufé en mi corazon
cfta expreflion! Repetiala una, y muchasvezes con
v efpiritual regocijo tan animofo, que entendi, que
ni a las Virgenes los ardimientos de lacarne, ni dlos
Confetlores los rigores de fus penitencias, ni 4 los
Anacoretas los defconfuelos de el retiro, ni d los
‘Martyres la gravedad de los tormentos les eftorva-
ron {us caminos, porque fe los fuavizo todos la dul-
zura de la pofleflion de Dios 4 que afpiraban. O mi
Dios dulciflimo, decia, fi foloel deflearte con efpe-
rapza eftimula 2 la Alma 4 defpreciar qualefquiera
amarguras,y tormentos, quanta {era la gloria de pof-
feerte ya {in riefgo de perderte? Ya en fin me de-
terming; pero para executarlo con acierto, bien ferd
confultar los modoscon michariflima Maeftrala may
dilcreta Confideracion, pues nunca carecieton de
fruto las colas, que regulo el confejo.

Bufguela con cuydadofa diligencia, y la halle,
no en farzas, ni en corrillos,donde tiene la liviandad
{us defahogos, fino en los clauftresde un retiro filen-
ciofo, cuya gunietud dexa pezar las intenciones en la

balanza de el juycio, fin que perturben el ficldela
ver-
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verdad fencilla las imprudentes violencias de el de-
fafucro: fola halle 4 la Confideracion para aconfejar-
me, y fuc fortuna no hallarla en concurfo de un mal
intencionado, 6 de.un arrogante prefumido, porque
¢l une 2 eftimulosde fu malicia,yel otro porobften-
tar follages, y tener la vanidad, de que prevalecia {u
opinion, podian con fentencias fupueftas, y aparentes
razones oponerfe a los acordados diGtamenes de la
Confideracion, conque fi no quedara zlucinado mi
difcurfo para feguir la vanidad, y mentira, a lo me-
nos gucdara balanzeando fin confiftencia por temo-
res de lacontraria prevalencia, y no fu¢tampoco me-
nor dicha, el que no eftuviera en {u compania algun
necio, 6 importuno,que con defcabelladas interrup-
ciones defuniera la amigable, y cefuda concordan-
cia de los bien confiderados pareceres, pues de de-
{atender la concertadaliga de una razoncon otrapor
falta de €l careo, {ucle delordenar ¢l fentido la im-
prudencia.

Brindome, pues, la foledad, y el defembarazo
la ocafion de hazerle mi confulta, y defpues de ha-
verla faludadocon la cortefaniadebidad {u refpecto,
fentados mano 2 mano los dos, le hablc de efta ma-
nera: no vengo, muy eftimada Hermana mia, 2 em-
pefiarte con la palabra que me diftes en los ultimos
periodos de tu enfefizaza, quando por dicha mia te
mereci Companiera defdela infame Cafa de los pe-
cados hafta la ppulenta, y fuaviflima Mefade cl Sa-
cramento, de que volverias fegunda vez 4 gobernar
mis paflos, guiando 41a miferiade mi ignoranciapor
los dificultofos caminos de ¢l Monte de 1a Oracion;
Do vengo, pues, reconvenirte con tu promefla, pa-
ra que por {emejanteseftrechuras comienzes micon-
duccion: folo vengo 4 confultar contigo, 6 ya ferd
tiempo oportuno, de que Yo loemprenda, y {olicite.

Mucho me alegro, refpondio Confideracion,
de tus defleos, y afcétuof;x’mentc teagradezco el mo-
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do conque me bufcas, pues procedes en €l ran acer-
tado, quando muchos aun confiderando los interefes
de los fines de {us intenciones, y los medios pruden-
tes de confeguiriosfe perdieron, porquelesfalto cor-
dura para peofar (i feria bien confiderar fu preten-
¢ion, y los modos de confeguirla: buen teftigo de
efta verdad es Abfalon, que defpues de haver ma-
chinado en fu corazon el coronarfe en Hebron, y
haver, por efpacio de quarenta afios, eltudiado, y
pra@ticado muchas fagacidades, para atraér 4 {u voto
las voluntades de los Ifraélitas, fuc 4 el fin exemplo
de el eftrago, por haverle faltado la Confideracion de
fi feria conveniente el penfar la conjuracion contra
fu Padre David, y fus machinofas traltas; conque fien-
do preludio de elacierto el confiderar con reflec-
cion lascongruencias, 0 lasimportunidadesdeetem-
pleo de la Confideracion, vienes ya acertando tus
caminos; pero para que en ellos affegures con
macilés tus paffos, fupuefto que Yo eftoy
prompta 4 conducirte, vén conmigo,
para que empiczesd tomas lec-
ciones de losque cami- -
nan las fendas de el
efpiritu.

JORNADA IL

Lleva la Confideracion ael Pere-
orinoila Cafadela Lifta.

A Confideracion guenunca anduvo perezofa

en folicitar mi bien, fe fantiguo para falir de

C:fa, y 2 fuimitacionhize Y o lo miimo; pafla-

mcs varias Calles de la Ciudad, y llegamos 4

una Caf, ¢n cuyo balcon eftaba puefta una vandera,
preguntéle 4 mi Compafiera fiacafole reciu-zaba] aﬂi
- - - a g =
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alguna gente, 2 que me refpondid, fi, aqui fe aliflag

‘para la Vera-Cruz, y hemos de introducirnos 4 den-

tro, porque efta esla primera Efcuela donde {e da
Ia Cartilla de la ctencia que deffeas: entramos, v en
el Zaguan vide, que eftaba en un Quarto un Hom-
bre fentado en una mefa con un Libro de cuen-
tas, ajuftando fus partidas,.y un Efcribano con quien
eitaba ordenando {u Teftamento: 2 el verlo, le di-
xe 4 Confideracion: que prevencion es efta de ef-
te Hombre, fe eftd acafo previniendo para moric?
Quiere aliftarfe, me refpondio, y es Perfona de cau-
dalftratos, y negocios, y como para entrar caerda-
mente enla Lifta de efta Cafa,es menefter llegar con
libertad, y fin tirantes, que detengan, 6 embarazen
108 progreffos, por eflo primero difpone fus nego-
t_:i.ns, ajufta cuentas, y ordena fu teftameanto.. Jesus,
dixe Yo, y que arrefgado debe de fer efle empefio,
pues es menefter difponerfe como para morir! Ojala,
dixo Confideracion, afli lo hizieran todos los gue
pretenden andar efle camino, vieras entonces los lo-
gros de la perfeccion, que ahora {e encuentran muy
apenas; pero entrémos a dentro, y vee advirtiendo
todo le gue pafla. :
Entramos, y en la primera pieza, que era un
falon baftantemente grande, eflaban fentados muchos
Sacerdotes de todas Religiones, y Clerigos en nu-
mero muy crecido, y abaxo cftaban algunas perfonas
de ambos {exos, que imaging llevaban negocios con
algunos de los referidos Eclefiatticos: en las circunf-
tancias conque atendi 4 los negociantes,entendique
el negocio que llevaban, debia de {er de mucha im-
portancia, porque delanie de un Altar,en que eftaba
colocado un Crucifixo, poftrados de rodillas hazian
afe@uofas deprecaciones, y defde alli volteando el -
roftro atalayaban por uno, y otro lado 4 los Sacerdo-

tes, que eftaban en los lygares eminentes de aquella

picza, con efmero tan cuydadofo, y prolijo, que no
fiando-
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fiandofe de fus ojos, los armaban con efpejuélos, 8
anteojos muy cryitalinos, para mas percebir, 6 pene-
trar {us perfonas. Finalmente delpuesde un efcruti-
nio muy atento, y de repetidas oraciones, llegd cada
uno de los Pretendientes i hazer no fe que fecreta
fuplica 2. uno deaguelios Sacerdotes, que le di€to (u
inclinacion.

Luego vide, que admitiendo la fuplica def-
cendieron de fus logares, y haziendo reverente aca-
tamiento 4 la Imagen de Jefu-Chrifto, cada gual de
los Sacerdotes le fue tomando el pulfo a fuSuplican-
te, v luego facd una medida, y ajuftandola primegoa
los ramanos de el que llega 4 aliftarfe, fe ajuftaba la
propria medida 4 51 mifmo el Sacerdote: defpues {a-
¢ un compaz, y proporcionandolo 4 el corazon ge
{u Pretendiente, comparaba aquella propria medida
con la Imagen de Chrifto, y efto me hizo tanta no-
vedad, que no fofriendo dilaciones, le dixe 4 mi
Compaiicra Confideracion: que genero de Aftrclo-
gia es cita tan Soberana, que de medidas de la Cria-
tura parece {e empefia 4 prefagiar efcondidos atcapos
de'el Criador? Es tan alta, me refpondid Confidera-
cion, que quando para aprenderlaton menefler luzes
muy Celeftiales, para decirtela Yo he menefter algun
tiempo, y ocafion mas oportuna; y affi ahora atien-
de {olo 4 lo que fe haze,que defpuestelo expondre
todo fin gue fe me olvide cofa que declararte.

Volvi 4 efpecular lo que paflaba con los de-
mas, y vide, gue haviendo hecho las mifmas diligen-
cias unos, y otros, uno que fe quedo para lo ultimo,
hizo con todo rendimiento fu peticion a uno de 10s
Sacerdotes, que todavia quedaban baftantes para ele-
gir, y pulfsndo 4 {u Pretendiente una, y muchas ve-
zes, indicaba en la folicitud, cuydado, y diligencis,
congue lo miraba,que tenia algunaenfermedad muy
eftrafia, y efcondida, que aun no fe la podia cnten-

der: facd un cinto ancho de cerdasa manera de cil_i-
. <10
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€io, y apretofelo el mifmo 4 fu proprie pecho fobre
€l corazon, luego tomando con una medida los ta-
manos de el rendido Suplicante, fe la aplico 4 i mil-

;0 y la halld que le exedia: defpues faco fu com-
Paz,y por masque lo abria,y lo cerraba, compazean-
do 4 fu Pretendiente con la Imagen, daba 4 enten-
der, que no pud6 hallar: los puntuales ajuftes, yafli
le dixo, que fuera con ‘un venerable ancisno de los
Sacerdotes, que aun eftaban en la Sala como mas re-
tirados de lapuerta: hizolefu humilde fuplica,y obran-
do todas las antecedentes diligencias, haviendole ha-
llado muy proporcionadas, y ajoitadas medidas, le
defpachd muy confolado, fegun indicaba el quieto, y
folfegado regocijo que moftraba. =
" Convenidos ya, pues, losSacerdotes, tomd ca-
dja uno a fu Penitente alumno, y entrandolo en una
Sifterna, que eftaba en la mifma Sala, le did un bafio
geoeral: era aquella milagrofa Fuente de las mifmas
circunftancias, y paturaleza, que la que mir¢ en mi
primera camindta, cuyas llaves me franqued e} Dolor
de los pecados; pero adverti, que los que en aquelia
~otra Fuente fe lavaban, como Yo lo hize en aquella
ccaﬁoq muy dichofa para mi,aunque falian muy pu-
ros, y limpios, pero aun quedaban en {u entera figy-
ra: mas eftos Penitentes 4 el {alir de efta, parece que -
mudando la piel, fe transformaban {oberanamente,
comenzando por la cabeza 4 perder corporeidades,
¥ 4 efpiritualizarfe con portentofa mutacion: falidos
todos d; el Bafio, tomaren los Directores un valo,
que tenia gravadas con letras de oro eftas palabras:

Filt accedens ad fervitutem Des, fain juflitia, (6 Eelediatisia

Zimore, 8 prepara aninam tuam ad tegtationem:
‘ depr:m_e cortunm S fufline,(© inclina atirem tuam,
® fufripe verba intellectus, & ne feffines in tem-
Pus obdaidionis - fuftine [2fientationes Dei : con-
Jurgere Deo, $S fuftine, ut crefeat in noviffimo vi-
AaTuas omne quod 1ibi applicitum fuerit, accipe,
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8 1 dolore fuftine, ©. in humilitate tua patien-
tiam babe : guoniam in igne probatur aurum, &
argentum: bomines vero receptibiles in camino bu-
militatis. '

Por ¢l otro lado de el vafo eftaba efcrita de el
mifmo modo efta O&ava. ;

SI por fenda de efpiritu pretendes

Alma butcar a Dios, y fer fu efpofa,

. A Lacifer no folamente ofendes,
Mas o provocas retandolo animofa,
A que-falga & campaia, conque entiendes,
‘Que-en tan fangrienta lid, y generofa,
‘Encuentros, y porfiadas tentaciones
Has de fufrir.en tercas invafliones.

%

A ‘el recibir los aliftados Penitentes el licor,
que Tes brindaban {us Dire&ores, perdidos los colo-
res de fus roftros, manifeftando el grande fobrefalio
de €l corazon, dieron claros indicios de €l temor,
conque tomaron el Miyfteriofo briadis, conque los
paladeaban fus Maeftros; pero echandofelo 2 los pe-
chos fin embarazo de el fufto, defcubrieron en el
fondo de la Copa efte Texto: Noz coronabitur nift
gui legitime cerraverit: y a fu confequencia clte
otro: Omnes, qui pié volunt vivere i Chriffo Fefu
perfecutiones paticutur : lcyeron con cuydadola

“atencion los referidos Textas,y cobrando foberanos
alientos con la inferipcion, reftaurando los perdidos
colores indicaron un pUEVO regocijo,.conque {e.ani-
mabao4 fa emprefla, y poftrandofelos aliftados nego-
ciantes, en companiade fus Dircctores, ante lalmagen
-de Chrifto, llegando de uno ea uno’ befarle lospies
con debidoacatamiento,ibanfiliendo delamanodela
Tmagen varias Cruzes de diverfas materias,y tamafes.

'Unas eran de plomo, otras de ficrro, otras de
-palo, otras de popote, y otras de papel: cada qual de
los Sacerdotescogiade la manode lalmagen laCruz,

que
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que le havia cabida en fserte™d fu compafiero Pre-
tendiente, y con grande cuydado fe la ponia a los
ombros, ajuitandoicla de manera,que nole agoviale,
y que la pudiera cargar,y delpues que ya todos efla-
ban con fus Cruzes, fuc facando cada'qual de losSa-
cerdotes una venda, y cinendole los.ojos 4 fu Com-=
pafiero, los dexaron 4 fodos ciegos, y fin vitta: efto
me hizo 4 mi inmenfa novedad, diciendo en miin-
terior, verdaderamente no {e como imagiae 4 cierto
lo que ¢80, ni pienfo fi me atreviera Yo d {ujetarme
4 elta ceguera, porque cargandofe eftos Hombres.
effas pefadas Cruzes, para hazeralgunas eftacionesdi-
latadas, como e da 4 entender, y por caminds gue
no havrin andado, donde pueden encontrar muchos.
efcollos, y piedras conque tropezar, 0o llego 2 per-
cebir, que ¢4 acertado el vendarles los 0jas; pero
pues eftos venerables Sacerdotes lo haa hecho affi,
ellos fabran muy bien lo que fe hazen, y 4 mi por fa
prefente folo {e me manda mirar,y atender dtodo lo
que paila: pufole tambien cada uno de los Sacerdo-
tes 4 fu Penitente hijo, una mordafz en los labios, de

“qiie pendian unas cadenillas, que llegaban 2 los 0jas,

orejss, ¥ las manos, y noté, que fiendo tao diverfas
las Cruzes, todos los crucificados igualaiente fe ar-
raftraban, como fi todas tuvieflen un mifmo gefo, y
gravedad, y crecid mas mi confifion, viendo quie
defpues de haver recibido fus Cruzes los Preten-
dientes aliftados, cada'uno de los Directores metio
la mano derecha debaxode el brazo de laizquierda,y
eftala levanto azia la boca, tapandofelaconcldedoin-
dice,como que demofiraba filencio; luegoapa-
recieron tantas Aguilas, quantos eran’ los
Sacetdétes, y montando cada unofo-
bre la fuya, pueftas fus plantas
fobre fus alas, comen-
zaron 4 ordemsr la
s procefiton,
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