Quod enim pro-
pinante Apofto-
To Biberat, alter
yetinebat: quia
qion funt con-
dignz pafliones
hujus temporis
2d futuram glo-
fiam, qUT reve-
Jabitafin nobis.
&, oAug. Seriiy
44 de Sandis,

_ clinaciones, que latian en fus Almas en ‘orden dlas -

San Juan dels

Cruz, [abida dzl

Monte. Carmelod
Lib, 2y 3P Tn
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das [adtasi que f¢ previerin;y [e toleran yias loz

males, cuya noticia antecede d 1 paffion, comodi=

xo San (Gregorio, para.que no les afuften las amoti<*
nadas rebeliones,que les efperan, hazen bienfus Mae(®
tros de prevenirloscon la poticia. de los.tormentos; *
d.que fe aliftan, y para quefe les hagan{ufribles,y to-.

lerables, les'ponen 4 los ojos fos iseftimablespremios,. . _§
que les aguardan, fi {ufres con confiancia los marty> "f,

tios; y por. effo. en el fondo de el vafo de aquelid
amarga noticia leen parrafos de confuelo enlas glo-
tias, que promete una corona por.triumpho, que co-
cuerda con lo que de un Martyr:dixo Auguftino.-
Y, por eflo ho envano #ntes de darles 2 fus
alumuos los Directores 4 probar el vafo de amargu=
yas, les dieron el bafio general;para.que facudidos de
todaslasinmundicias, y polvodelatierra; defenbrief-
fen conalguna claridad el centro de afettos, y lasin-

Criaturas, 6 bienes de latierra, para.{egun Yos indi-
cantes de el:pulfo, irles aplicando cautelas de aniqui-
slacion, conque faliendo de las groferias de el poivo,
y-de da carne, {e fueran ef piritualizando: ‘por lo qual
4 effos que vifte en effe Bafo, los tocafte, como que
.comenzaban 4 perder corporeidades, puestuegoque
la Alma empieza a fer efpiritual, ya todas las cofas
carnales, y-odofas, le'van dando en cara, caufandole
bafcas, y- defabrimientos; gue efto quiere deciraquel
comun:proloquio :de los Myflicos: Guffato [pirsty
decipit omnis caro;'y cOmo para deshazerle’ qual-
quiera cofa es=menefter, que padezca en fu mifma
deltruccion, & deshazimiento,de hay esque la Alma,
que no {e proporciona:dipadecer, eftd muy lexos de
fer efpiritualj o Tograr [a'vida de el efpiritu: Porgue
ol verdadero efpiritu antes bufta lo defabrido en
Dios,que o fabrofo, ymas (¢ inclina 4 padecery
| qued elcoufuelo, y mas 4 carecer de todo

bien por. Divsy que 4&'poffeerie. ;
JOR-
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“ JORNADA IX.
Explicale la ConfideracionaelPe-
regrino,porque losDirectorescru-

_zaron launa mano;tapandofe con

#a otra laboca, ydale la fignifica:
cion delas Aguilas, fobre cu-
yasalas montaron.

~ Abida cofa es, dixo Confideracion, que €5 la
Aguila tan zelofa de fu nobleza, que para burs

' far las affechanzas de el Buitre (que hurtando-

% Ve los hievos proprios de fu nido, fubftituya 2
el fomento de fu calor; los que produxo fu plebeyo «
vientre) examina los polluelos, que le macen 4losra-
yosde elSols para arrojar como adulterino, 0 {upuef-
to 4 el que no tavieffe valentia, para mirar con aten-
cior fus luzes, y reconocer por hijo proprio, y na-
tural 2 chque efpeculafle con'generofidad laprimera
ardiente lampara de el Cielo. Emprefla {oberana, y
baftantemente generofa es la-direccion de efpiritus,
que istentando facudirfe de las bafcofidades d¢ el
Mundo, procuran fixar toda fu‘atencion en 13 divi-
pas, & incomprenfibles grandezas: por lo gue forzo-
famente neceflita, de'que el Conductor, y'Macitro
que ha de encaminar tales Almas, fea muy praético
en las efcuelas de celeftialesefpeculaciones, y gue‘las
alas ‘que bata en lacarrera de {u direccion, fean alas
de un corazon fenfillo, que defpreciando 4 lo terre-
o como adulterino, ponga fu mira en folo Dios, y
lo eterno: de fuerte, que fipor mandana villania baf-
tardearen {us gyros, abriendo las manos, ¢ inclinan-
dolas 4 1a tierta,quando las havia de tener pugdtas pa-
ra el Cielo, pocos O ningun provecho intercaard 1a
Alma que gobernare. _ Efta
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Efta cautel es'el principal aforifmo de eftafo-
berana medicina, tan cierto, t2n evidente, ¢ infalible,

como 4 pefar fuyo lo. experimentara la Alma, gue
queriendo ferefpiritual, eligiere por fu defgracia Dis
rectos, que ponga los ojos ‘en {us manos; y por.eflo
los {abios, y_difcretos Dire&ores,que wifte, cruzaron
la una mano, como recatandola; 6 efcendiendola,pa-
ra que-jamasiapadiefle-hallar ladadiba de menorims
portancia, ni la ofrenda mas canonizada con el titufs
de forzofa antidotal correfpondencia; eftimulada de

la lizura de-un agradecimiento: bienquifiera dilatar-
me en efle punto,porque entiendofer de graviflima
jmportancia; perodexolo, para que,d lo. pondere el
Jiygiofo bien intencionado, O lo lamente el piadofo,
y {olo guierc apoyar efla.verdad, con lo que dicen
los Sagrados-Proverbios: Que.los dones, y:las dads-
bas le adguieren boura 4 el dador, pero. cow.ellos
quitay d.arrehatala Almadeel guelosrecibe: cons
que cata hay, como con eilas imprudentes.graferias,
-0 [e pierde de.eltodo, 0 4 lo menos fe entorpece la
dibertad de el Direétor, debiendola fiempre guardar
.con abfoluta {enfillez, porque {in ella no podré,go-
bernar coa aguella foberana fuperioridad, que requie-
re tap celeftial empleo.

Efla precifa gravedad, conque debe portarfe
el Magitco de efpizitu, .fe te did 4 entender, encl
montar los Direétores fobre lasalas de las Aguilas,
para comenzar. {u cendudia: no digo, que (e muelk
tren afperos, y defabrides. en el.manejo de €l efpiri-
ty, fegandofe 4 la afabilidad, y paternal carino, con-
quc deben tratar las Almas, que gobiernan, guando
antes.en ¢l tiempo de las obicuridades,y nochetrifle
de la purgaeion pafliva,les fera forzofo efiudiat ma-
dos de enduizarfe, y fuavifar {u trato, f:[;}cma%mente
fi ia Soberana difpoficion de el Aliiflimo ordenare
ofligit 4 ja Alma con el milmo Director (comao fus-
lc algdBasivezes) haziendo que encuentic cfpinas;cd

: * (U481
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quanto le dixere, en'la qual circunflancia ha mepef

-ter €l Dire®or una prudenciatan Muave como &fu-
-fa,y.¢l dirigido unatolerancia tan conftante como
animafa; y folo intento; que no fe age la pravedad de
minifferio tanangelico conhumnidad delordénada.
“""Pampoco quiero, que aquel matoral amor, y
puriflimo carino, g€ fe engendra de la courunica-
yon de los efpiritus, y refulta entre el Padre efpiri-
tial,'y el hijo, efte {in poderfe delabogar en unaho-
nefla, y corta dadiba, pues es-cierto, que las dadibas
fon defahogos de el carifio, y que por natural confe-
quencia-fefiguen 4 elamor, lo que repetidas vezes
fe'halldra en las' Vidas de los Santos;” y {olo procurn,
que n1 el Maefiro ponga la atencion, en lo gue rect-
be, alentando-inutiles efperanzas, ni el Difcipulo {&
inquiete, 'y deflafofliegue, por'lo que le hi de em-
biar-4 el Maeftro, ‘pues Chrifto corrigio efte deffa-
fofiiego, y tarbacion en Marta, 2atin quando era fa
cuydado para-obfequiatle: que cierto es laftima 'veer,
quan ingquietas, 'y alborotadas viven algunas Almas,
penfando-en Jas regalos de el'Padre, en que ofrecen
efperanzas 4'el'PDemonio para fus cofechas,’ pues no
es paca lagro de la {olicitud "de efte enemigo, que
una Alma que llama Dios para la perfeccion, porem-
plear €n femejantes devaneosu penfamiento, que ha-
via‘'de fixar con defembarazo en-adelantarls en las
virtudes, y en el amor de Dios, viva {in llegar 4 los
umbrales de iz perfeccion, per eftdr enzrillada con
1os hilos, 0 1as hebras de feda, de lo que fe da.

E taparie 12 boca con la otra mano los Direc-
tores; indica ¢l {ilencio, que deben guardar en zelar
las virtudes de fus Difcipalos, y fus adelantamisotos
en ellas, y en la Oracion, 6 trato con Dios: puesdixo
con'difcrecion un prudente, querm4s merito fe tie-
ne en el figilode lasvirtudes, que fe fabenenel Con-
feflionario, qus atin en el figilo de las pecados: yeftd
€laro, porque para‘manifeftar los defectos de el pro-
i : : xinyo,
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ximo, hora fea afeéto, hora fea eftrafio, no hay efti=
mulo en |2 naturaleza racional; pero para declararlas
virtudes de el Hijo efpiritual, efpolea el amor, pro-
prio, afli por el endulzamiento que le da el ver lo-
gradodu magiilerio,comopor {ugenerode proprie-
dad, que {e le finge en las:mifmas virtudes.de el Dif-
cipulo, pareciendole, €l que en algun modp las ha
caufado fu doétrina: que fuele fer tropiezo de Cop-
feflores mozos, y poco experimentados en ¢l mane-
jo de efpiritus, con lo-que {e exponen 4 baltantes
riefgos: que no en vano aconfejo el Eclefiaftico:
Que antes delamuertedningun Hombre alabemos,
pues aunque lovea en la mayor altura, mientras no
¢iti confirmado en.gracia,fiempre efta expucfioael
precipicio; y fi fa caidafaliere 4 luz, haziendofe pu-
blica, v manifiefls, no le ocalionaran poca confiifion
3 el Direétor fus antecedentes alabanzas; y lo otro;
orgue {e debe obfervar efta cautela, es porque fa-
goreado con ¢fla dujzura, cerrandole las puertas 2 la
defoudeéz de efpiritu, -que. debe fer ¢l norte de fu
magifterio, como advierte repetidas vezes San Juan
de laCruz,{e-lasabre a eldeleyte {enfible;quele pue-
de ocafionar -mouches danos, pues es fuerza, que le
aterren los ojos de el efpiritu, para,que.no puedaver
con limpieza los eftrechos.caminosde la perfeccion:
y 4 el producto de lasprimeras obfcuridades{e fignen
los tielgos de las caidas, que ya alguna vez aconte,
cioa tres Direétores decir el uno, que la Alma, que
gobernaba tenia don de lagrymas; el otro, que laque
¢l dirigia, tenia efpirity de propheciasy el otro, que
la que ¢! enfenaba citaba cerca de-bazer milagross.y
afli los dichestres Direttores, como fus Difcipulos
tavieron un paradero de una mifma naturaleza bal;
tantemente efttagofo, y miferable,-acabando taodos
en tragedia, oy daan
Acabo mi amante Cqm_paﬁe{a fu explicacion,
y Yo que {in perder un apice, havia eftado Eolgagg

*
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derlos corales: de {us labios, affombrado de circuni-
tancias tan proiixas, ladixe: no se e¢haritiima Her-
mana inia, f1juzgue arrojo, 6 atrevimiento en'el Pi-
re¢tor el empeiia dé echarfobre fus'ombros una Al-
ma, paraencaminarta a la perfeccion;dculpable def-
cuydoen el Diferpalo, el ne'eftudiar con el defvelo
mas diligenteek modo de acertar en la eleccion de
Mlacfiro, en' quien {e requieren tan exquifitosatribu-
tos. Baftante razon tiéne'tu duda, dixo miafabilifli-
mia Companera, pues i o la mitad de el dia encens-
dio un’ Sabio Philofofo uaa lanterna, pata bafcarun

Hombie, declarando en‘efto ladificuitad que'hayen

hatlarle; neceflita muy defvelada diligencia el hallaz-
go de un Direttor 4 prepofito, pues en ¢ l{e requie-
re fobre una buena Philofefia, effir muy véerfado'en
todas Theologias, y {abre‘efte fundamento: Qe fea
Hombre de vida wo vulgar, como dixo Sanchez,
concluyendo, Que el Direifor & quicn eftas condi:
ciones faltaren, aprovechard poco, ¢ nada: quando
San Pedrocon otros Compafieros fe havia ‘canfado
tada'la noche enarrojar las redes de {upefcalin pro-
veche, entrando Chrilto en'fu Nas, le dixe, gue [e
apartara un poco'de la tierra, y apartado cxpre(ld
Chrilto {u Dottrina, y luego le mand0, que guiara
para lo alto.  Debe, pues, eftar apattado de'la‘tierra
el Diretar, ‘pues como dixo San Gregerio, el ge
alin trata'd& o peracionies carnales, f¢ avergonzard de
inftetiir 4 otros en la'vida efpiricual; y debe ‘tener?
Chiifto en (u'compania, oyendo con gran cuydado
e Doétring, con el maaejo de lasSagradas Efcripta-
ras;stratando el tambien deperfeccron'en fu Alma,
y_viviendo una vida diverfa’de lz comun de los
Hombres: i

Y porieflo’aunque 4 todos’les'dixo el Sefior,
que arrojaflen la redique esel oficia de los Confef-
fores, folo 4 San Pedro'le'dixo, que guiara 4 las al-
turas, en que no fin fundgmento fe puede entende]r
: F a

Debet Direllor
effe vitz nom
vulaaris.
Direftor ergo,
qui ot hic del-
cribitur talis no
eft, ad nihilum
valet, vel parnm
Sanchez in guod=
dibera,
Div. Them guod=
lib. 1. 9. 9. ar,
39, nwm. 386.
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laperfeccian; porque teniendolo & ¢l efcogido para
Maeftro, y Caheza de la lglefia, havia de practicar la
perfeccion: y debe finalmente fiar todo ¢l logro de
{n enfehanza 4 el anxilio, y magifterio deChrilto, pa~
12 loterezar affi el provecho de fu Difcipulo, que

guapdo San Pedrofin efte magifierio paflG la noche,

arrojando la red, nada cogio, v vio abundante el lo-
gro con la enlefianza, de Chrilto: Moviendo la red
ex fu nombre, y de hay es, que debe el Divecior re-
petir. muchas fuplicas @ Dios, para que le de luz, pa-

~ 1aacertar en ¢l gobierno de el efpirity,; que dirige,

Patez fanftefer-
¥a €0s in nomi-
Be tuo, quos de-
£ifti mihi.
Feaan, 10.

que aun Chrifto Sefior nueftro, enfefiando 4 los Di«
rectores, hizo efpecial {uplica a {u Padre: Para que
guardaffen aquel rebaiio, que 4 ¢l le havia entres
gado: conque obfervando todas eftas reglas el Di-
tector, no ferd arrojo, oi temeridad {u empshio, fino
agradable facrificio -4 el Akiffimo: y (i el Difcipulo
para el acierto de {u eleccion; defleando converdad
aprovechar en el caminode la perfeccion, tefolvien-
dofe con generofa valentia & emprefla tan Soberana
fuplicafle repetidas vezes 4 Dios, gue le de difcreto,
provechofo, y 4 propofito timoneta, que le gobier-
ue, experimentara €l logro, y el provecho; pero te
falta, 6 Peregrino Conforte, {aber la principai caute=
Ja, que han de tener los Directores en el manejo de
los efpiritus, que es el aphorifmo primero parala dis
reccion. Ruegote, la dixe, chariilimaHermana mia,
me la enfefies, porque hablandocon la lizura quede-
bo, me ha becho fiempre grande fuerzs, ver que €n
la Iglefia de Chrifto hay muchas Almas, que dicen,
que tratan de efpirity, y de oracion, y. conlt-
guientemente hay muchos, que (e llaman
Direétores, y la Santidad, y prove-:
¢ho en.la direccion fe ve,
.que anda mauy
elcafa,
% %

L
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JORNADA X..

Manifieftale laConfideracion 4 el Pere-

.grino las reglas que ha de obfervar el Dr-
“rector, para dirigir una Aloa,

&ES la-Celeftial Jerufalen-(afli comenzd {u expli-

cacion Confideracion)unaopuleatiffimaCiu-

dad bien crdenada, donde hay una Republi-

¢a engrandecida conhermofas divifas, y gha-

riofos ornamentos, y una Plebe fujetaala razop, que
cyiftiende tas libreasde {u foberano Duefio fe hallaen
la pofleflicn de feliciflima fortuna: ficme preguatas,
-qual es efla Republica de el Ciclo, te diré, que esh
.Longregacion de los:Santos, yaguellas Almas, que
~conociendo en el tiemposde fu peregrinacion la va-
nidad de el Mundo;lo resunciaron tode por Chrif-
to, v fe empenaron en feguirle por: el camino de'la

~perfeccion, dandofesdila vida efpiritual, y:d:ta Ora-

cion: [i me reconvengas, yual es la Piebe; te dire,
gue es laComunidad de lasdemasiAlmas fuftas Biea-
aventuradas,queprocuraroniguardas los Mandamico-
tos, 6igue por dicha fuya:murieroh @ elMundo ar-
repentidas de {usicnlpas,y enigracia: uno,y otro nos
-dio & enteaders nuefiro’ MaeltroiSnberaao Jesus,
guandolpreguntado par unMancebs, qut haria para
faivarfe; le relpondio, que gusrdacalos Mandamien-
tos; peroquelfi quetiafer pexrfedte, 6 caminar porel

caminode perteccion, havia de vender wdos fas

bienes, y darles dlos pobres: mod todes tos predzi-
tinados los {lawa Dios por clcaming de lla -perfec-
cion, y para la: Republica celeftial, que:d muchoslos

guiere por {a vida comun, para gete’ entrenicamida “ =

~Plebegporgueafli fea masarmoniofo el erden, ycon-
ciesta de fu gloriofiflima, y admirable Cindad..

Efto fupuefto, guande tratande de falvarfe al-

Fr 2 guna
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guna Alma, llegalfo-4 algna Coofeflog, ¢ le dixere,
que poramor de Dios gufts, y fe defline & dirigirla
en ¢} eamino de Ja virtud, fiendo {fu Padre efpiritual,
ha de ver eiConfelfor, fi la dicha Alma llega con flo-
j=dad; 6 conun modo comup, bufcandote falo, para
tener con quien confeffar fus pecados, deficando fo-
lo el vivir, en quanto pueda, apartada de culpa mor-
tal; & 1 abrazadade celeftial impullo,indicandoetar,
dor de fu elpirita, ega con deflco ardieate de dar-
fe toda 4 Dios, y unirfe 4 ta Divina Mageflad por ¢l
eftrecho lazo deJa charidad,y elta es laprimera cau-
tela, nue ha de obfervar el Direétor: paraique fi lle-
galle en el primero modo, ladirija foloper comun
vida, contentandofe congue guirde los Mandamien-
tos, y viva huyendo de peeddo-mortal: y 0o la quie-
ra apretar,a gue {iga el caminode la perfeccion, pues
fi-e} Sehor no Ja Hama para ellay el quarerlai poner ea
eiTa eftrechura, {era defabrirla, yacongojrh. penien-
dola 4 riefgo de que ahochornada con regimens, y
modas, para:cuya execucion no tenga capacidad, fe
exafpere, y precipite ‘a dexarlo todo, comenzando
5 darle rienda 2 el defenfeenoide los apetitos; pero
no por eito po ba deeftdr fiempre alerta, por fiaca-
{fo en algunaocafion laiquifieffe Dios Jlamar dda pet-

" feccion, facandola decla vidascomunzqueaigunas Al-
_mas, gue vivieronmucho tiempo en la vida comun,

Snmma difpofi~
tio ad quemli-
bet gradum al=
cendendum cft

fumma dile&io, °

& ingens defi-
desium.

Fufla cllud Plal-
i, & imelligen-
tiam D. B. Serm.
31, in Castica.
Jgnis ante ipfi
pizcedet.

Tu qnaf.t{bda D,
Thom, Q_mdf:lb!-
fol. ¢ 4 arh. 8
TEH EEE

vy atin en el defeafreno’de los vicias, las ha llamado
Dios 4 la pérfeccion; quando ellas mepos penfaron,
'posque camo eftaes un beneficio efpecial de:lali-
-beeslidad dé Bios, lo da'a quien quiers, y entlavca-
fionyue detcrminafu foberanagobiernos pero fille-
gareen €l fegundo moda inflamada en’chavidad; y
comardicnte deflea’de unirfe a Dios, loha derener
:por elpeciab indiciosde que fe pieda proparcionar
para/la pérfeceion, paflidixa Ssachiez: Quelesgran-
de difpoficivn paraekafcenfo 4 <Dis ta grandedi-
Jevcion, y ¢b deffeaiar deente de [ervivies i

N :
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... Lafegunda cautela (la qual nila podra tener
v demoftrar el Difcipulo en fus primeros paffos niel
'Maeﬁ-rd‘l_a podra conocerd.las primeras pu! jaciLnE;s
fino queira aguardando, 4 que la experiencia, y &l
manejo de el efpirita fe Ta d¢ 4 conocer) es 1a pro-
pria E;Q_negacx-on,'la qual dio 4 entender Chrifto nuef-
tro Sefiar, quando dixo' 4 {us Difcipulos: Que fi al-
gfz_fw qucria ir.en poz fuya, [e havia de ngar a .52
W[, cargar fu Cruz,y feguirlo: en las quales pa-
ITglvraS eftan contenidas las principales reglas parala
perfection: contienefe primeramente la repuncia, y
"fepl‘]_a‘ilo _d__ertod'afs las cofas de' el mundo, que fue lo
:que'(,h"ni’cq le dixo 4 el Mancebo, quie'le importaba
‘hazer, 4 quien bufcaba la perfeccion; v.efta elaro,
‘porque guetiendofe todas las cofas de el Mundo, 1o
oI & milmas, fino por nofotros,porque en tantolas
_ucremos, en quanto nos fon convenientes, utiles, 0
Vd_e_-!cf'lab}es, €l que {e niega 2 51 milmo, {e ha de ne-
gar_ 4 todos los theforos de ¢l Mundo, 4 tadas fus
honras, y a todos fus placeres: De fuerte, que ene-
waiflandofe con fu propria carne la caftigue, y vior-
rifigue, como fi no fuera él, [ino otre ¢/ mortificado.
‘Lo fegundo, efth contenida en dichas palabrasia ne-
‘gacion de s1 mifmo en la mortificacion de todos los

—

~ fentidos, y potencias, no queriendo tener propriavo-

l_!m_ﬂad e cofa alguna, {ino vivir_en'todas {us accio-
“nes, v operaciones con abfoluta fvjecion 4 fu difcre-
1o Director: de adonde fe figue, que quanto la Alma
fe negare. mas a el Mundo, a {us bienes, y guftos, ya
51 mifma, tanto mas tepdra de Dios, uniendofe mas

_€eltrechamente d fo Bondad, ylogrando mayores co-

mubicaciones, ¢ iluffracienes de fu grandeza: pues

j q:u_.ando e‘l Sreﬁor.-fr_epar{ib latierra 4 las T'ribuc de If-
raél, dexo 4 la ‘T'ribu de Levi, fin darle porcion al-

guna dé ella, porgue cdmo da 1a razon el mifmo Sa-

_grado Texto: 4 .Levi lo entrefico Dios, para gue

effuvicra en fu prefencia,y paia que eluifmo Dios

fuera fu poffeffion. ... A

Wuivult poft me
venire, sbreger
{emetipfum,tol-
lat Civeem foi,
& lequarur me.
Malth. 16, ¥. 1 4.

; Vehementius
in furgens abne~
ger, vel abjurer
fe ipfum, hoceft
nibil com fe ip-
fo, vel fua car-
ne comercij ha-
bear, verom ita
fe gerat, ac fi
non ipfe’, fed
alias qnifpiam
Crocemtolieret.

Vitf. Anth. in
capit. 8, Divi
Aazxee,

Separavit Tri-
bum Levf, ut
portdaret Arcam
foedelisDomini,
& ftarer corant
0. Qoam ob-
ren noa habuit
Eevi  partet ,
nec pofleMoné
com , frauibos
fuis . quia ipfe
Dominus poi-
{cHio ejas cft.

Lieut. 30,




El Peregrino con guia, Pars. I,

A la contra, la Alma que no fe aviniere 4 de3
xar los gultos de la tierra ('y no hablo de los guftos
mortalmente pecaminofos, porque. eftos qualguiera,
que folo trate de falvarfe, 10s ha de dexer, fino aiin
de los muy honeftos) no podra fer efpiritual, como
ni la gue no renunciare {u voluntad, negandofedella;
fino ‘que la quifiere guardar, ufando de ella 4 fu achi-
trio, y fiendo voluntariofa, 6 que no quificre que
mueran fus fentidos en la negacion de ellos: efto ety
fa que no fe {ujetare 3 ponerles fuerte frepo, y tener-
‘ios en priflion, como a plebeyos reboltofos, que le
ocafionaron fa ruina, fiendo parlera, 6 habladora,
muy'curiofa, 7 amiga de veer, y de oir novedades,
“cuentos, O muficas, y de guflar ‘manjares delicados,
yfabrofos: 2 ninguna de eftas Almas ha de tener el
“Confeffor por efpirituales; y affi folo lasha de levir
por el caming de la vida comun, mientras no {ecor-
rigicren, y difpufieren para la vida de el efpiritn,de-
terminandofe 4 vivie mortificadas: pues en eile ca-
mino fe hade feguir 4 Chrilto cargando 1a Cruz de

Ja penitencia, y mortificacion. . . ol
* Hechas eftas pulfzciones por el Director, y
‘hallando en el Difcipulo humildad; que es la virtud,
que abre las fanjas, y pone los cimientospara fevantar
el Templode el Efprritu-Santo, viendo, que por may
letrada que fea, fe acomoda con rendimiento 4 {c-
guir fus dittamenes, para empezar fu’_direccio_n_{e
ordenara, que haga Confeflion general, fi conocis-
re, que haziendola, no fe ha de enredar, ni confug-
dir; porquz fi por los temores, y nimiedad delacen-
cicacia de ¢! Difcipulo conoce, que le ha de fervir
de turbacion, y que fe puede ofufcar,y dexarla: baf-
tara, que haga unaconfeflion fin empefiode examen
dilatado, manifeflandole en comub, én 1o que haem-
pleado fu vida antecedente, y declarandole, en gque
vicios ha tenido {us mas frequentes caidas: porguedi
4 ¢l mas dieltro arquiteéio le fefalaran un pecia:;ec; ?ae
1 )
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tierra, para que levantaffe un Palacio, en fa qual an-
tes huviera eftado un hondo pozo, quetapado y2 con
Pajas en lo mas intimo, y echada en Ia (uperficie una
vara de tierra, que uunida con la dem3s, hiziera una
mifma reprefentacion, ocultando lo debil, y cruzara
fobre el lugar de el pazo una pared maefra, aun an-
tes de acabado el edificio, flaqueando por allj la pa-
&4, traxera A el {uelo la fabricada machinas y affi pa-
ra que ¢l Templo, que empieza i difponerie 4 Dios
la Alma con el magifterio de el Direétor, no flaguee
por la parte debil; que es 4donde ha de aceftar {a ar-
tilleria el Demonio, bien [era, que el Director lo fe-
Pa, para que quitando las pajas, que firvende tapade-
12 inutil, macife, y fortalezca con buenos fundamen-
tos, lo que hallare debilitado.

Conque ya entendida por las pulfaciones, y el
manejo la proporcion, y capacidad de Ja Alma para
12 vida efpiritnal, comenzari 4 enderezarla, y avivarla
en el amor de Dios: porque aunque folo el Efpiritu.
Santo €5 fa canfa de efte incendio, concurre tambien
la difpolicion dela Alma, 4 1a qual podra ayudar el
Director, ponderandole con dulzura la Bondad de
Dios, y trayendole 4'la memoria los muchos benefi-
cios, que le debe, afli generales, como efpeciales; y
luego "ha de procurar irla encajonando en la nega-
cion de & mifma, mortificandole los {entidos: fin
querer hazerlo todo de un tiro, que ninguno repens
tinamente fe haze fummo en ninguna facultad, y CO=~
mo dixo un Myftico: Santided repentina efiad muy
cerea de [ ruina; fino poco 4 poco,y fin que laAl-
ma dirigida lo ‘entienda, 1a ha de ir abftrayendo de
el Mundo, ylos mundanos, cercenandole vifitas, y
converfaciones, tefrenandole apetitosen los fentidos,
¥ baziendole gue vaya perdiendo el miedo a la Me-
ditacion, @ Oracion, a el Cilicio, y a la Dilciplina,
que por lo que toca 4 1os modos de la practicadeto-
do cfto te lo ird enfefiando lo mifmo, que irds vign-
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