P

preparatoria

2lig
il

b A

% E e - R




o S, ! = o e e e et

gt gs_s___ PO o E__Eu::_— 2% 88.__.:_2_ saJaded SO et




/
v

ARG




Joel Montoya

LOS PLACERES PELIGROSOS DE LA JUVENTUD
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Los placeres peligrosos de la juventud
un estudio sobre los adolescentes

La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn se ha caracterizado
por promover y apoyar las propuestas que reflejan las diversas
problematicas que atafien a los jovenes universitarios. Creemos
que en la medida en que méas informacién realista y oportuna
tengamos de ellos, mejor podremos ayudarles en su desarrollo
académico.

Lo anterior es una de las razones por las cuales decidimos
publicar el libro Los placeres peligrosos de la juventud de Jose
Joel Montoya Carvajal, quien dedicé parte de su tiempo a
indagar sobre lo que a nuestros adolescentes les afecta y
corroboramos que, a través de sus péginas ofrece soluciones
altentadoras. La obra no es un conjunto de recetas para resolver
de la noche a la mafiana todo aquello que les aqueja, sino un
conjunto de actividades practicas y tedricas en las cuales
tendran que intervenir los padres de familias, alumnos,
maestros € institucién. Intervencién que tiene un mismo
objetivo: contribuir para que cada uno de los estudiantes se
desarrollen en un clima mas propicio y asi tengan un desarrollo
académico mas dptimo.

Sabemos de antemano que el texto que ahora presentamos sera
utilizado de la mejor manera y que dard paso a nuevas
investigaciones. De igual manera el autor esta preparado para la
critica constructiva, para la critica que en un momento dado lo
llevars a nuevos descubrimientos y explicaciones del ser
adolescente.
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Una vez mas nuestra Preparatoria Num. 16 apoya a sus
maestros que investigan, que crean para beneficio de los
estudiantes y de la comunidad en general. Vayan entonces los
mejores deseos para el libro que ahora nace, y para su autor,
que genere NUEVos proyectos.

Ing. José Hernandez Cervantes

- PROLOGO

Escribir el prélogo a los PLACERES PELIGROSOS DE LA
JUVENTUD de Joel Montoya no es tarea facil.

Seria quiza, como ponerle un marco a uno de los cuadros
del gran pintor Picasso o encerrar en un vaso de barro el
perfume y esencia de miles de rosas; pero tratandose de mi
hermano sanguineo, amigo y compafero en la docencia,
identificados plenamente con el mismo propoésito en el rescate
de la juventud, consideré un gran privilegio el hacer esta
pequefia aportacion.

Los placeres peligrosos de la Juventud es un gran esfuerzo
documental que describe los riesgos actuales que enfrentan
nuestros muchachos que por el desconocimiento de los perjuicios
inherentes a estas practicas se enredan tanto que luego les es
imposible salirse.

El escritor aborda con lujo de detalles lo que es el tabaquismo,
luego pasa a hablar de la adiccion a las drogas que mas se
consumen en el era presente, tales como la marihuana, la
cocaina, las anfetaminas, los inhalantes y los barbituricos acto
seguido explica las enfermedades por contacto sexual, en las
que menciona las enfermedades venéreas como la gonorrea,
la sifilis, el SIDA y por Gltimo concluye su exposicion hablando
de la pornografia y de ciertos tipos de musica estridente y
ruidosa.

Justo en este tiempo cuando un gran numero de jévenes han
caido en el desenfreno de esas practicas extrafas y nocivas




