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ESTRATEGIAS PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS EN INGLES

Los siguientes puntos son breves descripciones de las principales estrategias para la

comprension de textos.

1. Cognados (COGNATES)

Los cognados son palabras que presentan la misma escritura en el idioma Inglés y Espafiol,
y que probablemente tengan un significado similar. Por ejemplo, “service” y servicio,
“dentist” y dentista. Los cognados mas comiines incluyen los nombres de paises, niimeros
y nombres de pila entre muchos otros. Sin embargo, ciertas palabras podrian parecer
similares, y ain asi presentar un significado diferente. Estas son las llamadas falsos
cognados, vemos el porqué en estos dos ejemplos: la palabra inglesa “sensible” en
castellano es juicioso y no sensible, y “comprensible” es traducido como amplio y no como
compresivo. Aun cuando estamos conscientes del peligro de los falsos cognados, es

esencial recordar que ninguna palabra tiene un significado absoluto: el indispensable

significado de una palabra depende de su contexto.

2. Prediccién (PREDICTI ON)

El titulo de un texto puede ayudarnos a hacer suposiciones de su contenido. La
comprensi6n del primer parrafo de un texto puede permitirnos hacer un pronéstico de lo que
tratara el segundo y asi consecutivamente. La lectura como afirmaci6n de las suposiciones
del lector puede ser tan productiva como efectiva. No deberiamos olvidar que el lector

posee cierto conocimiento de cualquier texto y este hecho puede ser aprovechado para

mejorar la eficacia en la lectura.

3. Hechar un vistazo (SKIMMING)

La lectura répida de un texto no siempre es una mala idea. Una lectura rapida y superficial

del texto puede darnos su esencia, asi mostrard qué tan relevante, importante e interesante

©§ para nosotros. El titulo y subtitulos, sus parrafos preliminares y finales, su tipografia, etc,
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pueden ayudarnos a descifrar su significado. Ademas, con frecuencia la comprension
general de un texto puede ser absolutamente adecuada para nuestros propositos. Sélo en
circunstancias especiales requerimos de una exacta comprensién de cada palabra en un

texto; por ejemplo, cuando leemos un contrato legal.

4. Escrutinio (SCANNING)

Leer con un propésito es hacer una lectura efectiva. El lector puede minimizar esfuerzos al
establecer la especifica informacién requerida de un texto dado. Se le dedica atencién
detallada sdlo a aquellas 4reas del texto, segin la informacién deseada. La distribucion,

estructura y vocabulario clave pueden ayudar en tan concentrada investigacién.

5. Coherencia (COHESION)

El leer puede ser mas productivo si aprendemos a reconocer los recursos que vinculan

oraciones y parrafos para crear un texto. Muchos recursos coherentes son, por naturaleza,

gramaticales, por ejemplo pronombres como it, los demostrativos this/that y el verbo to do.

6. Conexién (CONECTION)

Los elementos conectivos son palabras u oraciones que indican las relaciones seménticas
entre oraciones y parrafos. Nos permiten comprender cémo las ideas se desarrollan de una
oraci6n a otra, de un parrafo a otro. Nos comunican tanto si una nueva oracién continua el

desenlace de una idea ya planteada, la ejemplifica o contradice.

Tales elementos presentan una gama de funciones:
*Enumeracién (ENUMERATION)

Firstly, Secondly, etc.
*Adicién (ADDITION)

And, in addition to, moreover, etc.
*Secuencia 16gica (LOGICAL SEQUENCE)

Therefore, consequently, thus, etc,
*Explicacion (EXPLANATION)

Or, that is, etc.
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*Contraste (CONTRAST)
But, however, etc.
*Ejemplificacion (EXEMPLIFICATION)

For example, for instance, etc.

7. Contexto y funcion lingiiistica (LINGUISTIC FUNCTION AND CONTEX T)

Si podemos identificar una funcién de una palabra dentro de una oracién, se facilitara

nuestra comprensiéon de esa palabra. Lo anterior se puede realizar al reconocer la

terminacion de la palabra:

*SUSTANTIVOS (NOUN) terminan en ion, er, ance, nees, hood, ship, etc.
*VERBOS (VERBS): terminan en s, ed, ing, etc.

*ADJETIVOS (ADJECTIVES): terminan en ible, able, ful, etc.
*ADVERBIOS (ADVERBS): terminan en ly, lly, ally, etc.

También podemos identificar la funcién de una palabra por suposicién en una oracién: Peter
(NOUN / SUBIJECT) kicked (VERB) the ball (NOUN PHRASE-OBJECT) hard
(ADVERB). Es importante aclarar que el significado sucede por las palabras de clase
abierta “open class” tales como sustantivos, verbos, adjetivos y adverbios en vez de

aquellas conocidas como cerradas “closed class” como articulos y conjunciones.

8. Redundancia (REDUNDANC ¥)

Las mismas ideas, palabras y hasta frases pueden aparecer varias veces en un texto. Por lo
tanto, puede suceder que una palabra cuyo siginificado no podamos descifrar en una oracion
reaparezca en otra, donde el nuevo contexto y nuestro conocimiento acumulado nos
proporcione su significado. De igual manera una idea puede ser expresada utilizando
palabras y frases diferentes en el mismo texto Y por consecuencia nuestra comprensién de
una idea, pueda aumentar mientras més leamos el texto. Asi comprendemos que la

redundancia es una caracteristica comtin de] texto que puede ayudarnos a leer con mayor
confianza y entendimiento.
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9. Resumen (SUMMARIZING)

A menudo es importante para nosotros extraer las ideas mas importantes o la informacion
contenida en el texto y hacer un reporte de ellos para futuras referencias. Esto es lo que
llamamos una sinopsis o resumen y podemos hacerlo de la siguiente manera:
1. Subraye las ideas que aparentan ser mas importantes.
2. Lea el texto de nuevo y elimine aquellas que demuestren ya no ser tan importantes o que
son irrelevantes a la idea verdadera del texto.

. Hacer una nota de las ideas restantes en sus propias palabras.

. Bxprese estas ideas en oraciones completas y ordénelas 1égicamente.

. Seleccione las palabras y frases que usaremos para conectar oraciones y crear parrafos.

. Escriba el resumen y ledlo para localizar errores y verificar fluidez.

Es importante sefialar que, cuando no tenemos familiaridad con la materia en cuestién de un

texto que leemos en una lengua extranjera, tendemos a caer en el conocimiento de nuestra

lengua materna para comprenderlo. Es por ello que el libro “Reading & Understanding I”

proporciona la préctica de estructuras de Inglés en cada unidad.




