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Je ne reviendrai pas sur ce que je vous ai suffisamment dit de_ la ;?rédomi-
nance exclusive de la grande forme convulsive chez certains épilepticues, de
la forme vertigineuse chez d’autres, de la transformation de_ces dem‘( f0r11105, ?
de leur combinaison chez d’autres encore. Je vous rappellerai, sans m'y ar}‘eter
davantage, que vous vencontrerez des individus avant des attaques le jour,
ou alternativement le jour et lanuit, tandis que {l’autr,es, et cela plus c‘(fmmu-
nément peut-étre qu’on ne le croit généralement, n'auront leurs acces que

uit. i
1331;?;1‘: 1]':l:zt.i\lfement a la fréquence de ces altaques, il est des malades (ui,
dans le cours de leur existence, n’en auront qu’un 1f‘és—pcut nm_nhre, Plus o
moins cloignées les unes des autres, ou méme 'ql:l une sr'eule;.ﬂ elf_ %-L:l(l{ez-
lesquels ces accidents, affectant une sorte de -peru}d:fcue, rew‘endlont' ; ?s
intervalles & peu prés égaux, plus ou moins rapprochés, ou qui se repto‘m-
rolit coup sur coup, comme par série, pour cesser de se 111‘a|mfester pendant
un assez long temps; d’antres en auront tous les c’.leux. mois, tous les mois,
tous les quinze jours, toutes les semaines,-lm]s les jours; les attaques e.nl?_n,
{ai insisté sur ce fait en vous parlant de 'état de ma:?, peuvent 86 multiplier
de telle sorte, que, se confondant les unes dans: les aulres, elles simulent un
acces continu qui va durer jusqu’a deux ou trois jours. -

Gette fréquence des attaques n’est jamais plus cnnsul_érahle que (t}lal_ls la fom.]c
vertigineuse. On comprend des lors comment lg petit n_?_al Qon lu:/t, non p;;s
plus souvent, ainsi qu'on I'a prétendu & tort, mais plus vite que le haut mal,
3 la démence, puisque les troubles cérébraux gui précédcnt, suivent ou RBC{)I}l‘-
pagnent les acces dépilepsie se répétant a des mterva.!les ph_ls l‘approcllles,
aménent plus promptement Vaffaiblissement des faculiés intellectuelles, qui en
est la conséquence presque fatale.

g 8. — Rapports de T'épilepsie avec I'aliénation mentale.

Ici, messieurs, jarrive a cette grande et intéressante question des rapports
de I'épilepsie avec Paliénation mentale. sinoiih

« L'épilepsie, dit Esquirol (1), n'est pas seulemm}t une mal’a_xdte ep(.m\‘an]-
table par la violence de ses symptomes » (a}o;rs qu el‘le se presfante bou§ 4
forme de ces horribles convulsions dont la vue inspire i ceux qui en sont t¢:
moins autant de tercenr que de piti¢), « ce n’estpas seulement une maladie
désespérante par son incurabilité, elle 1'est encore par ses funeslets ef‘fets sm‘rile
physique et le moral de ceux qui e sout gtt.emts.... szs f(}ll(}tl_l]]lb (Tella \‘18
organique s'alterent, languissent. Les épileptiques sont sujets a dle l.a caul:'fﬂgle,
aux flatuosités, aux lassitudes - spontanées, au tremblement , ils font ch
d’exercice; ils tombent dans I'obésité ou dans amaigrissement  ils Iso‘nt efu‘,hl_ls
aux plaisivs de I'amour, a 'onanisme. Peut-étre lescxcc:s‘ -auxqu?.ls ils se livrent
produisent-ils les Jésions organiques et les désordres gui se manifestent lorseque

¢ b Gt EDeTR ghe 24
(1) Esquirol, Des maladies mentales, t. 1, arl. EPILEPSIE, P. 282 et 283

DE L'EPILEPSIE. 67

P'épilepsie a duré. pendant longtemps. En général, les épilepliques ne par-
viennent pas a une longue vieillesse! Les fonctions cérébrales, les facultés
intellectuelles se dégradent de plus en plus, »

Je ne vous apprendrai rien, messieurs, en vous rappelant que cette funeste
infinence du mal comitial sur les facultés intellectuelles, dont la démence, I'idio-
tisme et [a paralysie générale sontle dernier terme, est un fait avéré et de tout
temps signalé par‘les observateurs. -

§'il est deés épilepticques qui, en dépit de la maladie dont ils ont eu de plus
ou moins fréquentes attaques, conservent jusqu’a la fin d’une carriére méme
assez longue,; non-seulement la plénitude de leur raison, mais encore Lintégrité
de lear intelligence, et, comme ces grands génies dont I'histoire nousa trans-
mis les noms, d’une intelligence supérieure qui leur permet de s'élever au-
dessus du niveau ordinaire des hommes, les exemples quon en peut citer
sont trop exceptionnels pour infirmer en rien la régle générale. Le plus habi-
tuellement, bien ¢qu’au début, et alors que leurs acces sont rares, les malades
puissent jowir de toutes leurs facultés, bien que « une merveilleuse aptitude
i concevoir vivement les choses, & les envisager sous leurs aspects les. plus
brillants etles plus poétiques puisse étre, ainsi que le fait observer M. le docteur
Moreél (1), Papanage de quelqués-uns d'entre eux, » a mesure que les accidents
s¢ répetent et se multiplient, & mesure que la maladie marche, les facultés
s'affaiblissent, se perdent et finissent par s'éteindre pour arriver a Paliénation

- mentale.

Sonvent déja, chez ces individus dont Vactivité intellectuelle est entidre, une
singuligre variabilité de sentiments, d’humeur et de caraciére, de violentes pas-
sions qu’il§ ne penvent maitriser, (émoigne d'un état mental particulier qui,
chez le plus grand nombre des épileptiques, se traduira par des phénoméues
physiques plus caractérisés, mais toujours du méme ordre, par des troubles
cérébraux’ plus sérieux, tels que des accés de délire, tantdt passagers, tantot
prolongés, et méritant spécialement alors le nom de folie épileptique.

Le plus ordinairement, en relation avec ce qu’on appelle les symptomes
physiques ‘de la maladie, cest-2-dire avee les accidents convitsifs ou verti-
gineux, qu'ils s¢ montrent dans Uintervalle; au début des attaques, ou, ce qui
est le plus commun, plus ou moins immédiatement aprés elles, ces phéno-
menes psychiques, ces troubles cérébraux semblent quelquefois étre la seule
manifestation de I'épilepsic. Dans tous les cas, ils présentent dans leurs allures
quelque chose de trés-caractéristique et d’une trésgrande signification au
point de vuesurtout de la médecine légale.

Ce chapitrée de Dhistoire de I'épilepsie ‘a €té, dans ces derniéres années,
I'objet d’études toutes spéeiales et a fourni matiere & de nombreux travaux,
parmi lesquels je citerai le‘mémoire de M. le docteur-Jules Falret (2).

(1) B.A. Morel (de Saint=Yon), Teaite des maladies mentales Pavis; 1860, p. 696,

(2) Jules Falvety De Pétat nental des épileptiques (Archives générales de riédecine,
décembre 1860, avril et octobre 1864)-




68 DE . L'EPILEPSLE.

« Les troubles intellectuels que I'on observe chez les épileptigues, dit I'au-
teur anguel je vais emprunter la majeure partie de ce que j'ai maintenant a
vous exposer, les troubles intellectuels doiventi &tre divisés en trois catégories
principales : 1° ceux qui, se manifestant chez les malades dans 'intervalle de
leurs acees, sont indépendants de ces accés el constituentl'état mental habi-
tuel des ¢pileptiques; 2° ceux qui, survenant passagérement avant, pendanl
ou aprés l'attaque, peuvent étre considérés comme de simples épiphénomencs
de cette attaque: elle-méme; 3° enfin des troubles intellectuels d'une plos
longue-durée, qui, survenant sous forme d’accts, soit en relation directe avec
les accidents convulsifs ou vertigineux, soit d’'unme maniére indépendante, mé-
ritent spécialement (ainsi que je vous le disais tout 4 I'heure) le nom de folie
¢pileptique. » ;

Messieurs, ainsi que je vous le disais aussi, bien que quelques- individus
puissent jouir pendant toute la durée de leur existence de I'intégrité absolue
de leurs facultés et n'offrir daps leur maniére d’étre rien de sensiblement
appréciable, du moius au début de la maladie ou lorsque celle-ci se borne a
quelques crises rares, cependant trés-fréquemment, le plus souvent, les épi-
leptiques, ceux surtout:gui sont sujets a des attaques plus ou moins répétées,
présentent, dans.l'intervalle de ces attagues, certains phénoménes qui se rat-
tachent évidemment d un état mental particulier que l'on ne saurait encore
qualifier dn nom d’aliénation.

Ce qui domine chez ces malades, c’est extréme variabilité de leur humeur
et de leurs dispositions mentales au moment ot on les observe: c’est une
véritable intermittence de ces phénoménes psychiques, soit dans I'ordre des
sentiments et du caractére, soit dans celui des facultés intellectuelles.

« Tantdt, en effet, onles voit tristes, maussades, découragés et comme sous
le coup de la douleur ou de la honte que leur fait ressentir leur affreuse mala-
die; tantdt, au contraire, ils ont un sentiment istérieur de bien-étre et de
satisfaction qui les porte & nourrir de vastes projels ou & concevoir les plus
irréalisables dans leur triste situation. Tantol ils sont laquins, disposés a la
controverse, a la discussion, aux querelles el méme aux actes de violence ;
tantdt; au contraire, ils montrent une douceur, une bienveillance, une .'l[l”eci
tuosité, et des sentiments religieux, de soumission et d’humilité aussi exagérés
el aussi peu molivés que I'étaient précédemment les manifestations opposées.

» Les mémes contrastes que l'on observe dans leurs sentiments, on les con-
state dans le degré de leur intelligence et dans la nature des idées qui les
préoccupent. Rien n’est mobile comme leurs dispositions d’esprit et le niveau
de leur intelligence : tantit les épileptiques ont Pintelligence confuse, la mé-
moire affaiblie, I'attention et la compréhension difficiles. 1ls éprouvent une
grande difficulté & réunir leurs pensées, el ont eux-mémes conscience de l'oh-
tosion de leur intelligence et de la confusion de leurs idées; tantdt, au con-
traive, ils présentent une véritable aclivité intellectuelle, une circulation
rapide des idées qui correspond 3 un certain degré d’excitation cérébrale. 1ls
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peuvent alors se livrer 3 un travail suivi dont ils seraient incapables dans
J'autres moments, et se rappeler certains faits el certaines idées que, dans
Qantres instants, ils semblaient avoir complétement oubliés.

» Cette irrégularité qui existe dans leurs sentiments et dans le degré deleur
intellizence se reflete nécessairement dans leurs paroles ¢t dans leurs actes.
\ussi leur conduite et Jeur maniere d’étre envers les personnes qui les en-
tonrent sont-elles cssentiellement variables. Pendant certaines périodes de leur
existence, ils se montrent laborieux, exacts, attentifs aux travaux de leur pro-
fession, soumis et dociles, et ceux qui'vivent avec cux ou qui les emploient
p'ont qu'a se louer de leurs relations ow de leurs services. Mais, dans d'autres
moments, leur” conduite se modifie tout & coup et présente les plus grandes
irrégularités : ils sont alors incapables de remplir les fonctions qui leur avaient
¢t confiées: ils deviennent négligents, paresseuX, indolents. 1ls oublient les
choses les plus élémentaires, passent lenr temps dans l'inaction ou errent ¢a et
3 sans but et sans ‘direction, et ils constatent eux-mémes le vague et la confu-
sion qui existent dans leurs idées. On voit en méme temps se développer chez
eux les plus facheuses tendances el les plus mauvais penchants : ils deviennent
taquins, menteurs, voleurs ; ils cherchent querelle a tous ceux qui les entou-
rent, se plaignent de tout ct de tous, s'irritent  avec une grande facilité. pour
les plus légers prétextes, et se porlent méme fréquemment a des actes violents
instantanés, le plus souvent saiis provocation aucune de la part de ceux qui en
sont les victimes (1). »

Nous avons vu, messieurs, quae-le plus généralement, sinon toujours, les
épileptiques, pendant leurs attaques, perdaient complétement connaissance,
etque cette perte de connaissance ¢lait méme un des caractéres de la maladie.
Cependant mous avons vu aussi, et je vous €n ai rapporté des exemples, que;
dans quelques cas, les malades, sans rapport dailleurs avec' le monde exté-
vieur, proféraient certaines paroles, accomplissaient certains actes' comme celd
arvive dans le somnambulisme naturel. J’ajouterai que, tandis que les unsne
conservent aucun souvenir de ce qui s’est passé, d’autres onL une souvenance
plus ou moins vague des idées qui les préoccupaient, se rappelant confusément
qu'ils étaient alors comme « sous le coup d’un réve pénible, d’vn état de pro-
fonde souffrance, comme sous I'impression d'un violent remords de conscience
on d’un malheur insurmontable dont ils ne pouvaient parvenir a découvrir le
motif, » Ces singuliéres perturbations intellectuelles se manifestent principale-
ment dans les attaques d’épilepsie, qui, suivant la remarque de M. J. Falret,
tiendraient le milieu entre le simple vertige et les grandes attaques cconvulsives;
altaques incomplites sous le vapport des troubles de mouvement comme Sous
celui dela perte de connaissance.

Mais les phénoménes psychiques qui peuvent se produire-avant ou aprés les
aceds sont hien plus intéressarits & étudier, bien plus importantsa connaitre. A

L]

1) Jules Falret. foe. eit., décembre 1860, p. 669 eof sniv.
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coté de malades dont les attaques surviennent brusquement, sans aucun syms
p@me prémonitoire, yous en observerez chez lesquels des modifications appyé-
ciables d’humeur et de caractére annonceront, comme les nuages précm‘seﬁrs
de'l’orallgc, une crise plus ou woins prochaine : « Ainsi, par exemple, certains
épileptiques deviennent fristes, maussades, irritables, querelleurs, -souvent
plusieurs heures avant leurs acces; d’autres épronvent de la lenteur dans leurs
conceptions, de affaiblissement dans la mémoire, de 'obtusion dans les idées
une sorte d’hébétude ou de prostration physique et morale qui, pour les per:
sonnes habituées 1 vivre avec eux ou pour ces malades eux-mémes, sontun
présage cerlain de 1'approche de Uacces. Dlautres, au contraire, manifestent
une gaieté insolite, un sentiment de bien-étre physique et moral exagéré, une
confiance extréme dans lears forces, quelquefois méme un état de mol)ji;té el

de loquacité qui peat aller jusqu’a I'excilation maniaque ou a des emporie-
ments violents. y :

», Indépendamment de ces symptomes précurseurs qui peuvent survenir i
une- distance plus ou moins éloignée de 'accés épileptique, il est dautres pro-
dromes du méme ordre, sorte d'aura infellectuelle, qui ne devancent U'aces
cenwflsif que de quelques minutes et ui en constituent, en quelque sorte lc
prefmer symptome (1). » Ce sont des hallucinations, des sensations fauss;cs
variables a Uinfini chez les différents malades, mais se reproduisant aveg mklr,l
singulitre uniformité chez le méme malade. :

Ainsi une jeune fille épileptique me disait qu’au moment de ses acees elle
entendait des voix, des sons, qui formaient une harmonie, une mélodie incom-
parables.

D’autres malades vous disent qu’ils entendent des bruits de cloche, ou bien
une voix déterminée qui prononce -un méme mot; d’autres, qn'ils’ sentent
toujours 'odeur d’une méme substance; d’antres encore, qu'ils \'oier;t ﬁn
spectre, un fantome, des flammes, des cercles de feu, fréquemment la cou-
leur touge ou pourpre ; que, ainsi que cela arrivait an Brésilien dont je vou.s
parlais dans notre derniére: conférence, ce qui les entoure prend un éclat inac-
coutnmé; leur semble beaun et forme devant leurs yeux un spectacle magique
(Je§ sensations bizarres et excessivement variables sont comparables & celles u.i
naissent chez cerlains individus sous I'mfluence enivrante du haschisch il

I(}hez d'autres enfin I'aura intellectuelle consistera dans le souvml'ir' d’un
fait, dans la reproduction d'uneidée qui, ¢’étant produite lors d’une in'ﬁmiér@
attaque, en auront été la canse on tont au moins 'occasion. « Beaucoup de
H-mlades, dit M. J. Falret, devenus épileptiques 2 la suite d'une violente élmn—
tion morale ou d’une profonde terreur, voient apparailre dans lear e‘;p.rit ou
sous leurs yeux, a chaque nouvel acces, les circonstances pénibles ou Ia scéne
efft‘?ya.me qui ont déterminé chez eux la maladie pourla premiére fois. » )

Dil.jeune homine de dix-sept ans, qui était dans les salles de mon honorable

(1) Jules Falvet, loc. cif., p. 664.
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collague M. le docteur Carl Potain, offrait un exemple de ces singuliers phé-
pomenes, Né d'un pere qui, a différentes reprises, avait manifesté de la
iendance au suicide; d'une mére qui, d’aprésles renseignements recueillis sur
clle, était sujette a des accidents convulsifs, peut-étre epileptiques, mais tout
qu mojns hystériques, ce jeune homme avait eu sa_premidre attaque d’épilep-
gie 3 I'age deonze ans : il Pavait eue a I'occasion de la mort de sa mere, dont
il avait &t viverent impressionné, Au déhut de ses acces, dont il était main-
tenant fréquemment tourmenté, ce cruel événement lui revenait invariable-
ment @ Pesprit : « Gela, disait-il, me prend par pensée; » €l il expliquait que
cette pensée Glait toujours la méme, se papportant constamment an malheur
qui Vavait frappé.

Messiears, habituellement les épileptiques, au sortir de leurs attaques,
restent pendant un temps variable, de guelques minutes a plusieurs heures,
dans un état d’engourdissement, de demi-hébétude plus ou moins prononcé.
Tls ont de la peine & coordonner leurs idées, a-se rendre compte des per-
sonnes et des choses qui les entourent; quelquefois ils gardent, pendant un
ou plusieurs jours; dela confusion d’esprit et surtont de la mémoire. Mais, si
Jestla le fait le plus ordinaire, il n'est pas rare que cette perturbation de
Pintelligence, aprts s'étre traduite paruné stupeur et un abattement qui ont
duré plus on moins longtemps, se manifeste tout @ coup par une excitation
cérébrale, par un délive furieux qui pousse les matheureux individus & com-
mettre des actes d’une violence extréme, si bien.que, chacun le sait, il n’est
pas de sorte d’aliénés plus méchants et plus dangereux.

« On ne peut sans en avoir ¢té témoin, écritVauteur de Iexcellent travail
dont je recommande la lecture, on ne peut se faire une idée exacte de l'espéce
de rage qui s’empare alors subitement de ces malades et qui les porte a frap-
per ou A briser indistinctement tous les objets qui tombent sous leurs mains.
Dans ces accds de furenr passagdre, ils deviennent tellement redoutables pour
cenx quiles entourent et pour eux-mémes, (u’on ne saurait trop attirer P'at-
tention de V'autorité et des médecins sur ces ¢tats de violence instingtive et
avengle que tous les auteurs ont signalés comme succédant fréquemment aux
accés d'épilepsie. Ils penvent entrainer 2 leur suite les blessures les plus graves,
le suicide, I’homicide et I'incendie, sans; que I'individa qui en est atteint
puisse &ire considéré comme responsable, aun degré quelconque, des actes
violents commis par lui au milieu de ce délive tout a fait automatique, quoigue
de courte durce (1). »

Dans notre conférence sur la congestion cérébrale apoplectiforme, je vous ai
rapporté un certain nombre de faits de ce genre. Je n’ai pas & y revemir;
j'ajouterai ici le suivaut, que quelques-uns dentre vous se rappelleront sans
doute :

A la fin de décembre 1860, nous recevions dans notre salle Saint-Bernard

(1) Jules Falret, loc. ¢it., p- 967.




