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20 gouttes de solution d’atropine, représentant 5 milligrammes, et mame
10 milligrammes de ce sel, qui, " ingérées, auraient certainement produit
de graves accidents toxiques, élaient supportées avec autant de facilité que
1, 2 milligrammes de sel administré par les voies ordinaires. !

Ce que je vous dis de I'atropine, je dois vousle dirve de la morphine. Je veux
ajouter aussi qu'il faut persévérer quelque temps dans e traitement pourobte-
nir les résultats que l'on est en droit d’attendre de Ja médication,

J'al imaging, il y a déja plus de trente ans, dansle traitement des névralgies
profondes, et surtout de la scialique, une médication qui m'a toujours donné
des résultats plus complets que les’ méthodes endermique et sous-cutande,
Yous avez encore présents A votre souvenir deux hommes couchés salle Sainte-
Agnes, I'an au n® 8, l'autre au n® 14, tous deux atteints d’une sciatique fort
(Iouloureu_se'et- fort opinidtre. Vous vous rappelez Tinutilité de 'emploi des
injeclions sous-cutanées atropiques, pratiquées pourtant 4 doses fort élevées et
avec une grande persévérance ; nous. n’oblenions quun soulagement de quel-
ques heures, acheté par un malaise fort incommode. L'huile essentielle de
térébenthine donnée d doses fort élevées, n’améliora que fort médiocrement
la condition de nos deux malades ; je mis en usage alors, avec un suceds que
vous avez pu constater, la médication que j'ai jadis décorée dn nom d*fypo-
dermigue, dénomination qui irait beaucoup mieux 2 la méthode sous-cutanée,

Je fais coucher le malade sur le ventre. Je fais un pli ala fesse, perpendicu-
laire a I'axe du corps et répondant au point d’émergence du nerf sciatique;

Je conflie une des extrémités du pli 2 un aide, et moi-méme, avec l'index et la
pouce de la main gauche, je tiens 'autre extrémité, Alors, prenant un bistouri
a lame droite, le talon dans ma main droite et le tranchant de Ia Tame dirigé
en haut, comme pour couper de dedans en dehors, je traverse avec rapidité la
base du pli. De cette manicre, la section de la peau est 2 peine douloureuse,
elle a surtout I'avantage d'étre nette et sans queue. Le tissn cellulaire soms-
cutané est au fond de la plaie. Je bourre celle-ci avec un boardonnet de charpie
maintenu par un large morceau de sparadrap de diachylon, et J'attends au
lendemain. Fha it TS

Cependant, assez souvent, celte simple opération suffit pour amener, non-
seulement un soulagement, mais une “véritable guérison ; ces cas sonf rares
malbeurensement.

Le lendemain et les jours suivants, je panse de la manitre suivante. Le phar-
macien a préparé des poids médicainenteus, ainsi qu'il suit ;

% Exlrait de belladone ou de datura stramonium . 2 grammes.
Extrait d'opium
Poudre de gaiac finement tamisée
Mucilage de gomme adragant, quantité suffi-
sante pour faire une masse pilulaire.

Diviser en 20 bols, que T'on fera sécherd Uétuve,
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Chaque pois médicamenteux, vous le voyez, mcssieur‘s: cnntie_nt 10 centi-
grammes d’extrait d’opium et autant d’extrait de stramoine ou de belladone.
Le gaiac et la gomme adragant n’ont ici d’autre utilité que de (.intmer a la
masse une dureté fort grande, sans empécher pourtant que les pois se ramol-
lissent et cédent une partie des principes virenx qu'ils contiennent,

J'én fais mettre dans Ta plaié au moins deu, quelquelois trois, et je les
maintiens avec une pitce de sparadrap de diachylon, au-dessous &q laquelle,
lorsque je le puis, je fais placer une petite plaque de plomb trés-flexible, ou
plusieurs feuilles d’éain réunies. 11 'est convenable de mettre dans la P]al(?,
en méme temps que les bols médicamenteux, an pois & manger bien sec, qui,
pendant la journée se gonfle considérabiement, et maintient !uujours la plaie
parfaitement béante. L’absorption des agents vireux appliqués de la facon que
je viens d’'indigquer, est assez active, et il est facile de graduer -l’action. narco-
tique, en augmentant ou en diminuant Ja quantité des bols introduits ; on
arrive au méme but en faisant préparer des pois médicamenteux dans la com-
position desquels on fera entrer une moindre proportion d'opium et de bel-
ladone.

Je ne fais faire ordinairement qu'un pansement en vingt-quatre hegre_s_;.
Toutefois, on obtient plus rapidement la gqériso_n en pansant matin et soir,
sauf 2 mettre chaque fois une moindre quantité de pois. Il importe, pour tirer
de cette médication tout I'avantage quel’on est en droit d’en attendre, de tenir
constamment I'économie_sous I'influence des agents thérapeutiques.

On continue ainsi tant que durent les souflrances : quand elles ont disparu,
on ne met plus chaque fois qu'un pois mé_dicamen;cnx avec un pois A manger
sec ; et lorsque, depuis huit ou dix jours, le mal est parfaitement dissipé, on
panse comme un simple cautére avec des pois non mé}dicamenteux. :

Aprés bien des tentatives diverses, je dois (Iéclalrer icl qu? le m(}de .de trai-

tement que je viens de vous indiquer est celui qui m’a le mieux réussi dans la
névralgie sciatique. : : : : -
+ Il y a la une double action, celle des stupéfiants, celle des exutoires. Nous
avons déja vu ce que pouvaient les narcotiques appliqués topiquement dans
le traitement des névralgies; tout a ’heure je vous rappellerai ce que I'on
obtient par les applications révulsives superficielles ou profondes. Ne voyez-
vous pas que I’emploi simultané du cautére profond (?t d_es stl{péﬁa_nts répon.d
aux indications mieux que I'une ou l'autre des médications isolément app_ll-
quées?

Il est un autre avanlage que présente cette méthode, c’est que, lorsque les
douleurs sont dissipées, il nous reste une plaie a la peau, un véritable cautre,
qui, entretenu pendant quelques ju'm's, quelques semaines, assure la guéri_u
son; et si les douleurs reparaissent quelque peu, il sera bien facile, sans nou-
velle incision, de revenir a I'application de quelques bols médicamenteux.

M. le docteur Lafargue (de Saint-Emilion) a préconisé une méthode qui,
dans les névralgies superficielles et peu graves, est réelllement utile. Elle consiste
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a tremper l'extrémité d’nne laucette dans une solution saturée de sels de mor-
phine ou d'atropine, et & introduire sous I'épiderme de petites quantités de
ces médicaments, exactement comme lorsque U'on pratique la vaccination.

Il'y a sans doute, dans ce procédé, une double action, celle de I'irritation
cutanée produite pay la piqire de 'instrument, et par les papules assez dou-
loureuses qui en sont la conséquence ; mais cette espece de révulsion a, dans
la curation, la moindre part, car il s’en faut de beancoup que on arrive aux
mémes résultats par P'application d’'un ou de plusieurs vésicatoires. D’autre
part, cette inoculation produit des effets stupéfiants assez notables, et 'on doit
supposer qu'elle agit a la maniére des applications de sels narcotiques sur le
derme dénudé.

Le cyanure de potassium appliqué en solution sur la peau revétue de son
épiderme, rend encore d’assez grands services dans le traitement des névralgies
qui occupent les nerfs situés superficiellement, comme ceux de la face, du
crane. La solution doit étre assez forte, 1 gramme de sel pour 80 grammes
d’eau distillée. On imbibe une compresse pliée en plusieurs doubles que 'on
maintient d’abord avec une picce de talletas ciré, ensuite avec un mouchoir.
L’application dure de une demi-henre a deux heures, et est renouvelée trois
ou quatre fois en vingt -quatre henres. Elle a sans doute de grands avantages;
mais elle n’est pas non plus exempte d'inconvénients que je dois vous signaler. Le
cyanure de potassium pur est un sel caustique, et étendu de quatre-vingts fois
son poids d’eau distillée, il est encore assez irritant; il produit donc une rou-
geur vive de la peau, puis une éruption vésiculeuse ou papulense, assez vive
et assez incommode quelquefois pour obliger le médecin 2 cesser I'usage du
remeéde. Il a encore un inconvénient beaucoup plus grave ; il altére les cheveux
comme certaines substances fortement alcalines, lesrend cassants et leur donne
une couleur rousse qui ne disparait que lorsque lés cheveux sont repoussés.
Tout cela, messieurs, doit vous étre dit, afin que vous évitiez ce qui peut étre
¢évité, que vous tichiez, i moins d’une impérieuse nécessité, de mettre en con-
tact avec les cheveux, la solution de cyanure de potassium.,

A cOté du cyanure de potassium, nous devons placer le chloroforme, qﬁi
s'emploiera a peu prés dans les mémes circonstances. Jamais nous ne devons
nous servir du chloroforme pur, du moins pour le visage el pour les parties
qui doivent étre habituellement découvertes. Il est vivement irritant, et son
action irritante va quelquefois jusqu’a la vésication. Il a peut-étre alors une
doqb]e action dans les névralgies : I'action révulsive, an méme titre que les
vésicatoires volants, les sinapismes , les badigeonnages avec la teinture d’iode,
eli de plus, I'action sédative. Toutefois, quand on veut compter sur cette der-
nitre, il faut faire des liniments dans lesquels le chloroforme entrera pour le
tiers, la moiti€, et alors I'action sédative est ordinairement obtenue. Je le ré-
pete, cette médication qu'il ne faut pas négliger, parce qu'elle est simple et
d’un emploi facile, ne réussit que dans les névralgies peu violentes, dans celles
surtout qui sont superficielles, 3 ‘ :
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Toul i henre, je vous dirai ce qu'on peut attendre des inhalations du
chloroforme dans les névralgies les plus douloureuses.

Nous venons de passer en revue les divers narcotiques qui pouvaient étre
employés extérieurement pour combattre les névralgies. L'usage interne de
ces mémes agents rend encore d'incontestables services. Les solanées vireuses
données A lintérieur, sous des formes diverses, les opiacés, administrés seuls
ou associés aux premiéres, ont toujours été et seront toujours de puissants re-
medes & opposer aux névralgies. C’est ici que la patiente et intelligente admi-
pistration du reméde rendra des services sur lesquels il n’était presque pas
possible de compler. Les doses sont aussi une condition capitale, et il est im-
possible de les indiquer d’one maniére précise ; elles varient suivant l'inten-
sité, suivant la durée du mal, suivant la maniére dont chaque organisation
recoit et supporte action du reméde. Mais, en général, il ne faat pas craindre
de tenir le malade sous la domination du médicament, domination manifestée
par T'apparition des phénoménes physiologiques qui appartiennent a chacun
des agents thérapeutiques.

Le chloroforme, D'éther, en tant qu’agents anesthésiques, rendent encore,
dans le traitement des névralgies , des services bien signalés. Je vous ai dit ce
que 'on obtient par les inhalations de chloroforme dans les coliques hépatiques
et néphrétiques, alors méme que des calculs étaient engagés dans les conduits
excréteurs. Vous vous rappelez cette femme qui avait des calculs dans la vési-
cule biliaire, et dont les douleurs étaient immédiatement calmées, lors méme
que le paroxysme était dans sa plus grande violence ; mais la méme femme qui,
sous 'influence de la méme cause, avait une névralgie intercostale fort doulou-
reuse, éprouvait un soulagement immédiat lorsque l'ivresse chloroformique
commencait. Je vous ai rappelé I'histoire de ce jeune gargon de Poissy,
atteint de gravelle, et qui était pris souvent de dounlears néphrétiques horri-
bles, lorsque le calcul gros et polypiforme essayait de s’engager dans l'uretére.
Les souffrances, si vives qu'elles fussent, étaient calmées en un instant par
Pinspiration du chloroforme, et ce calme permettait de placer le malade le
siége en haut, et de pétrir la région du rein, de maniere a forcer le calcul &
se replacer dans le bassinet, et de cette fagon on mettait fin i l'attague.

L'inspiration du chloroforme , dans ce cas, devait étre faite jusque-la que
le sommeil eiit lieu ; mais lorsqu'il s"agit de calmer sevlement les coliques né-
phrétiques ou hépatiques, il suffit de produire cetie demi-ivresse que 'on pro-
voque chez les femmes en mal d’enfant.

Je n’ai pas besoin de dire qu'il n’en fant pas davantage pour calmer les dou-
leurs névralgiques ; et, quoique I'action enivrante du chloroforme ou de I'¢éther
soit fort transitoire, 'effet stupéfiant se conlinue pendant un temps assez long,
et il n'est pas rare de voir les deulears névralgiques céder, ou tout au moins
devenir trés-supportables, durant une demi-heure, une heure méme. 1l arrive
encore assez communémwent, que I'accs est nettement supprimé par I'agent
anesthésique ; cela s'observe surtout dans les néyralgies & forme paroxystique,
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Lorsque I'on croit devoir employer le chloroforme ou I'éther en inhalation
pour calmer les douleurs névralgiques , il n'est pas besoin d’appareils, il n’est
pas besoin méme de verser le chloroforme dans un mouchoir roulé en cornet;
il suffit de la main, suivant le procédé que je vous ai déja indiqué en parlant
des coliques hépatiques. Le malade ferme la main de telle manitre que le petit
doigt soit tout & fait fléchi dans la paume, et que les autres doigts soient fléchis
un peu moins, et forment ainsi, par leur réunion, une espéce de cone dont
P'ouverture répond au pouce et 2 index. Les doigts, pourtant, restent un peu
séparés les uns des autres, de maniere 2 permeltre 2 l'air d’y pénétrer aisé-
ment. On verse alors dans la main, ainsi disposée, de 10 a 20 gouttes de chlo-
roforme ou d'éther que le malade inspire profondément et bruyamment par
la bouche. Une seule inspiration bien faite suffit pour produire un étourdisse-
ment assez fort quelquefois pour faive tomber le malade s'il était debout i ce
moment ; et plusieurs fois, messieurs, dans le cours de la visite, plusieurs
d’entre vous, essayaut ce procéds si simple, ont été forcés de s'asseoir pendant
une ou deux minutes, tant était vive ['impression produite par une seule
inspiration faite suivant le mode que je viens de vous indiquer. I.’inhalation
peat étre répétée une ou deux fois coup sur coup, el aussi souvent ensuite
que le réclame Ie retour de la douleur, ]

Il va sans dire, messieurs, que le chloroforme ou I’éther inspirés'aihsi, ne
le sont nécessairement qu’a une dose trés-limitée qui ne peut jamais causer
d’accident.

Parmi les médicaments internes qui rendent souvent de bien grands services
davs le traitement des névralgics, il faut placer le sulfute de quinine. Ilva de
soi, messieurs, et j’ai soin de revenir sur ce point importa-nt que, lorsque la
névralgie s’est développée sous 'influence des miasmes palustres, les prépara-
tions de quinquina viennent & hout des manifestations névralgiques, comme
de toutes les auntres manifestations de Iintoxication spécifique; mais le sulfate
de quinine agit puissamment, lors méme que la névralgie n’est nullement sous
la dépendance de I'infection miasmatique. II agit an méme titre peut-étre que
dans le rhumatisme, que dans la goutte; et cela est d"autant plus probable, que
la névralgie est bien souvent I'expression de la diathése rhumatismale ou goul-
teuse. Mais, quand nous donnons le sulfate de quinine dans ce cas, il faut en
général dépasser les doses que nous administrons ordinairement dans la fidvre
intermittente ; d’un autre coté, ces fortes doses doivent étre continaées plus
longtemps.

Ce que je viens de dire du sulfate de quinine, je le dirai pour I'iodure de
potassivm qui guérit certaines névralgies qui trés-évidemment n'ont rien 2
voir avec la syphilis.

, Vhuile essentielle de térébenthine a depuis longtemps 616 préconisée dans
le traitement des névralgies: et chey nous, Récamier et Martinet ont insisté

sur les avantages que I'on pouvait retirer de Pusage interne de cet agent thé -
rapeutique.
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Toutefois, messieurs, une chose s'opposait a Ia vulgarisation de ce reméde ;
je veux parler du détestable godt de la térébenthine. Aprés quelques jours, les
malades éprouvaient une invincible répugnance, et ils y renoncaient. Il y ayait
encore un autre inconvénient assez grave; l'essence de térébenthine, en tra-
versant le gosier et l'cesophage, irritait la membrane muqueuse ; et cette irri-
tation était portée assez loin pour provoquer de vives douleurs et des vomisse-
ments. L’action irritante du médicament s’étendait aussi sur l'estomac, et
son mode d’administration venait augmenter encore_ les incon‘.'énic[r_lfé'. On
en évitait une partie, en faisant absorber, le reméde par la membralll_é mi-
queuse du rectum, et ce moyen était particulicrement conseillé dans le i}‘ailef
ment des névralgics sciatiques ; mais, d’une part, la surface d’absorption était
bien insuffisante; d’autre part, le rectum était facilement intolérant, et il fal-
fait renoncer a un moyen si souvent utile. |

Tous les inconvénients sont évités aujourd’hui. On cgpsyle I'essence de
téréhenthine, qui arrive ainsi dans I'estomac sans avoir offensé le goiit, sans
avoir porlé sur le pharynx etsur I'esophage son action irritante; d’un autre
cOl6, jai insisté sur une précaution qui fait ordinairement fort bien tolérer
la térébenthine aussi bien d’ailleurs que beaucoup d’autres médicaments, je
la fais prendre dans les repas. Je ne saurais assez vous dire, messieurs, quelle
importance pratique j'attache A ne pas metive en_contact avec la membrane
muqueuse nue, les remédes irritants que on doit confier 4 'estomac. Le fer,
le sulfate de quinine, I'essence, 1'iode, le mercure, et tantd’autres agents thé-
rapeutiques doués de propriétés irritantes, ne penvent, le plus souvent, étre
ingérés sans dommage, par cette seule raison qu’ils sont donnés dans l'inter-
valle des repas : administrés en méme temps que les aliments, ils n’exer_cent
sur la membrane muqueuse stomacale aucune action irritante, et leur. puis-
sance spécifique n’en est nullement modifige. _

Aussi, messieurs, vous me voyez invariablement prescrire 'essence de téré-
benthine 2’ nos malades ; vous m’entendez insister chaque jour auprés de la
religieuse de la salle, pour que.les capsules soient données pendant le repas,
¢t vous pouvez constater la facilité avec Jaquelle les malades supportent de haules
doses de térébenthine. Il 0’y a pas de jour que, dansle service de la clinique,
'essence ne soit adininistrée & doses élevées, et il arrive bien rarement que
des accidents de quelque valeur me forcent i en inteérrompre emploi. :

Les capsules de Lehuby, que nous employons ordinairement dans les hopi-
tanx de Paris, contiennent de huit a dix gouttes d’hnile essentielle. Nous don-
nons & deux des repas quatre, cing, six de ces capsules, ce qui suppose chaque
jour de cent & cent vingt gouttes; cette dose, qui peut étre doublée et triplée
sans inconyénients, suffit ordinairement. , U bolha A g

Je continue la térébenthine six ou huit jours de suite; j'en suspends I'usage
pendant quatre ou ving jours, puis je recommence, et ainsi pendant plusieurs
semaines, :

Pour étre juste, messieurs, il faut dire que si I'huile essentielle de téréhen-




