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mitisculos psoas é iliaco disminuye el didmetro transverso (T)
12 milimetros proximamente. Bl didmetro antero-poste~-
rior (CV), en este mismo estrecho, y todos los didmetros de

la excavacion, estdn disminuidos 6 6 7 milimetros. El dig-

metro oblicuo derecho del estrecho superior, tomado tam-
bién sobre los huesos secos, es algo mds largo que el iz-
quierdo, probablemente 4 causa del mayor desarrollo de
este lado por el uso mds frecuente de la pierna derecha,
Precizo es afiadir también que el didmetro oblicuo derecho
esta acortado en cierto modo por la presencia del recto.
Asi se explica la ventaja que tiene la cabeza al atravesar
casi siempre la pelvis en el sentido del didmetro oblicuo:
izquierdo.

A veces se indica Ja longitud de uno ¢ de los otros dos
didmetros de la pelvis menor, los cuales tienen secundaria
importancia. Uno de ellos estd comprendido entre el pro-
montorio y un punto situado inmediatamente por encima
de la cavidad cotiloidea; es el didmetro sacro-cotiloideo,
gque mide, por término medio, de 8,6 centimetros 4 8,8.
Otro, que va del centro del borde inferior de la sinfisis del
pubis al promontorio del sacro, lo ha llamado Wood dia-
metro conjugado inferior 6 inclinado (didmetro comjugata
diggonalis, C D), y mide por término medio 12 milimetros
mis que el antero-posterior del estrecho superior.

Estas medidas adquieren particular importancia en cier-
tos vicios de conformacion de la pelvis.

Las dimensiones externas de la pelvis no tienen conse-
cuencias reales en log partos normales, pero pueden ayu-
darnos en ciertos casos 4 apreciar y medir los vicios de
conformacion. :

Se cuentan generalmente: entre las espinas iliacas antero-
superiores, 25 centimetros; entre los centres de las crestas
iliacas, 26 !/a centimetros; entre la apofisis espinosa de la
tilbima vértebra lumbar y la parte superior de la sinfisis
del pubis (didmetro conjugado externo), 17 1/; centimetros.

Entendemos por plano de la pelvis un corte imaginario
de una porcién cualquiera de su circunferencia. Si corta-
mos un pedazo de cartén de modo que se adapte 4 la ex-
cavacidn pélvica y le colocamos ora en el estrecho superior,
ora en otro punto, representard el plano de la pelvis en
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este punto particular, y es evidente que podemos concebir
tantos planos como deseemos. El dngulo que los planos
de la pelyis, en un punto cualquiera, forma con el hori-
gonte, indica la gran oblicuidad de la pelvis con relacién
4 la columna vertebral. Asi, el dngulo A B I (fig. 9) re-
presenta la inclinacién sobre el horizonte del plano del

.

D
Planos de la pelvis con el horizonte.
A B. Horizonte, C D. Linea vertical,
A B L. Anzulo de inglinacién de la pelvis con el horizonte, 60°.
B I C. Angulo-de inclinacion de la pelvis sobre la columna vertebral, 150°.
C I J. Angulo de inelinacion de’ sacro sobre la columna vertebral, 450%
E I'. Eje del estrecho superior. L M. Plano que corta la linea media.
. Punto de este plano ‘més priximo 4 la espina del isquion.

estrecho superior B I, y es estimado en 60° proxima-
mente, en tanto que ¢l 4ngulo que el mismo plano forma
con la columna vertebral es de 150° proximamente.
Bl plano del estrecho inferior, hallindose el coxis en po-
sicién ordinaria, forma con el horizonte un dngulo de unos
11°, pere que varia mucho segtin los movimientos de la
punta del coxis y lo que es rechazada hacia atrds duran-
PLAYFAIR.—2
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te el parto. Tales medidas nos dan tan solo una idea apro-
ximada de la inclinacion de la pelvis sobre la columna
vertebral, y es preciso recordar que este grado de irelina-
cién varia considerablemente en la mujer de un momento
4 otro, segiin la posicion de su cuerpo. Durante el emba-
razo sopre todo la oblicuidad del estrecho superior estd
disminuida, porque la mujer se inclina poco 4 poco hacia
atrds 4 fin de soportar mds ficilmente el peso del ttero

Fig. 10

Fjes de la pelvis.

A, eje del plano superior; B, eje del plano medio; C, eje del plano inferior;
D, eje del conduclo; E, horizonte,

gravido. La altura del promontorio por encima del borde
superior de la sinfisis del pubis es, término medio, de 91/,
centimetros, y una linea que partiera horizontalmente por
detrds de este tiltimo punto caeria en la unién de la se-
gunda con la tercera pieza del coxis.

Se llama eje dela pelvis una linea imaginaria que indi-
cada direccion seguida por el feto durante su expulsion.
El eje del estrecho superior (fig. 10) estd representado por
la linea tirada perpendicularmente 4 su plano, cuya linea
irfa aproximadamente del ombligo al vértice del coxis.
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Bl eje del estrecho inferior corfa el primero, y va del cen-
tro del promontdrio 4 un punto situado 4 1gual distancia
entre las tuberosidades isquidticas. Tl eje de todo el con-
ducto pélvico estd representado por la suma de los ejes
de infinito mimero de planos tomados 4 niveles diferentes
de la excavacion; de la reunién de todos estos ejes resulta
una linea que figura una pardhola irregular, la linea A D
(hig. 10).
Pero no es s6lo el eje de la pelvis ésea el que tiene im-

Eje general del conducto pelvi-genital, aomprendiendo
el utero y las partes blandas.

portancia obstétrica. Debemos recordar siempre en este
estudio que el eje general del conducto pélvico compren-
de también el de la cavidad uterina, situada por encima,
y el de lIas partes blandas por debajo (fig. 11). Bstos tie-
nen una direccién que varia segiin lag circunstancias ; el
tnico fijo es el eje de esa porcidh de conducto compren-
dida entre el plano del estrecho superior ¥ ofro que va del
borde inferior de la sinfisis pubiana 4 la base del coxis.

Ejes de todo el
conducto pélvico.
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El,eje de la parte inferior del conducto pélvico varia se=
gtin la mayor 6 menor distensién sufrida por el perinec
durante ¢l parto. Una vez distendido por completo, es de-
cir, en el momento en que va & ser expulsada la cabeza,
el eje del plano comprendido entre el borde del perineo y
la parte inferior de la sinfisis miraria casi directamente
hacia adelante. El eje de la cavidad uterina corresponde
generalmente con el del estrecho superior, mas, sin embar-
go, su direccién puede modificarse por una posieién anor-
mal del érgano, tal como una anteversién consecutiva &
1a relajacion de las paredes abdominales. En estas circuns-

Fig. 12.

Perspectiva de la pelvis.

tancias el feto no se presentaria en el estrecho superior en
el sentido de su eje, y podrian resultar de aqui algunas
dificultades durante el parto. El conocimiento de la di-
reccion general del conducto pélvico tiene gran importan-
cia en obstetricia, pues sirve de guia para la introduccion
de la mano 6 de los instrumentos durante una operacion,
y nos indica cémo deben remediarse las dificultades pro-
ducidas por esas desviaciones accidentales 4 que acabamos
de aludir. :

La disposicién de los huesos en el interior del conducto
pélvico nos sirve para explicar teoricamente el mecanismo
del parto (fig. 12). Una linea que vaya de la espina cid-
tica 4 la eminencia ileo-pectinea divide la cara interna
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del isquion en dos partes, planas y lisas, que-han recibido
el nombre de planos del isquion. Otrog dos planos estdn
constituidos por las, caras internas del pubis por delante
y la porcién superior delsacro por detras; los dos miran
hacia abajo y atrds. Estudiando el mecanismo del parto,
veremos que buen nimero de tocologos atribuyen 4 estos
planos, en conjuncién con la espina cidtica, muy gra}lde
importancia durante la rotacidn de la cabeza fetal del did-
metro oblicuo al didmetro antero-posterior de la pelvis.
Interesa conocer ciertas particularidades de la pelvis du-
rante la infaneia y la juventud, porque nos ayudan !4 com-

Pelvis de wun nifio.

prender cémo adquiere su forma en Ia edad adulta. Fl sa-
¢ro, en la pelvis del nifio (fig. 13), estd menos desarrollado
transversalmente, y es mucho més recto en vez de estar
profundamente encorvado como en el adulto. El pubis
es también mucho mds estrecho, y el arco pubiano forma
un dngulo agudo. De este estrechamiento del pubis y del
sacro, resulta que el didmetro transverso del estrecho
superior es mds corto que el didmetro antero-posterior
en vez de ser mds largo. Los lados de la pelvis tienden al
pla.rale]ismo, lo mismo que las paredes anteriores y poste-
riores, y este es, segin Wood, uno de los rasgos caracte-
risticos de la pelvis infantil. Tos huesos iliacos no estédn
eusanchados como en el adulto, hasta el punto que los

Desarrollo
de la
pelvis.

Particularidades
de la
pelvis inlantil.
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centros de 1as crestas iliacas no estdn mds alejados uno de
otro que las espinas anteriores y superiores. La excavacion
pélvica es pequefia, y las tuberosidades isquidticas estdn
proporcionulmente mas aproximadas la una 4 la otra que
lo estdn después; las visceras pélvicas se encuentran por
consiguiente amontonadas en la cavidad abdominal, que
por esta causa estd mucho mds desarrcllada en el nifio que
en el adulto. Los huesos son blandos y semicartilaginosos
hasta la época de la pubertad; ceden ficilmente 4 las in-
fluencias mecdnicas 4 que estdn sometidos, y las tres pie-
zas del hueso innominado permanecen separadas hasta los
veinte afos.

Poco 4 poco, 4 medida que el desarrollo transversal del
sacro aumenta, la pelvis adquiere mds la forma que tiene
en el adulto.

Pero el desarrollo anatémico de los huesos no podria
por & solo dar cuenta del ecambio de la forma de la pelvis,

¥ Duncan ha demostrado perfectamente que es producido.

sobre todo per la presién ques sufren los huesos durante
los primeros tiempos de la vida.

Los huesos iliacos estdn sometidos 4 dos fuerzas princi-
pales y opuestas. Una de ellas es el peso del cuerpo por
arriba, que obra sobre el extremo sacro del arco iliaco, 4
través de los gruesos licamentos posteriores sacro-cidti-
€08, y esta presion vertical tiende 4 rechazar. hacia afucra
las extremidades inferiores 6 cotiloideas de los arcos sacro-

cotiloideos. Sin embargo, esta dislocacion hacia afuera en-

cuentra una resistencia parcial en la union de las dos ex—
tremidades cotiloideas por el arco anterior de la pelvis,
y sobre todo en la fuerza contraria, es decir, la presion
ejercida abajo por los miembros inferiores 4 través de los
fémures.

El resultado de estas dos fuerzas opuestas es hacer do-
blar los huesos, aun blandos, cerca de su articulacién con,
el sacro, y asi se encuentra constituida en el adulto la ma-
yor longitud del didmetro transverso en el estrecho supe-
rior. En el estudio de los vicios de conformacion de la pel-
Vis se verd que esta misma fuerza, aplicada & los huesos
enfermos y reblandecidos, explica perfectamente las parti-
cularidades que afectan en su forma.

R S AR R T LR

L]

ANATOMIA DE LA PELVIS 23

Las investigaciones hechas sobre las diferencias dela
pelvis seglinnlas razas demuestran que no son tan gran-
des como pudiera creerse. Joulin ha Observadq que, en ‘{a
especie humana, el didmebro transyerso es sICHIpPre mas
largo que el antero-posterior, en tanto que ocurre lo con-
trario en los animales inferiores y aun en los monos mis
grandes. Esta observacion. la ha confirmado recientemente
Franque (1), que ha tomado medidas muy minuciosas de la
pelyis en las diferentes razas. En la pelvis del gorila, la
forma oval del estrecho superior, resultado del aumento
del difmetro conjugado, era muy marcada. En ciertas ra-
zas hay una tendencia tan pronunciada al tipo anim.al,
que la diferencia entre los didmetros transyersoy conju-
gado es mucho menor que en los europeos ; sin embargo,
estas modificaciones no son bastante marcadas para per-
mitirnos, dada una pelvis, referirla 4 una raza particular,
Franque advierte que la pelvis ge ensancha de Sur 4 Nor-
te, pero que el didmetro conjugado aumenta en propor-
cién del transverso en las razas meridionales.

Al terminar la descripcion de la pelvis, debemos llamar
la atencién sobre los misculos y demds organos en re-
lacién con ella. Ya he hecho observar que la longitud de los
didmetros pélvicos esta considerablemente disminuida por
Jas partes blandas, que tienen también gran influencia so-
bre varias fases del parto. A las crestas iliacas se insertan
mtsculos enérgicos que no s6lo sostienen el ttero ensan-
chado durante el embarazo, sino que son poderosos refuer-
zog durante el parto. En la cavidad pélviea encontramos
log miigculos obturadores y piriformes que refuerzan sus
paredes, y en medio tejido celular y fascias, el recto y la
vejiga, vasos y mervios, los cuales éstdn sometidos & una
compresién que provoca 4 menudo dolores y calambres
durante el embarazo y el parto. Por abajo estd cerrado el
estrecho inferior de la pelvis, y modificada su direccién de
atrds adelante por los numerosos musculos que forman el
suelo de la pelvis y el perineo. Los 6rganos pelvianos han
sido exactamente descritos por el doctor Berry Hart (%)

(%) Beanzoni's Beitrdge, 1867.
(2) The Structural Anatomy of the Female Pelvie Floor.
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‘que dice forman un verdadero diafragma extendido entre
la pelvis y el sacro, en el cual hay tres aberfuras forma-
das por los orificios de la uretra, vagina y recto. La pri-
mera de estas aberturas es simplemente capilar; la ultima
est4 cerrada por un fuerte esfinter muscular, mientras que
la vagina en estado normal es solo una simple hendidura
con sus paredes superpuestas. :
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CAPITULO 11
ORGANOS DE LA GENERACION EN LA MUJER

Los 6rganos de la reproduccion en la mujer se diviten
comiinmente, atendiendo 4 sus funciones, en:

1.° Organos externos 6 de copula, que toman parte sobre
todo en el acto de la fecundacién y que solo tienen secun-
daria importancia en el parto. Comprenden todos los 6rga-
nos externos que, en conjunto, constituyen la vulva y la
vagina, que situada interiormente hace comunicar la vul-
va con el 1itero.

2.° Organos inlernos o de generacion, que comprenden
los ovarios, los més importantes de todos, aquellos en que
se forma el huevo; las trompas de Falopio, que conducen
el huevo al ttero, y el titero, en donde se deposita y des-
arrolla el huevo fecundado. ;

1. Los érganos externos son: el monte de Venus (fign-
ra 14, f), almohadilla de tejido adiposo y fibroso que forma
una eminencia redondeada en la parte superior de la vulva,
en relacién por arriba con la parte inferior del hipogas-
trio, del que estd separado 4 menudo por un surco, y por
abajo se contintia con los grandes labios. Estd situado por
encima de la sinfisis y de las ramas horizontales del pubis.
Se cubre de pelos en la época de la pubertad. En sus tegu-
mentos se abren numerosas glandulas sudoriparas y se-
biceas.

Lios labios mayores (fig. 14, @) forman dos rebordes si-
métricos en la abertura longitudinal de la valva. Presen—
tan una superficie externa tegumentaria, cubierta de pelos,
y otra interna, mucosa, yuxtapuesta 4 la porcion corres-
pondiente del labio del lado opuesto y separada de la cara
externa por un borde convexo libre. Bu espesor es mayor
por delante, en donde estdn en relacion con el monte de
Venus, que por detrds, en donde estdn unidos, en la parte

Diyision _
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