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ladie, toutes los indications thérapentignes foudamentalss gui jaillissent
sur on sujel de son expérience sovasts Bt e selairee, en sont tidelonent
pEOpwEintEs. *

G grand médecin racinie iSydonham, dgr. wed., b 1, p- 28B4, sven 'ex-
pression de véravite el de candour ininitables ga’onlul connail, comment.
appelé on jour prés & o crrtain malade que sun médecin ardinaiie, & cavse
de la vehemence de ba tidvre, avail A saigner el dvaeicy plusienrs [ois, et
da plos, obliger A didte tduue, il declara que les aceifenis NErveIX sin-
crulicrs potir lesquels on le consulleif ne Bapsnient pas partie defa maladie
antéricure ; que la convalessence Stk eonmeneod, it les sympitmes ok
serves, niiguement protits par Lo besnir Ataliments, Ca dizgaostic clabl,
le Liaiterment 2 oflralt de lai-mome ; an prode, dit 4l ew terminant, suide-
rapire et g, gedlinarvenip assu i Prone i jreberst paigid, of sl ninsme
wddied haurivet ;g foota et carviitus deds SrOcaE e DTS, BN
deingspn fleture hune ot pogses s,

(est dans Je saug ques se régEREnent Les epprits andin ot . poue pagler
corome Syilenham,

Torsmque le systéme nervanx ne peit plos puiser dans ua sang snfisam-
ment réparatenr les cléments di Tinnepvgtion quiil peed inoessamment par
foue les actes animaux, i tombe dans Ut mmne, ef alors il est plus en
rupport avec scs stinulanls physiolagigues, quisanl, sims exceplion, toeiss
les canses. inbernes of externes qui agissent sor Phomme. L Jix des désor-
dres inraloulables dans Ulnpervalion. Apcuns irmpression o'est stulie comms
clle doveait Uilee @ sucun mouvement, ducins FRLION Ne S aeeompiit ré-
gulitement, {ruetnsusciment. Nul acta 4o sentiouent ou de mouvement ne
gernplit son bul physicioginue. e B Tes spasiies; cae nous avens defing
ez phenomenss pathologignes dus sepsations et des ponveEnenE pnvolon-
taires, iuililag, gaus ot Qoion eriime rirdsgus [fpstericis of Ay pochondria-

ye desit e sprd T firmitus gae dnrobustonthus atgur T puiaricn frecidilu
Iyl SPOESUTM VRCETORGIE STHSINI ACTEANTIER. SEFREE IRt G presaiends
rru vl oty Rt e, s vid aric el dulure sulii pesciti,
e siné irrttubiles, ete.

Anrs avOir SIS Jas canses déterminantes des maux de nerls hyste-
cigqurs, Srdanbum & i aons eruprintons 663 phrases dit cneove, lorsgquil
abarda Ta rechrreha des ganses prochaimes : 5 e el den fmadles origo wl-
fie CALRA ANTRIEDERS ouf dehifior diclorim syt ooy, sive nafmg o

freril e i wndi gudpis wplpasey disspoty Fucdles sunt, of
g & pr W Frrre weqni ivdmatur, B parmad lis cansss fre -
tuelles [odpsntitiz) de oot JIGL1eR pius priisssntes, i sgnale la soustraction
des alindents ol los dvacuillons sanguines.. guin o i, A el fanEe
sk eonelanter gnrtel focfus meadi ajfectus of apdent fielae engrnafioues,

Dhans Fsconomis animale, s fanctions vogclalives; Tes acles de coupo-
sition et de décoisposiion nulritives, sont Tes plus importanks . les s
abisoluz, ceus dont Fexercios exige e plos de el iz, s reqos, b o st
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sernble Pindiguer an sonstravaut lede accomplissement 4 la peresption du
senzarium, én les extontunl dans un silence, ne ohseweilé, qui sont les
garanls de Ja plénitude el de la regolarite de leurs opérations.
L fant temps b e Gld reconmae que ceble vie infdtdice, cachis ou vé-
gitative, absorbail, enchainait 1 vie extérienre, los manifestalions vives
- - 1 T & B
mohilas, instables ot exurdedes du sentiment ot da mouvement, dos-
quelles pésnlte, dans Uélal physiolagique, le femperanient dit aersdec
La matiére donine eloufe Pespeit; I dizestom tne b pensée, ete, oo, :
telles somt les expressions sous leaquelles ee [uil est GO NTEeT o
COTTHL. ;
L ikl = i
Dang Fatat puibudepgigue on e petronye & chacue pad. Janais oo nioh-
seree mains de phénomenes nervens o lorsgue Forganisme est iravailld
pat une Hevee, une iollommation un pen profonde: ef cos dens phéne-
wenes lus plus pénéraws da bopathalagie, Bidvee of Pinflarmmation i AppaL-
t.[I\J...M.E.} Ceral) gl l¢12_1.-'-1__t et parexesllenes anx fonctions de aubeilion. de
L 3 L a fuie Eaf u T 1 :
‘;Ill-,:.,l,tzl,ltHJ Intinge Adng dee phénomanes nerveux prinitifs exisfaut, zione
e i A ST 3 T . £ = 7
Filswpe b.i.’:II[.{LlJHL‘ supvient, ils sonl calmds. De méme goe s un. Dboieitnt
S i 0 i ¥ gt 3 H T
[ ﬂ.pm KuE canse que o soit, pearve qtelle agisse diveeloment sur e
systbrne nervens da mamipre i réveillatan stat spasmsdique essonbicl, vient
foolee e peole i des accidenis nervenx da genre de ceux gqua npus dto-
dinps, 1 flay i@, NAis SONTENE AY : s
l.;_.[ s, la flavme c‘;nss.a: mais sonvent avec i grand danger. el coly por des
= - J ] x -
raisons (e cen ext pas i le Hen de deévelopper &t dont 12 rechercha nous
conrharait trop loin, (est Pobservation de os Bt capitel qui o inspied et
b e AT R , L et
admir Jq_l.@ passige des Cpmqness Copelsioen sanat corfe fmheis oot
e v it (0 = o it . - ; "
R i .ue:lf nof fit; .L}_rcm’ 4t e (e, s o e e e P
wrgnome adfauneneem , afowm foarl of sommes Intre - et oet astve gplioeisme
.."r o o i "'|. A 2] “ - 1 b bt ..-. ; h
ferert H-.tu:e:!-’mnr.- ditperteRire meliis set gld contilrann el Booellog
la llf.;'r'J"'.} '?trl'!nl-lamlljﬂl-l'.m salities S0k, o 18 cieenlation e I ‘.’.-ll!-ifiml:
das phéuomings régnlices, tles opéertions avnarrique: qui toarchént & un
L E T r s % A ‘-1-'}.‘ Sl
buita fbestent Uharmnnie des forees, eboui. tantgotellas 2 exercent, excligni

A o T D o o e R oo T e
Pierégulasiti, Uincoberence, e défant da tendimce salnfaing,

Woncsh porsonne gui n'ait reniaegid les onrisnses e importantes diife-
- 2 5l ST S e e = 111 .'IL :
FRHCCE QU lfl‘-:‘ Iz sysléane nerveus cler un individun depuiis Jongtomps 8
[eun on Joumis i oe dide stvire of prolongde, of le méme individu avant
convenablement, el sufvaok ses forers. sabisfait sm besoin ds Faliman-
talion, e n

2 mesl en o, penr nens evitet one interminablc desoription dlae-
eidents nervoux, gulil nows sullize dindigner goion observers cheg o
Pt Re Ry A ey X i - : : i 33
rlans | i.::ldt dinanitiom | Ta plepact dea svraptdmes qoi caractérizent Ly
chondreie proprement dite. One 89 2eat nne fomme, on VRTER sLpEIE BE-
eessivement les aecidenis varies et sans fin que nous avous tfeitivs &
Phystérie vaporcuss; puis. speés nee bonwe répasation alimenlaire- il
nament, o : aEE Gl snlh [ | wifidle

i ent o o song noabitl b suflisarmnenl agalepligue auea (onifeele
Syt e, ¥ T i
i ne '.L”]:L... s verra vapataiice [4 fxied ob e ealme des weies fRiEel
i xs y : iy 5 e £ :
errstent. B deistesse, o posillanimisé, dos anooisses, T santhienpes,
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Fégoianne fiporhendrisgres auront foit place a la gaicit, i la eonfiance, an
bien-étro mindral, & Fexpansion vilale, ala philantbropie do Phuamnma sok-
guire bes tronbles, la mobililé nervense , les Gtouffements, les palpi-
talions, les pleors, les réfrigiruliong, fes donleurs, les spasmes biysli-
rigues en un ot seront remplices par la stabilité | la consistuuee, la
foren et Vharmonte fonctisnnelies de In femmus rolinste el active des cam-
pagnes.

Yoila de quelle manidre st sons quel point ehe vie o peak et Pon el
rapprocher, comme Fa fait Svdeohan, P'hypochondrie de Phystévie, dive
aver lui gue Uhspoeiiondrie est Phystérie de Fliomme el SRR G
8 affantiones hypochudcinros vilgd distos can spedferamn fyslorieori G
plematifus conferanas, i o 0 simirlie gudn sunt wlrobiped pheny-
rigi degreheaddnis [looo oite, o, 266): pubs plos Lol (1. po 2500 eorein
affretiaan guos G fanins Rt fn maribis fappochondiforns appil-
fundos censemus,

51 Sydenbany, font oo signalaol eos frappuntes analogies, nidlait pas
alli jusgi eoufondre el i idenlifice pes deus maladios, el g1 68 résenve
habiluelle me UVavoit peul-dtre empéchd de leur assigner 4 charnne ilis
fyers diffiérents dans ks sysieme nereenx dix Phomme et de T B,
différence de fovers qni jelle entre elles foule la diztanee dtinlogigue,
symgsomatimme ol thirapeutique qui les separe, il gupait Lajsse pem e

chinze & faire =ur 2 question e la poture prochaing et du traiterment da

ves ullsetions, de Phystésic principalement.

(resl dore dans ume proportion mdnrella euice 1 STSIRCOOTRAIR d'une
part , el da Paolec le gestime sanguin, dang un douilihee entre ceg deus
systenies dont bes puissanns palatives sont détermindss par Ju constifintion
primerdinle de ehacon ; elesl dans celbe mesare physinlogique, disons-
nong, e visde la condition qu assure Fabsenoo des manx de perfs.

&i cef gquilibra esh vompu aus dépeos du systéie mutritil, nons avous
asser dit les tronbles de Vinneryation muise développents Si, au contraire,
sl pominn e denens dn sysibme nervens, les fooctions de gt syslems
south camma -c':'.mlil'é-rs; slupatides, trappece di lenteur, dlimpuissance el
dran virilahle nsecotiane, Toanimal repn g'endyet. Loz i, doug par
|4 nature dmne wrande dnergia des fanetions digestives, hématisigues of
sssimilaliices, sahandonme sans réserve, at au oold du brosnin, diln [en-
chanls srossiers que met en lui nne whe urpanisation , se rapproche hon-
teneenpent de Panimal, T est lowrd, endorm, gans vivaciid, sans aptitndi
5 Laction, dune sensilililé obinse, dune intelligencs prmsse, penible &
Tisenee. Les passions, les senliments violenls Ao et de hedne, dejole
an (e tristesse ant pen’da prise ser i Son syalboe perveus sommeille
tomjonrs, Sugiis Sas s,

Comhion de Lois weavons-nos pas vi Linsomnie de certains convalis-
aomits, des phvassaries, du délime o deliriun e, oo, céder
it Donilion , & o tonique alimen {wive gqueleange Le beapin de dormir,

Tanment insurmonisble, que presoue tous les hamomws sprouvent apres o
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repis, Rat uie PrEmS deidente do Violluenee calmanie et méme slapé-
fizmla i s sar le systéme nervens.

Syidenhan o parluitement seudi b exprio celte nécessite de Pégoilibee
entro 1o samy &t Les nerfs pour Pabsenes des ndvroses, Vois cooment ]
Semprime il o sujct Hlaal exviv osd oniiadeerdenclun, gortd nom s spi-
wrbin delifiids per se ponsideeata, sod corurndan dehilifas ad songuinis
st comrnTa gabtus guome podflusdee pewsa w5t Ferd enain potest,
al infantis spirine satis fiend vobustique sint pra sermg Ty polione, g
panten debitan saprmince ailEd A gz propoi putie mon Sl i
g, e ex gt lovkis st ol Ateti senfmie Wl st orpdi ef dreoalicden,
senguis mallicr e e forr cvadar, 8 apirites ol g woll sanguind poros

Litin aint y sodid Rend se res Aobat,

Repondons naintenant & a trojsibme ot deroiére partie do probléme
poshs e, o lermine oo i regarde spéctulernent la Médicslion Ponigus
analeptiqe , caminans ; epeds quoir comfeld B ehases qud précddend, 5
A s maz gnr fenefure ne pend delle-mdme s recansbilae, Qact 2o cupadle,
e amitant les opdentions nalurelles dant lobseroation Dei o rdudlé 1o meco-
s, de faire oo gue Daclivitd propre de Pargantsme aité frrere bien sovent

Lex ens oi by natine & hesoin gque ot vienne & son seeours poue réta-
hlir Ta propartion physiclogique entre le sysbne nervess eb b Fores
il 5508 it somt rnalhesrousement teop nombrens. Les moyens que ls
thisraprmiinue posséde ponr aticindze ce résultat sont, eommme none Favons
déia dit. les Toniques analeptiques dond d8 wade dfnetine corastéviztigne
punefare A sendre enmmediatement o oy les pelneipes arganiseiles et fdpn-
rittenrs gul g sanguent,

[ls penvent &lre séparés an denz clazses, Duns lo premisee carait place
Ie senl Tonique auuleplique de la matitre miédieale, le Ver, et paui-atre,
ainsi que nons Fuvons dit, les eomposes maugaesiques. La seconda
compeendralf cams que fouenit Phygitne, et qui deveaient se subdiviser en
direets ef indiverts: ceux-lh tivés des fngeate lees—riches on pringipss nm-
frilifs ot donnant braucoup de matiéves assimilables sous un petit velume;
cewi-Gl, eraprantda ang acta, Gus efreemisa el applicata . embrassant
Paxereice convenahle du eoeps ou ln gyinastique, Pinfluence de Vaie o
les Laing frais.

Lis apents hyi@aiqnes contenns dans cette dernites subdivision ne 8a.
prident pas 4 la définition gqne nos avons donnés des Toniques analep-
tipues; ear ils ne vendent pas ommdditensnt 81U stny sex déaents repas
vateurs: tais s sont pour les Tonigues analeptisnes vinilables de si pois-
sants ausilisices, ils favorisent tollement les actes véggiulifs of phzularisunt
s evidernment les fonetions nrganiques, qu'on ne .F.f.ul, 2o dispensar de.
sigraler lenr concours. D plus, & enx seuls, ils sont quelguelis appelés a =
rempliv les indicalions de la Médication Tanigue analeptioue, pORRTE ks
le feroms voir daos oo instant, ;
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Prdgorationg moriales, Bydenham, aprés avain {fuco o) exposeé les
symphdies des affeetions hystariqoes, b dmis son opinion sue leurs samses
prochaines of cloigndes, passe an traitement dont il pose sinsi les bases
dhins 0n pessnge o, et U.E#HTH alre dde nouvesw cite duus notre se—
comd volume (Hédie, entlsprs.), onve iei lrop bien sa pluce pour g
nous pe devions pas le praduoire.

B weneilied grom wes Saodensd domgnsiteees olisdd mold comalure vedetur,

pr@eiuiane T et anordn indicodianane ctrallvon o G5, GUE SOTGERTS

i x el Cile el ol g el | oo el sl nidal ) g foctig l,i*:'?‘i'tm
FREGEREEE ST REERANE PSSl ey el 8F (ufiny perpons o stagelnetuin
[, GEEARANRERS. SR e,

Fi T:--:lm' salizfaive'd eette indication fondamentale, & guel srent s—4-il
reconrs? Aux préparations martiales, . Ad sengianmn confir Gl ef
pradndi odion sprribus we o grvmater, remedinm aliguod saartiode seu cha-
Bheictans ol elivg Seigiade pramsoeibo axsimendum , gudd aliud non seritie
fide watds wospondel,

Aprds ool préetde ol surloul apebs avoir spéeille au chiapitre de ce
volome gui traite do Fer lod usages idrapeuligues de ool sgent prisisnx,
ot wavons pus besoin diusistor davantees sue eon importancs | son
e dlaction, et |, dans Te trailement de le ehilovose
el dles anters affections goi péclamenl sou ernplol.

Chuant anx coptre-indications adndeales du Doy duns les maladizs gqui
snfen vappoct thérapentique avee oot nment, il West rudre possible d'é-
tablic & lene damrd des prineipes oo pen absolos. Dans la chloresa, par
exemple, le diagnostie une ois bien mobivd, il est vave que lis préparations
rnartiales echoneal loul & lagl, bién plus mare encore ql;"ellﬁ:-: siient nieni
sibiles. Lenrindolérance n'asl presgue jrmais que passazies e finat ionganrs
par étoe vaincue 3 el fest o mddesin 'l appartient da Vaasuver en fai-
samb v ehoix judicionx des propaeations o des fammules lea plus appro-
prides b Vatat purticolice do 1o feanme, en mdnamsant habilernent les doges,
en confinad Vingestion du middicament anx sarfaces qui le supportercmt Ta
plias patiemenent, o3 coupank leccones du teaftement par des jonrs intee-
cilaires des e pos, b e associngt le remdds & des intermedes coreectifs on
anxiliaives, el ..., otu

4 dizs Tanx E]I?. 'I'IF,,l'fS

Bt sariont eire so earide contee les |1-r-|1]pu|.:v',b comiee -indicatinns g
ponTrail o prioss spoperer Pétat de Pestomae ef des menstroes.

Bromsams a dit (Gl deadocte b TV, po 564) 2 « On nous parls bean-
conp des suceds du Fer d mq fa ehlorose s forl hien comime foub antee
lomgue s Pestomae languit par andigic s fort mal, i lea riele sont refe-
mues pac wie ipritatinn viscéeale, I fast done toujours en joger par limi-
balion, clesl-g-dive par les solides, »

Comument se [uil-il gunn bonwme de Pexpérienco ol du poids de Brous-
sais pratende que, adminisieer lel owtel torigue, ofesl dans Te Leaitarmenl
destla chlorose chose indifferenta ? Quoi ! an lonigue qoeleonque, be quin-
Auina o le For, la gontiane o le Fer, Pécoree du chéne on la Fer, 18 eo-
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lombo ou 1o Fer, suérissant dualement o chlorosa; el at Fon presovit &l
ptndralenieni le Per, oo ne sor At e par poeubine, par tradition, par op
vicnx reste de préjuge alehimigue qui voudeait quion oppol s Fersd o
chilorase, pavee que e Fer, clost la forea, la doveld, cesl Mavs, of guela
chlorase, cest 1a dehilité, ke mollesse. o'est énervalion fémining!

Rt TJILL[D-, goe les organicistes exclnsifs ook ||JlJI'II rs B hirtent des
remiades qui passent pour ogiv immadistement suy tes hquides &wvi i
faire pessentiv beur influence sur les salides. Or il cst ditlicile de refuzer co
mode d'action anx pripaations chalybaes.

Quand on sait, duue parl, qua le sanz des chloroliques contient nne pro-
portion de Fer beaucoup moins con «nl#l‘:i.vln gue gl dos fammes wigme
reusis: oo A aniee eilé on ne pent donber de Pabsorption des substancas
ferpnginemaes, do leur présencs plus abundande dans le sang pendant Lo
trattement, et du relowr geadual des foraees el de Lo sanié A mesire gus o
gang davient plos vermeil, plus abondant cnelobhales, en albuming, e
p]1]~ riche de la guantité de Fer gu'il conliont physidiagiquaernent, 11 et
vraiment impossbile de econnails un rapport de cansa & effet entrea des
fails s capitanx,

Eroussais ne voit dans Pretion du Per qu"l'n::- inflngnce tonirne porids
pat ¢e meédicament sur Pestomae, puis sireadiant & tonte Péconomie, soi
par viie de spiopathis, soibpae la réhabilitsadion des fonetions dizestives
capable alors de prépurer un bon chivle, ¢t eanzéquemmant nu g plus
anteitit.

Cetta opinion est spieieuse el Qantant phis vraisemblable gue dans des

A

VETINE .1.|Eut c.mquuuﬂ i Fer il n'est pasimpussible; il est miéme prohohlie
spiequelgue chose de pareil a lisg, Mais noua somoics juslement porlad &
penser gque 2 maide dinfloence nest pas oot of gue daaires elfefs g
Eant dircctement saptiv zor o crise du san, comme 100z Pavons i

Lnsienns fois professd. Bien des preuves an [{:'-u:.!l‘ di: erthe apiniom poies
veul éiee fournies, ot entre autres celle-ci @ goe b gedrizon de B chlovoss
psk [ees-hirn ol .::nn& par Piange, en lavoments & en Baine, de prépars-
tinng puactinfes solubles. Kb piis ce tonigue, quol gu’en dise Brotseats, ne
panmiid dbee pamnlien par nnoautee daus e cas eno gnestion, Gehe ne &
anifie pas gque nons regardions Paclion da For daps la chinenss connge
sexercant par jnxtiposition. Croive que Ie Fer administid par e médesin
gnerit les pales coulers, an allumi remiplacer pursment et simplement
le Ter abseol du sang da la chloestinue, nous paraft one théarie auss
fansae que grossibra, Mo som es bhizn r]'u'n- 'u]""‘_—' i [R2IEER e, SOlE
Vinfluence des martian, ‘."ﬁrgn.’;!::nt. veeoui e Uinergie de ses fonslions
végetalives, ok qua la farer plastique, ains restaares, sugmente L propur-
tion du Fer comme eelle debesvennp dantres matériaoy dont Dosginisnie
&tait appatyri. Doi vient te fee oo angrents de jont en jour dims Freal
e Llembiryon Tecait-il antre choss que de Poxygens atmosphidue
{eelle respiration & travers ki coqus & Sle démonieéd) ol da ealomquy M-
Lernel 2

- P ST
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Nons eonvenons fontefois que les amers sont utiles adjuvents des re-
mixles chalybis ; gue quelquetais méme ces amers, le quinguina on poudre
et el teintore, par axemple, ad ministrés aves wne alimentation analeptions
secondée por une bonng gymnastiqne, ont compté dineontestables macri-
ains s e, demdme que o caomomilie, [ salicine, lo cate, Vaheinthe, ele..
ont s i & des figvres interoittentes, que les sadorifiques, la cure fu-
migs, ote. .., onf suff i s cure de svphilis bien caraclérizées, saos qu'on soi
en deoit d'en conclure que le quinguios el le mercure penvent, fee il
remmient remplaces par la salicineg of, la salsepareille,

I wst bouk natare] de penzer anzsi qoe s aulees lonigaes ponvaisnt
Slre substitués indifféranment an Far dans lo traitorment de 1e chlorase, 16-
cipraquoement le Fer pourrail remplacer pes antres toniGues dans la the-
rapeutigue des affections qui les réclunent; el pooiant Pexpérisnce a
prouvd Io conteaive ; car les nftections sdynemigues, malignes dans Jes-
quelles Fadministration dn quiquiva rencontrc souvent une si expresss
indication, ne retiveraient pas 18 méme avantage de Femploi do Fer; loin
de 1, elles saraiend sang dowle aggravdes,

Le passage de Broussaiz, que nous avons rapporid plos haut, renferme
un prineips sur lequet il est importont de entendre, pane e pas se fosger
des vuins mintifs de eontrr-indiontion 3 Femploi du Fer. « Fort bien, dil-il,
si Veslomae langoif, par ancmie; Tort mal, si les vigles sont velenoes par
une irribafion viscerale. o

e principe adopté, ¢l Uirritation dant. entendue comme Uentend Pecole
dn Val-de-Grice, rousdétions un praticien d'oser jamaiz pregerire le Fer
adans o chlargse,

Essaver d'interroger nma chierotiqne ave Fintention de Ini appliqaer It
ductring de Frrétation. A ln seconde question, vous avez deéja rejete bien
loin I'idée des rembdes martianx, car les fuyers 'destation vont de tontes
parts vons intimider of vons commander Pabstinenee sero palense de tong
tomigque. Qu'esk-ce e ellel que Poviation? On repond que ¢est Pexalta-
tion morhide des proprigtes vilales d*ome partie. [ n'est pus de nolre sojet
e combalive iei les viees de cette définition, et designaler ool 6 gn'clle
laisse Qo vague, darbitraivs, ol per eonsdquent d'insignifianl. Nous devous
seulement dive go'on la prenant pour guide daps Fappréciation des symp-
thines de la chlerose, & Pexamen de chaque apparell, de chague fonetion,
on criera i Vieritation, parer goion n'en trouvers, poor ainsidice, sucue
dont les proprietés vitales ne semblent pathologiquement exaltees, oo

dont on jogers, soit par des cxaltations de ln seasbilile qoi surgissant de
{ons Ies points ek de Pestamac en particnlisr, =oil par des dérangenments
[onctionnels qui paraiiront atiester un surercit d activiet do Dappaeelt; ete.
Fit #1 queliques actions prosentent des signes da langoene, dinestie, d'abk-
frrttadion, on W'y vere gue b résnilal & oge évalsion produite par Pire-
fation des antres partizs, d'aprés cetie proposition qui est o des pivets de
ln doetring ; « Pexaliation d'un on de plosieurs sysiémes organiques, diun
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ou e plosienrs apparcils, détermine toujours la lnpuenr de quelque
autre svaléme on apparedl, o

Aussi Broussais ajoute-t-il en verln de cette propositivn ;o Foil sl 51
los razles sont retenucs par dne Jerilalion vigedrale, » Le mmédacin imba
des i—:.-.;i;w.]p.j?, qui pricident ne ser jarnais embarrasse pour EROves nne
tt meme plusienes de ces irritations visetrales qui reliconenl les Tegles, el
il repoussers los tonigues gui olool de sueeés que lozsgue Destemas languit
iy andmie.

On s rappelle ce gque nous avens dil plus haut des tameuses gasiniies
ches Tea chlorotigues et les femmios DHeevenzes, dra censulions pathologi-
ques el des froubles fovctinnnels que Tincrlie des forces assimilatrices
pecamutail vers Uestornac, Or, boin que 6os prétandus signes dhireitation et
A inflammation daivent faire renonecr & Fusage des préparalious ehalybeas,
ile deveont, au contraite, en fonenir Vindication plos Tormelle.

Fous avons insisld soffisamment sue ce paint, an chapilve ol nous avans
epicialevient froité du Fer, que la chlorose w'était pas due a Paménorrhie,
pmisiue beancoup de chlorotinues sont réglies el surabondamnicnt riglées,
biem que dans o5 a3 1l faille admetisd que ces violes e sonl pas ligi-
tirnes, el zont loin dattester In rdrulasile des fonetions ulérings, Hon plos
ama 1o epnze phvsiologique du sang de la fenime pubile. Noos avons dit
quesquand il v avait une sménorhiee, le Fer la faisailoesser on gnérissant la
chlopose dont elle w'ébsit gu'unsceidents el que, gquand il ¥ avait ménor-
thagic, le Fer la modérsil par sa puissanes hénostalinue. U ne peal con-
cevoar en effel un hémnstatinue plus poissant; b celle verto, il Ta doita la
faenlte dont il jouit & wn g b degré, de fabve prédominer daus Ie sang
ses principes organiques ol colovants, de lui rendre pie consequent les pro-
prietésnulritives et stmulantss dent il diuit dépouillé, Gr, par les pramis-
tes, il devienl moins lénw, meins flaide, plus voagulabie; plus consistant,
at. traverse plos difficilement les vaissean pehalunts, si lant est il faile
attribuer i evs condilions physigues las hémorrbagios faniles quion observe
chier les sujels & spug ul_-J}s.-;-..'ri_; par les secondes, le Fer détermine la toui-
eilé des bissuzs gl en g2 vesservaub, en aoguérant de Porgasme eof de la
conleaelilits, Io fond plus snergiquerment sreuloe sans paomettie ces cpan-
chetnents pissils qui zemblant annoseer gque les eapilbures ne sout plus
noenzalement mudifiés par Is sang, De plusgcn goenssind b chilorose, il

wrneh 3 Vorganizme &onbrer dass ls période & laquelis La femme doit sa
féeondile el Vaplilads i toutes les fonctions guis’y vapportent. Ur ens fonc-
tions sont siznalées par des riples normales dunl Jo périodicite atteste, wvec
L qgualitd de sune predu & chague époque, que la femine est propre aux
Fonctions de L zeproducticn.

Dot nows résumer ol formofer Ie plus subslaniicllement possible las
indications séndrales des vomtdes rmertiae, il Bots pardil jnste el pratigus
de dive quils sont privcpalenent oiiles dans les dlals morbides pagerLiiets
fernenl et actueliornnt earaciérisés par nne ineelie s e devialion pro-
fonde de 1a force d'sssimilalion avee appanyrisserment du sang ob 1005 lis

e e TR
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acelilenits i an resulient Torsgue ces états ne oot pas qu:JEm'hiqnpﬁs
qu'ils se sont produits leotement et ondtellement peoverti les foeees dices-
fives, hématosiques el verdtatives. que e foncfons soel .:.r-f'q;m&su E!:r’
e sobiv oni aliments ler Alofioeodione suenessite: g’ clige la saurition,
gieale font porter fmmsdintenes] duve Jeg serondes viles dos primeipes ve-
iRt 0L,

Bl Fon vedak se rHppeler 8 e NS vons it plus Dnt, om wernse quc
cette poneluzion aed slmplement dédnite f|E' Fobgervaiion des fats 1es p-ll]n
importants et Jos plos eargelerisiqies de le chioross

Maintewant i1 st ukile Tajouter qualygues conlra- irﬂi-’“-liaus fort w por-
tantes des Toniques whalaptiues ef di Peren particalier a celles gue nous
wvams dafi indinuess pins I|-.1-_T. dine manicre générmale,

La vaaction provadiee nar les errems ef les exadeérations de la médeemne
phiveiolngigue e’eat faizsde aller vop Iofo, et sonvent elle o toul wid, guund
il ne falkait goe distingoer,

Nioms avons dit tout i hewre oie Lo gasteite, elle qu'elle o 6td deoritn,
ef Tons o3eTions ajod et imaginde par le Yalde-AGrice, Stdit noe varete pa-

tholagiqne, e ne seyoysit s guedans leeous o ells sl canses par des
e 1'|lmtlu pris dans lesulfwents incendisines ot dans [ee poiaoma Acves,
(Fesh 1o verils | sl guelques eas ford pen cormnins gue DoUs 8vons pas
besoin di f omniaiive el

Mais sensnib-il que Vlreitation de Pestomae plis on moinsaizoe, sobalyws
I plos souvent, chivogmus et obeours dans BB plas orand nombre des eas,
ik uoee toverstive fite & pladsie gui doive edder [a place & 1o gastaisic,
j.‘rll'i: Bl pliysiotozigne, autre enorm ita da potee dpogque? ;

Nomn, ol ces mnmees de gasteite, o, poue pacer plus exuciement, dei-
ki gasleique, sont ane maladic cocessfosment somnmane. g me l.:-lll‘eu-
setnent ellus complimeut raroment of Ardevarcment la chiforose, i ls Fer
I "'"I.]. de s incontestables services,

Cigwil v ade bien Bisheus, Cost guoces iceitations zastrigues existent lo
plus souvent cher des feames auxguidles les 'l aTeEoes analepligus soe-
Hleal devoir parfaiiciecdl convenic.

Gl elivs on venconlee, duns le phis grand nombree des cas, nne dis
vandidions géndrales suivanize auxquelles = lent les leetiations gast irjiats
el r|m fini,

Elles ont une diathese harpligue atiestée par des devmiatoses dur-
trenscs antéeddentes on eoncoiitenis, Quel que soit alors Pélat de Lin-
guent ek de panvestt des fogelions outitives, 2 quelquee degrd i
Fanériie, la cachesie, soiont porides, Ie Fer échouc & pou pris con-

fenk.

Cubien, cos femmes got G0t antrefols seeofulcuses. Les siques communs
Yui sngoncent catbe constitntion vicieuse, Toe accidents el ssiues e oilic
diathise ont eessd e rande partie. Alors on woss s les dive seeot-
euses, i lez dit pouctant encove déliles et lymphatiques. Elles sont mal
wiglees et ne savent rien tigdver, Presqoe toutes souflrent d'une gaslrite
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b oo chronique, qoion exespire, i baine o gy siolosisme, s
le fites de dyspopsie el de gastealgie, saos réiléchiv gue la gashaleie ae-
ouise et simple sl extebncment ears, hors les is de ehlorose, d'anénde
et de rhumilisme neryeus,

Avant Is palapte et 1o mensivuation, les gasteites of ey culérites zont
déj i fort commines vhez los junnes sorofulenses o les petites {itlos stra-
mienses ot emphatiqoes. L'état de leor langne of de leurs levres, Ia diffi-
clté de leirs digestions le font asser voin Les anliseiolaleug, boos exci-
tenks et toniquees, leur porleni un v prijudice "'liTJ;:’.L'r-';:['u whose! e
Ier en pénéral ne convient pas sux sceofules, owau tweius il ¢ véassit in-
complétorment, (st que dids Ies serafiles qui diflceat der I ehlorges
Connne tne-cachexie duns antee, somme uns edpéce andude dane aikie
sppiie, les frritetions :_:‘.-Z!-'.‘l'!"i'ljli-:'l'.ﬁt‘ﬁ::l sout toujours irmminenes, et que Ie
Fuor asl lrds propre & les déterniiier vhiez ¢es sujets | @anbant que, shmms
Jdit Bronssals, ils zont d'one Stoffe trés-ieritabls, précisfment paces guo
leur diathise engendee heaucoup de produits morbides dont 1 Fariidion
i ghipers soavent pas Sans des rritations ef des suppuvalions spdeialis
e lear canse.

On ns pent adminisiver les ferroginens & ves fadades qus larsqne iea
dipaits de matieve serofulense se fhnt chivz cus par Ios lois de la séerdtin
plysiologioue, et sans déterminer dirdialions ot de phlogmazies serofu-
lenises; corpane on Lk voit chez cevtaing phibisigues dont les poitmons sunt
farvcis de Llubertules sans concomitanes de phlegoiasivcs palwanaires,

Un grand nembes de phénonisnes terveiis miothides tonrmentent los
famines en apparemes lee plos faites pour &t teaitces par les Toanigues
anatepiigues et 1o For: of eeprmdant ees mdines persomnes ne pewvent e
suppotter meme HLurl-ulL Drans 05 £38, 00 mlronrs o PrEtuae lonjunrs
quelyue disthise qui rend oos malades er'l les el cowaplioie leae dndmis
d'un prineipe morbide yue le Per o'a pug le pouvoie de vainere ou di iens
traliser. La gouble, le sthumatisme, ces disthésss <i variaes qie lo soo fie
ni'm!.'-:”f I rlrlflrd--xe Gu's nuuljpmtc*tru . sonik les ctstaciag Les plas f Gl ,,[H
& la réussite des fereugineus. Uoe caise qgui los ["Ill‘ﬁl}h-ﬂ' By sinavent
dussl di: réussiv, malgre leur appacente mdication, <est Vaménordice vhig
lus fenamies non chlogoliques. s oes oas, Vesloiue sst presque tojuonrs
itritit 3 des Elals organiques sont toujours imminents oy criglanly s b Fep
taligue promplement, sehone de o ity i st wans ntilitd manilesle,

Ur, pone fo0s ces cas, cette imsnflisanes of nidme celle ot des nape
tian est naturelle et duoe mison favile Le Fer esf un analupt Ui, BETion
i ubiérant, Chez cos individus, ce w'esl pas nuil o'y ol pas cacliexde,
miatls ohtfe cachesic vst tess-spaciale 3 elle el plnttt Peffet duoe disthis

fertile en irvitations incessantes quelle west un simple déiyul de peogor-

tion dans Jes éldinents orzanisablos du gang, Coeluict est ponvme o prin-
cigres physiologiques ; mais il est vieid pau an pripcips worbiligee, of bes
preparations chalybées ne sout appropeices qu'n ks séparation d ooe in-
suflisanie pure of eimple, sans enmplication d'avenne diathése.
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Quant & ln ehlorose, oo serait se trompar que de croiee &re, avos e e,
trujours e mesnte de la guénr i januais et parfutement. 1l a5t pow deToas
ladics plus sujettas 4 vecidiver, A Paide deés imartiaiy, vous rarilog An S20E
de Ja plastieité et de la matiere coloranic, la malade reprend duteint el des
forers. Lo truiternent est suspendu, et sy hout de quelgiecs mois tows Tes
sipiios et aceidents ehiorotiquis se fomt successivement développes. Le sang
4 et arfiticiellement envichis mais le systdme norveus, lza fometions 1id-
la fomme en un mot, sopt vesiés incapables FenlreteIlis PAr el
1 ge matie, 6f 1o stonillle, les A¥spepLics,
los muux de

Tiles,
wiémes cetie eoemsie de sang, O
les ténovrhagies. les Teuneorehées, Ia trislesse, log palpilations,
veits, la conslipation, les migraines, e, tont Epnonee nne constibtion
| jamais empeisormes par 1 soulfrancs el Finapti-

impuizsants et N8 T
tade & remplic les fonctions de la rsbernite, Gne s, dang eet élat de pré-

disposilion souvent sy Adiadile & la clloross, les femmes enfinlont, des
affctions de matrice, comme uleérativn dn eol, profopses, miteorrhagies,
dyspepsies, infiltrations, HUX shohe, délatrement gendral, enaciatio,
fiévees Nerveuscs, Dévialgies diverses, ofn., rinisent trop souvent ces
malheureuses & un tat valétudinaire insappurlable et eruel , qui, & Pagc
eritigue, so termine guelquefiis par des o aladins nrganiques fatales, le plus
somvent par e vicillesse cacochyie o pramaturie, e plus raremnenhenin
AT une metasyneriss g uns révalation salotaive dans la constitulion.

11 nie =it dlane pas, pour cowngéiee la ehinross of la traiter, dappliguer
o aeeills gup les earoliies et de presceirs le Yer, Telet poutetant aujonr-
A 1o s du disgnostic ef de la thérapautique diz eelte affection.
i los crpiviques , les professewss de médeaing cxacte qui ne fonl gue
cela, se proclament fes représentanis du Progres

Dins Jos nis gque nous venons de faire cormaite en derpier len, les
ferruginews ne cessent pas davoir une aclion niile, wais insullisante, vl
cest & daulres movens combings aven eus quil faut. demander le réta-
blissernent, de la sanlé.

Aldmenialion substantielle, Gymnustigne. Bome fruss, Ges agonfs de
Vhygitue sont, conmes No1s Favons deja dit, des puxiligires puissants des
preparations fermginenses dans le traitement de 1a chlorose et dos mans
de nerfs Wystéigques, Bous devons maintepant, o denx tals, monirer les
raisong qui en recommandent cqualquebois V'emplol exclusit et comme
moyens enratify prineipans.

Les médicaments fyroginens, avons-nous dit plus baut, i sk
sartout dans les makadics it le sung s perdn lemtenent, el par wig perver
sion gradaelle dos lonetions viscrales, sos rualités excilantes et plastigues;
Loutes Ty Lof fin gne les getes préparatoires de 1a rhinte vivante ne
sexercent wilus et ne réagissent plus {raotnenzemont sor les aliments, de
asiiere & en former des priveipes assimilables, eoton cala se voit dans
ba ehilorose.

Lis loninues ainentaines, au coitrae, aomt efficaces lovsgae les func-
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ll:ﬂ_nﬁ a::sn‘nilﬂér':rnﬁ_. lorsque le sang, sont depnis pen de lemps frappd
dinertie et e paoveeté, comme & la suile of dans o EDH&'I]EFI'I‘E'TI ; PE ?
wialadies aigngs ebriles qui ont evizé an leaval actl et r‘a[ﬁ;dﬂ-e.lf"c; E-a
al‘,_crau'.cs, une période de cootion longue of puissanls -au.r'rnhu‘ :L m;bg
enfands of lea adolios vigonras. i i

.]1 faut goeder voz dicte séviee, fant que les forees altdrantes de Fé

i it & exéeuler no fravarl pathologioque néeessaive, Totred L.|inwlal }.-:'E?-_‘
':1]|m|.tn.r?‘ seraih voulair de ces forees un sarerodt daction r;.u.wii,,j'.:v Iu% '-“E
[‘-;:.tflll’-;_l".g',:'lr. oul les dluburgtions pathelogiques ou las daboration s..ré g;rgf.ri;gn-
et ce cpet i Laib diee & Hippoceatr dans ses aphorisomes -'lup’l{,'l‘ de T
secl. ‘?j“ll i W it LT e UG MAagls mediners, e inagds :';?de;. {

Le teavail moebide allérant me foiz consommd, la dibte maif: o)
engendre |a debilité ol les maus de nerfs, oo r[n'[:lil:rjnc- fail pas im:t i
lag fﬂi_'f!r:ﬂ de [ whimde viennte sont Gcéupécs 4 digdrer L-lE hl i '3"-1‘3
produits pathologigues. : i
: Dans les maladics homozales, Iy didgte est done bien plus néeessaive qu
dans les muliudics nerveuses; ef e qui provwvs combien les au,i'r-:r i g f
partienvient anx forces alléranies de lurganizme sonf excluzifs &ea{:}-ér£:~
Emes nerveny, des uborritions de la senzibilits ot Ij.ﬂti muuvcm@f&_ .d‘.‘“i-
5{.|aa[m-.:e._,lnn i mol, vest que dans les maladies homerales oo r;ill:ri!a-s
HEIUES DI COE rnl'ujs pepaigues, swivant espression d'Hippoorate sn.':n:lt
dans uueji;rrmrli-. Em’_m-riJ,i', vl n'observe pas de spesoes, de manx ein; i1'u-*..|:'fs
uL_-IT que; # !l en survicnt, e'esl o signe de suzpension fu_1|1 iravail .":thif.b:
gILLI[L: !_-1 thee L marchu inviaulisre de la muladi.r:. :

Tf .ﬂ|:JIIIiﬁ].]l:il'-.'llzll'l tlans le coues el lo convaleseonon des affections aigies
{:;Ij;lze:ltlf:: :nll L-:Jl}lagﬁ -l I-hypuuyulu. r|1\1't s'en egt heaiicoup ﬂueupE, At
e p}- i‘:]:':i.._"-"l_,.r:gl.:.E:l}_:'l”;. el v, e aent, ), et dans plosienrs aphorismes

Vers To déclin des maladics feb L i
savoir guand U Tk comi u;-n-' i ix %bml}.d e Emn{]ﬂ =l
s i Iu 4&? amnurrie. Bouvent alere des phépomenes

PERLA surgissent, fe la fievre persisle ou se developpe, efe., ef
r[u{:,I |]In.' alimenitaion apporiune npais.; wLEE] Ok Sl

sl avait deti ¢ . AR
i[m];::l q-l‘:?:\'jfhjllr:; ;ET::] ;:]IUT rtn rgs L"-'."."l-ll:li.J.J:"_-'l Gevees on maladies aigods
i .;;.Jrv.-.ﬁ.as;L | up affai li les J‘I!JUJ'T'I-Zil]S., s deckarail uoo fidvee
e ”ﬁ;ﬂ.&: ” les !nlmc.]u::s s?ja.ephques ¢ Eauidere va feliic-
Tona L o i mrr:#.”. E_E'” e : n.m;r; _c.'.u.f n1ﬂﬂr:-':-saem et pis=
g -:n_’ semit dhinim, ;?ﬁm"s .‘."*6'6}1::-;1.;;':I:j[‘.;:i:?jﬁihii?m- Jirrng eny-inahe

Mty ivs oinds JEE A v diluio I SNSRI

S ol oonderte pradrd el 3
R g et f cotente maberd cnbifens, horoorens
L ek J:r’,ﬁ,l,ﬂ;.,” &t ,I'I.l"l.':'l"fm j-‘rwii.ﬁ:,.-z'_ s It ¥

Ly Do Ll -
SUlr prosumies de la maladio, les perles que fait To malade par

bes elivirses dvacuationg
puny fins d
I

S ﬁ_lll.li-: déponillent de sa substanee et roduisent,
34 DECAVISING 3 500 canevis, [ considération des habatodes,
0
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det la fornie intermitteote, mittenle on pomtinue de Faffrotion, ete,, dil-
veut soctont. puider 1 médecin dans fa anierc doat il divizern la digte
de ses malades. Laphorisme suivant d'Hippoerate résnne hien une partie
e vus matifs - Consderars apartet elidm porotanioy, mgn o morint vigarem
wicty sufficlet, of an prios dle deficed, el vivbi num ffiered, an s prei
defieict of pblundetir.

fans qi'il nons soil nécessaire d'énumerer tous les cas niv les foniques
limentaives sont indigqnds, il sullita, nons pensons, de dice d'une maniére
winérale quils lesont tnutes les fois que In foree ' assimilation et le g
ool thé rapidement alfaiblis par des pertes abiondantes on par des maladies
pendant lesquelies les uetes de la chimie vivanle omt éli ahearbds densan
lvavail pathologique qui 3 di lnnglemps pommander unc digle rigoureise,
o quils sont poissanls ponur fains cesser 1003 las accidents ncs de ces
sonditinns, slovs qua les fonetions digestives el hématesiques n'ont pas
peeda lene ponvoir physiologique.

Qnant aux effets quion pent retiver des tonignes alimentyives dans les
waladies chronigues, cols rentre ddans e regime /1 rogarde Phvgiene en
gindéeal ;' ot NOUS NE MOUS &1 orcuperins Fifa.

Toutetuis, il fant dive que lorsque durs les affeclions o les marliaox sonl
st bien indigués, e fonetions connencent un pen hose peonlariser, et A
jonie dume gelion et d'une influence réciprugues normales, bes tonigques
“alimentrives deviennent profitables of acquicrent nng puissanee curgtive
considérable, sartont lorsqnirme en favorize e bienfaits pue la ey mnusti-
que, ete..., dont il nous reste & parler en fekijues mols .

& Liexercico des museles locomoteurs, dit Drovssais (Proposit. 330,
B, des dogt., tom. U, est Le meillenr moyen de déinire Ta rashilite son-
vitleive, 11 agil en déplagent les irritations visearales [la latitude viciense
que Dronssiis donne an mot Frrifelion, permel quion b preaoe ind pou
synunyme de donlenrs, de spasmes, de péyvropathie en nn oL, o o=
mant e aetioste spee flue, ol en appelunt les forces vers la nuridion €f
vers les tissis exhalants ot sdordlenTs. o

Gette proposition renferme unc profonde virite trop méeonnns tu Leop
tedaionie des médecins qui croimaicnt wivede pag hien i, et s feog-

veraiant indignes de leur fitre, s'ils avalent guert sans e soonurs de o
pharmaie; vérite weprisée angsi par les mudidas, qni ne font aldcim eas
die lenr medecin, quand il g assee fle conscienen P e pas Tos buparier
e drogues, ol qui jngent gu'on qe vk rien B lenrs s, gquion et
inaetif, on aw'en désespire dinne gudrison. quand on cherche exelugive-
_mpnt ses movens coratils dans les ressources da Mhygiere.

(st uue chose proverbiale, que les trivauy de Pesprit sonl plos fatizants
ai usent bien plus les tovees de Iéconomic que les iravanx du rorpa'y maE
an 06 3¢ rend pas contple physiologiquetnenl de cche différence quissble
raxdraprdinaive.

Lhopime de ebinet, Péerivain méditatif, vivinl du matin an soir dans
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Fimanobilité et Ie silence de Pétode, dépense-l-il plus de vitalild que eolni
dont les travanx pxigenl e wouvement contivuel do eorpa e un: ﬁrﬁ-::iui
muscalure depliyés dans les cliamps T Noo; mais &1 eelui-cl dépenss heau
l:Du;,}, il lt::[n-l:'ﬁ besucoup ;s tandis yue lo premice dépense sans réparer.

L URLTCIce frop contimiel e trop ntense de 1o pepsée met Phomme de
Ietlres dans un etal nerveus perpeturl, Chee lw, loy monvenents 'nilﬂr ux
an Livu didtire expansifs, feuctuens, dioprimer de laetiviié any p1|i53:a:f1|}c;
:::,id]|:lr;::j:ﬂar:::[:E:I:_f?,l? 1.& vf:—gdl.:llit.-f_j s’u-nlrtaliuui‘. tebics que la diges=

o a cirentation, Phidinalose, les sderétiony, ete.... les monyemeniz vis
tanx aont comprimes, enchainds, of la ferce Qassimilation langnit 1 de 14
fl'r.q!m'-m‘- des maus de aoly cher eetie elasse d hommes. L;ur travail
an .I:t-:'.l dtee nne occasion d’activité fonctionnelle poor les orgATes |_‘|L|j
teitils, et sy condeaive ponre cos opganes Ge cause incessante de langneur
el i perversion, puis Bentdt T cause s'acercil de son effet. ]'}igc:mms
imparfuites, d'en inappétence ; désie oul de peparalion slimentaire -.di.llir-
r:ul'i.:':ﬁ dmlﬁér-vﬁiions, des exbulitions, des exonérations ; inertia {lr;q?-, fone-
ﬁnf‘ﬁf re?palrélr.oires 3 delfiut de Bitirne masenlaive; r.muﬁ}lés chmestife - surpe-
tuvite cérsbrale, goi sc céumssent pour élaigner le soimteil, oo i;.i-u:n*‘ i% :
b ue. 5 e

.I!nnm, sans se futigner, sans avoir fob une lgitime dépense de vie qui
pisst appelarle besoin diune réparation nécessams ot pmﬁ.mhlg iﬁ 1.[-;51'-
j.-']l] g dont il s‘agél wlerdizont & lene organisme la satiztasiion d; L . ﬂj 3
i tanks beaning =a aifaiblissantat o n.xf.l-;'z;.mu'nunt ]PE.&{;i_l'-s i :: ; hi
& Pacepoplissement de ses Lesains. s
g.:-.l.i:,l-rL; ;'Aillflllri‘l"ﬁjt‘éj HU voul precisernent chos senx qni en pleln adr se Hvrent
1 ; ;Lllns !-11:.195 aux_ f::wnam corporcls. 5 font une énorme slépense de
1...1 e, .1113..-.? 1llf. Aequiceint un appétit vik of el quils satisfonl weec fruil
el ]:II'I-.IJ' L1ed |E.'g-'._{:*:l?=!'!f'."'_"i biecming, Loy hematose esl, |;||';55;511'|{p_| [eue circulation
f’l'f'il.'- .I.'..'h seerthians, Ins calinlations ahondantas ol e i:-[p.-mg [ I.lf-l:fil"" Jesur
somanen g5t natueel, profood ol reparate i, chis..., g £ 45

G ees individns o, ."Ij-tu' aarletn i T
ent exercica: consiant ei Lion proporiennd. loi SEfomm: Baities, g
AT T ! proporiitnns, lul de sifpuieee, ne fonl
[] pangmenter la somime des forees vod feafes duns asqualles olley trodveyil
I-‘j‘.?f ::I'-':'Fﬁ‘ll"t m:-lll-'r‘illa: puizsznee d’ackion. Or ntms avons via e e gar;-;(l-.-
i’;Iélr:nu-.:.}.r?:.ﬁ;,H:L’T’:.;:-.:;EfiJl.::.ll::-':? o I:]'.IL-: t'::z‘ru?:r.rn'r i M puRl g
Dot e i nsitd dhustion s fape e Haeoll (8 un Sanporh e
fopee antes dans chague fonclion, et

il comstanes fdag o S
A des rapports daetivitd erire toutes les fonclions qui ol élé

tormides por Phisbitnde.
o Lnzitation répiioe de tonr |

dieh :a, 1It|,.|_ L ! | e e.-_«._f.-_.ul Iz earps dans 14 sxerciee convenahle el les
s s renauvelces o aie il sxcitent los forces radicales du prin-

eipe deda i, o [Barthes, Voue, Sl 4 ; i

i {Barthes, Yoy, L. ddie e S e P, 4 IT pl AGRL)
;-a_l,.i_ b o : EITES sufeties aux tnany de nerts chez lesgaelles oi les pré—l
aralions fos FETH 11 1 low f13011 i i ; :

Pazralivie forrugmeuses ni Jes tonigoes alimentaiees ne peuvenl absirlee

et Fairo ventep s T : - i
nteer dans Fordee les fonctions nervenzes ; telles sont pricipale-

g e ——— T

e ————
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ment celles geifects Physteric comyulve et quelgues-nnes anssi de wellis
que tourmente [Thyshieis spagmuotliquy et vaparense. Une grands perspse
ranee dans Uhakitade des exereices du corps l nos aryrmusligne bisn di-
rigse sont alorg les seuls tonignes ubites, U yoil aussi verlaings fomuwes
en projc i tous les spasmes of & tous Les mmux de nerfs T YALBIIIEE que
vions avons prineipaloment abtribugs aus peesonnes chétivos el delicates,
hien que ces fermnes seiant dune ponstitution senghine ¢b vigourensi.

Lis indiestions thérapeutigues consistent dang o2 048 amiguement, &
comsmier, Bar Pexireice mieannlnire, wne aoleeild aneporfine gl & nppeier fitd
forcas werd fu whLicn ef DerS (s tiisus amhalanis ol séerdlenys, comine 18
vk Biranssais.

L'espice de toniques doit pons DOUS ACCUROIS mpinienant est pent-tire

I senle i comvianie quxhy porhondriagques quine penvenl presque fa nyais
supperter les Teniques de stiber medicate a ciuse de Vieslabilité ex-
coapeive de leur sysigme gastro hepatigue, Taguelle sBlive guelguetos jus-
qua nne ouance dirritation. et de suhindlammmation chronique, suetout
Tozsyutils sont depuis longtemps atlents do leur triste maladic. On sait
quells conlipnes le grand Swdenhar geail, pour ces sortes e malades. dais
Fuscroics du eheval, At verc. dil-il, ndbel ez ommnibus fua rthi farienis
dngskudie, d@) SRpENEA SANGUINEN SPITOTURIUE WOVET RIRAATULE ae i sl -
timrggire aingul iz fere divhu eguo (iR, . Hedid g SameTs perpebud gy sRoli
indesinenter apifatus, el0qtates o gy pifitas st yenoaal e o8 VIREST,

(Fest boujours 1o miéme hul atteinl par des moyens differents. Besl fot-
jours la Medieatinn Tonirue araleptique gui & pone ohjel imrnediat la

raighilitation des [orees nulritives.

Bais il faue hien de la melhods et de Vattealion poar adoinisteer cbda-
sep ponvenaliloment celte sorte de touigues. Non-seulcment 1oy exereices
museilaives pe doivent pas déposser la mesure dos forces die Findividu il
esl indispensable en outre qu'ils svient hien rézlés relativemnent b Pesplen
draffection contre Jaquells oo les mel o shgE. il dojvent ocouper cb
nicties e aesivitd Prosemble des fonctions de relation el gire en rappork
avee un bt iolellectuel on moral, Sire proporfionnés aee Falimeniation
&t 1o comimril, seeondés par wne tenperatire el s vEReRIERLE ARpPropries,
il faut ¥ apporter une gratds emslance, £l Ac pas s peluiter, pares qive-
prés quelue teips on e S pas encore petive deffets splntaires, cir
tons los moyens Lirés ie Ihygigne ool une inlloen e pmgr-:asiw:, i,
Jente, insensible, mas durable et profonde.

« Lies aecroissements des forees radicales gui soul produits indivecie-
ment par an esercice des funelions qoi =5t conforme 4 Ly =enti, demandent
upe attention principale. Ceux-ci sonl loujours &n riigon composts e
Fintensité diaction que les furces agissanies deplotent Juns chacune des

funelions principales de Pécononie arimale, ¢t de o conservation des

rapporis diaslivite fOire Wules ces fonetinns que Phabiinde a ¢tablics dans
la fornic de santé qai est propre i chague ndivida,
o Les Fovens radicales minst reproduites {par Veserciee du cotps) resistent
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mnins nuy canars do msladies chee les sojels gul minent habitnellement
une vie aciive, et chez ceux qui se livrent presyue ous los jours & des t :
vaus fornés, o [Hacthes, | : iz S

-[4:‘..‘1 haina traiaz sont anzsi one espice de tonigoe, et de tonigue b
[}I.:|I=-':~ZII'I|:, par e calme gu'ils ampriment g 5»51[‘;111& DEIYEly, calme rE'-n
11::I~.q|, uniforme, fgal, suivi hientdt d'one réaction uxe:{!:;triql;e: I’-'-?né;'-fl-_
|1;1|-[f:..'-!'me, erale, pleine d'harmonie et de spontandile, Ct*it{.-h EI’-."I]T‘F:’I[;:
veaclion, awlée o souleous qu surtic de Bain [qui ne -:lu;liL. iii.'[llhi-ﬁ- t{;nh
ce cos gtre prolongd, meis durer hoit b dix minntes dans une eay g :
dicllement desecndue & 25, 24 90 et méme 45 déeres du lh{-,r:m[;.-n-ﬁirir:_
Rn'*,:lumu.r‘” par des Diclions séches on i-“‘l“lTnﬂLiql_iLE.‘;,' le mu;-'.x:,u'r.: rm .1-:
pas Pontifiant aigruist par guelgues cordizng, elo., ¢le., se i.];ﬂtl,-.]'ll;{-‘it.ﬁ ]1;
Ez.ﬂf héves physiologigoe, qui esl le plos poissant nntngﬂ’u';br_u deg nl;:m.:,cl ;Ir

orfs, J
. I_]Tln!': Biveme méneraie de eothe nabore 2t teive 1o mobilite gervense &
Mﬂmlt les symipathies, loin de les eveiller comarie on Je prélend I:]u]];'ll':-:‘:f ;.-:
phiysivlogrique. Lo fievre gocable, ost nne expression populaire ¢ ui. TIJH. 12’:
sz fait refléchin les médecins. La Bévre est ie tspo des I-&;UE:;mq q-l}i Jq
tairee, Clost ln feme par cxeellence de la maladie, 5 drave

Lorsqu'dl Faclion tonique do froid an peat joiudee I message opées o
mitme Lemps pay b dovehle, on prodnit do mémne COup iil'-lfbl'l;:' lth
ilr-.:lt Ie: pésuilal el d imprimer ao systéme norveus, aux ;'.;1ﬂiilarﬂ M:L -Mj-'
guins ab sympellionuement & tonte 'écononmic uos i:npx:r*-'ﬁh]'m FI]-'Eh L
thorable quil fant prafirer ehez cortiins sujols ]‘-‘II!'I|JhH.lirJ.;'.E'-‘i. et il 1!
anx I]‘ILE{L:L&IIH‘-I‘lf.-‘- onigues inlernes 51wl ::':up]::-c;rt.':s ol c-;-ﬂém; .;l:l& t:q
|;!&.~i:=l:rl de sujets. Nous eroyons la douche fraide, IE’I!-]IZilZ‘:C‘:LFlalﬂ L ]:I'Irut'--::r-:[-3
pn‘.l‘t':n*.nt,. appelée A joner un rdle imporlant s T Médication lL'-ui:;?l.:In.‘.:-'en-
;?,;;E:T;L?lﬁ. 1 c[; lenﬁ:nu FJl:;ur.}.'_. qui & I_,'I".'!ll.]ir."-! eine matidre spaciale
i r:. o p _cf"'"m r_]]e;y-_u},‘u CIL POUYDLT TESUMET 500 experiencs
e propoetions suvantes, qui, inspirées par das principes semblables
# CENE fue nong onl lenjones divigés dens ce chapilre, s’y r-::li-r;nlt -c:;l;nm;

LELe: It-'ﬂ'lllll-l' d- SN Cn l‘iﬂlhl 1 I 158 oy
A 5 LT e, 8L THOIS DArILESs TS irE] L} L (L
-F-I.FI.{I 1 : 1 enLaneriop Lot J. nt I:!TI.{,]I’_':-]’_[ th;\_-

17 Laes done roides i i
s *i'TUﬂLl'I'E'.‘r froides sxeitantes doivenl élre plactes an premier rap
SRS SEnnis appartenent & s medicalion reconstilul ; foahe
qwclles ex R icalion veconstilulive, en raizon de action
s f_ﬁf"”mui sar la cieculution capillaire, et conséoulivement sur .I.’L
: :.:1 ii]'! 1 il_ll sane, by calorifieation, Ia noteition et 1'innesvation
L Taprde s wTERTLL 1 ;
ph:mmr.e T‘t'il-plf.h ment ol plus strement que tons les agents bvgiéniques et
/ et es o . ; i i g
i *ullsriltl [ii""’t‘ eonms, elles modifient le tempéramenl bymplitique, ot
substituent va terpermen Cise : : TR
i temperament sanguin acqnis, Oette hewreuse nflue

e

Al avale aid sli=ibee 2 } - 3
{:iliun 1--=<][l 5 hu’."i,m"': 4 une double action : l'une gexercant sur ls un-
e ”ﬂ? TTHFGHMHTI du sany: Vautre sor Jos vaisseaux eapillaires anx-
5 1:1:1|1’i*-|;:na i_‘“_‘ proprieles vilules propres of la conteacilité sont exciides
HEg 8 e pendlree des olohales s s o e
penétice des slobules sunrnins dans les vaisseaus qui,
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auparavent, ne doonsient cobrde qu’a do serum. Nent enfants dges de 34
19 s, offrant lous los cavactiees do fempcoment lymphatique Te plus
prononeé, onk bt sowmiz B oeelis médication: tous oNt e IJ[]1.H:|.I|..EI1.I|:‘1'|T-
modifise au bont de trois mois de eaitement, el eousooqun Ponb swvic pen-
dant deur anndes ool é¢ crmplatement leapsformeés, Les douches froides
ant cxerce, en wdime lenins, nne influenes trivg Givarahle sor Ly développe.
mont din corps o do systéme muscileine, winst qoe sur Péddissement de
la menstration.

2 Cing jeunes (les, dgées de 18 & 22 ans, affeotées, dopuis phisiears
anness, e chlottse confirmes, geave, ehelle. ayant résistd dux prepara-
tions ferrugioenses ef b tous Les mudilicdleurs bregianiques el pliarmacen -
tiques canmus, ont e1é sonrmises U Paction des donehes feogdos © tontes vl
gmeriz la dorie du Laitement ayaiol & de sept mels au masinun, diz
denw moisan miniman, et de gquales niols e noyenn,

Lreftet de la médication & été condamment T mime, ot Sest manifests
taut Fabinrd sur les apparcils digestifs of wsculalecs, puis le systeme ner-
veus, of pritin sur le sang ol Lu cirenlation. _

4 Lrandmie idiopnthique e celle des couvalescents disparaiséent rapi-
dement saus Finfluence des donches {roides, en raison de Faclion que
cellos-ci exercent sur 1a digestion, lo nuleilion et le systime musculaive;
action qui favovise mieus que tont anire agenl therapentique L reconstito-
tiem dn sang.

B Dans les andémics symplomatiques lides i cerlaines offeetions de Po-
térns (déplacsments et eogorgemenis). auk nevizics anciennes el rehelles,
5 portaincs neveases, & ono hypertrophie, les donches [riides exepcent une
double action curalive, en guériszant silullgnément el soavent Fun par
Panire; Jes deix cbils palhologigoas.

6 Dans Pandmie sccampagnie dhemorhagies aboudantes et repatoes,
Tes danches froides cacrcent dgalevient une donkls aclion fort remarquable;
en opérant la ceconstitution di sing. en combattant les congestinns organi-
¢iirs, elles dinipuent on arrétent Lz hamorrhugies, qui, apresavolr prodail
Pandrmie, sont i lonr towe Bivarisdes par elle, ef Fon paevient ginsi a éehap-
per 4o cavele vicleix qui o presents si souvent dans l4 priligue,

70 Dana Fanémie lide & une affection eurable, mais sur lagnells les dow-
ehics frofles wfont sucane prize, celles-ei rendent encore d'nsporlanls sep-
vices en mneliorant Uotal géndéral du malade of en pendant winsi plus faeiles

o leaitement ot Ia muerizon de Pailestion préinliva.

& Dans Cgneémie lice i voe allsetion incurablo, Tes domches froides s
sonvenl (pos-ntiles: elles ont notmblement améliors Petat géneral de plu-
sienrs malades atteinls & omphiyséie pulmonaire, d'une affection orga-
nique du coent, e cancer, de tomeurs abdoininales,

Muns lermminsrons cette pastic déjh trop Mendue de nolre Bladieation to-
nigne, e considérant, premisrement, que foutes les péactions de Porga-
nismie qui saceomplissent par les actes les plus génerax et les plas radi-
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mentaives, parccs fonetions gue M. Bécamier appelle wéoles commansy.

que: ees ristiong, disons-nong, lles qoe la fizves et Finflammation, qu.i.

roetent st vivernest en jen la force d'issimilation, sent les plus légitimes,
les plus ealoulables, Yos plus eritiques, bos plus salutsives. :

IVun autes cOld, nous voyons les vénchions de FPorgmmsme, gqui $%aceom-
plissent par des acles spieiany el s2ns intéressur Tos fonetinns vitales comn-
nnmes, gtre capaclérisees par des leails foul apposis aus premitres; nuns
les yoyous, et tellos sont loutes les maladies aervenscs, incaleulables dans
leur marche, incobérentes daus lenrs oxpressions sympfoimatiques; sung
lendanee eritique, iuvapabies da ss jnger par elles -ndeoes,

Ansi, Ias premides, confides sux lonetions vitales commumos (¢est-i-
dive purlagéas par tool Slre vivant), se fonl avee havmonie, ensemble. ont
des puriodes calenlables, un lerme dont oo peut assigner Fépogue et le
el

PLes serandes 2o manilestent par des ansmalics dans action ef Floflnence
des fonetions spéciales (cest-idiva qui nexistent que chez eorlains Slres
viw:.us}, marchent sans ordre, sans harmonie, n'ont vien de caleglable,
persisienl indefinimient, ol be penvent dire pedvues ni dans Penchiniurment
da lanps phinoménes mi dans leurs modes de temninaison,

Cependunt Pabservativin nons spprend que ees denx olagsos daffotions
semt cxclusives les unes des antres, el gu'il est hon que Jes preilEres se
ti':.lll.‘T-ihli.:ﬂi aux secondes, pares gu'elles en uménent la solulion Ta phus ni-
tirelle, comue eela rézulle, ainsi qn'on vieot de levoir, ds lours mrartéres
respectifs. (Voyes, pour un plus ample développeent de cos iddes, la thase
iAngrale de Iun de nons « B see los Lo de la fores médioodrtve  Baris,
lavrier 1835, u° 46,

U Ies fanipnes analeptiques fonl prédominer dans Porganisme Ies fone="
frans ilales communes, I farce d'ossimilation, et pav conséquent les edai-
tinns les plus ealovlabics, les plos legitimes, les pins salalaiecs.

Domic: ils sout Tes agents anvatifs wéritablos et natorels des aleclions ner
VERIERS U N0us avone §peeifices dang le eoura da cette Tmportante division
te la Médiration tonigue,

: Le: dernier argument qne nous prodinirons i Pappuni de celle 1oi thérapeu-
hipile eapilale, e'est celui go’une observalion journalibee nous a mille [ois
Appris, savoir que les individos dont Lo conslitution est caracterisde per la
predomimanes de la force d assimilation ne sont point sujels amx maladics
NEryeuses, PI avu. confraive somt fortement et faciloment fShricitants dons
Ltl;:f:}:plif]iﬁtﬁifrl:i ::};m;i;id ba {.;u’irﬁl arik .h RUppotier ; :-.Eudin qie ceny dun

VBN eb gqul Hunt fort sujets any spasmes, anx maony de

n_-Tng danz Pun ct I'antre soxe, sont tacement tebricilants, reasissant difti-
ctlement par des pyrexies.

_ Ea réunissanl ce que noos divons de In wmédication werti spesrnnd e
(home II} pour paliier les affections nervenses essentielles, 4 Ja Médication
tomgue analeptique appelée & rempliv les indications cuntives rodicales

LY

e
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duns ces affcetions, o uura, i osons Cespiver, les dormees ~F-'Jmi.qmun:t—
tales pour se guider daus la therapen fique o) difficile di celta clusse Bom-
hrewse el fmportante do maladics. -1

svdenhnm sontais Bicn fa néenedle davoir i sa disposilion denx i}fl:h'u_ﬁ
de 1:c_~.ss.:.nmes dune I tegitement des mans de nerfs: el 11 savail se sLavie
siullonément on alternativement des antispaamc-f’:iquvs,mn_]mnlnn le wait
dans le passugs i st o Bluadils vern oy E"r:'i".'rf-;’}‘.-::l,. Q-?. falfe et
tamtun sit s st traduniag feeve nolit, dines sanpine ef :.;I:r,-:.:-'ifti-:f,r‘-;-wj'u-
Baratis, quasi por ombpges senari s, -?rm-l"c-stir..f.', ..'.'r.-' j*ﬁmfrj.w...ftj,r.v.!en.f:':.c F.ﬁ:f‘{n
confinisndun cf, guE adure pirosy oo qrant, :il.w.v_-z!tr:ﬁ, _.-f it |!.i.‘ﬁi'lf*r:ct‘ih{rd
gp deserdones [ o rias stirt tomes omnaselant, S 1:-2[-?.‘{; G ies Sumad .
sime napibits admmneaniue elorando, SO LA TPUILCIIUT; CLJHS oT
sund ena=fietidi, golbomn, l’.‘tI.iEG:i"l':Ei?rt,Hp‘!'J'i{I"_.Ls anlds aninns e e.! ke
et denigue guod adoren febyum aduadion mgraaagie spirat, (Byd., Op.,
tome I, . 296.) . ’ :

Il serait & snubsitor que tons les manx de nerfs fussent renfammnis dans
polte ehigsn nombrense que nons venons de il & parl comme ollrant
Yindication expresse de la Médication tonigue oaleptique, Melbeurcuso-
ment, las néveoses, les maladies sung matiere sont, nous _I’i-.-.'n:ns. d|_t :lc;ji_l.
omme [e3 philegmasics, les diacrizes, cle.. ., les mqmlr:.:.la_:u-:»nf s h:lL.k.-s.u:-.
toules Jee diathoses connues, e alors la Bledication touigue est rareliEh
applicable ; 1e Per surtot cst séneralement Thnisible, :

Tl est bisg indispeusable anssi de se rappeler e nous no0s BOTTIHIES
appligués & faire eomprendrs par ues developpemetts s paﬂlullng}u
peai-gire eXamiTes dans i envragze diz oi genre, saviir, que Feinitrane
ou la cachesie o ses espieos partivulidres connue Fiodlammiudion ; ot gue
de méme quiil y o des phicgmasies gorofulenser, s;u_:u'u-;r_—-rlnvs, gr-nl'.ttu_&cs.,
dartrenses, €l ., il ¥4 dus anémies on des carhexivs symplomatiubs di
boules {:{‘.ﬁ.':jlmlh%;ifs. Tianz ges andmics aussd, le Fee pst presyue T:::-u_u.:-u'.'rs
eontre-indiqui. i done o pe veut pus compromellic ¥a5_|}.mcl1‘m?- g
néraus posds daus ce chapilee, il ne faul les appligue gu'h .hu clanse de
mans de nerls el quians espiees dandniies que nous avins solnenseLent
distinzneéps.

CHAPITRE IIL.

MIDICAMENTS

ASTRINGENTS.

TANNIN.

MATIERE MEDICATE,

Le Toonin o Asiua lengigue [deiiam
fownicams eeb un principe unced st gl
Eaiateitont furme dans lo plioperck dizs sl
eianees YHTE AR 0 saveny acy
aente, Terqueiles ailledrs, =eivanl la 18-
marque de M. Vieow, préscolent, sounvent
uneg eoloraiion rouer |_':r|,1|'|_; parrael crestag e

Le Tennin de [ moin do zalle a dlé plus

i ppeptatudiopar M. Pelonzo. qul,
pabtem i peu prss o 1ese

fireros e il kel 5l byl Tondae, 4, 80;
dloxradne

A Tenatd

il s Lt sl dalF U PR RN PEAR TR
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