MEDICGAMENTS STIMULANTS.
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légere, d'une odeur trés-forle et spéciale. On ripe le sassafras avant
de I'employer; il ne faut pas 'acheter tout rapé, car il est alors sujet
a étre falsifié. Les ouvrages mentionnent plusieurs bois el écorces i
odeur de sassafras qui ne sont point usités : 1° le hois de sassafras
de I'Orénoque, ou bois d’anis, fourni par I'Ocoteq cymbarum, H. B, ;

les écorces pichurim- et de massoy paraissent fournies par des ar-
bres congénéres,

PROPRIETES MEDICINALES. — G'est un stimulant aromatique éner-
gique qui n'est guére employé que comme sudorifique, mais presque
toujours associé aux autres sudorifiques, surtout au gaiac et ala
salsepareille. Le sassafras doit ses propriétés 2 une huile volatile jn-
colore quand on vient de la préparer, d’une densité de 1,694, qui
laisse & la longue déposer un stéaropléne cristallisé. Gette huile yo-
latile peut fournir, comme celle de cannelle, un oléosaccharum qui
peut étre administré comme stimulant. On I'emploie ordinairement

en boisson, on le traite par infusion 2 la dose de 5 & 40 grammes
pour un litre d’eau.

ESPECES SUDORIFIQUES 'POUR INFUSION. — Sassafras rapé, fleurs de

sureau, fenilles de bourrache, fleurs de coquelicot, aa. parties -égales,
Mélez, :

MYRISTICEES (Myristicew). — Cette famille ne comprend que
deux genres, dont un seul nous intéresse : ¢’est le genre Myristica,
(qui nous donne la muscade et le macis,

MUSCADE el MACIS. — Le Myristica moschaia est un bel
arbre des fles Moluques, cultivé dans les iles de France et de Bour—
bon. Il nous importe seulement de connailre son fruil : c’est une
drupe de la grosseur d’une péche; le bron est charnu et s’ouvre en
deux valves; on le rejette ; sous ce brou se trouve 'arille nommée
macis : c’est une enveloppe laciniée; on la choisit d’une coulear
jaune orangé, épaisse, souple, onclueuse, d’une odeur forte et d’une
saveur acre; sous ce macis se trouve une cogue bhrune qu’on rejette ;
enfin 'amande se trouve au centre : cest l]a muscade. Celle qu’on
emploie est nommée muscade femelle ou cultivée. Elle est d’une
forme arrondie ou ovée, grosse comme une pelile noix, ridée et
sillonnée en tout sens; sa couleur est d’un gris rougeitre sur les
Parties saillantes et d’un gris cendré dans les sillons; a I'intérieur,
clle est grise et veinée de rouge, d’une consistance dure et cependant
Onctueuse et altaguable par le couteau, d’une odeur forte, aroma-
lique et agréable ; d’une saveur huileuse, chaude et 4cre. On nomme
muscade sauvage une espice moins estimée, qui est moins arromati-
que et d’'une forme plus elliptique.

la muscade mdle est composée, selon Bonastre, de stéarine,
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&laine, esseuce, fécule, gomme, acide. Le macis est formé, selon

Henry, de : essence, huile fixe jaune insoluble dans Ialcool, huile

rouge soluble dans Palcool, gomme (2), amidon (7). L'essence est inco-
lore ; poids spécifique 0,948 ; elle laisse déposer un stéaropténe (my-
risticine) qui se dissout dans Peau bouillante et cristallise par le
refroidissement.
Beurre de muscade. — On le prépare comme I'huile de laurier,
La muscade est plus.employée comme condiment que comme -
dicament ; & haute dose, elle agit sur le systéme nerveux, détermine
des verliges et de I'assoupissement ; on peut ’employer comme sli-
mulant dans la débilité des fonctions digestives ; elle fait partie, de
méme gue le macis, d’une foule de préparalions pharmaceutigues,

La poudre s'administre 2 Pintérieur A la dose de 50 cenligrammes a

92 grammes; l'essence 3 la dose de 2 & 8 gouttes.
Le beurre de muscade s'emploie A Textérieur en frictions contre les

rhumalismes.

BAUME NERVAL. — Moelle de ‘Dbeeuf purifiée, 350 gram.; huile d’aman- -
des douces, 100 gram.; huile de muscade, 450 grani.; huile volatile de
romarin, 30 gram.; huile volatile de girefle, 15 gram.; camphre, 15 gram. ; i
baume de Tolu, 30 gram.; aleool 4 809, 60 gram. Faites liquéfier 4 une
douce chaleur la moelle de beeuf et Phuile de museade dans Thuile d'a- |
mandes douces; passez @ travers un linge au-dessus d'un mortier de |
marbre chauffé, Triturez jusqu’a ce que le mélange ait pris, par refroidis-
sement, 1a consistance d’une huile épaisse. Ajoutez les huiles volatiles, e |
camphre et la solution, préalablement passée, de baume de Tolu dans
Paleool. Mélez exactement. Cet onguent est fréquemment employé avec |
sucees en frictions réitérées sur le lieu douloureus, dans les rhumatismes

chroniques. 1l agit-comme un anesthésique local peu énergique.

AMOMEES (4dmomee). — On emploie plusieurs rhizomes de la
famille des amomées, qu’on désigne communément sous le nom de
racines; elles ont ordinairement une saveur sere et aromatique, et |
une odeur rés-développée, un peu poivrée, mais agréable ; elles |
doivent leurs propriétés a une résine 4ere et A I'huile volatile. Les |
peuples du Midi en emploient plusieurs especes comme condiment
excilant. Nous devons mentionner ici les thizomes aromatiques du |
yalanga (Amomum galanga), qui peuvent clre employés comme ¢
gingembre, que nous déerirons. Les racines du curcuma sont remar-
quables par la présence d’une matidre colorante jaune particuiiere
qui ressemble beancoup 2 la résine molle des autres rhizomes d’amo-
mées. Ce principe est trés-soluble dans les huiles fixes, et Ton |
emploie celte racine pour colorer les pommades en jaune.

On relire de plusieurs rhizomes d’amomées la fécule que 110u5|
décrirons sous le nom d’arrow-root. On a encore employé en mé—l
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f:;gzes 1.)l usieurs ca.ps'ules d’amumées connues sous le nom de card
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divis;ﬂ“g’;;lﬁgﬂ l(ffmg?be:, Rosco€). — Calice extérieur 3 trois
anthere fendue :;1 dl;u[gneur tubuleux, 2 trois divisions irrézulidres;
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en 6pi serré, radical et imbriqué. subulé ; fleurs disposées

na&?&?ﬁaﬁiﬁﬁ &gigclI‘INrﬁ (Zz'nlga'ber officinale, Rosco&). — Tl croit
! e;on l'a transporté aux i 3
et a la Jamaique; c’est | "vhi e
s e rhizome qu’ ie ; isti
delil;( Lespé(_:es dans le commerce : R L
preme:t gra;:(i;embrte gris, — Clest un rhizome qu’on nomme impro-
e ment 1 coﬁ?) gt o,s‘cofnme le doigt, formé de tubercules artict?lés
])ercul;:s o primés ; il offre rarement plus de deux ou trois lu’
o reém]veg?%:oup sont séparéls par la rupture des enlre—n&;uds:
s ey I%Biég;derme gris janndtre, marqué d’anneaux pel;
: rme on Irouve une couche r : i
Ha U I ouche rouge brun; 'in-
v1‘é§?lso(1lle()lzileiﬁ'cgf Fst[ Jaune blanchdtre, sa saveur eg;t ;1[:1'2112,[ lp]or:
yrée; 0d orte et poivrée; il donne e j 1
faugtulei choisir pesant, non piqué des vers EASRAROE S, 1
gingemﬁ)i-génggﬁ:?bi? btlan-c. — Il est plus plat et plus ramifié que le
aenue et est recouvert d’une écorce blanche jaunatre, s
i estl} [aux t_ransversaux; mais on enléve cette écm't:e’ efulIS
e moJiamél” 1565!; plus léger, plus friable que le gingémbrg
d’ﬂp;‘és s ns d’odeur et plus de saveur que lui. Il est composé
5 dlmctifm et Bucholz, de résine molle, sous-résine, huile F\}o? :
i p’arlie lacli:*cgonlllme: amidon, matiére azolée. La résine molle es;-ls
= ginﬂémbre {,:leer;: sgl?llenl par I'éther : Béral appelle pip(:roi'(ic
g 4 a fait la base de plusienrs préparations inusitées

PROPRIETES ME : i
TES MEDICGINALES. — [e gingembre est un stimulant trds-
I = 2/},
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énergique. Dans les pays ou trop chauds ou trop froids, on s'en ser
pour stimuler la digestion. On I'emploie en Angleterre dans les co-
liques goutteuses, rhumatismales; il agit assez puissamment sur les
mugqueuses de I’organe respiratoire, et on le vante dans les catarrhes
muqueux, dans l'extinction de voix. Selon Murray, ajouté aux mé-
decines, il empéche les coliques et les tranchées,

Les formulaires étrangers conliennent plusieurs recetles dont le
gingembre est:la base. On emploie la poudre de gingembre comine
condiment. -

MARMELADE PECTORALE. — Gingembre pulvérisé, 10 gram,; miel de
Narbonne, 200 gram. Une cuillerée & café deux cu trois fois par jour.

TEINTURE DE GINGEMERE. — Gingembre, 4 p.; alcool & 81 degrés, 8 p.

SIROP DE GINGEMERE. — Gingembre, 100 gram. ; on fait infuser dans
4500 gram, d’eau; on passe; on ajoute & la liqueur le double de scn
poids de sucre, et 'on fait un sirop par solution, Dose, 3 cuillerées par
jour,

Les formulaires contiennent encore plusieurs recettes d’opiats et
de pastilles de gingembre simples ou composées; mais en France on
emploie le plus souvent Pinfusion de 10 grammes de gingembre
pour 1 litre d’eau. ;

onocuipEEs (Orchidec). — Nous étudions, dans la famille des
orchidées, deux ordres de produils utiles : 1° les tubercules charnus
de plusieurs espéces du genre Orchis, qui constituent le salep, et
les fruits aromatiques connus sous le nom de vanitle. On emploie
3 Bourbon les feuilles aromatiques de taham (Angrecum [ragrans)
comme stomachique et sudoritique,

VANILLE (Venilla, Swartz), — Calice articulé avec Fovaire ; seg-
ments tombant aprés la floraison ; cing des folioles sont étalées, ouvertes;
labelle soudé au gynostéme ou support de lanthére, sans éperon; an-
thére terminale et operculée; pollen en masses granuleuses; fruit trés-
allongé , rempli d’une pulpe charnue. Arbrisseaux grimpanis et parasites,

VANILLE OFFICINALE (Vanilla aromatice, Swartz, ou Epiden-
drum wanilla, L.). — Plantes grimpantes, dont la tige est munie de
petites radicules qui s’implantent sur les arbres. Ge sont les fruits
qui sont employés. On recueille la vanille avant la matarité, pour
qu’elle ne perde point son suc balsamique, et on enduit d’une cou=
che d’huile d’acajou. On en dislingue lrois espéces :

1° La vanille sec ou givrée, longue de 16 & 20 cenlimétres, large
de 6 a 8 millimétres, ridée et sillonnée dans le sens de sa longueur,
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rétrécie A ses extrémités et recourbée prés du pétiole; elle est molle,
yisqueuse, d’un brun rougedtre foncé, d’ane odeur trés-suave, sou-
vent recouverte de petits cristaux d’acide henzoique qu'on implanie
quelquefois sur I'espece suivante.

90 Vanille sismarona o bdtarde. — Elle est plus petite, d’un brun
moins foncé, plus séche et ne se givre pas.

3o Vanille bera ou vanillon, longue de 13 4 19 centimetres, large
de 8 2 12 millimetres; brane, molle, visqueusz, presque toujours
ouverte; odeur forte mais moins agréable. Pen estimeée.

La vanille nous vient du Mexique; elle est actuellement trés-fruc-
tueusement cultivée 4 I'ile de la Réunion.

ANALYSE CHIMIQUE. — La vanille est composée, suivant Bucholz,
de + huile grasse, résine molle, exirait amer, extractif particulier,
apothéme, sucre, amidon, acide benzoique, fibre. L’huile grasse a
une odeur rance, une saveur -désagréable; la résine est molle, et
répand, quand on la chauffe, Podeur de vanille, L’extractif parlicu-
lier ressemble beaucoup au taunin. Elle contient une huile volatile
que Bucholz na pu obtenir & la distillation,

PROPRIETES MEDICINALES. — La vanille est particulitrement em-
ployée comme aromate précieux; elle garantit les corps gras de la
rancidité; ¢'est ainsi qu'elle est si recommandable dans le chocolat
sous ce double point de vue. La vanille est un excitant assez éner-
gique qo'on a vanté comme aphrodisiaque.

POUDRE DE VANILLE. — Elle se prépare par interméde ; on triture, 1 p.
de vanille et & p. de sucre; on passe au {amis de soie,

TEINTURE DE VANILLE, — Vanille, 1 p.; alcool & 80 degrés, 10 p.

TABLETTES DE VANILLE. — Vanille, 30 gram.; sucre, 200 gram.;
gomme adragant, 2 gram.; eau, q. s. F. s. a. des pastilles de 50 cen-
tigrammes.

ESERIT DE VANILLE. — Vanille, 200 gram.; carbonale de potasse,
50 gram, ; alcool, 3 kilogr.; faites macérer pendant vingt-quatre heures;
ajoutez 3 kilogrammes d’cau et distillez pour recueillic 3 kilogrammes de
liquide, On prépare, ’aprés une recette analogue, l'eaw distilide de va-
nille,

La vanille entre encore dans plusieurs compositions : 19 elle sert a aro-
matiser le chocolat; 2° elle entre dans le vakaka des Indes; 3° dans
Palkermés liquide; 4° dans les pastilles de cachundé.

PoTioN DE VANILLE (Hersokmann), — Vanille, 5 gram. ; faites infuser
dans eau, 150 gram.; ajoutez : sirop de cannelle, 30 gram. F. 5, a. —
Administrer par cuillerées a bouche.

Voiei les conditions ol cetfe potion a été prescrite : 1° Dans: toutes les




