ULCERES
seaux capillaires. Dans I'histoire deson traitement,
nous dirons les précautions a Vaide desquelles on
peut le prévenir; les moyens qui le gm?i,rissenF,
en ranimant I'énergie de la force contractile; puis
nous indiquerons les soins particuliers qu’exige la
curation de certains de ses effets, tels que les
ulcéres scorbutiques. Nous reviendrons ainsi Aé
notre sujet, dans lequel nous ne S{.il_lI"lOIlS trop tob
et trop sévérement nous circonscrire, vu la mu!-
titude de faits, d’idées et de rapports qui se pré-
sentent, lorsqu’on veut tracer I'histoire détaillée
du scorbut, sur laquelle les ouvrages de Lind (1)
et de Milman (2) laissent d’ailleurs trés-peu de
chose a désirer. :
Le traitement préservatif du scorbut consr?te
dans I'usage bien ordonné de six choses nommées
si improprement par les anciens, non natuﬂre‘lles.
Purifier lair des vaisseaux, des salles d’hopital,
des prisons, en un mot; de tous les lieux ou ce
fluide est susceptible de se‘corrompre par la res-
piration d'un grandnombre ’hommes f&fSéenlb]és,
et par les émanations au.imaie_s ql].l, selev'ent d'e
leur.corps, tel estle premier soin qu on doit avoir
pour. prévenir la maladie. Les ventllatel’lr? qui
renouvellent Tair privé d'oxigene et altéré 1_)31‘
le mélangeldes exhalaisons méphitiques, sont in-

(1) T'raité du Scorbut, s vol. in-12. ¢ .
(2) Recherches sur le Scorbut et les Ficvres putrides,

1 vol. 772-8.
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suffisans pour corriger '’humidité. Or, comme
cette qualité de I'atmosphére, en relachant le tissu
des solides, est une des causes les plus

actives da
scorbut, il faudra joindre & la v

entilation le des-
séchement par des feux convenablement disposés.
Lasallede discipline d’'une caserne étoit un
de cave trés-humide. Presque tous les soldats reclus

pour plusieurs jours, y devenoient SCL)}‘bl.Iti}iues.

Ne pouvant obtenir qu’on la transportat ailleurs,

J’y fis ouvrir une grande croisée, au midi; depuis

lors, ils ¥ contractent moins cette maladie, dont

ils ne sont ce pendant pas tout-a-fait exempts. L'oi-

siveté dans laquelle ils croupissent, lorsqu’ils sont -
ainsi renfermés, les tristes réflexions que cette

situation leur sz.:ggéré, et le régime au pain et a

'eau, auquel sont soumis les plus insubordonnés ;

voila des causes de débilité bien suffisantes pour

engendrer le scorbut.

eespece

Les vétemens doivent étre chauds et secs , nei-
toyés par de fréquens lavages, ete., les alimens
faciles a digérer. Le pain fermenté, la viande
fraiche, les végétaux herbacés » sont bien préféra-
bles aux pates, aux légumes farineux, tels que la
pomme de terre, les haricots , au fromage, et au-
tres substances plus ou moins réfractaires 4 Pac-
tion de nos organes. Les viandes salées sont bien
préférables aux viandes fraiches, altérées, et le
muriate de soude dont elles sont imprégnées n’a
pas avec la cause du scorbut Panalogie que soup-
conuent ceux qui font résider cette cause dans une
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acrimonie muriatique. Des équipages , réduits a

‘cette seule nourriture, se sont conservés bien por-

tans, tandis que I'escadre de I'amiral Anson, croi-
sant dans la mer du Sud, en 'automne de 1741,
par un temps calme et pluvieux, fut ravagée par
le scorbut, malgré la douceur du climat, Pabon-
dance de I'cau douce et des provisions fraiches de
toute espece.

Les boissons stimulantes sont un excellent pré-
servatif contre le scorbut, puisque les remedes
usités dans cette affection sont principalement
tirés de cette classe. L'usage modéré d’un vin géné-
reux, I'assaisonnement des mets avec le vinaigre,
le sucde citron, l'ail, 'ognon, le poivre et autres
aromates, ont prévenu efficacement la maladic.
Je suis dans P'usage de prescrire le vin vieux pur,

en petite quantité, a tous les convalescens, aux

malades qu'une fracture, un ulcere, ou toute autre
maladie semblable, force de rester long-temps au
lit, presque immobiles. T'ai toujours vu quon
étoit bien plus sur de la consolidation chez les
hommes qu'on avoit mis & l'usage du vin ou
du sirop antiscorbutique, des le quinzieme ou
vingtiéme jour d'une fracture, que chez ceux en-
vers qui on avoit négligé cette utile précaution.
1’aspect d'un ulcére quelconque indique I'emploi
de ¢es moyens, lorsque les chairs sont molles,
fongueuses, décolorées, ou bien saignantes; en
un mot, dans tous les cas de relachement.

Le mouvement et le repos doivent étre telle~
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ment ordonnés P e - 5 . ;
; s, quele premier n’aille point jus-

o . Hehs
uad Lextreme fatio tle se 1 5

qu’: ,-h treme fatigue, et'le second jusqu’a l'en-

gourdissement,

L.cs scorbutiques admis dans un hopital doivent
se livrer 4 la promenade dans des cours vastes et
ombragées ; la culture des jardins ne leur offre pas
des distractions moins salutairves : stimulés }I))a;'

Fappat d’un 1¢ salai
1[ p’ ‘d un léger salaire, les convalescens 5 €M =
ployés adivers travaux dans lintérieur de hopital
Saint - Loui se ré I ; 13
: 1 s, se rétablissent plus promptement
(im _t,)n_p..tssant la journée dans le lit, au miliey
(.le l]a;r des salles, toujours moins pur que celui
du denors. Lintroduction ; i
i : tion de cette utile cout
ainsi que plusi i 1 et
: plusieurs autres améliorations, sont
0 (e <t L -
;uea ala philanthropie éclairée autant quactive
611:'1. E‘«Tourgues, administrateur de cet hopital,
n'est pas indifférent d’oce ti
: occuper le -
ues d'idées gai 1 W A
q gales . ou tristes , puisque les affections
du premier genre, telles que la joie, l'espérance
; ; 7 0 F 3
sont toutes plus ou moins stimulantes, tandis que
les autres sont une cause puissante d’affoiblisse-
;.n'enf. Vandermye rapporte que les Francais qui
aisoient i i : ¢
5 partie de la garnison de Breda échap-
;)ment an scorbut par leur gaité naturelle; elle ne
1es abandonnoit pas au milieu des fatigues et des
dang ; 16 1 dé
, gers d’'un long siége, tandis que le décourage-
;"nen.t ¢t la tristesse régnolent parmi les Anglais et
3 ¢ b0 e
Hollandais, et multiplioient chez eux le nom-
bre des malades. 7

- 2 to. b2 : ',- r
Avoir dit ce quil faut faire pour prévenir le
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scorbut, cest avoir tracé I'histoire de son traite-
ment; car les mo'}'er_ls prophylaetiques sont a lz%
fois duratifs - seulement la foiblesse extréme qui
régne dans le scorbut bien caractf.érisé exige ‘l'em-
ploi des stimulans les plus énergiques, le vin de
kina , les infusions alkooliques ameres de racines
de gentiane, de palience, ete. Le vin an_tiscorbl.:-
tique, résultat de la macération des racines fral-
ches de raifort sauvage, de bardane, de feuilles
de coehléaria, etc., dans le vin blanc, qui se
charge de I'arome de ces plantes, et dis‘s(?ut une
partic du mucilage et de Vextracuif, Pélixir ant{-
scorbutique, le sirop qui ne differe des autres pré-

para‘lions antiscorbutiques que par le sucre quon

v mele;, et qui, eaveloppant les parties médi?a—
menteuses du remede, en émousse Pactivité; l'u-
s:zgé des alimens qui, faciles a digérer, contie.n neni
sous un petit volume une grande proportion de
matiére nutritive , tels que les viandes roties, le
pain bien fermenté, etc., doivent étre emplc_-yés
i 1a/fois , successivement ou tour a tour, a diffé-
retites doses, suivant Pige des malades, et les de-
grés plus ou moins avancés de la ma]ad_iel.
“Quant aux soins locaux qu’exige 1’ulcere’scor-
butique, ils se bornent a le panser deux fqls par
jour, pour nettoyer sa surface du sang ﬂmde. ou
coagulé que fournissent les petit‘s vaisscaux; a le
saupoudrer de kina, en ayant soin que cetle pou-
dre dessiccative et tonique ne forme pas, par son

i - difGi-
mélange avec les humeurs, un mastic dur et diffi
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cile a se détacher; et pour céla il faudra laver
Lulcere & chaque pansemerit avec une déecoction
vineuse de plantes améres; enfin exercer sur tout
le membre une compression uniforme, par - le
moyen du bandage roulé. Il ne faut pas craindre
d’exciter Pinflammation dans les ulecéres ' de ce
genre 1 ce n'est quan moment ot les forces se

raniment, que leur surface commence & se cou-
vric- d'un bon pus. :

Les ulceres scorbutiques des gencives et de I'in-

térieur:de da bouche , doivent étre fréquemment
touchés: avec un pinceau trempé dans'l'acide mu-
riatique affoibli; les malades useront en méme
temps de gargarismes toniques et as’tringéns,' tels
que la limonade sulfurique la: décoction' amére
de kina, ete: ;:maistil en est de cesulcérds comme
de ceux qui-se forment dans les* diverses parties
du corps :/c’est moins du traitement local - que
des remedes-internes qu’oti ‘doitcen’ attendre la
guérison.

Le gonflement scorbutique des gencives et des
paroisde la bouchedevient quelquefois inflaimma-
toire : dans cette réaction des forces vitales contre
la maladie qui les opprime, la nature succombe,
la gangrene s’empare des gencives , de la joue, et
détruit quelquefois une grande partie de la face.
J'ai vu & P'hépital Saint-Louis plusieurs exemples
de ces espéces d’anthrax scorbutiques, dont Pétat
gangréneux est bien évidemment produit, comme
nous 'avons dit ailleurs,, par la débilité des forces
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circnlatoires’; car Pinflammation se compose d'un
mouvementlocal , et d’'une réaction plus oumoins
générale yqui, complétant en quelque sorte I'ap~

pareit de lasmaladie ;itend & la conduire vers une

solution heureuse.

Quelquefois,, mais rarement, les ulceres scor-
butiques rendent une telle quantité de sang, que
son écoulement constitue une véritable hémorra-
gie. Dans ces flux passifs , Paction:du solide vivants
est tellement Janguissante, ‘qu’en vain Pon sau-
poudre la surface saignante avec de la:colophane,
ou toute atlre poudre absorbante et astringente;
en:vain 1'on administre-les boissons qui jouissent
anplushaut degré de cette derniere:vertn, et l'on
exerce le tamponncment le plus méthadique; le
sang coule de tout lulcére; ou bien sort par les
narines , parles selles, avec les urines; et les ma-
tades metrent : preuve incontestable de Pimpuis-
samnce de Fart; lorsqu’il est privé desisecoursede la
nature. i

SCROPHULEUX.
"GENRE TROISIEME.
ULCERES SCROPHULEUX,

Dans les deux genres précédens, le relichement
du solide vif porte spécialement sur la fibre con-
tractile et les vaisseaux circulatoires. Tei, la débi-
lité se fait principalement sentir dans le systéme
lymphatique; mais conume les organes de I'ab-
sorption , de méme que les vaisseaux chargés
de la circulation du sang , sont répandus dans
toutes les parties du corps, la force ‘de tous s’en
trouve diminuée ; ainsi, les ulcéres atoniques,
scorbutiques et serophuleux rapprochés parleurs
analogies , pourroient constituer un sous-ordre
de maladies véritablement asthéniques, cest-a-
dire, dont la foiblesse formeroit le principal’ ca-
ractere.

Voyons si la débilité du systeme lymphatique
explique I'ensemble et la génération des symp-
tomes dont se compose . le diagnostic des scro-
phules. Cette foiblesse existe a la fois dans les
vaisseaux et dans les glindes; les premiers , ré-
pandus dans tous les tissus, et formant spéciale-
ment le cellulaire ; joignant au relichement de
leurs parois une grande activité dans leurs Bouches
absorbantes , s¢ gorgentid'une quantité considé-
rable de liquides séreux ; leur volume augmente;
lesitissus quiren sont principalement formés se

gonflent et s'¢épanouissent; la peausoulevée paroit




