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dissoute est & peu prés moitié moindre que dans la teinture obtenue
aumoyen de la plante séche. 17 Alcoolaiure de racine d'aconil pré-
parée dans les mémes proportions constitue un médicament beancoup
plus actif, mais qu’il faut se garder de substituer & I'alcoolature des
feuilles, sans une mention spéciale du médecin. _

Le docteur Turnbull prescrit une teinture préparée avec 1 partie
de racines séches d’aconit et 2 parties d’alcool rectifi¢, il emploie
cette solution en frictions dans les mémes cas que I'aconitine. Il se
sert également, pour remplacer 'aconitine, de Iextrait qui résulte de
I’évaporation de celte teinlure.

SIROP D’ACONIT.

P

Mélez.
90 erammes de ce sirop contiennent 2 grammes d'alcoolature

d’aconit. Sy ren
TEINTCRE ETHEREE IYACONIT.

Pr. : Poudre de feuilles d'aconit
Fther sulfurique alcoolisé & 0,7
Préparez par la méthode de déplacement, au moyen de Iappareil
de Guibourt (fig. 82)." ]
On n’a fail aucune expérience sérieuse pour apprécier la composi-
tion et la valeur thérapeutique de la teinture éthérée d’aconit.

ANEMONE.

L'anémone officinale est I'Anemone Pulsalilla Lin. (Renoncula-
cées.) 1

Toutes les anémones sont des plantes trés-acres; Storek preserivail
Yemploi de 1" Anemone prafensis Lin., qui differe peu de I'Anemone
Pulsatilla.

Heyer a reconnu’le premier que I'eau distillée d’anémone est char-
gée d'une matiére Acre volatile; des observations nombreuses, et en
particulier celles publiées par Orfila, montrent que cette substance se
dissipe totalement par la simple dessiccation de la plante.

I’eau distillée d’anémone laisse déposer, quelques semaines aprés
sa préparation, une matiére blanche, cristalline, presque insipide et
inodore, qui répand, lorsqu’on ¢léve fortement sa température, des
vapeurs excessivement icres. Ce principe immédial est peu so-
luble dans I'eau froide, plus soluble dans I'eau bouillante, il est {rés-
soluble dans Ialcool. Vauquelin considérait cette subslance comme
une maliére grasse ; Robert, de Rouen, et Braconnot ont également
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admis cette opinion. On a donné a cette matiére dcre de 'anémone
le nom &’ Anémonine ; Schwartz a décrit, sous le nom d’Acide ané-
monique, un produit qui parait résulter de la transformation de I'ané-

' monine.

Comme Ianémonine se dépose senlement dans I'eau distillée d’a-
némone, Blanchet et Sell ont pensé qu'elle est un résultat de la
transformation du principe acre volatil naturellement contenu dans la
plante. Celui-ci existerait en dissolution dans I'eau, el se combinerail
peu a peu avec les éléments de celle-ci pour former un hydrate cris-
tallisé qui serait I'anémonine deHeyer. Toutes ces assertions ne s’ap-
puient sur aucune démonstration scientifique, et la matiére acre de la
pulsatille exigerait de nouvelles expériences. 7

Les préparations d’anémone ont été jadis vantées dans le traitement
d’aflfections (rés-diverses; elles sont dangereuses et absolument inu-
sitées aujourd’hui. L'alcoolature est la seule préparation d’anémone
sur activité de laquelle il serait permis de compter.

EXTRAIT D ANEMONE,

On exprime le suc de la plante, on le passe i travers une toile, puis
on 'évapore en couches minces sur des assietles placées dans une
étuve. Une partie du principe acre de Panémone se perd évidemment
pendant cette préparation; extrait en conserve d’autant plus qu’il a
été évaporé a une température plus basse. Storck, quil'a employé le
premier, le préparait suivant sa méthode générale, qui différe peu de
la précédente.

Pour ’anémone comme pour 'aconit, il faudrait donner la préfé-
rence a Uextrait alcoolique.

L’extrait d’anémone s’altére promptement. Suivant une observation
du docteur Rabenhorck, un extrait préparé au printemps, et dont
Pelficacité avait été conslatée, a perdu toutes ses propriélés vers
Pautomne. '

ALCOOLATURE IVANEMONE.
Pr. : Anémone fraiche
Alcool & 90

Broyez les feuilles d’anémone par contusion dans un morlier de
marhre; ajoutez I'alcool, et, apres 10 jours de macéralion, passez
avec expression et filtrez. :

SIROP D'ANEMONE.
Pr. : Alcoolature danémone......... ..o 10
Sirop de SUETC. . ivaivepsssin s sn il EREER PR o)
Mélez.
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STAPHISAIGRE.

Les semences de Staphisaigre, Delphiniwm Staphisagria L., sont les
seules parties de cefle plante qui regoivent quelques applications,

‘elles ont donné 4 Panalyse les principes suivants :

Stéarine ; divers corps gras pev solubles dans Ualcool : huile tres-soluble
dans Ualcool ; gomme ; amidon ; matiere azotée ; albumine végétale soluble:
albumine végétale coagulée ; delphine ; acide volatil : sulfales et phosphates
de potasse, de chaux el de magnésie.

Les propriétés des semences de Staphisaigre paraissent devoir étre
atiribuées tout entiéres a la Delpline et & Uacide volatil qu’elles con-
tiennent; celui-ci a été apercu par Hofschaiger. 11 est incolore, cris-
tallin, volatil et irritant. Il semble étre analogue a la malié_!re dere
commune i plusieurs Renonculacées. La Delphine estun alca.hn ¥egé-
tal qui a été découvert par Lassaigne et Feneulle. Elle existe dans
les semences de staphisaigre & I'état de combinaison soluble avec un

acide qui n’a pas été éludié jusquici. Cet alcaloide est mal connus;:

on sait pourtant que ses propriétés physiologiques semblent élre
analogues 4 celles de la vératrine, et qu’il se dissout entiérement dans
Péther, quile sépare d’un autre alcaloide, Staphisagrine ou Staphisin,
découvert par Couerbe.
M. Bazin a recommandé Pemploi interne de la teinture de staphi-
saigre conire 'eczéma, et le docteur Tarnbull 'a appliquée au trai-
tement des maladies nerveuses, de la méme maniére que la véra-

trine.
POUDRE DE STAPHISAIGRE.

Les semences de staphisaigre doivent élre pulvérisées sans résidu.
LOTION DE STAPHISAIGRE.
Pr. : Poudre de semences de staphisaigre : 15 & 30 gr.
E: 1000
Iaites bouillir et filtrez.
Cetle liqueur a été employée dans le traitement de la gale et de
quelques affections de la peau.
TEINTURE DE STAPHISAIGRE.
Pr. : Semences de staphisaig
Aleool a 80¢

Smployée en frictions, par le docteur Turnbull.

POMMADE DE STAPHISAIGRE.

Pr. : Poudre de semences de slaphisaigre
Axonge
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Faites digérer au bain-marie; passez avec expression et séparez
les féces, aprés le refroidissement de la pommade.
Cette formule est de Swediaur, qui la préconise  titre d’insecti-

cide; elle a é(é recommandée par Bourguignon dans le traitement
de la gale.

BUIS.

Le buis, Buxus sempervirens Lin. (Euphorbiacées), ne fournit a
la médecine que sa racine et son écorce. La racine a été conseillée
dans le traitement des arthrites chroniques succédant aux rhuma-
lismes aigus; elle n’est plus prescrite. L’écorce a é1¢ quelquefois ad-
ministrée comme sudorifique, elle est aujourd’hui inusitée. Cetle
¢corce, analysée par Fauré, a donné les principes immédiats snivants :

Bugine: chlorophylle; matiere colorante rouge : cire: matiére grasse:
vésine ; principes extractifs et gommeuz.

La buxine est pulvérulente, difficilement cristallisable, inodore,
amére el dépourvue d’acreté. Elle est soluble dans I'ean el dans 1’al-
cool, mais & peine soluble dans I’éther; les alealis ne la dissolvent
pas. Elle sature les acides et forme des sels difficilement cristalli-
sables, trés-solubles dans I'ean et dans alcool.

Cette substance, trés-imparfaitement étudiée, s’obtient en préparant
un extrait alecoolique d’écorce de buis, le reprenant par I'eau, préci-
pitant la solution par Uacétale de plomb, et dépouillant la liqueur
aqueuse de l'excés de plomb, au moyen de FPacide sulfhydrique. La
liqueur est chauffée a I'ébullition avec de la magnésie; le précipité
magnésien égoutté sur un filtre ef repris par alcool & 90¢ fournit
la buxine. On transforme celle-¢i en sulfate en acidifiant la liqueur
alcoolique, et 'on ajoute a cette combinaison de l'acide nitrique, qui
sépare la maliére résineuse. On précipite enfin la buxine par 'am-
momacque.

D’aprés Fauré, la buxine existe dans toutes les parties du buis,
mais en faible proportion; M. Bley I'a retirée des feuilles de cet ar-
brisseau. Récemment M. Barbaglia a proposé le procédé suivant pour
préparer la buxine. Les feuilles et les tiges de huis sont épuisées par
Facide sulfurique trés-dilué. La solution traitée par le carhonate de
soude donne un précipité que I'on séche et que Uon épuise par Ial-
cool absolu. Le liquide évaporé fournit un résidu qui est de nouveau
repris par I'acide sulfurique étendu, puis précipité par le carbonate
le soude. On délaye ce dépot dans I'eau, et on y fait passer un cou-
rant d’acide carbonique, lequel dissout la buxine et laisse une sub-
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stance de nature résinense. La précipitation du carbonate de huxine
par ammoniaque fournit cette substance a I'état de poudre incolore,
mais incristallisable.

La malicre colorante rouge s’extrait de I'écorce de buis au moyen
de Déther; elle s’y trouve en trés-pelite quantilé et est & peine
éludiée.

I’écorce de buis est habituellement soumise & la décoction dans
Peau. Si la matiére résineuse ne concourt pas aux propriétés du
buis, l'infusion est préférable; ¢’esta expérience & prononcer.

[’écorce de buis a été preserite 4 la dose de 30 & 60 grammes ; son

usage est rare et ses proprié¢tés inconnues.
On emploie peu I'extrait de buis; il se prépare par lixiviation au
moyen de I'alcool & 60°.

CAFE.

On donne le nom de café aux semences d’un arbrissean de la fa-
mille des Rubiacées, le Caféier &’ Arabie, Coffea Arabica Lin. Cetle
plante originaire de la haute Egypte a été transportée en Arabie,
elle est trés-répandue dans la province de Yémen sur les bords de la
mer Rouge et particuliérement dans les environs de Moka. La culture
du caféier a été successivement introduite dans les régions équato-
riales de I'Asie et de I'Amérique.

Le fruit du Caféier est une baie offrant & peu prés le volume d’une
merise, il est ovoide et présente un sommet ombiliqué. Le péricarpe
est vert avant sa maturité, il passe successivement par la teinte rouge
clair, puis noirdtre; le mésocarpe est constitué par une pulpe aigre-
letle et sucrée. Sous la parlie charnue se trouvent deux coques
(nucules) ellipsoides, accolées par leur face plane; elles renferment
chacune une graine homhée sur sa face externe, et plane sur sa face
interne, laquelle présente dans la direction de I'axe du fruit vn sillon
droit trés-marqué. La plus grande masse de chaque graine est con-
stituée par un albumen de consistance cornée, jaune, bleudtre ou
verdatre ; & 'une des extrémités de T'albumen se trouve 'embryon
avec ses cotylédons cordiformes. La culture a engendré des variétés
nombreuses de café; elles sont désignées dans le commerce par les
noms des pays dans lesquels croit la plante.

Bien qu’au point de vue de la pharmacie et méme de la thérapeu-

lique, les applications du café soient restées limitées, il nous semble

necessaire de donner sur cette semence quelques détails de chimie
pharmacologique, que 'importance de ses usages en hygiéne et en
bromatologie justifient certainement.

CAFE.

11 existe plusieurs analyses du café; elles varienl dans certaines

limites avec les espéces qui ont élé examinées; les résultats &'BE%GW CIVIL

par Payen se rappertent au café Moka.

PREPARATOR.A N

34,000
12,000 o
10 & 13,000 40
o
Légumine, eaféine
Chlorogénale de caféine el de pofasse............. 3.5 i
Substance azotée albuminoide
Caféine libre

— liquide
Matieresmnincralos bl Los Al et et
100,090
CAFEINE, G'H!'°Az:0% - 2HO.

Parmi ces nombreuses substances, la Caféine est la plus imporlante
¢t la mieux étudiée tant au point de vue chimique que sous le rapport
physiologique. Elle- offre d’autant plus d'intérét que c’est elle qui
donne au café et aux divers produits naturels qui la renferment la
propriété singuliére de causer I'insomnie et d’agir comme un anta-
goniste énergique des médicaments soporifiques.

La Caféine C'°H'°Az*0* -|-2HO a été découverle par Runge en 1821.
Depuis elle a été trouvée : dans le Thé et décrite sous le nom de
Théine par Oudry; dans le Guarana par Martius; dans le Maté ou Thé
du Paraguay par Stenhouse. Herzog a reconnu le premier que cette
substance estun alealoide.

La Caféine se sépare de sa dissolution aqueuse sous la forme de
fines aiguilles prismatiques, renfermant deux équivalents d’ean qu’elles
perdent vers 150°. Les cristaux qui se déposent de la dissolution
alcoolique ou éthérée sont anhydres. Cet alcaloide est incolore et
inodore, sa saveur estlégérement amére ; il fond vers 178° et se vola-
tilise sans décomposition sensible vers 200°. La Caféine se dissout dans
98 fois son poids d’eau froide, et dans I'eau houillante en proportion
telle que la masse se solidifie par 1e refroidissement; elle est soluble

ennotable quantité % (a 4 20”) dans I'alcool & 80¢, mais est peu
seluble dans I’alcool anhydre et dans 'éther pur, ;.54 environ; elle

se dissout en assez forte proportion dans le chloroforme, la benzine
et Paleool amylique.

iy = 4 - - v » e
Parmi les réactions intéressantes que présenfe la caféine, nous
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citerons la décomposition qu’elle subit lorsqu’elle est soumise & l'ac-
lion de la chaleur, aprés avoir é(é associée & un acide organique sus-
ceptible;de lui céder de I'hydrogéne. Il se dégage dans ce cas une
notable quantité de méthylamine, ainsi que I'a reconnu M. J. Per-
sonne. Cette production de Méthylamine a également lieu lorsqu’on
chauffe de la caféine avec Phydrate potassique (Wurtz), ou barylique.
M. Strecker a reconnu dans ce dernier cas la formation d'un nouvel
alealoide auquel il a donné le nom de Caféidine, et dont la composition
peut &tre exprimée par la formule C'*H'?*Az 0%,

[ action de la Chaux sodée sur la caféine mérite également d’étre
mentionnée ; chauffée avec ces alcalis, la caféine fournit un abondant
dégagement d’ammoniaque, et laisse comme résidu un mélange de
carbonates alcalins et de eyanure sodique. La présence de celte der-
niére combinaison dans le produit de la décomposition permet de
distinguer la caféine de la plupart des alcaloides fixes. .

La caféine forme des sels définis; quelques-uns d’entre eux sont cris-
lallisables et jonissent d'une assez grande stabilité, tandis que la plu-
part se décomposent au contact de 'eau. Nous nous hornerons a men-
tionner parmi ces sels : le Tannale, qui est trés-peu soluble dans I'eau
froide; le Cafétannate de caféine el de potasse, dont I'existence dans
le café est admise par M. Payen, et enfin le Citrate, que 'on a pro-
posé d’employer dans la thérapeulique, mais dont l'usage ne s'est
pas généralisé. i

Plusieurs procédés ont été indiqués pour obtenir la caféine; ils
varient suivant que Uon traite le café, le thé ou les divers produils
naturels qui contiennent cet alcaloide.

La caféine est plus abondante dans le thé que dans le café. La
moyenne de plusieurs analyses montre que la proporlion de caféine
contenue dans le café est comprise entre 0,6 et 1 pour 100; elle varie
de 2 & 4 pour 100 dans le thé.

Pour obtenir la caféine au moyen du café, on épuise le café fine-
ment divisé a l'aide de I'alcool 4 80¢ bouillant; puis on distille I'al-
cool de fagon & avoir un extrait que l'on reprend par eau dislillée
afin de séparer les malieres grasses. Dans la solution aqueuse filtrée,
on ajoute de I'hydrate d’oxyde de plomb, lequel forme avee la maliére
colorante une combinaison insoluble d’une helle couleur jaune. On
sépare, 4 I'aide de la filtration, la solution du précipité, et on la con-
cenlre & une température peu élevée jusqu'a ce qu’elle acquiert une
consistance sirupeuse. Celte liqueur abandonne peu a peu la caféine
sous la forme de eristaux, que 'on purifie en les exprimant entre des
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doubles de papier buvard, les dissolvant dans I'alcool & 80¢ et les
décolorant par le charbon animal lavé.

On peut extraire la caféine du thé par un procédé différent : on
fraite le thé par I'eau bouillante, de maniére & préparer une infusion
concentrée que L'on précipite par lacétate de plomb basique. Le
liquide est additionné d'une faible quantité d’ammoniaque et soumis
ala filtration; on enléve I'excés de plomb dissous par un courant
(’acide sulthydrique, on filtre de nouveau et I'on évapore a une basse
iempérature. La solution abandonne la caféine sous la forme de
cristaux trées-faciles a purifier. , ‘

Acide cafétannique. — Cetacide est quelquefois désigné sous le nom
{*Acide chlorogénique ; il existe dans le café soit én combinaison avec
la chaux et la magnésie, soit, comme le pense Payen, a I’élat de sel
double de potasse et de caféine. Il rougit énergiquement la (ein-
ture de tournesol, posséde une saveur astringente manifeste, et se
dissout dans I'eau et dans 'aleool ; par I'évaporation de ses dissolutions
dans ces véhicules, il se sépare sous la forme de mamelons cristal-
lins. :

Soumis a 'action de la chaleur, I'acide calétannigue entre en fusion,
se décompose ef donne des vapeurs exhalant Uodeur du café tor-
réfié, ainsi qu’un produit qui se condense et n’est autre que I Acide
omyphénique. 1’acide cafétannique colore les sels ferriques en vert
foncé et ne produit pas de précipilé dans les sels ferreux. Il ne donne
pas de composé insoluble avec 'émélique et la gélatine, maisil pré-
cipite la quinine et la cinchonine de leurs dissolutions salines;sa com-
posilion est exprimée par la formule G**H'*0'°,

Suivant Hlasiwetz, en faisant bouillir 'acide cafétannique avec une
solution concentrée de polasse, puis saturant le liquide par lacide
sulfurique dilu¢, on obtient un produit cristallin qui n’a pas encore
e dtudié.

Acide caféique. — Cet acide posscde la propriété de colorer en verl
les sels ferreux et de réduire les solutions de nitrate d’argent. L'acide
caféique C'*H®0® 4 2HO? donue licu & plusieurs produits de dédou-
blement remarquables : fondu avec I'hydrate potassique, il fournit

«de 'Acide acétique elde I Acide prolocatéchique; par la distillation

seche, il développe de la Pyrocatéchine. Du reste, 'acide caféique ne
préexiste pas dans le calé, et sous ce nom quelques chimistes ont
désigné autrefois I'acide cafélannique.

La semence de café renferme des principes odorants, mais le pro-
duit aromatique qui donne & infusion de café une si grande vogue
el la fait rechercher comme boisson, ne se développe-que par la
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torréfiction. MM. Boutron et Fremy ont {l.émomré que les:_ graines de
café épuisées au moyen de I'eau ne fournissent pas de pl‘ultlpf})a .:1'(‘0—
matiques par la torréfaction ; ils admettent en conséquence que ¢ est \j_l-t?
Pune des substances solubles dans ce véls_mulﬂ que dérive ce PI'O’Lil-.llE
remarquable ; mais cette donnée est insufiisan.le etla qucstl_on me‘n'tp
une nouvelle étude. La matiére amére (‘OIGI’ll‘f‘. en brun qui se de:.e-
loppe dans les mémes conditions provient, suivant ces D.Ll-le}]l‘b, de I'al-
tération des subslances gommeuses confenues tl;ms'la g_{{‘mnv,eile est
analogue i celle qui prend naissance par la torréfaction des prin-
cipes amylacés. : ' .
MM. Boutron et Fremy ont donné le nom de Caféone au Px'_odmt
aromatique de nature indéterminée, qu’ils obtiennent en d-lS!l“m][
le café torréfic mélangé 4 de Teau et agitant Phydrolat recueilli avee
de Péther, lequel enléve la caféone et la laisse par I'évaporation
spontanée. )
Payen a constalé que le calé (orréfié perd une proportion fi‘f
princhipes solides d’autant plus grande que l’a(-u.on de l;} ch.aleurti été
poussée plus loin; un quart environ des produits azolés i'llSPm"{lif, et
si la torréfaction est continuée, les principes aromatiques diminuent
oraduellement. Lorsqu’on traite par des lixiviations fractionnées du
calé torréfié a différents degrés, on trouve que le café roux céde plus
de matériaux que le brun, etque ce dernier.en abandonne plus que le
brun noiritre. La torréfaction des cafés ne doit done pas étre portée
au dela d’une certaine limite, il faut du reste varier son inlensité,
suivant les espéces de café sur lesquelles on opere. _ T
D’aprés Dausse, les cafés des Antilles, de 1—‘orto_‘l"tcu, (_l’_ﬂa'il,l, doi-
vent étre chauffés jusqu’a ce qu'ils aient perdu 20 pour 100 de leur
poids; les cafés de Bourbon, du Malabar et de la cote d’i\,['l‘iq_uc, 16
4 18 pour 100; le Moka et le Java, 15 a 16 pour 100 au maximum.
M. J. Personne a fait une intéressante étude des transformations
que subit la caféine sous Vinfluence de la torréfaction du' café. 11 a
reconnu que la température atteinte par les grains dg café, pendﬂqt
une opération bien conduite, reste inférieure & - 300°; elle ne (l'0.|t
pas dépasser - 275° pour le café vert (Porto-Rico) et - 250° ou 255"
pour le café de Java. La perte de caléine pendant cette opération est
considérable, elle s’éléve a pres de la moitié de cette substance.
M. Personne a frouvé que du café verl renfermant 157,45 pour 100
de caféine, fournit seulement 037,65 pour 100 de caféine aprés la
torréfaction. La caf8ine qui disparait ainsi n’est pas enirainée, comme
on le eroyait, avec les produits volalils résultant de action de la cha-
leur; elle se décomnpose et engendre de la méthylamine G°H*Az en

CAFE. 101

présence de Thydrogéne qui lui est cédé parla destruction simultanée -
de acide cafétannique auquel cel alcaloide est associé. La nécessité
d'un acide organique cédant & la caféine de I’hydrogéne est prouvée
par la décomposition de lacaféine pure, qui & - 300° ne fournit pas de
méthylamine, et par celle du gallotannale de caféine qui donne une
proportion considérable de 'alcaloide volatil découvert par M. Wurtz.

M. Personne fait remarquer que laméthylamine provenant de I'action
de la chaleur sur le gallotannate de caféine, de méme que celui qui
résulte de la torréfaction du café, ne se trouve quen faible proportign
dans les produits condensés de la distillation, mais qu’elle existe sur-
tout dans le résidu du lannate et dans le café torréfié. Le méme
chimisle a consfaté dans les produits volatils de la destruction du
gallotannate de caféine la présence d'un corps qui offre, dit-il, une
cerfaine analogie d’odeur avec celle du café torréfié. Cette dernidre
observation rapprochée du fait signalé plus haut, touchant la décom-
position pyrogénée de Vacide cafétannique, parait devoir conduire i
Pexplication du développement de Parome du café.

Propriétés thérapeutiques. — La caléine ingérée a petite dose
(10 cenfigrammes environ) produit wne stimulation circulatoire
favorable & L'exercice des fonclions animales, et surtout au (ravail
infellectuel. Cet effet est quelquefois précédé d’un court et léger
assoupissement. Lehmaun admet qu'a des doses plus élevées (30 &
20 centigrammes par exemple), la caféine excite violemment le sys-
teme nerveux ainsi que Pappareil circulatoire, et quelle améne des
palpitations cardiaques, de Poppression et des troubles plus ou moins
intenses de Vouie et de la vue; ces symptomes peuvent aller jusqu’au
délire. j

Les phénoménes physiologiques correspondants aux faibles doses de
caféine sont observés, a la suite de I'ingestion de Dlinfusion de café
lorréfié, chez les sujets qui ne font pas ordinairement usage de cette
boisson ; I'effet le plus habituel du café est I'insomnie, et si les doses
sont exagérées, des accidents cardiaques plus on moins prononcés.
(Yest grace & ces propriéiés que I'on peut considérer le café comme un
médicament antagoniste de I'opium, et que son usage dans les cas
#’empoisonnement par cet agent hypnotique a rendu d’incontestables

et éminenls services.

INFUSION DE CAFE.

De tous les moyens que 'on a proposés pour administrer la caféine,
le meilleur est, sans contredit, infusion du café de bonne qualité,
lorsqu’elle est préparée avec soin. On obtient une excellente infusion
de café en prenant parlies égales de Moka et de Bourbon. Chaque




192 ALCALOIDES NATURELS OU ALCALIS VEGETAUX:

* sorte doit étre torréfiée a part; il importe que le café Moka prenne
seulement une teinte rousse, tandis que la torréfaction du café Bour-
hon doit étre poussée jusqu’au brun marron.

Le mélange de ces sortes de cafés et leur degré différent de torré-
faclion ont été recommandés par Soubeiran ; nous ajouterons quelques
détails pratiques sur les doses et le mode opératoire indiqués par le
docteur Penilleau ; ils permettent d’obienir une hoisson 4 la fois
agréable et active.

Les deux semences récemment torréfiées sont réduites en poudre
fine & Pinstant méme ot Uon va faire Pinfusion. La poudre est intro-
duite 2 la dose de 10 grammes pour 100 grammes d’infusion dans
une cafetiére-filire en porcelaine; a la surface de cette poudre non
tassée, on verse le double de son poids d’eau bouillante. Gette pre-
miére affusion pénétre la poudre et permet un épuisement plus com-
plet des parlies solubles. Aprés une ou deux minutes de contact, on
verse sur le café 100 grammes d’eau bouillante, et I'on recueille en-
viron 100 grammes d’infusion trés-chargée et trés-aromatique. Lors-
que les derniéres gouttes cessent de couler, la masse de liquide se
trouve 2 50° ou 60°, température & laquelle cette boisson est habituel~
Jement ingérée. Le Codex ne donne la formule d’aucune préparation
pharmaceutique de caf¢; le Formulaire des hopitaux comprend les
deux préparations suivantes :

TISANE DE CAFE.
GRS ATOHE s - T aRer s Caa s e s 20 gr.
Euu houillante 1000

Faites infuser pendant une demi-heure, et passez.

On prépare la Tisane de café aw quinquing en faisant dissoudre dans
infusion ci-dessus :

Extrait de quinguing gris..........occi i 4 gr.

Les Formulaires mentionnent un certain nombre de boissons ob-
tenues au moyen du cafénon torréfi¢; elles résultent tantdt de I'action
de 'eau froide, tantdt de celle de V'cau honillante employée soit en
infusion, soit en décoction.

La saveur aromalique et légérement amére de Pinfusion de café
torréfié est souvent utilisée pour faciliter I'ingestion de médicaments
doués de sapidités repoussantes. Parmi les formules citées par le
decteur Penilleau nous en citerons quelques-unes dont P'emploi s’est
généralisé. _ {

CAFE PURGATIF AU SULFATE DE MAGNESIE.
Cafélommelic. .o o s s v e s e
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On l‘a.lt bouillir le mélange dans un yase de porcelaine pendant
deux ‘r\fm’nutes, on filtre, on sucre le liquide et on 'ingére chaud. La
propriété que possede linfusion de café de dissimuler, dans une cer-
lame_r-nesurfa, la saveur du sulfate de magnésie a été signalée pour la
premiére fois par M. Combes, éléve en pharmacie.

CAFE QUININE.

de Osr,5 4 2
15
On prépare V'infusion de café, et on la verse chaude sur le sulfale
de quinine préalablement trituré avec le sucre. Ce moyen d’adminis-
trer le sulfate de quinine et de masquer sa saveur a 6té imaginé par
M. D.esvouves, éleve en médecine (1847). La poriion Qacide café-
tannique non modifiée par la torréfaction du café semble jouer um
role dans I'abolition de la saveur, en formant une combinaison inso-
]u.bl_e avec la quinine. Il est certain, en tout cas, comme I'expérience
clinique I'a prouvé, que le mélange conserve ses propriétés physio-
logiques et thérapeutiques. :
Ajoutons, pour terminer, que I'infusion de café noir, de méme que.
ce!le de thé rendent trés-facile I'administration de Ihuile de ricin, et
évitent les nausées et les vomissements qui, chez cerlains ma]at’les
suivent souvent ingestion de ce précieux laxalif, ,

THE.

’On donpe le nom de Thé aux feuilles convenablement préparées
d'un arbr}sgau originaire de I’Asie orientale, le Thea Sinensis Sims.
(Tk;@a viridis et Bohea Lin.) dela famille des Camelliacées. Celte plante
croit en Chine et au Japon, et elle est pour ces pays l'objet d’une im-
portante culture. L’usage de Iinfusion des feuilles de thé comme bois-
son remonte a la plus haute antiquité dans les régions asiatiques
ll::% penétré en Europe par la Hollande et I’Anglettzrre, vers Iapre:
miere moitié du xvu® siscle, mais il a pris depuis un demi-siécle une
thorme exfension en France. Le thé est beaucoup plus important au
point Lle_ vue de I'hygiéne que de la pharmacologie; son histoire est
néanmoins un des chapitres les plus intéressants de la matiére me-
dicale; aussi hien, la culture de la plante, les procédés employés pour
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cl’. f.ﬂn".matwn du thé sont décrits minutiensement dans les traités
T’histoire naturelle.

: On sait qu'il existe entre les nombreuses sortes de thé que fournitle
0 ; iffe
mmerce de {rés-grandes. différences; elles portent non-seulement
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