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difficilement une action dépressive sur le ceur, sur les muscles el la tem-
pérature ; tout aw plus si cette action se manifeste aprésun usage prolongé
de ces préparations.

Voici quelle est la marche de I'agonie chez les chiens, les chats et les
lapins, qui ont été empoisonnés par le potassium. Aussitdt que la respira-
tion devient insuffisante, le ceeur cesse de battre. Immédiatement aprés,
dyspnée ; puis le cceur se remet a battre, et la respiration devient
plus tranquille. Les contractions du ceeur deviennent de plus en plus
faibles et plus rares et finissent par s’arréler; aussitot, nouvelle dyspnée,
et ainsi de suite, jusqua ce que la dyspnée devienne incessante. Le
ceeur est mort alors définitivement, et 'agonie se termine par quelques
inspirations profondes, convulsives, qui ne se produisent qu’a de longs
intervalles. '

Chez les mammiféres, la mort est donc déterminée par la rapide dépres-
sion de Pactivité cardiaque. Les conséquences de cette paralysie cardiaque
sont : la dyspnée (a cause de la diminution des échanges gazeux dans le
sang) et les convulsions cloniques (a cause encore de la diminufion des
¢changes gazeux dans le sang et, de plus, de la diminution de afffux du
sang au cerveau).

Chez les animaux & sang froid, lesquels peuvent continuer & vivre pen-
dant un certain temps, quoique privés de leur cceur, la mort rapide est déter-
minée par la paralysie des centres nerveux, qui s’ajoute a celle du cceur.

Différences qui existent dans Uaction des divers composes potassiques.

Les divers sels potassiques, tout en produisant les effets que je viens de
décrire et qui leur sont communs a. tous, présentent encore, dans leur
action, certaines différences qui tiennent a la nature de 'acide qui entre
dans leur composition.

Buchheim a cherché & démontrer que ces différences tenaient en partie
au pouvoir de diffusion de chacun de ces sels. Les sels potassiques se diffu-
sent, en effet, plus ou moins rapidement, suivant que tel ou tel acide entre
dans leur composition. Ceux qui se diffusent le plus lentement sont le bicar-
bonale, le phosphate et le sulfate de potasse; puis viennent liodure, le
bromure et le chlorure de potassium; et enfin ceux qui se diffusent le plus
rapidement sont I'oxalate et 'azotate de potasse. Buchheim développe son
opinion de la maniére suivante : -

Les sels potassiques qui se diffusent le moins facilement ne pénélrent dans
le sang qu’ avec lenteur, de telle sorfe guw’ une grande quantité de ces sels « le
temps de s’ accumuler dans Iintestin gréle et produit [a, comme par exemple
les sels de soude, une action purgative. Les nerfs de Uintestin sont irrités
par ces sels, d’ow il résulte que les mouvements inlestinaux s accélérent et
que la solution suline est rapidement entrainée vers Uextrémité de U'intestin
el évacude, avant qu’elle ait ew le temps d’étre absorbée. Aussi ne trouve-t-on
dans P'urine qu’une petite partie des sels purgatifs ingérés; la plus grande
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partie sort du corps avec les selles. Supposons maintenant qu'un sel potas-
sique facilement diffusible soit mis en contact avec une membrane animale
trés vasculaire : I'intensité du courant de diffusion 'emportera sur la ten—
sion sanguine dans les capillaires. Pendant que la partie liquide du sang
sera échangée contre une quantité beaucoup moindre de la solution saline,
les globules sanguins s’accumuleront dans les capillaires au point d’en
amener la rupture; de 14, 4 la suite de I'introduction de ces sels dans I'es-
tomac, Uinflammation gastrique, les ecchymoses de la muqueuse, la dou-
leur, les vomissements. Ces sels pénétrant rapidement dans le sang, il n’en
arrivera qu’une petite quantité, ou méme pas du tout, dans D'intestin; il n’y
aura point de diarrhée. Mais si I'estomac est plein d’aliments, si la solution
saline est frés étendue, la diffusion sera évidemment ralentie, et des doses
plus ou moins grandes pourront alors étre supportées. Linflammation de
Testomac sera le plus souvent provoquée par I'azotate ou oxalate de potasse,
plus rarement par le bromure, I'iodure ou le chlorure de potassium. Ce qui
précede nous permet encore de comprendre comment, malgré les quantités
considérables de sels potassiques contenues dans nos aliments, la pénétration

- e ces sels dans le sang ne dépasse pas certaines limites. En effet, nos ali-

ments ne contiennent guére que des sels de potasse difficilement diffusibles;
on n’y trouve qu’une quantité trés minime d’oxalate, d’azotate de potasse et
de chlorure de potassium. La santé ne pourrait done étre altérée que si 'on
introduisait dans Pestomac vide des doses élevées d’oxalate, d’azotate de
potasse, de chlorure, de bromure et peut-étre aussi d’iodure, de potassium;
el ces composés peuvent seuls étre employés en thérapeutique, dans le hut
d’agir sur lactivité cardiaque, les autres sels potassiques, méme a doses
trés élevées, ne pouvant pas produire cette action.

Théorie de V'action purgative des sels newtres (notamment des sulfates
alcalins et alcalino-terreux). — Cette question a été vivement discutée. La
théorie de Buchheim, qui s’applique aux sels de soude aussi hien qu'aux sels
de potasse, nous parait étre celle qui concilie le plus simplement entre elles
les diverses expériences qui ont été faites & ce sujet. Yoici d’abord, en quel-
ques mots, les diverses opinions qui ont éLé émises sur ce point.

Poiseuille, Liebig et autres, croyaient que les solutions salines concen-
trées, portées dans Dintestin, devaient, d’aprés les lois de I'endosmose,
enlever au liquide sanguin, pauvre en sels, une plus grande quantité d’eau
quelles ne lui en donnaient; d’ot il résultait naturellement que le contenu
aqueux de Pintestin était augmenté et que les selles devenaient liquides.

A‘cela Aubert oppose ce fait, qui a 6té aussi confirmé par Buchheim, &
savolr, que I'action purgative se produit avec des solutions énormément
diluées de sulfate de soude ou de sulfate de magnésie, par exemple, et non
pa_s seulement avec des solutions concentrées de ces mémes sels. Aubert
re'[gtte donc la théorie de Poiseuille et Liebig, et fait provenir action pur-
g:_mve simplement d’une augmentation des mouvements péristaltiques,
déterminée par une irritation des nerfs de Iintestin.

NOTHNAGEL et RosspAcH. — Thérap.
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Buchheim a injecté dans la veine jugulaire, chez des chiens, 50 grammes
de sulfate de soude, et il a trouvé que, non seulement les selles ne deve-
naient pas liquides, mais étaient encore plus séches qu'a I'état normal (1).
L’action purgative des sels neutres introduits dans Uestomac ne peut donc
pas étre mise sur le compte d’une irritation des nerfs intestinaux; car, s’il
en était ainsi, le sel purgatif devrait aussi, par U'intermédiaire du sang, aller
provoquer une irritation sur ces nerfs et amener ainsi de la diarrhée. Or,
une solution de sulfate de soude, méme extrémement diluée, n’est que trés
peu absorbée par Pintestin; ¢’est ce que Buchheim a démontré en compa-
rant la quantité d’acide sulfurique contenue dans Purine avec celle contenue
dans. les matiéres fécales, et il a méme trouvé que de grandes quantités
d’ean ingérées en méme temps retardaient, plutdt quelles n’accéléraient, la
pénétration du sel de Glauber dans le sang. Les selles liquides abondantes
ne peuvent donc pas étre attribuées & une éliminalion aqueuse se faisant
dans I'intestin aux dépens du sang, puisqu’elles se produisent aussi avee des
solutions tres diluées de sel; elles deivent plutdt résulter de la rétention
du liquide dans l'intestin, de sa difficile absorption, qui est la conséquence

du faible pouvoir de diffusion du sulfate de soude. On peut encore invoquer,,

en faveur de cette maniére de voir, le fait du chlorure de sodium, lequel,
étant beaucoup plus diffusible que le sulfate de soude et le sulfate de
magnésie, est loin aussi d’avoir une aclion purgative aussi intense. L'accé-
lération des mouvements péristaltiques, que Buehheim ne nie pas, résulte
simplement peut-étre de la présence dans la partie inférieure du canal intes-
tinal d’une grande quantité de substances étrangéres, de sorte qu’il ne
serait pas nécessaire d’admettre une action particuliére de ces substances
sur les nerfs intestinaux.

Thiry, Schiff, Radziejewski, combattaient la théorie de Liebig en disant
que, dans une anse intestinale isolée, dans laquelle on a introduit du
sulfate de soude, on ne voit se produire aucune exsudation aqueuse pro-
venant du sang; Moreau et tout récetmment Lander Brunton ont vu, au
contraire, se produire dans ce cas une exsudation aqueuse ‘abon-
dante (2).

Quand une solution saline concentrée, dit Funke, en s’opposant 4 la théorie
de Buchheim, est introduite dans linfestin, il faut bien qu'il se produise
une augmentation du courant de diffusion vers U'intestin. L’opinion de Liebig,

(1) Des expériences semblables avaient déja ¢été faites par Rabuteau, en 1868, et avaient
conduit a un résultal identique.

(2) Se fondant sur ses expériences, d’aprés lesquelles les sels purgatifs constipent, quand
ils ont été introduils directement dans la circulation, Rabufeau admet que ces sels agissent
en attirant 4 eux les liguides voisins. Introduits dans lintestin, en quantité suffisante, ils
provoguent un courant exosmotique dirigé du sang vers la surface intestinale, et purgent par
conséquent. Introduits dans le sang, ils déterminent un courant en sens inverse et, par
suite, constipent. Cest ainsi qu’on peut s’expliquer la constipation quirésulte de leur admi-
nistration a faible dose, et la constipation qui succede 4 leurs effets purgatifs. Cefte consti-
pation serait déterminée, dans les deux cas, par la présence dans le sang d’une petile quan-
tité de sel absorhée.
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croyons-nous, peut bien étre admise sans que pour cela les expériences de
Buchheim perdent de leur valeur. Ce que démontre Buchheim, ¢’est que les
sels neutres exercent leur action purgative méme lorsqu’ils sont assez dilués
pour quil n’y ait aucune différence appréciable entre le contenu salin du
sang et celui du liquide intestinal, c’est que par conséquent 'action purga-
tive de ces sels ne se produil pas seulement de la maniére que le veut
Lichig.

Headland croit avoir démontré que les sels neutres sont absorhés dans la
partie supérieure du canal intestinal et éliminés dans la partie inférieure de
ce canal, et Garpenter, que le sulfate de soude, porté dans I'estomac, aprés
la ligature préalable du pylore, peut encore donner lieu &4 de la diar-
rhée (7).

Composés de lithium, — Th. Husemann a étudié Paction physiologique
du chlorure de lithium et d’autres sels de lithine; il n’a pu quétudier
incidemment celle du carbonate de lithine officinal, parce que ce sel, a
cause de son peu de solubilité, ne se préle guére aux injections sous-
cutanées.

Husemann a trouvé que les sels de lithium (semblables en cela aux sels
de potassium), introduits rapidement dans la masse sanguine, & doses élevées,
chez les animaux a sang froid aussi bien que chez les animaux & sang chaud
(grenouilles, lapins, pigeons), exercent une action toxique sur le eceur, pro-
duisent le ralentissement du pouls et Parrét définitif du cceur, 4 un moment
olles centres nerveux et les nerfs périphériques, ainsi que les muscles striés
des extrémités, ont encore conservé leur excitabilité, et ot les mouvements
réflexes sont encore possibles. L'excitabilité électrique du cceur ne tarde pas
a s’éteindre apres 'arrét définitif de cet organe. Il arrive souvent que le
ceeur, avant d’étre paralysé, s’arréte en diastole, d'une maniére passagére,
par suite d'une excitation du pneumogasirique; cet arrét du ceeur ne se
produit pas quand on a administré de Patropine ou qu’on a sectionné les
pneumogastriques. Le systéme nerveux central et périphérique, de méme
que le tissu musculaire, ne resteraient pas tout A fait intacts, surtout si les
muscles ont été mis en contact direct avee le lithium. Chez les grenouilles
on pourrait supprimer, au moyen du lithium, les convulsions provoquées
par la strychnine. Des doses toxiques, quoique non mortelles, de lithium,
détermineraient un notable abaissement de la température. Enfin Husemann
aurait assez souvent observé des effels diurétiques.

Dans les empoisonnements par les préparations caustiques de potassium et de sodium, il
faut d’abord s’empresser de neutraliser la base caustique (cette régle s’applique également
aux préparations caustiques d’ammonium et de calcium). Dans ce but on preserit des acides
inoffensifs, par exemple le vinaigre ou, & son défaut, le jus de citron. Si I'on n’avait pas
d'acides sous la main, on chercherait & saponifier I'aleali caustique, en faisant ingérer au
malade des substances graisseuses ou huileuses. Les symptomes d'inflammation et de col-
lapsus, qui surviennent plus tard, réclament un traitement particulier, qu'enseignent les
traités de pathologic.
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§ 1. — ALCALIS CAUSTIQUES.

SOUDE CAUSTIQUE LIQUIDE. — Solution de 30 parties d’hydroxyde de sodium (NaHO) dans
100 parties d’eau. Liquide eclair, incolore ou légérement coloré en jaune.

On emploie rarement; on lui préfere la solution de potasse caustique,
qui a la méme action locale et dont il va étre question.

POTASSE CAUSTIQUE. — La potasse caustique, hydroxyde de potassium (KHO), peut étre
employée sous trois formes :

1. Solution de polasse zaustique: 33 parties d’hydroxyde de potassium dans 100 parties
d’eau.

2. Potasse caustique séche: c'est 1a préparation précédente, qu'on a fait évaporer.

3. Potasse caustique fondue, pierre caustique des chirurgiens: c'est la préparation précé-
dente, quon a fait fondre et couler sous forme de crayons.

Les deux derniéres préparalions absorbent trés facilement I'eau et I'acide carbonigue de
I’atmosphére, et se transforment ainsi en carbonate de potasse. Voild pourquol on doit les
conserver avec soin a I'abri de lair.

Action physiologique. — La potasse, & I’état de concentration, cautérise
énergiquement les tissus animaux en leur enlevant 'eau qu’ils contiennent,
en faisant subir & Palbumine des modifications profondes et en saponifiant
les graisses. L’albumine coagulée se dissout et finalement se décompose en
formant de 'ammoniaque, de la leucine, du sulfure de potassium, efe.

Appliquée sur la peau, la potasse ramollit I'épiderme et détruit enfin, en
produisant une vive douleur, la structure des tissus, bien au dela du point
d’application; elle donne lieu & la formation d’une eschare d’abord molle,
puis dure, qui finit par se détacher. La cicatrisation se fait bien.

Introduite ¢ intérieur, elle détruit toutes les muqueunses qu’elle touche
et les transforme en une bouillie molle, en produisant tout autour une vive
inflammation. Les symptomes qui se manifestent alors sont les suivants :
vives douleurs dans la bouche, le pharynx et I'esophage, douleurs exces-
sives dans le ventre, vomissements intenses, diarrhée, etenfin la mort arrive,
déterminée par la gastro-entérite ou par une rupture des parois gastro-
intestinales el une péritonite consécutive. Siles malades ne succombent pas,
on voit souvent persister un catarrhe gastrique extrémement opiniatre et,
en outre, des rétrécissements qui siégent en différents points, principale-
ment & l'esophage, et qui aménent des accidents consécutifs, tels que mort
par inanition, ete.

Si la potasse a été ingérée dans un état de dilution considérable, de ma-
ni¢re qu’elle n’ait pas pu exercer son action caustique, elle produit alors les
mémes elfets que le carbonate de potasse.

Emploi thérapeutique. — La potasse n'est pas employée 4 Iintérieur.
Elle est trés souvent employée a Uextérieur, car ¢’est un de nos meilleurs
caustiques, On en fait usage dans les cas ou il s’agit de cautériser énergi-
quement et profondément, sans qu’on ftienne a limiter exactement Paction
du caustique. On I'emploie de préférence pour cautériser les plaies résultant
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de la morsure des chiens enragés, les plaies par oii a pénétré un virus ani-
mal (morve, pustule maligne), les plaies résultant de la morsure des serpents.
Oun s'en sert encore pour détruire certains tissus morbides, tels queles hords
calleux des ulcéres, les tissus atteints de dégénérescence lupeuse. R. Volli-
mann regarde la potasse et le nitrate d’argent comme les meilleurs caus-
tiques chimiques 2 employer contre le lupus; cependant lorsqu’il s’agit de
Pappliquer sur la face, il faut le faire avec beaucoup de précaution, pour
éviter les cicatrices difformes qui peuvent en résulter. Pour évacuer les
abees du foie, les échinocoques, les hydronéphroses, etc., sans avoir a
craindre le développement d’une péritonite diffuse, on a souvent recours a
la potasse caustique; on a en vue, en agissant ainsi, de provoquer une
inflammation adhésive entre les lames du péritoine. Quant aux abces péri-
phériques, il n’est guére de chirurgiens qui emploient aujourd’hui les caus-
tiques pour les ouvrir, méme chez les individus que le bistouri effraye; car
on peut alors avoir recours 4 I'anesthésie générale ou locale.

Une solution étendue de potasse caustique peut étre employée en fomen-
tations, lotions, bains locaux, pour provoquer une simple irritation cutanée.
Quant aux néoplasmes, personne aujourd’hui ne songe plus a les faire dis-
paraitre au moyen d’applications de potasse caustique en solution. Contre la
gale, nous avons aujourd’hui & notre disposition des agents bien préférables.
Contre les eczémas invétérés, qu'on ne peut [aire disparaitre par d’autres
moyens, on peut avoir recours, suivant la recommandation d’Hébra, a une
forte solution de potasse caustique.

DoSES ET PREPARATIONS. — Polasse caustique. — On peut cautériser avec la potasse caus-
tique fondue, tenue A T'aide d’un porte-crayon; ou bien, aprés avoir appliqué sur endroit
quion veut cautériser un moreceau de diachylon percé d’un trou, on place, au niveau de ce
trou, un fragment de potasse qu'on recouvre d’un plumasseau de charpie et qu'on maintient
aTaide d'une bande. Pour lotions, on se servira de 10-20 de potasse caustique sur 500 d’eau.

Poudre de Vienne. — Mélange de 5 ou 6 parties de polasse avec 6 parties de chaux. On la
délaye avec un peu d’alcool de manidre 4 en faire une pate. On la laisse appliquée de 5 4 30
minutes, suivant la région ou le but que Ion veut atteindre (1).

§ 2. — CARBONATES ALCALINS.

CARBONATE ET BICARBONATE DE SOUDE.— Le carbonate de soude (Na*CQ®- 10H®0) se pré-
sente sous forme de cristaux incolores, fransparents, ayant un gout alealin, tombant facile-
ment en efflorescence, se dissolvan facilement dans 'eaun (dans 1/4 d’eau bouillante et
2 parties d’eau froide).

Il perd son eau en s'effleurissant et représente alors le carbonate de soude sec .
(Na*C0°+ 1°0).

Le bicarbonate de soude (NaHCO?) est une poudre blanche, cristalline, qui a un goit

(1) La poudre de Vienne présente sur la potasse caustique V'avaniage d’agir plus rapide~
ment el de produire une eschare plus limitée.

Le caustique Filhos est formé, de méme que la poudre de Vienne, par un mélange
de potasse (2) et de chaux (1). On fait fondre ce mélange, on le coule dans des tubes, et
Ton obtient ainsi des crayons dont on se sert quand il s'agit de cautériser des parties
profondes, telles que le col utérin.
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alealin irés faible, qui ne subit aueune altération & l'air sec et qui se dissout dans 13 parties
d’eau froide.

Action physiologique. — Le carbonate de soude existe probahlement
dans le sang & I’état de bicarbonate; il y est introduit avec les aliments, soit
sous cetle forme (carbonate de soude), soit sous celle de sels végétaux
sodiques. G'est sur lui, de méme que sur le phosphate de soude, quest fixé
I'acide carbonique du sang, et cest & ces deux sels que le sang doit sa
réaction alcaline. Le earbonate de soude prédomine dans le sang des herbi-
vores; le phosphate de soude, dans celui des carnivores et des omnivores.

Nousavons déja parlé avecdétail (pages1 4 4) duréle important quejouentles
alcalins dans organisme ; nous avons signalé leur influence surla solubilité
des substances albumineuses, leur propriété d’activer les oxydations. Cette
propriété a été invoquée pour expliquer le fait de la diminution, sous l'in-
fluence du carbonate de soude, de la quantité d’acide urique éliminée ; les
oxydations étant activées, a-t-on dit, Iacide urique passe dans 'organisme
a létat d'urée. Cependant on n’a pas pu constaler jusqu’ici que I'excrétion
de I'urée ful, dans ce cas, plus abondante, que les échanges organiques se
fissent, par conséquent, avec plus d’activité (1).

Peau. — Outre Paction détersive qu’elles exercent sur la peau, en saponi-
fiant les substances graisscuses unies aux matiéres qui la salissent, les
solutions concentrées des carbonates alcalins peuvent encore déterminer une
forte hyperhémie cutanée, et méme une légére cautérisation. On a prétendu
que les urines pouvaient devenir alcalines a la suite d’un bain alcalin, et
que, par suite, I'absorption des carbonates alcalins pouvait se faire par la
peau ; mais certainement il n’en est rien (Rohrig).

Muqueuses et mucus. — Les muqueuses de la bouche, du pharynx, de
Pestomac, peuvent éfre cautérisées par des solutions trés concentrées de
carbonates alcalins; les conséquences pourront étre : des uleérations dans
Peesophage et dansestomac, de la gastrite, des rétrécissements esophagiens,
et méme la mort.

L’administration de solutions trés étendues a pour effet d’augmenter, a la
surface de toutes les muqueuses, surtout de la muqueuse respiratoire, la
quantité de mucus fluide sécrété, ou de fluidifier les masses visqueuses de
mucus qui recouvrent ces surfaces. On sait, en effet, que tous les alealis
possédent la propriété de dissoudre cet élément du mueus (mucine) qui ne
fait que se gonfler, sans se dissoudre, dans I’eau ordinaire. Le mucus ainsi
fluidifié redevient visqueux quand on neutralise par I'acide acétique I'alcali
qu’il contient, et la mucine finit par se précipiter en flocons épais.

L’administration des carbonates alcalins, ainsi qu’on I'observe fréquem-
ment, facilite I'expectoration dans les maladies respiratoires ; ce qui s’ex-

1) _Au contraire, il résulte des expériences de Constant et de Rabuteau que les alcalins,
aI_;sq:*UL?s a doses suffisantes (5-6 grammes par jour de bicarhonate de soude ou de potasse),
diminuent notablement l'excrétion de Purée, font baisser la température et déterminent
a la longue une anémie prononcée.
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plique par c.(; que je viens de Flil‘e_et par la propriété qu'ont les alcalins de
stimuler les mouvements des cils vibratils. :

Estomac, intestin. —Le carbonate de soude, introduit en solution étendue
dans Pestomae, est transformé en chlorure de sodiu.m par l‘aa?i(‘le_ ch}m"hy—
drique, en lactate de soude par l’acide_lactique, et, si la quantité ingérée a
oté suffisante, il en reste une partie qui pénétre dans le sang sans avoir subi
qucune modification chimique. Les acides libres de l'estomac sont donc
neutralisés par le carbonate de soude, en méme temps que se dégage une
certaine quantilé d’acide carbonique, quantité qui sera évidemment [}ll-lS
considérable si ¢estle bicarbonate qui a été ingéré ; de sorte qu'une partie
des effets produits doit étre mise sur le comple de cet acide ca_rbcgnique.
(Voyez I'étude de cet acide.) Les lactates qui viennent de prendre naissanece
pénétrent dans le sang, ou ils se - transforment en carbonates; quant au
chlorure de sodium, il sera question plus tard du role important qu’il joue
dans la nutrition. :

Sous Vinfluence des earbonates alealins il se produit toujours une séeré-
tion plus abondante de sue gastrique, de sorte que la neutralisation de ce
suc gastrique par le carbonate alcalin n’est jamais entiére ; il en est toujours
une partie qui échappe a cette neutralisation. Et méme, la séerétion de ce
suc continuant & augmenter, son acidité finit par devenir plus considérable
quavant Padministration du carbonate alcalin (1).

Aussi voit-on fréquemment, aprés Padministration de petites doses de
carhonate de soude, I'appétit augmenter,la digestion se faire plus rapidement ;
ce qui provient de la sécrétion plus abondante du suc gastrique et de I'action
favorable du chlorure de sodium, qui prend alors naissance, sur la digestion
des substances albumineuses,

Heidenhain a démontré que la fibrine coagulée est d’autant plus rapide-
ment dissoute par la pancréatine qu’ona eu soin d’y ajouter une plus grande
quantité de carbonate de soude; mais si cetle quantité dépasse une certaine
limite, on voit la rapidité de la dissolution devenir moindre, au licu d’aug-
menter. Cette limite varie avee la quantité de pancréatine ; elle s’éléve &
mesure que la quantité de pancréatine augmente. Pourquoi celle accéléra-
tion de la dissolution de la fibrine par la pancréatine, sous I'influence du
carbonate de soude ? (Vest sans doute en partie parce que, d’aprés Kiihne,
la pancréatine commence par transformer la fibrine en une substance ulh\u-—
mineuse soluble dans les solutions salines, avant I'achévement complet de la
peptonisation.

Dans les maladies, les carbonates de soude révélent encore d’autres pro-
priétés précieuses : ainsi ils peuvent servir a neutraliser les produits de
décomposition acides qui se forment parfois dans Pestomac aux dépens des
aliments ingérés (acide lactique et autres acides gras), ouencore a dissoudre

(1) [Cependant, d’aprés les observations de Blondlot et Cl. Bernard, quaud_ la solution de
carbonate alealin est trés concentrée, la séerétion du suc gastrique, au lieu d’étre augmen-
tée, est, au contraire, diminuée et méme entiérement suspendue.]
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les couches plus ou moins épaisses de mucus qui tapissent la muqueuse
stomacale.

Les carbonates de soude, et notamment le bicarhonate, n'ayant qu’un
faible pouvoir de diffusion, pénétrent dans le sang avee beaucoup, de len—
leur; ils peuvent donc, s’ils ont été administrés a doses élevées, arriver
dans le canal intestinal en assez grande abondance pour provoquer de la
diarrhée,

Bile. — Nous n’avons ce sujet que peu d’ohservations qui méritent d’étre
signalées. D’aprés Nasse, le carbonate de soude & haute dose diminue la
séerétion de la bile (observations sur des chiens portant une fistule
biliaire).

Urine. — L’urine devient alcaline & la suite de 'administration du car—
bonate de soude. Cette alcalinité dure d’auntant plus longtemps que la quan-
tité de sel employée a 6té plus considérable, et elle se manifeste surtout
rapidement quand le sel a été introduit dans Uestomac vide,

- La'plupart des observations (celles de Miinch sont particuliérement exactes)
signalent une augmentation de la sécrétion urinaire ; cette augmentation ne
se produit d’ailleurs qu’autant que la présence du sel de soude dans Uintes—
tin n’a pas donné lieu & une augmentation de la séerétion intestinale. La
cause de cette diurése est jusqu’ici entiérement inconnue.

Systéme nerveww, appareil circulatoire, température. — lls ne subis--
sent aucune influence.

Emploi thérapeutique. — Les carbonates et les sels végétaux alcalins
ayant a peu pres la méme valeur thérapeulique et étant tonjours employés
dans les mémes maladies, nous jugeons & propos de ne pas séparer I'élude
de leur emploi thérapeutique et de la faire a propos des sels végétaux alca-
lins (voy. pages 29 et suiv.).

DOSES ET PREPARATIONS.— On n’emploie guére, pour Pusage interne, que le bicarbonate’;
d'ailleurs les doses du carbonate seraient les niémes. 0.2-2.0 pro dosi (10,0 pro die), en
poudre ou en solution, avec un oléosucre comme correctif, La forme pilulaire ne conviendrait
peint.

1. Carbonate de soude du commerce.— N'est cmployé qu'a Iextérieur, pour lotions ou pour
bains : 500-1000 pour un bain général (1), 100-200 pour un bain de pieds. Pour fomen-
tations : 10-30 sur un quart de kilogr. (2). Pour pommades : 1 parlic sur 8 partics
d’axonge. Pour injeetions : 5-10 sur 1000.

2. Carbonate de soude pur. — Méme emploi que le précédent.

3. Carbonate de soude sec. — Comme les précédents. Ces trois préparations pourraient
étre sans inconvénient exclues de I'usage pharmaceutique.

4. Bicarbonate de soude. — Seul employé a Pintérieur (voyez plus haut).

=

9. Tablelles de bicarbonate de soude. — Officinales - 0,1 de sel pour chaque tablette du

(1) [Le Codex frangais compose le bain alcalin avec 258 grammes de carbonate de soude
pour 300 litres d’eau environ ; ce qui fait 0,83 de sel de soude pour 1 litre d’eau. Cette dose
est évidemment trop faible, et c’est celle indiquée ci-dessus qu'il fandra prendre. ]

(2) Autrement dit, 1-3 pour 25 d'eau.
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poids de 1 gramme. On peut aussi employer d’une maniére analogue les pastilles de Vichy,
d’Ems, de Bilin (1).

6. Poudre aérophore, poudre effervescente. — 10 parties bicarbonate de soude, 9 parties
acide tarlrique, 19 parties de sucre. Par cuillerées & café. On la place séche sur la langue
et I'on boit de I'ean aussitdt apres.

7. Poudre effervescenie anglaise, soda-powder.— 2,0 bicarbonate de soude (ordinairement
dans un papier coloré), 1,6 acide tartique (dans un papier blane); on fait dissoudre le
premier dans de I'eau sucrée, puis on ajoute I'acide au moment de faire avaler le mélange
au malade.

8. Poudre effervescente laxative, poudre de Seidlitz. — 7.5 tartrate de soude, 2,5 hicar-
benate de soude, 2,0 acide tartrique. Employée comme laxative & cclie dose ou & une dose
'douhle; i prendre comme la poudre effervescente ordinaire. Préparation superflue,

9. Eau de soude, soda-water. — Eau artificielle conteriant du bicarbonate de soude ot de
I'acide carbonique (2).

10. Salurations. — Forme pharmaceutique, a notre avis, entidrement superflue. On désigne
sous ce nom une solution aqueusé de carbonate alealin (le plus souvent de pofasse, rare-
ment de soude), & laquelle on ajoute un acide ordinairement organique (acétique, ecitrique,
tartrique), ayant plus d’énergie que acide carbonique. Les proportions normales sont :

1 gr. de carbon. de potasse pur sur 18,0 aec. acétique; 1,0 ac. citrique; 1,1 acide tartrigque.
1 gr. de carbon. de soude — 9.0 — 0,5 — 0,5 —
PAR EXEMPLE :
Carbonate de potasse pur
Acide tartrique

11, SUPPLEMENT. — Egux minérales alcalines.

Ou les divise d’ordinaire en deux groupes :

a. Sources alcalines simples. — Elles contiennent , comme principes actifs, outre le
carbonate alcalin, de I'acide carbonique en plus ou moins grande quantilé: on n’y trouve
que des traces d’autres substances (chlorure de sodium, carbonate de magnésie, chaux, ete.).

b. Sources alcalines chlorurées. — Elles contiennent, comme substances aetives, outre
Taleali et I'acide carbonigue, une certaine quantité de chlorure de sodium. Les plus impor-
fantes du premier groupe sont :

1. Vichy, département de IAllier, en France; série de sources ayant une température de
12-45¢ C.; les plus chaudes sont : Grande-Grille, puits Chomel, puits Carré. Jusqua 5 gr.
bicarb. soude pour 1 litre d’eau. 2. Neuenalr, dans le Ahrthal; sources chaudes, de 34 a
40° G, Environ 1 gr. de bicarb. soude pour 1 litre d’eau. Les sources suivantes sont toutes
froides : 3. Salzbrunn, Obersalzbrunn, prés Fribourg, en Silésie; environ 2 granimes
bicarb. soude pour1 litre d’cau. 4. Bilin, & proximilé de Teeplitz. 5. Fachingen, et 6. Geilnay,
daus le Lahnthal, sont presque entigrement ensablées; il en est de méme de 7. Gieshiibel,
dans le voisinage de Karlsbad. Bilin et Fachingen sont assez riches en biearbonate de
soude, environ 4 grammes pour 1 litre deau; Geilnau ct Gieshiibel, environ 1 gramme
pour 1 un litre,

Les plus importantes du deuzicme groupe sont :

1. Ems, dans le Lahnthal, la plus célibre, bien qu'elle ne soit” pas la plus alcaline. Ses
diverses sources se distinguent plutdt par leur température différente que par leur richesse
en principesactifs; elles contiennent en moyenne 2 grammes bicarb. soude pour 1 litre d'eau,

(1) [Chaque pastille de Vichy, du poids de 1 gr., doit contenir 0,025 de bicarbonate de
soude (Cod. frang.). La dose est donc bien moins forte que dans les {ablelies allemandes ;
Pour correspondre a une de ces derniéres, il faut 4 pastilles de Vichy.|

(2) [Le soda-water (Cod. fr.) conlient : bicarh. soude 1, eau 650; filtres et chargez d’acide
Car‘boniquc,J




96  CARBONATES ALCALINS. — ACTION PHYSIOLOGIQUE. — EMPLOI THERAP.

de Pacide carbonique, et environ 1 gramme de chlor. desodium pour | litre d’eau. Les sources
les plus anciennes sont : Kesselbrunnen (46° C.); Krithnehen (35° G.); récemment Wilhelms-
quelle (40° C.); Victoriaquelle (27° C.) Augustaquelle (392 C.). 2. Luhalschowitz, en Moravie,
une des sources sodiques les plus fortes (jusqu’a 10 grammes de bicarb. soude pour 1 litre
d’ean) ; riche aussi en chlorure de sodium ; froide. 3. Selters ou Sellz (Nassau). Elles con~
tiennent environ 2 grammes de bicarb. de soude et 3 grammes de chlorure de sodium pour
1 litre d’eau. 4. Gleichenberg, dans la Styrie; & peu pres la méme composition que les eaux
d’Ems, mais froides (1).

CARBONATE ET RICARRONATEDE POTASSE. — Le carbonate neutre de potasse (K2C0?) s'obtient
on lavant avee de I'eau les cendres du bois; I'extrait aqueux est évaporé, le résidu calcing,
et il reste la pofasse du commeree (carbonate de potasse impur), poudre d'un blane gri=
shtre, en grande partie soluble, déliquescente, d’un goit fortement caustique.

Par des purifications successives, on oblient le carbonate de potasse purifié, poudre blanche,
facilement soluble, contenant 95 pour 100 de carbonate de potasse pur.

En caleinant le tartrate acide de potasse, on obtient- le carbonate de potasse presque
absolument pur.

Le bicarbonate de potasse, hydro-carhonate de potasse (KHCO®), qui prend naissance uand
on fait passer de P'acide carbonique dans une solution du composé précédent, se présente
sous la forme de cristaux incolores, inaltérables & l'air, facilement solubles dans I'eau et
dans l'alcool.

Action plhysiologique. — Relativement aux effets physiologiques résul-
tant de Pabsorption des carhonates de potasse, il faudrait répéter presque mot
pour mot ce qui a 6té dit & propos des carbonates sodiques ; car, ainsi que nous
I’avons déja vu, leseffets toxiques particuliers au potassium ne se produisent
pas quand les carbonates potassiques ont été absorbés, suivant la méthode
ordinaire, par la voie stomacale. &

Nous dirons seulement gue les carbonates de potasse sont plas difficile=
ment supportés par I'estomac que ceux de soude, qu’ils donnent plus facile-
mentlieua de la gastrite, surtout si I'usage en est prolongé ; aussi préfére-t-on
en général employer les ecarbonates de soude. Faisons remarquer cependant
qu’on attribue aux carbonates de potasse une action diurétique plus intense
quaux carbonates de soude, et, en second lieu, qu'on les emploie de préfe-
rence contre la goutte, parce que les urates de potasse sont plus facilement
solubles que les sels de soude eorrespondants.

Usages thérapeutiques. — Tls seront étudiés avec ceux des carbonales dé
seude (voy. page 29.)

DOSES ET PREPARATIONS. — A Uintérieur les carbonates potassiques ne sont guére employés

que sous forme de saturations (préparations superflues). Ils sont plus usités & Iextéricut
que ceux de soude. Mémes doses que pour les earbonates sodiques (2).

(1) [La France posséde, outre Vichy, un grand nombre de sources minérales alcalines. I¢
citerai les principales : Vals (Ardéche); 7 grammes bicarb. soude pour 1 litre deau; un
peun doxyde de fer (0,01 pour 1 litre). Froide. Ghifeauneuf (Puy-de-Dome); 3-grammes
bicarb. soude par litre. Saint-Nectaire (Puy-de-Déme); 3 grammes biearh. soude par litre;
température 38° €. Lo Bourboule (Puy-de-Déme); 1979 bicarb. soude par litre; temperas
ture, 52° C. Saint-Alban (Loire); 195,85 bicarb. soude par litre; température, 182 G. Le Boulok
(Pyrénées-Orientales); 29,4 bicarh. soude pour 1 litre. Saini-Martin de Fenouilla (Pyrénées-
Orientales); 2¢°,4 bicarb. soudepar litre. Vie-sur-Gére (Cantal); 27,1 bicarb. soude par litre]

(2) [On est dans 'usage, en France, de ne prescrire les carbonates de potasse, i linlérieur,
qu'a doses moindres que les carb. de soude, & peu prés dans le rapport de 4 4 5.
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1. Carbonate de potasse du commerce.

9. Carbonate de potasse purifié.

3. Garbonate de pofasse pur.

i, Liqueur de carbonale de polasse. — Elle contient 33 1/3 de carbonate de polasse pour
100 d’eau. Doses : 0,5-2,0 (5-30 gouttes).

5. Bicarbonale de potasse. :

Pour les autres préparations, voy. Carbonale el Bicarbonate de soude.

CARBONATE DE LITHINE. — Le carbonate de lithine, le seul sel de lithine qui ait été em-
ployé en thérapeutique, se présente sous la forme d’une poudre blanche, inodore, d’'un goit
fortement alcalin. Il est trés peu soluble dans I'ean ordinaire, un peu plus dans 'eau char-
gée d'acide carbonique; le lithium forme done, sous ce rapport, comme un f{rait d’union
entre les métaux alealins et les métaux alcalino-terreux.

Action physiologique. — Introduit dans Pestomac de 'homme, & doses
thérapeutiques, il ne donne pas plus & craindre d’accidents du coté du ceeur
que les sels de polasse. Il est facilement absorbé, et, d’aprés Bence Jones,
on peut aisément, au moyen du spectre, en démontrer la présence dans tous
les tissus. Il a, dit-on, des propriétés diurétiques plus intenses que les sels
de potasse; sous son influence, 'excrétion de l'acide urique a été trouvée
tantdt augmentée, tantot diminuée,

Il parait dissoudre I'acide urique mieux que les sels correspondants de
potasse. D’aprés Lipowitz ef Ure, 250 parties d’une solution de earbonate de
lithine, & la température de 38 degrés, dissolvent presque 1000 parties
d’acide urique. Si 'on place, d’apres Garrod, des morceaux de cartilages et
d’os, appartenant  des goutteux, et incrustés d’urate de soude, dans des so-
lutions également concentrées de carbonate de lithine, de carbonate de po-
lasse et de carbonate de soude, on constate qu'au bout d’un certain temps
ceu_\:_plc}ngés dans la solution lithique sont entiérement privés de leur urate,
tandis que, dans la solution potassique, ils ne le sont qu’en partie, et, dans
la solution de soude, ils ne le sont pas du tout.

Emploi thérapeutique. — Depuis Garrod, le lithium est souvent employé
(:.o.nire la goutte. Cet observateur dit avoir vu les concrétions goutteuses di-
minuer sous son influence et enfin disparaitre entiérement. Dans plusieurs
cas, les accés ont diminué de fréquence et I'état général du malade s'est
amélioré. .

: i\_‘ous manquons encore, sur cefle question, d’expériences étendues, du
moins ci‘wz nous, en Allemagne, ou la goutte vraie ne se montre que rare-
f’zﬁbifugueﬁtlﬁlli::}rfoﬁtfanln r_l]e Sonsage dans la gravelie. urique. —

. e larthrite déformante et le thumatisme a sans
doute son origine dans une confusion de ces maladies avec la véritable
goutte. Son utilité dans ces cas ne s'est pas jusqu’ici confirmée. — Tout ré-
cémment on a recommandé I'emploi du carbonate de lithine, en inhalations,
lfélllér; lfz croup et la diphthérie; mais cet emploi n’a qu'une importance
€phémere.

DosEs : 0,005-0,3 pro dosi (1,5 pro die) (1), en poudre ou dans de I'cau chargée d'acide

I ; : ; :
(1) [Charcot est allé, sans inconvénient, jusqu’a 3 gr. par jour.]




