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méme alcalines, aprés un usage prolongé du sel en question (Wohler,
Mialhe).

Seegen prétend avoir observé, & la suite de Pingestion de petites doses de
sel de Glauber (2 grammes), une diminution trés considérable dans I’élimi-
nation de l'urée (jusqu’a 24 pour 100). Des recherches plns exacles, failes
sur des chiens, n’ont donné pour résultat, a Voit, qu'une augmentation de la
quantité d’eau absorbée et une augmentation proportionnelle de I’excrétion
urinaire; mais le rapport entre la quantité d’azote absorbée et la quantité
d’azote éliminée est toujours resté le méme. Le sulfate de soude n’exerce
done ancune influence sur les combustions des albuminoides. )

La théorie de Paction purgative a déja été traitée ailleurs (voy. page17).

Emploi thérapeutique. — Ce qui suit se rapporte d’une maniére générale
aux divers purgatifs salins, et non pas seulement aux sulfates alcalins. Nous
avons déja fait remarquer qu’on pourrait sans inconvénient se passer d’un
grand nombre d’entre eux. Les sulfates de magnésie et de soude, avec les nom-
breuses eaux minérales dont cessels constituent I'élément actif le plus impor-
fant, seraient certainement bien suffisants pour les besoins de la pratique.

Nous n’avons pas lintention d’analyser ici fous les divers cas dans les-
quels les purgalifs sont indiqués; nous nous bornerons 4 noter les circon-
stances particuliéres dans lesquelles les purgatifs salins méritent d'étre
préférés aux autres purgatifs, ou dans lesquelles au moins ils ne sont pas
contre-indiqués.

Dans la constipation chronique, les purgatifs salins sont quelquefois
utiles. On les emploie de préférence sous forme d’eaux minérales, qu’on
fait prendre, quand c’est possible, & la source méme, parce que de cette
maniére les malades observent mieux en général les prescriptions hygié-
niques. Tous les cas de constipation chronique ne se prétent pas a I'usage
des purgatifs salins; ceux qui §y prétent le mieux sont ceux qui se présen-
tent chez les personnes sédentaires, usant d’une nourriture ahondante et
recherchée ; quelquefois aussiles purgatifs salins agissent trés avantageuse-
ment contre la constipation déterminée par un catarrhe chronique de I'in-
lestin gréle. On en obtient de moins bons résullats quand la constipation
reconnait pour cause une paresse des mouvements péristaltiques du gros
intestin. Dans U'obésité, on se trouve souvent trés bien de Iemploi combiné
d'une eau purgative choisie et d’un régime convenable. L’expérience
apprend qu’il faut, dans le choix de cette eau, tenir compte de 1'état de
Vindividu. A-t-on affaire & une personne vigoureuse, fortement musclée,
ayant le teint de la santé, on fera bien de lui conseiller les eaux de Marien-
bad et de Karlsbad; si, au contraire, les muscles sont relachés et peu déve-
loppés, le teint pale, on choisira de préférence les eaux de Franzensbad, de
Elster. Les diverses sources de Tarasp répondent i ces deux indications
(voy. VEtude des sources chloruro-sodigues).

Le sel de Glauber el, en général, les purgatifs salins, sont encore prescrits
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dans les cas ou lon wveul soustraire du liguide ¢ [organisme par la
poie intestinale. C'est ce qui arrive notamment dans les hydropisies, alors
que I'élimination de I'eau par les reins est insuffisante et a besoin d’étre
suppléée; tel est le cas des hydropisies qui succédent aux affections car-
diaques, a I'emphyséme pulmonaire, 4 la néphrite chronique. Il est encore
d'usage de les prescrire dans les ajfeciions inflammatoires fébriles, surtout
dans celles des membranes séreuses, toutes les fois qu’on veut provoquer
des évacuations alvines. On ne voit pas trop pourquoi on les préférerait,
dans ces cas, & d’aufres purgatifs, et I'observation clinique ne donne aucune
raison de cette préférence. Il est douteux aussi que, dans les périodes ulté-
rieures des inflammations exsudalives des séreuses, les évacuations alvines
lillissejlt. exercer une influence essentielle sur la résorption de lexsudat.
Dans les inflammations des méninges, dans 'hyperhémie cérébrale, les pur-
gatifs salins peuvent certainement exercer une action favorable, en sous-
trayant de I'eau a Porganisme ; mais offrent-ils un avantage réel sur le séné,
par: exemple? (est ce que nous n’avons jamais pu constater. En un mot,
ces agenls peuvent étre preserits dans les affections inflammatoires, mais
sans présenter aucun avantage réel sur les autres purgafifs, et sans mériter
d’étre employés d’une maniére exclusive.

I’emploi des sels purgatifs suppose I'absence de tout état inflammatoire
on uleéreux de-T'estomac et de Tintestin. Si cet état existe, et qu’il y ait
indicationi d’un purgatif, par exemple dans Iiléo-typhus, la dysenterie, etc.,
on aura recours de préférence aux lavements ou & d’autres purgatils, tels
que Phuile de ricin, le calomel. On a toujours cité, comme contre-indicalion
a Pemploi des purgatifs salins, Pexistence d’une affection inflammatoire de
I'appareil urinaire ; mais celte contre-indication n’a pas grande importance.
Les recherches physiologiques nous montrent, en effet, que les purgatifs
salins, quand ils sont pris & dose élevée et qu’ils provoquent rapidement des
évacuations alvines, ne s'absorbent et ne passent dans les reins qu’en trés
petite quantité; d’ailleurs expérience prouve que les sulfates de soude ou
de magnésie peuvent étre administrés sans inconvénient aucun, méme dans

la néphrite aigué. — Un fait général, que démontre Uexpérience dans Iem-

ploi des sels purgatifs, c’est que les personnes faibles, débilitées, les sup-
portent moins bien que les individus vigoureux et bien musclés.

Tout récemment Ziemssen a recommandé spécialement le sulfate de soude
dans le traitement de Tulcére de Uestomac. Plusieurs faits sont venus &
I'appui de son opinion, et nous ne pouvons u’y souscrire. Le point impor-
tant pour guérir I'ulcére de I’estomac serait, d’aprés Ziemssen, d’éloigner
de cet organe le chyme (acide), qu’il n’est pas possible de maintenir neutra-
lisé. Or, le sulfate de soude, en vertu de son action stimulante sur les mou-
vements péristaltiques, permet d’arriver le plus rationnellement & ce but.
On emploie de préférence le sel artificiel de Karlsbad, qui est composé
presque entitrement de sel de Glauber, car il ne contient que des traces
msignifiantes de chlorure de sodium et de carhonate de soude. On en fait
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prendre, le matin, & jeun, de 1 & 2 cuillerées a thé, dans un demi-litre
d’eau, qu’on fait bouillir et qu’on laisse refroidir jusqu’a 44° Réaumur.

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Sulfate de soude purifie, sal mirabile Glauberi. Comme
purgatif, dla dose de 15-50 grammes en une fois ou en deux fois; & court intervalle (1heure);
en solution ou sous forme d’électuaire. :

2. Sulfale de soude sec, sans eau de cristallisation. Comme purgatif, a la dose de 5-25
grammes.

3. Supplément. — Baux minérales salines alcalines. — Elles contiennent, comme élément
actif principal, du sulfate de soude:; mais en méme temps il s’y trouve des proportions
notables de carbonate de soude, de ehlorure de sodium et dacide carbonique. On admet
que la présence de ces composés permet un usage prolongé de ces eaux, sans quiil en
résulle aucun inconvénient marqué pour la digestion. [1 est plusieurs de ces sources dans
lesquelles le sel de Glauber existe 4 coté du sulfate de magnésie ; nous ne parlerons de ces
sources qu'a propos de ce dernier sel.

1. Karisbad, en Bohéme. Ses nombreuses sources se distinguent par leur différence de
température plus que par leur différence de composition. Elles contiennent environ, par litre,
2 grammes de sulfate de soude, de I'acide carbonique et des quantités insignifiantes d’autres
substances. Température : Sprudel, 74°C. ; Schlossbrunnen, Miihlenbrunnen, Theresienbrun-
nen, Marktbrunnen, entre 51 et 56° C.; Bernhardsbrunnen, 69° C. 2 Muarienbad, en Bohéme.
Sources froides (9°), contenant deux fois plus de sulfate de soude que celles de Karlshad
{environ 5 grammes par litre), un peu plus de chlorure de sodium, mais moins de carbonate de
soude. Ses deux sources les plus importantes sont celles de Kreuz ot de Ferdinand. 3. TC!?’EIS})-’
dans la Basse-Engadine, se fait remarquer par ses sources de Lucius et Emerita, toutes
deux [roides (environ 7° C.); elles contiennent une quantité de sulfate de soude & peu prés
¢égale a celle des eaux de Karlshad, mais elles ont trois fois plus de carbonate de soude, de
chlorure de sodium et d’acide carbonique. 4. Franzensbad, en Bohéme. Ces eaux ont i peu
prés la méme composition’ que celles de Karlsbad, mais elles sont froides (10°). Le carbonate
de proloxyde de fer qui y est contenu est en quantité si minime, qu'on ne doit pas en tenir
compte. 5. Elster, dans le Voigiland en Saxe. Ces eaux ressemblent beaucoup a celles de
Franzensbad; elles sont froides comme elles, mais contiennent une plus grande quantité de
carbonate de protoxyde de fer. 6. Rohilsch, dans la Styrie; un peu de sulfate et de bicar-
bonate de soude, presque pas de chlorure de sodium. Parmi les sources gui contiennent du
sel de Glauber, nous citerons encore, quoiquelles n’en contiennent que trés peu: 7. Fuered,
dans la Hongrie, et 8. Berfrich, dans le Eifel.

6. — AZOTATES ALCALINS.

AZOTATE DE SOUDE, SALPETRE DU CHILL — L’azotate de soude (NaN0?) se présente sous

forme de eristaux rhomboidaux, incolores, transparents; il a une saveur fraiche, salée; il

est soluble dans 2 parties d’eau froide et 1 partie d’eau bouillante.

Action physiologique. — (’est celle des sels de soude; il n’exerce done
a4 peu prés aucune action, méme A doses relativement élevées, ni sur le sys-
téme nerveux, ni sur la circulation, ni sur la température.

Il ne faut donc admettre qu’avec la plus grande réserve les faits avancés
par Lofflers, d’aprés lesquels 150 grammes de nitrate de soude, administrés
en huit jours & des hommes en bonne santé, auraient donné lieu & un affai-
blissement et & un ralentissement des mouvements cardiaques, & un abatte-
ment général, & une altération du caractére, i de I'amaigrissement et & de
Panémie. Ces faits demandent confirmation.

AZOTATE DE POTASSE, NITRE. — ACTION PHYSIOLOGIQUE. |
L’excrétion de I'urine serait, dit-on, parfois augmentée par le nitrate de
soude, en méme temps que son poids spécifique deviendrait plus élevé. La
plus grande partie du sel absorbé apparait dans les urines.
A hautes doses il purge facilement.

Emploi thérapeutique. — Nous considérons ce sel.cummc em-ié?’e;ment
superflu. D’aprés Rademacher, il devrait son introduction daps la pratique,
en remplacement du sel potassique correspondant, 4 son action moins nui-
sible sur la digestion. On I'a d’abord preserit comme «antiphlogistique »,
dans les affections inflammatoires fébriles. Nous avons déja fait remarquer,
a propos du nitrate de potasse, que ce sel, malgré sa certitude d’action quand
on Iinjecte dans le torrent circulatoire, ne donne lieu, quand il est ad-
ministré par la voie stomacale, 4 aucune diminution appréciable de la
température et du pouls. Il faut en dire autant, & plus forte raison, dunitrate
de soude. Nous ne connaissons ancune observation qui démontre incontes-
tablement que le nitrate de soude, aux doses ordinairement preserites (0,5~
1,0 pro dosi), puisse agir sur la température, sur le pouls, sur le processus
local, dans les affections aigués fébriles. Nous avons nous-mémes prescrit
ce médicament un trés grand nombre de fois, sans lui voir produire d’effets
appréciables. Comme diurétique, il est d’ailleurs hien inférieur au nitrate
de potasse. A l'extérieur il peut étre utilisé comme ce dernier, pour pré-
parer des mélanges réfrigérants.

Doses = 0,5-2,0 pro dosi (10,0 pro die), en solution.

AZOTATE DE POTASSE, NITRE. — Le nitrate de potasse (KNO?) se présente sous la forme de
gros cristaux rhomboidaux, incolores, d’une saveur salée et fraiche; ils se dissolvent faci-
lement dans I'eau (dans 4 parties d’eau froide et dans 1 partie d’eau bouillante).

Action physiologique. —11 a déja été question, dans les généralités sur
les sels de potasse (1), des effets toxiques produits par ces sels, quand on
les injecte, & doses élevées, dans le torrent circulatoire. Nous n'étudierons
done ici que les effets produits, chez Ihomme, quand le nitrate de potasse
est administré par Pestomac & doses thérapeutiques.

Une dose petite (0,5) ne produit aucune action appréciable. Si cette
dose est renouvelée pendant un certain temps, elle parait donner lieu & une
diminution de T'appétit, & de la constipation, a de la diurése; plusieurs
auteurs prétendent méme avoir observé un élat scorbutique. Le nitrate de
Polasse passe entiérement dans le torrent circulatoire et s’élimine trés rapi-
dement par les urines.

Une dose élevée (jusqu'a b grammes), ingérée en substance ou en solution
trés concentrée, produit de la sécheresse sur les muqueuses de la houche et
du pharynx, une soif vive, un sentiment de brilure al’épigastre et des érue-
tations; mais si la solution est trés étendue, on ne remarque aucun effet
local, on m’observe qu’une augmentation de I'excrétion urinaire et unc élé-

(1) Voy. pages 11 et suivantes.
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vation du poids spécifique de P'urine; chez plusieurs individus il se produit
de la diarrhée; chez d’autres, au contraire, de la constipation.

Ces doses ne donment liew & aucune modification du pouls et de la tem-
pérature. Pour que le pouls et la température s’abaissent, il faut des doses
tout & fait ¢levées, et encore n’y arrive-t-on pas chez llmmme parce que,
4 la suite du courant rapide de diffusion qui sétablit (voy. les Généralités)
il survient une gastrite toxzique, avec douleurs inlenses, vomissements et
diarrhée. Les symptomes généraux qu’on observe alors (faiblesse excessive,
défaillances, affaiblissement extréme de la circulation, mort) sont mis depuis
quelque temps sur le compte de I'action spéciale de Iélément potassium,
parce que le nitre fait partie des sels potassiques les plus diffusibles;
mais il est vraisemblable, comme nous avons déja dit, que ces phénoménes
sont dus & la gastrite aussi bien qu’a Paction particuliére du potassium.

Ainsi tombe 'opinion d’aprés laquelle le nitre serait un agent antifébrile,
pouvant étre utilisé dans les maladies. Tout récemment, il est vrai, on I'a
de nouveau préconisé, particuliérement dans le rhumatisme articulaire
(Leube, Gerhardt). Des doses trés élevées (50 grammes par jour) auraient
été bien supportées; a la condition d’étre fortement étendues; il y aurait eu
rarement des vomissements. Mais si ’on examine de prés les effets observés
a la clinique de Gerhardt, on voit qu’il y a toujours eu un intervalle de temps
considérable entre le commencement du traitement par le nitre et la chute
de la fievre (pendant trois fois, trois jours; quatre fois, six & neuf jours
une fois, onze jours; une fois, dix-sept; une fois dix-huit; une fois, vingt-
deux; une fois, trente jours), de sorte qu’on a de la peine & étre convaincu
que la chute de la fidvre soit due bien réellement, dans ces observations, &
Pintervention du nitrate de potasse. Et I'on ne nous convaincra pas davan-
tage en nous disant que la fibrine du sang peut étre dissoute par une solu-
tion & 10 pour 100 de nitrate de potasse, et que dans les empoisonnements
par ce sel le sang se coagule plus difficilement; il est en effet une quantité
d'autres sels potassiques et sodiques qui produisent la méme action, et
d'ailleurs on n’a nullement démontré que le nitre puisse empécher la for-
mation de la substance fibrinogéne dans le sang vivant en circulation. Du
reste, l"ancienne opinion émise par Swieten, d’aprés laquelle Ia mort, dans
les cas d’hyperthermie, serait le résultat d'une coagulation de la fibrine
dans le sang, cette opinion ne peut plus aujourd’hui se soutenir; car dans
le plus grand nombre des cas de mort observés a la suite d’une élévation
excessive de la température, on ne trouve dans le sang que trés peu de
fibrine et que des caillots mous.

Daprés les recherches de Samuel, les phénoménes inflammatoires provo-
quu, sur loreille du lapin par 1hmie de croton, par exemple, seraient le
mieux et le plus sirement éloignés au moyen du nitrate de potasse; mais le
fait demande confirmation.

Dans les essais faits pour expliquer V'action diurétique de l'azotate de
potasse, on n’est pas encore sorti du domaine des hypothéses. On a dit que
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ce sel rendait les membranes plus perméables & I'eau, qu’il entrainait une
plus grande quantité d’eau par son passage a travers les reins.

Quant & sa pénétration dans le sang et a son élimination, les expériences
faites sur des lapins par Hermann-Forel ont démontré les faits suivants :
toute la quantité de nitrate de potasse introduite dans I'estomac pénétre
dans le sang, mais pas aussi rapidement qu'on le pensait; on n’en trouve
plus aucune trace dans lintestin et dans les féces; les doses ingérées sout
entierement éliminées avee les urines au bout de deux jours.

Emploi thérapewtique. — L’azotate de potasse était autrefois trés souvent
preserit; son emploi diminua lorsque Rademacher eut proposé  sa place le
nitrate de soude; et enfin, dans ces derniéres années, & la suite des recher-
ches physiologiques dont il a été I'objet, son usage est devenu fréquent dans
les affections inflammatoires aigues.

Nous dirons d’abord que nos ohservations personnelles, qui concordent
avec celles d'un grand nombre d’autres observateurs, nous présentent le
nitrate de potasse comme entidrement inutile a ce point de vue. Administré
par la bouche aux doses petites ou moyennes qu’on prescrit habituellement,
ce sel n’est ni antipyrétique, ni antiphlogistique; & doses trés élevées, il
peut donner lieu & des accidents facheux du ‘colé de estomac, et dans tous
les cas il peut étre fremplacé trés avantageusement par d’autres antipyré-
tiques (quinine, salicylate de soude).

Autrefois on employait le nitrate de potasse comme antiph]ogistique el
antipyrétique, en parlant de celle idée, que ce sel pouvait diminuer la for-
mation de la fibrine dans le sang; cette question vient d’étre examinée dans
la partie physiologique. Dans ces derniéres années on a voulu appuyer cette
pratique sur ce fait constaté physiologiquement, & savoir, que le nitrate de
potasse peut faire baisser la fréquence du pouls et la température. On 'em-
ploie ordinairement. dans la pneumonie, la pleurésie, endocardite, la péri-
cardite, dans les exanthemes aigus fébriles, efe. ; mais il a été Pobjet d'une
prédilection particuliére dans le rhumatisme articulaire aigu. Voici ce que
nous apprennent la-dessus el notre expérience personnelle et la crilique
impartiale des observations détaillées (car ce sont les seules qui puissent
aider a asseoir un jugement). L’azotate de potasse n’abrége pas la marche de
la maladie, il nerestreint pas le moins du monde P'extension de I'affection, il
Wexerce pas la moindre influence sur le processus local. Aux doses ordinaires
(0,5-1,0), il n’exerce aucune influence appréciable sur les principaux
symptomes de la fievre, I'élévation de la température et la fréquence du
pouls. Et pourtant ces mémes doses, injectées dans les veines, chez le chien,
tuent cet animal ; mais il n’en est plus de méme quand elles sont administrées
par Pestomac. Done les petites doses, telles qu'on les prescrit d’habitude,
sont entierement superflues. Des doses eélevées peuvent, il est vrai, faire
baisser la température et le pouls. Elles ont été surtout prescrites d’lll.‘: le
rhumatisme articulaire aigu, et quelques observateurs les ont méme portées
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4 50 jusqu’a 60 grammes pro die; mais méme avec ces doses on n’a pas pu
obtenir une abréviation réelle de la durée de la maladie, ni une amélioration
notable des phénoménes locaux, et, dans quelques cas, ces doses si élevées
ont donné lieu & des symplomes toxiques sérienx. Nous possédons aujour-
d’hui, dans Pacide salicylique, un médicament bien préférable au nitre
contre le rhumatisme. Si cependant on voulait employer le nitrate de potasse
aux doses trés élevées dont il vient d’dtre question, il faudrait les administrer
dans des solutions trés étendues.

Nous croyions autrefois pouvoir attribuer au nitrate de polasse une cer-
taine efficacité dans les affections fébriles inflammatoires 2 marche trainante;
de nouvelles expériences nous obligent aujourd’hui 4 le considérer comme
entierement inutile dans ces cas; il ne nous est jamais arrivé de le voir
exercer la moindre influence sur la fiévre, par exemple dans les pneumonies
caséeuses a marche lente.

L’azotate de potasse est nettement comtre-indiqué dans les affections
inflammatoires aigués de I'estomac, de Dintestin et de I'appareil urinaire
(néphrite, cystite). Il faut aussi éviter de le preserire dans les maladies
inflammatoires dont il a été question plus haut, lorsque ces maladies sont
accompagnées d'une complication gastrique considérable; on agira de méme
lorsqu’il existe une prostration notable des forces. C’estpeut-étre a ce dernier
point qu’ilfaut rapporter opinion de Tissot, Stoll et autres, qui conseillaicnt
de s’en abstenir dans les affections fébriles « putrides el bilicuses».

L'azotate de potasse est encore employé comme diurétique; mais cet
emploi suppose I’absence de tout état inflammatoire du parenchyme rénal ;
il faudra donc s’en abstenir dans la néphrite parenchymateuse aigué ou
chronique. Sa valeur est tout & fait secondaire dans les cas d’hydropisie
dépendant d'une lésion valvulaire ou d’un catarrhe pulmonaire chronique
avec emphyséme; dans ces cas, en effet, c’est en augmentant la tension
sanguine dans le systéme aortique quon parviendra le mieux  produire des
effels diurétiques; on aura donc recours de préférence & d’autres agents,
tels que la digitale, le quinquina. Gontre les hydropisies qui sont simple-
ment la conséquence d’'un état hydrémique, le nitrate de potasse pourra étre
réellement utile, concurremment, bien entendu, avee d’autres médicaments
s'adressant a la lésion fondamentale. On Iemploie encore fréquemment
pour activer U'excrétion urinaire, dans le but de faire résorber des exsudats
inflammatoires (pleurite, péricardite). Quand la période aigué de la maladie
est passée, alors qu'on n’a plus & craindre une augmentation de I'exsudation
inflammatoire, on peut avoir recours au nitrate de potasse, pourvu gu'il
wexiste aucune des contre-indications ci-dessus signalées. On voit quelque-
fois, aprés son emploi, la quantité d’urine augmenter ; mais nous ne vou-
drions pas décider avec certitude si cette augmentation est bien réellement
le fait du médicament, ou n'est qu’une simple coincidence. Dans I'hé-
moplysie, I'efficacité du nitrate de potasse est tout a fait illusoire.

Usage externe. — On employait autrefois fréquemment le nitre pour
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préparer des mélanges réfrigérants ; on ne s’en sert guére plus aujourdhui.
Quand on veut obtenir une température inférieure a celle de la glace, on a
dans les pulvérisations d’éther, un moyen bien plus commode.

* DoSES ET PREPARATIONS. — 1. Nifrale de potasse : A Pintérieur, 0,3 jusqu’a 1 gramme pro
dosi, en solution ou en poudre; on en a donné des doses bien plus élevées, jusqu’a 50
erammes pro die. Les fomentations de Schmucker, trés employées autrefois, étaient com-
posées de 3 parties de nitre, 1 partie de chlorure d’ammonium ou de chlorure de sodium,
6 parties de vinaigre, 12 & 2 parties d’eau; les sels étaient d’abord mélangés, enveloppés
dans un mouchoir, puis placés sur I'endroit ol il s’agissait de faire la fomentation; on
versait alors dessus le mélange liquide.

2. Poudre tempéranle ou réfrigérante : 1 partie de nitrate de potasse, 3 parties de créme
de tartre, 6 parties de sucre, 0,6-1,0 pro dosi, Prescrit autrefois, comme calmant, & la sujte
des émotions. — Pur enfantillage.

3. Papier nitré : papier imprégné de nitre. On en allume des morceaux et on en res-
pire les vapeurs. Recommandé contre I'asthme.

§ 7. — CHLORATES ALCALINS.

CHLORATE DE POTASSE (KCI0°). — Il se présente sous la forme de cristaux lamelliformes,
d’un blanc brillant, qui se dissolvent dans 16 parties d’eau froide et 3 parties d’eau bouil-
lanfe. Leur saveur est fraiche comme celle du salpétre. Il forme, avec la plupart des
substances combustibles (soufre, charbon, ete.), des mélanges qui peuvent faire explosion
par la pression, la percussion, ete.

Action physiologigue. — Ce sel, introduit rapidement et en quantité suffi-
sante dans le torrent circulatoire, exerce, comme tous les sels de potasse,
une aclion toxique sur le eceur. Mais on n’a pas  craindre cette action de la
partde cesel,quand on I'administre par 'estomac; on a pu en faire prendre
a des hommes jusqu’a 20 grammes en une fois, sans qu’il en résultat aucun
accident. Aprés avoir introduit dans une anse intestinale, chez des chiens,
50 grammes de ce sel,"Isambert a vu ces animaux mourir au hout de quelques
heures, sans présenter de convulsions.

Administré a doses thérapeutiques, il est trés rapidement absorbé ; il tra-
verse le torrent circulatoire sans éprouver de modifications, et apparait
bientdt dans toutes les sécrétions (urine, salive, larmes, lait, sueur et hile).
Tout ce qui a été ingéré est ainsi éliminé, probablement au hout de trente-
six heures. Isambert et Hirne ont pu en retrouver 95 4 99 pour 100 dans ces
divers produits de séerétion.

Voyant que, sous son influence, la muqueuse de la houche, surtout celle
des gencives, était fortement rougie, et que de plus le sang asphyxique
devenait rouge clair par I'addition de ce sel, on avait cru autrefois qu’il se
décomposait dans Porganisme en mettant en liberté de I'oxygéne. Tl est
démontré aujourd’hui que ce sel s’élimine en nature; d’ailleurs, il ya
Pautres sels potassiques qui peuvent rendre rouge clair le sang asphyxique.
Cette hypothése tombe done par le fait, ainsi que 'emploi thérapeutique
qu'elle semblait autoriser.

[’administration prolongée de doses moyennes (10 grammes) donne lien
4 une augmentation de la séerétion salivaire, & une augmentation de ap-




46 CHLORATES ALGALINS. — EMPLOI THERAPEUTIQUE.

pétit, & Pexcrétion plus abondante d'une urine fortement acide, avec dou-
leurs de reins, & une coloration verle des matiéres fécales. Il ne se produit
pas de diarrhée, méme aprés I'ingestion de doses trés élevées.

Rien du coté de la respiration, de la circulation ni des centres nerveux.
Les enfants eux-mémes peuvent en supporter des doses trés élevées, sans
éprouver aucun trouble appréciable.

Emploi thérapeutique. — 11 est surtout employé dans quelques affections
de la cavité buccale. Ge médicament est réellement trés utile dans la stoma-
tite mercurielle, avec ou sans ulecérations : on voit, sous son influence, la
gingivite rétrograder, les ulcérations guérir rapidement, sans que la saliva-
tion mercurielle en soit notablement influencée. Il peut encore, dans la plu-
part des cas, jouer le role d'un prophylactique précieux, capable de prévenir
la production des acecidents buccaux, dans le traitement par le mercure;
pour obtenir ce résultat, il faut, en commencant ce traitement, donner du
chlorate de potasse, et recommander en méme temps au malade de se tenir
la bouche toujours hien nettoyée. Il est douteux que le chlorate de pofasse
soit utile dans la stomatite aphtheuse; on peut foutefois I'essayer, pourva
qu'il ne donne pas lieu & de trop vives douleurs. Mais il est complétement
inactif dans le muguet, contre lequel plusieurs médecins le prescrivent
encore. J’en dirai autant de U'angine diphthéritique. L’abus que T'on fait du
chlorate de potasse dans les affections de la cavité buccale est quelquefois
poussé si loin, qu'on 'emploie méme dans I'angine catarrhale; son utilité
dans ce cas est tout a fait illusoire.

Ce médicament a été récemment mis en usage comme anti-odontalgique
(E. Neumann). Il est sansTaction sur les douleurs qui tiennent & une périos-
tite des racines ou des alvéoles ; mais il donne de bons résultats dans les cas
d’inflammation de ]la ‘pulpe, alors que cette derniére est mise a nu par la
carie de la dent; son utilité est bien moindre quand la cavité, par laquelle
la pulpe enflammée communique avec l'air, n’a qu'une pelite étendue.
A quoi faut-il attribuer P'action favorable du chlorate de potasse dans le cas
dont il g’agit? Nous ne saurions trop le dire; peut-étre s’agit-il ici d’une
simple action nerveuse.

Nous passons sous silence les cas nombreux et trés divers dans lesquels
le chlorate de potasse a encore été recommandé ; son efficacité dans ces cas
présente en elfel trop peu de garanties. Nous en citerons deux cependant :
I'un qui a pour lui Pappui d’anciens observateurs trés estimés; I'autre qui
est tout récent et qui demande confirmation. Des médecins anciens, el
notamment J. Frank, affirment que le chlorate de potasse leur a donné des
succes quelquefois surprenants, alors que tout avait échoué, dans le trai-
tement de la névralgie de la cinquiéme paire. Les observations qu’ils nous
ont laissées ne nous permettent pas de spécifier les cas dans lesquels cetfe
médication peut étre employée avec chance de succés. Peut-étre s’agissail-il
de névralgies déterminées par une carie dentaire ? — Récemment Burow a
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recommandé de répandre du chlorate de potasse en poudre ou en cristaux
sur les uleéres cancéreux (une fois par jour). Les végétations deviendraient,
dit-il, plus petites et se ratatineraient, les infiltrations des tissus voisins se
résorberaient, la séerétion et la sensibilité diminueraient, Tl manque encore
le contrdle d’un nombre suffisant d’observations (1).

Doses. — A Fintérieur 0,1-0,5 pro dosi (5,0 pro die) , seulement en solution. On évitera

de le prescrive en poudre on en pilules, & cause de ses propriétés explosibles. Extérieure-
ment, comme collutoire (5,0-10,0 : 150-200), ou encore (5,0 : 30,0 de miel et 30,0 d’eau;.

§ 8. — SELS GRAS ALCALINS, SAVONS.

Quand on fait chauffer un corps gras avec une solution de potasse ou de soude, la gly-
cérine du corps gras céde sa place a la base alcaline, et il se produit un sel gras alcalins

un sgyon; on aura un savon de potasse mou, ou un savon de soude, dur, suivant qu’on aura
employé I'une ou l'autre de ces bases.

Ejfets des savons. — Peau. Traités par une grande quantité d’eau, les
savons se décomposent en sels acides insolubles et sels basiques solubles.
Lalcali en exces de ces derniers est en état de produire de nouvelles quan-
tités de savon par P'addition d’'une quantité nouvelle de graisse. D’oi il suit
que la graisse de la peau peut éire saponifiée et entrainée par ’eau, en
méme temps que la crasse qui y adhére. L’alcali qui devient libre peut méme
ramollir Pépiderme et déterminer un peu d’inflammation de la peau. Les
savons de potasse agissent 4 ce point de vue d’une maniére plus intense que
les savons de soude.

Donnés & I'intérieur, les savons peuvent se comporter de deux maniéres.
Ou bien ils sont décomposés, de méme que les carhonates alealins : acide
gras est mis en liberté et la base se combine avec les acides de Pestomac.
Ou bien une partie de ces savons pénétre dans le torrent circulatoire, ou elle
est brilée et transformée en carbonate alealin. On croyait autrefois que le
sang contenait des sels gras alcalins. Cela ne peut pas étre; car le sérum
sanguin, contenant des sels de chaux, donne, avec une solution de sel gras
alcalin, un précipité de savon calcaire. D’ailleurs les recherches directes
ont t_lmmé des résultats négatifs (Rohrig). En tous cas, les effets des savons
administrés & 'intérieur sont, en partie, ceux des alcalins, tels que nous les
avons analysés & propos des carbonates, en partie, ceuxdes acides gras, qui,
oxydés dans I'organisme ou transformés en glycérides, se déposent & 1’état
de graisse.

Les phénoménes qui se produisent aprés lingestion de doses élevées de

[bllj jCcttc.: question a éLé reprise dans ces derniers temps, et il résulte des observations
Eltr:;fflfl(iﬂif Bcrgeror‘t’ et antres) que le chlorate (Icf potasse, employé infus et exfrd, dans
il di’s :n ‘t‘es cal_l‘cmldes super{img]g, peut produire des effets trés avantageux et méme
in innﬁpm 1: ?utlerement et u.leﬁmf.lr‘_:emcnt les tumeurs. Celles qui éprouvent le mieux
o nce 'a\-orablc_sonl les caneroides cutanés. La dose quotidienne doit &tve au moins

grammes; on applique le sel localement sous forme de poudre ou en solution saturée.

e L - :
P Nélioration et la guérison ne peuvent se produire qu'a la longue. Ce traitement exige
ne beancoup de constance.|
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sels gras alcalins sont les suivants : saveur alcaline désagréable, nausées,
vomissements, diarrhée, diminution de la nutrition.

Emploi thérapeutique. — L’usage qu’on faisait autrefois des savons, dans
divers états morbides, est aujourd’hui entiérement abandonné; on ne s’en
sert guere plus que dans les empoisonnements par les acides, parce quon les
a toujours sous la main. — Les savons de soude sont encore employés
comme excipients pilulaires ; mélés avec un peu d’alcool, ils servent trés
bien dans ce but.

Pour Pusage externe, tout le monde connait leur emplei comme moyen de
nettoyage. En médecine, on s’en sert pour produire une douce irritation
sur la peau, dans plusieurs maladies cutanées chroniques, par exemple dans
le chloasma, dans I’eczéma chronique ; mais leur usage exclusif, dans ces
cas, ne guérit presque jamais. Ils servent trés utilement pour appliquer sur
la peau, sous une forme convenable, certaines substances, telles que I'iode,
la glycérine, etc. (savon iodé, glycériné). — Les savons de potasse sont
encore employés dans le traitement de la gale. Ils ne peuvent pas tuer le
sarcopte, ainsi qu'on le croyait, il n’y a pas longtemps; mais ils secon-
dent trés bien I'emploi de meilleures méthodes aujourd’hui en usage
(baumes.) Les bains etlesfrictions avecle savon vertramollissent I’épiderme et
rendent ainsi plus accessibles & I'action du baume les trajets des sarcoptes
et les sarcoptes eux-mémes. :

Les lotions savonneuses ne peuvent pas suffire pour débarrasser la peau,
les plaies, des maticres infectieuses qui les souillent. Récemment on a re-
commandé de se ‘servir du savon comme excipient du permanganate de
potasse, pour pratiquer ces lotions désinfectantes; mais la décomposition
rapide du sel manganique rend ce moyen peu praticable. — Enfin les
savons sont fréquemment employés comme laxatifs, soit sousforme de lave-
ments (eau de savon), soit (chez les enfants) sous forme de suppositoires. Ils
agissent alors probablement en excitant par action réflexe les mouvements
péristaltiques de I'intestin.

PREPARATIONS. — 1. Savon médicinal. — Savon de soude blane, see, pulvérisable, n’ayant
point d’odeur de rance. Excipient pilulaire. Gomme médicament, 0,3-1,0 pro dosi.

2. Savon oléagineux, savon d Espagne ow de Venise. — Savon de soude, contenant aussi
un peu de potasse.

3. Savon domestique, savon de suif. — Savon de soude blanc ; la présence d'un peu de
potasse le rend plus onctueux.

4. Savon vert ou savon noir. — Saven de potasse préparé avec les graisses les plus
communes ; il est trés onctueux. G'est celui qui irrite le plus fortement la peau.

5. Savon dentifrice.—Mélange de savon médicinal, carbonate de magnésie, tale préparé,
iris de Florence, essence de menthe poiveée. Employs rationnsllemsnt comm: dentifrice

Nous n‘avons pas & parler ici des divers savons cosmétiques.

6. Aleoolé de savon. — Solution de savon d’Espagne dans I'alcool ef I'ean de rose.

Employé, comme léger irritant cutané, dans les congélations, les douleurs rhumatis-
males, ete.

AMMONIACAUX.

SUPPLEMENT AUX ALCALINS.

Je ne fais que mentionner ici les alealins suivants, qui sont superflus ou qui peuvent
aire avantagensement remplacés par les préparations dont il a été question jusqu'ici, ou
dont les effets physiologiques et thérapeutiques sont encore trop peu connus : Benzoate
de soude (employé autrefois contre la diathése urique : voy Acide benzoique).— Biborate de
soude, borax (recommandé autrefois dans le but de favoriser la menstruation et le travail
de accouchement ; employé encore aujourd’hui dans le muguet et les aphthes dela bouche,
mais enticrement superflu).— Sulfovinate de soude (exercant une action purgative comme les
sels Til:‘llil‘t‘S}. — Chlorate de soude (on peut 'employer comme le chlorate de potasse). —
Tartrate boro-potassique (employé comme purgatif). — Sulfute de potasse, sel polychreste
de Glaser (purgatif, comme le sel correspondant de soude).

Récemment Preyer a recommandé le laclale de soude comme hypnotique (doses allant
jusqu'a 18 grammes). Injecté sous la peau, ou introduit dans Pestomac vide, il agit, dit-il,
d'une maniére assez stre. Théoriquement le fait est déja trés difficile & comprendre. Les
observations variées faites dans notre clinique (Nothnagel) par v. Bitticher démontrent que
le lactate de soude ne peut étre considéré que comme un hypnotique trés faible et fout &
fait incertain.

Les combinaisons alcalines du chlore, de I'iode, du brome, du soufre, du manganése, de
I'arsenie, de 'antimoine, de I'acide cyanhydrique, seront étudiées & propos de ces derniéres
substances.

ARTICLE II
AMMONIACAUX

On admet ordinairement qu’il existe dans les sels ammoniacaux un groupe
atomique (NH') non isolable, qui joue le role d’un radical composé el qui se
comporte exactement comme un métal; ce groupe atomique a re¢u le nom
@ammonium. On connait une combinaison de cel ammonium avee le mer-
cure, un amalgame d’ammonium ; on n’est pas parvenu jusqu’ici & isoler,
parce qu’il se décompose toujours immédiatement en ammoniaque (AZH?) et
en hydrogéne.

Celte ammoniague, qui prend aussi naissance dans la putréfaction des
matiéres organiques azotées, est un gaz incolore, d’une odeur extrémement
piquante, d’une réaction fortement alcaline. Sous Dinfluence d’une forte
pression et d’un froid considérable, elle se condense en un liquide incolare.
L'eau Pabsorbe en trés grande quantité; a la température ordinaire,
elle en prend environ 600 fois son volume. Cetle solution aqueuse est
appelée ammoniaque liquide ou aleali volatil; son action physiologique est
celle du gaz.

L’ammoniaque, en sa qualité de base puissante, se combine directement
avec tous les acides, pour former des sels ammoniacaus. Ges sels présen-
lent, au point de vue de leurs réactions, la plus grande ressemblance avec
les sels potassiques; ils ne s’en distinguent que par leur volatilité et par les
propriétés hasiques un peu plus faibles de 'ammonium.

En raison de cette ressemblance entre les sels ammoniacauz et les sels
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