METALLOIDES.
2. PROTOBROMURE DE MERCURE. — HgBr.

3. PROTOXYDE DE MERCURE. — Hg®0.

4. SELS DE PROTOXYDE DE MERCURE (acétale, phosphate, sulfale, azotate). — Préparations
«officinales : Nitrate de protoxyde de mercure (jusqw'a 0,015 pro dosi! jusqw'a 0,05 pro

diel). Solution de nitrale de protoxyde de mercure (jusqu'a 0,1 pro dosi! jusquw'a 0,5
pro diel). ;

5. SULFURES DE MERCURE, HgS, et leurs mélanges (sulfure noir de mercure ou éthiops mi-
méral, et le sulfure rouge de mercure ou cinabre).

Composés agissant comme le sublimé :

1. BIIODURE DE WERCURE, I0DURE ROUGE DE MERCURE. Hgl®. -— Soluble dans Paleool, mais
mon dans eau (jusqu’'a 0,03 pro dosil 0,1 pro diel) (1).

2. BIBROMURE DE MERCURE. HgBr®. — Difficilement soluble dans I'eau.

3. BIOXYDE DE MERCURE. Hg0. — On distingue HgO précipité rouge (jusqwa 0,03 pro
dosi! 0,1 pro diz!) et HgO préparé par voie humide. Peu soluble dans leau, plus soluble
dans les acides. Employé surtout dans la thérapeutique oculaire (blépharite ciliaire ehro-
nique, etc.), en pommade ; une application avant le coucher.

a. Pommade mercurielle rouge. — 1 p. HgO sur 9 p. axonge (2).

b. Pommade ophthalmigue. — 1 p. Hg0, 30 p. huile d’amandes, 19 p. cire jaune.

¢. Pommade ophthalmique composée. — 1 p. HzO sur 12 p. 1/3 d'un mélange ainsi con-
stitué': axonge, cire jaune, camphre, huile d’amandes, oxyde de zinc.

4. SELS DE BIOXYDE DE MERCURE.

5. BICHLORURE DE MERCURE AMMONIACAL. HgCl 4 HgNH®. — Employé dans la thérapeulique
-oculaire, exactement comme le bioxyde de mercure. On s’en sert aussi dans le ftraitement
des maladies de la peau déterminées par des champignons (pityriasis versicolor, herpds cir-
cinné, teigne, aprés épilation), et pour détruire les poux du pubis.

Pommade de bichlorure de mercure ammoniacal. — 1 partie sur 9 parties d’axonge:

Y

CHAPITRE IV

METALLOIDES

ARTIGLE PREMIER
PHOSPHORE, ARSENIG, ANTIMOINE, BISMUTH E1 LEURS COMPOSES.

(ies quatre éléments, formant un groupe trésuni au point de vue chimique,
présentent aussi, dans leur action physiologique, des ressemblances remar-
quables; ces ressemblances sont évidentes pour les trois premiers. Quant au
bismuth, il a encore été peu étudié a ce point de vue; mais ce que nous en
savons nous permel de ne pas en séparer 'étude de celle du phosphore, de
Parsenic et de Pantimoine.

(1) [Si Pon voulait prescrire ce sel, il serait prudent de ne pas dépasser la dose de 0,025
pro die; car il est trés toxique.]

(2) [La pommade au bioxyde de mercure, du Codex francais, contient 1 gramme de bioxyde
sur 15 grammes de pommade rosat.]
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Ces quatre corps ne forment aueune co.mbinaison :u:ec l’albL?lln‘ine; ils lne
provogquent done pas 'inflammation des tissus de la méme maniére que les
métaux. ; st

Ils font naitre dans la plupart des organes internes une dégénerescence
oraisseuse; ils font disparaitre le principe glycogéne d}} foie. .

" e phosphore et I'arsenic agissent de la méme maniére sur la formation
du tissu ostéogéne. : e

Les composés hydrogénés du phosphore, de Darsenic et de I'antimoine
exercent surle sangune action fortement réductrice; ils se rapprochent donc,
sous ece rapport, de Phydrogéne sulfure. ; .

Tous les composés solubles de P'arsenic et de l’anLimm}‘ue produisent sur
Jes organismes des effets toxiques qui se ressemblent; il n’en’esl. pas de
méme des composés phosphorés : & I'exception du phosphore mcla]lmd(_% et
de son composé hydrogéné, la plupart d’entre eux, ‘notam?nent les :u'u"ies
phosphorique et phosphoreux, sont privés de cette nc.’m_m toxique ; {.lu m{mnq‘
ne peut-on pas, avec ces acides, donner lieu a un empmso{memeni allgu. Leur
administration prolongée peut-elle, comme le prétend Wegner, (Iet'ex:mnm.r
<ar les os des effets semblables a ceux du phosphore? Cela n’a pas ete posi-
tivement démontré. Remarquez, dureste, que les acides phosphorés m_lt aussi
perdu les réactions caractéristiques du phosphore, tandis que les mndesi de
Parsenic et de I'antimoine ont conservé les réactions de la substance mere.
La raison de ce fait est Punion intime, dans les acides phosphorés, de Foxy-
gene avec le phosphore.

§ 1. — PHOSPHORE.

On distingue: 1° le phosphore ordinaire, officinal, poison violent, et 2° le phosphorerouge
on amorphe, non toxique, quon obtient en faisant chauffer le précédent dans une atmo-
sphére qui ne puisse pas Paltérer.

Le phosphore ordinaire est un corps blanc jaunatre, demi-transparent, mou c.omme' de Ia
cire 4 la température ordinaire, devenant cassant A une basse température. !lllcusse dégager
4 l'air des vapeurs blanches, d’une odeur alliacée, qui luisent dans Dobscurité. 11 ]‘n-eml feu
4 60°. Sa solubilité dans eau est teés faible; il se dissout mieux dans I'alcool, I'éther, les
huiles éthérées el grasses ; le liguide qui le dissout le mieux est le sulfure de carbone.

Le phosphore amorphe est insoluble méme dans le sulfure de carbone; il ne prend feu
qu'a 260°.

Effets physiologiques. — Les effets du phosphore sur Porganisme diil‘é:'.ent
heaucoup suivant que cette substance est administrée a dose élevée ou a petites
doses longtemps répétées. Dans le premier cas, il exerce une action fortement
irritante sur certains tissus, principalement sur les éléments parenchymateux
spéciaux du foie, des reins, de estomac et des muscles, etcette action irritm!te
a pour résultat de donner lieu, en peu de temps, dune dégénérescence grais-
seuse,  une nécrobiose des tissus affectés (Virchow). Dans le second cas, au
contraire, les tissus dontil vient d’étre question restent parfaitement sains, ct
Paction irritante du phosphore s’exerce sur des tissus tout différents, surtout
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sur les substances ostéogénes et sur le tissu interstitiel. de Pestomac et duy

foie; et cette action irritante, au lieu de conduire, comme dans le premier

cas, & une dégénérescence, a, an contraire, pour résultat une hypergénése
des tissus affectés. Dans le premier cas, il y a mort; dans le second, il y a, au
contraire, suractivité des tissus irrités (Wegner).

Il sera surtout question ici, & cause de leur importance pharmacologique,
des effets d’hypergéneése produits par de trés petites doses; ces effets ont éé
surtout mis en lumiére par Wegner,

Ge que devient le phosphore dans Uorganisme. — On croyait autrefois
que le phosphore, étant a peine soluble dans I'eau, ne pouvait pas étre
ahsorbé en nature; on voulait donc voir la cause de I'empoisonnement, 4 la
suite de I'ingestion du phosphore, dans I'hydrogéne phosphoré (Hoppe-
Seyler et Dybkowsky) ou dans les acides phosphoreux et phosphorique
(Leyden et Munk), se développant aux dépens du phosphore ingéré. Mais
on sait aujourd’hui que 100 parties d’eau chaude peuvent dissoudre
0,000227 de phosphore, et que cette dissolution se fait encore mieux dans
les graisses intestinales et davs la bile (dans la proportion de 0,01 -0,026 sur
100). De plus, on a trouvé du phosphore en nature dans le sang, dans les
Lissus, dans les produits d’excrétion (Dybkowsky), el enfin on a constaté que
Pinjection directe du phosphore dans le sang donnait lieu aux symptomes
toxiques qui caractérisent ’empoisonnement par le phosphore (Hermann).
D’ott I'on a conelu que le phosphore, introduit dans le tube intestinal, était
absorbé en nature et que ¢’était i cette absorption qu’il fallait attribuer, pour
la plus grande part, la production des phénoménes toxiques, une part tout &
fait secondaire devant étre faite aux acides phosphoreux, phosphorique et &
hydrogéne phosphgré, qui peuvent se former, les premiers, dans lintestin
el le sang, le second, dans 'intestin seulement.

On ne connait pas les modifications chimiques auxquelles le phosphore
donne naissance dans Uorganisme. On doit admettre qu’il ralentit les processus
d’oxydation; mais ce n’est certainement pas en soustrayant I'oxygene auxglo-
hules rouges, pour les besoins de son oxydation; en effet, les caleuls d’Her-
mann démontrent que 0,1 de phosphore, ¢’est-a-dire une dose capable de
donner la mort, ne consomme, pour se transformer en acide phosphorique,
que 0,13 d’oxygéne, ce qui-évidemment est bien insuffisant pour expliquer
la mort d’un homme adulte.

Le fait que le phosphore est un poison a trés petite dose est le meilleur
argument qu'on puisse invoquer pour prouver que ce n’est pas aux acides
phosphorés qu'est due spéeialement I'action toxique; car ces acides sont
inactifs, méme quand ils sont injectés dans le sang en (uantités beaucoup
plus grandes que celles qui peuvent prendre naissance par suite de I'oxyda-
tion de la dose toxique de phosphore.

Le phosphore passe dans les urines en nature ou i I'état d’acide phospho-
rique La présence de I'acide phosphoreux dans les urines n’a jamais été
constatée.
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" Effels produits par de pelites quantités de phosphore administrées pendant
longlemps.

Sur le systéme osseux. — Les expériences de Wegner ont étt‘é faites sur
des lapins, des chiens, des chats et des peuleg. Les doses quutulwn‘]fi:? de
phosphore étalent assez petite_,s pour ne produire Elll[;llll.h'l]llhll_j ‘du‘um; d_e
I'estomac et du foie; elles étaient de 0,0015 pour les lapins arrivés & la moi-
tie de leur développement; de 0,003 pour les lapin:? .atplulles et pour les
poules jeunes. Les poules adultes supportaient avec fflClllt'E cl-es dosc.s encore
plus considérables; les chiens et les chats, an eﬂntrau‘e,. étaient t'res sensi-
bles 4 Iaction du phosphore. Dans le cours de ses expémensef, Wegner put
doubler 1a dose initiale, car les animaux s’habituaient au poison avec assez
de facilité. :

Les modifications produites par le phosphore pouvaient étre cmlst‘atucs le
plus facilement chezles animaux qui étaient encore dans leur _pérmde de
croissance, et chez lesquels, comme on sait, les os sont un peu différents de
ceux des adultes. '

Voici les faits : Dans tous les points ot le cartilage donne naissance a de
Ja substance osseuse spongieuse, il se produisait, au lieu de cette substance
osseuse & mailles rouges, contenant beaucoup de tissu médullaire rouge, un
tissu dur, compact, entiérement pareil  celui de la masse osseuse quil‘tfrme
la partie corticale des os longs. Ce tissu montrait tous les caracteres micro-
scopiques du lissu osseux parfaitement développé ; les g}'ands espaces medu}-
laires s'étaient rétrécis jusqu'a avoir la largeur ordinaire des canalicules de
Havers de la substance compacte des os, la plus grande partie des celliulcs
cartilagineuses proliférées ne s’étant pas transformées en cellules n1tfadullz\11'¢,3fsl,
mais en corpuscules osseux. Quant i la substance osseuse spongieuse déja
formée avant 1e commencement du traitement, elle n’avait subi absolument
aucune modification. i

L'usage du phosphore étant continué, le cartilage intermédiaire (!es 08
longs continuait & donner naissance & du tissu osseux condensé, landis que
la substance spongieuse, déja formée avant le débul de l)Clll}?OiS()Dll(.}ll]Cllt,
se fondait de plus en plus, suivant la loi physielogique, et se consumait pour
former la cavité médullaire. Au bout d’un certain temps, toute la substance
spongieuse normale, au niveau des extrémités de la diaphyse, élail remplacee
par du tissu osseux compact, solide. ,

Si I'usageldu phosphore était encore continué, la substance osseuse formée
’une maniére anormale obéissait & son four & la loi physiologique de la
fonte : les couches les plus anciennes, le plus repoussées vers le centre, se
raréfiaient et finissaient par se transformer en tissu médullaire rouge.

Le tissu osseux formé par le périoste, et présidant & 'accroissement de
Fos en épaisseur, éprouvait des modifications semblables; s‘uuie.:ment ces
modifications n’étaient appréciables qu'au microscope el consistaient en un
rétrécissement considérable des canalicules de Havers.
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En méme temps les animaux ainsi fraités par le phosphore paraissaient
se développer plus fortement: leur systéme osseux, ainsi que leurs muscles,
offraient un accroissement plus considérable; I'écorce osseuse était, en tous
cas, devenue plus épaisse, aux dépens de la largeur de la cavité médullaire.

Chez les animaux adultes, le phosphore délerminait aussi une condensa-
tion de la substance spongieuse ; chez les poules particuliérement, la cavité
médullaire finissait par étre entiérement oblitérée par dela substlance osseuse
véritable, de sorte qu’on avait alors un os parfaitement solide, au lieu d'un
os muni d’un canal central.

Lorsque, chez les animaux en voie d’accroissement, on inlerrompait de
temps en temps I'administration du phosphore, on trouvait, & partir du car-
tilage intermédiaire, des couches alternantes de tissu condensé, compact,
et de tissu ordinaire & mailles larges.

Les os, chez les animaux ainsi traités par le phosphore, n’avaient pas une
composition différente de celle des os normaux. Les proportions de la sub-
stance inorganique et de la substance organique n’avaient pas changé, les
phosphates n’étaient pas en plus grande quantité.

Wegner a trouvé encore que cette influence sur le systéme osseux était due
au phosphore méme, au phosphore seul, el nullement a ses produits de
iransformation, et que cette influence était la conséquence d’une irritation (2)
formative spécifique exercée sur les tissus ostéogénes. Ge n’est pas a un
excésde phosphates dans le sang qu'est due cette formation exagérée de lissu
osseux; Wegner, en eflet, ayant soustrait les sels nuiritifs, par conséquent
aussi les phosphates, a I'alimentation des animaux soumis au traitement par
l¢ phosphore, a constalé que, chez ces animaux, la méme substance osseuse
compacte, anormale, se développait au niveau des ¢piphyses, avec cette dif-
férence pourlant que ce n’était pas un véritable tissu osseux dur, mais senle-
ment un tissu ostéoide extrémement compact, tel que celui qu’on trouve
dans les os des individus rachitiques. i

Jusqu'ici une seule expérience a été faite sur 'homme, par Wegner méme;
le résultal a été que les os humains subissaient de la part du phosphore la
méme influence que ceux des animaux.

Les vapeurs de phosphore, agissant directement sur le périoste, donnent
lieu, si elles sont modérément concentrées, a une périostite ossifiante; si
elles sont treés concentrées, elles déterminent aussi de la suppuration el
notamment chez les ouvriers des fabriques d’allumettes, la nécrose des s
maxillaires, surtout du maxillaire inférieur. Ge processus, chez ces ouvriers,

a toujours son point de départ au niveau des dents cariées et doit donc étre

considéré comme le résultat d’une action direcle, locale, du phosphore.
Effels produits par le phosphore, & doses moyennes, longlemps continuées,
sur le canal digestif, sur le foie et sur les organes respiratoires.

Les pefites doses, qui exercent sur le développement du tissu osseux
Pinfluence ci-dessus déerite, ne produisent pas ’autres troubles : point de
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troubles null'i-hf's, point d’altérations fonctionnelles ni anatomiques. levez
lentement ces doses, sans toutefois les élever au point de provoquer une
intoxication aigué oun chronique, et vous donnerez lieu 4 une irritation du
{issu conjonctif interstitiel du foie et de 'estomac, et cet effet se produira,
soit que vous ayez introduit le phosphore dans les voies digestives, soit
que vous en ayez fail inspirer les vapeurs. Vous verrez se produire une
gastrite indurative chronique (hyperhémie, infarctus hémorrhagiques, épais-
sissement extraordinaire de la muqueuse de I'estomac, par suite d’un énorme
développement du tissu conjonctif interstitiel, & peine marqué & I'état sain)
et une hépatite interstitielle chronique, avee ictére et disparition de la sub-
stanee hépatique (atrophie lobulaire ou granuleuse, cirrhose). Ces effets,
ohservés par Wegner sur les animaux, concordent avec ceux ohservés chez
les ouvriers des fabriques d’allumetfes.

{Vinhalation des vapeurs de phosphore détermine souvent de la bronchite,
chez les animanx ainsi que chez ’homme; on a encore vu se produire, chez
I'homme, des inflammations pleuro-pulmonaires.

Empoisonnement aigu et subaigu produit par des doses élevées de phos-
phore. — Cet empoisonnement s’observe habituellement chez des personnes
qui s¢ sont suicidées 4 I'aide du phosphore des allumettes, i

La dose la plus petite qui puisse déterminer la mort, chez l'adulte, est
celle de 5 eentigrammes; chez les enfants, il suffit de quelques milli-
orammes. L’action toxique se produit surtout facilement quand le phosphore
est réduit en poudre trés fine; lorsque, au confraire, c’est un morceau
compact, méme volumineux, qui a été ingéré, ce morceau de phosphore peut
parfailement traverser les voies digestives sans éire absorb¢ et sans donner
lieu 4 aucun accident.

Les accidenls ne se produisent que plusieurs heures aprés l'ingestion du
poison. La mort n’arrive quau bout de quelques jours, méme au hout de
plusieurs semaines.

Phénoménes locauxe. — Ils sont peu marqués. lls consistent en des in-
flammations de Destomac, et en des ulcérations superficielles existant au
nivean des points ot de petits morceaux de phosphore ont séjourné pendant
quelque temps. Comment se produisent ces altérations? 11 ne faut pas les
attribuer 2 une action caustique du phosphore lui-méme (Schultzen, Riess,
Hermann); car le phosphore, introduit sous la peau, ne détermine aucune
lésion, et une solution d’albumine n’en est nullement altérée. D’aprés Munk
et Leyden, ce sont les produits d’oxydation du phosphore qui, se trouvant a
I’état naissant, attirent & eux P'eau des tissus et détruisent ainsi ces tissus.
Des altérations ci-dessus mentionnées résultent les phénoménes swivants :
douleurs d’estomac, nausées, vomissements de maticres, qui luisent dans

? ) . . - . . .
Uobseurité, qui ont une odeur alliacée, et qui parfois sont sanguino-
lentes

Phénomeénes généraus. — Ils sont en majeure partie le résultat de méta-
worphoses graisseuses dans la piupart des organes. I ne s’agit sans doute
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pas ici d’'une infiltration graisseuse provenant d’une insuffisance de consom-
mation des éléments graisseux, mais d’une véritable dégénérescence.

Cette dégénérescence graisseuse ne débule que quelque temps aprés la
disparition des phénoménes locaux dont il a été question ci-dessus, ¢'est-i-
dire & un moment ol les animaux se sont remis dans un état relativement
salisfaisant.

Début du eoté des fonctions digestives: douleur dans le creux épigastrique,
nausées, vomissements, diarrhée. Les altérations, constatées a I'autopsie,
sont en ce moment les suivantes : gonflement de la muqueuse gastro-intes-
tinale, surtout marqué au niveau du duodénum (Munk et Leyden); dégéné-
rescence graisseuse des cellules des glandes (Virchow), ainsi que des fibres
musculaires du canal digestif.

Ensuite se manifestent, du coté du foie, les altérations suivantes : foie
gras, dégénérescence graisseuse et gonflement des cellules épithéliales des
conduits biliaires, et compression de ces conduits; de Ia résultent la tumé-
faction du foie et Viclére. 11 a été constaté, chez de jeunes lapins, que la
matiere glycogéne avait déja entiérement dispara du foie, un jour ou un
jour et demi aprés que ces animaux avaient pris 0,02 & 0,03 de phosphore.

‘Du eoté du ceeur, dégénérescence graisseuse des fibres musculaires. Il en
résulte que les battements cardiaques deviennent extrémement faibles, plus
ou moins fréquents; les bruits sont 4 peine perceptibles, surtout le premier,
Les muscles des membres sont envahis a leur tour, d’ou : faiblesse extréme
des mouvements et méme paralysie, douleurs musculaires.

En méme temps, hémorrhagies se produisant au niveau des muqueuses
(nasale, gastro-intestinale, utérine) ; 'hémorrhagie menstruelle pent devenir
trés abondante ef’ continue. On observe méme des épanchemenls sanguins
dans le tissu cellulaire sous-cutané, Ges elfels sont dus & la dégénérescence
graisseuse qui envahit les parois vasculaires, méme les plus fines (Wegner),
ainsi qu'a la tres difficile coagulabilité du sang. Ce dernier fait était déja
connu depuis longtemps (Schuchart). Méme vingt heures aprés la mort, on
trouve encore le sang non coagulé,

Mémes altérations du cdté des reins : dégénérescence graisseuse des cel-
lules épithéliales; d’ot rareté des urines, dans lesquelles existent de 1’albu-
mine et du sang. On trouve aussi dans ce liquide, consécutivement a Pictére
existant, de la matiére colorante biliaire et des acides hiliaires.

La température reste souvent normale jusqu’a la fin; & ce moment elle
tombe subitement. Parfois, an début, elle subit une élévation marquée
(39°,6 G., Mannkopf).

Quant au systéime nerveuz, il ne présente rien de particulier. Les indivi-
dus empoisonnés conservent en général leur connaissance jusqu’a la fin;
4 ce moment il peut survenir du délire, du coma; mais ces phénoménes ne
proviennent pas directement de Paction du poison; ils ne sont que secon-
daires, et sont le résultat de I’état de faiblesse du ceeur, de Pictére, ete. On a
encore noté, chez les personnes empoisonnées par le phosphore, des dou-
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{eurs intenses dans la téte et le long de la colonne vertéhrale, de l’a;zest?ésie
cutanée, de la dilatation des pupilles, des tmub}es_ (l‘e la vue et devl ouie.

Influence dw phosphore sur les échanges -fmt--re:f,-aﬁs*. T Sous 111}ﬂ}](i|}(:e
du phosphore, la désassimilation de l'albumine s’aceroit et les processus
d’oxydation décroissent. wige

A un chien a jeun depuis plusieurs jours, et chez lequel la quantite d azote
excrétée était devenue uniforme, Bauer et Voit administrin:ent de petites
doses de phosphore; il en résulta une augmentation considérable (!(3 la
quantité d'urée excrétée (jusqu’au triple de la quantité 1'101'.111;1[@). Méme
césultat obtenu par Lebert et Wyss, Panum et Storch. Mais, d'un autre
eité, Pélimination de Pacide carbonique offrit une dimuinutlou de 47 wpour
100 ; Pabsorption de I'oxygeéne, une diminution de 45 pour 100. Bauer
conclut de 13 que c’est la graisse, produite en grande quantité par la fort:c
désassimilation de I'albumine, qui, ne pouvant pas étre brilée, vu I'insuf-
fisance de oxygéne, donne lieu & la dégéneérescence graisseuse des organes;
la source de la- graisse, chez les chiens soumis & un jetne de douze ‘]'0-111‘5?,
ne pouvait étre que dans Palbumine des organes. Les produits de désassm'n-
lation azotés enx-mémes ne se transformeraient pas complétement en urée,
mnais garréteraient A un certain degré de leur métamorphose; cest ce que
ferait penser la présence de la leucine et de la tyrosine dans les organes et
dans le sang des chiens soumis 4 'action du phosphore.

(hez des hommes empoisonnés par le phosphore, et chez lesquels com-
mencaient & apparaitre des phénoménes généraux trés graves, Schultzen et
Riess constatérent une diminution considérable de I'urée, a la place de .ia~
qquelle existaient d’autres matiéres azotées anormales qui, 2 une observation
superficielle, pouvaient facilement faire croire i Dexistence L.i’une gr‘amie
quantité d’urée ; dans des cas qui se terminérent par la mort, ils trouverent
toujours, comme Kohts, de l'acide lactique. Ils ne déterminérent pas la
quantité générale d’azote (urée - produits de division plus éleves); ils pa-
raissent pourtant admettre que le phosphore n’exerce aucune influem‘:e Sup
la quantité d’azote exerétée; opinion qui, ce nous semble, a été reéfutée
complatement par Bauer. :

De méme que Voit, Schultzen ct Riess ont constaté que I’albumine de
Iorganisme se décomposait bien en ¢léments azotés el en éléments non
azotés, mais qu'elle n’arrivait pas & former, par sa combustion, les produits
terminanx normaux; les produits de décomposition diffusibles, tels que lejs
substances du genre des peptones et I'acide lactique, ¢'élimineraient, tandis
que les produits colloides, tels que les graisses, s’'amasseraient dans les en-
«droits on ils prennent naissance.

D’autres théories ont été émises sur le mode d’action du phosphore; ce
sont de pures hypothéses dont nous ne parlerons pas.

Traitement de lempoisonnement par le phosphore. — Sil'on peub agir dans les premiers
moments qui suivent ingestion du poison, et méme pendant les premiéres vingl-gualre
heures, on cherchera i déharrasser le tube digestif du poison qu'il contient, au moyen de
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la pompe stomacale, de I'émétique et des purgatifs auxquels on préférera pourtant les la-
vements. Mais ii faudra avoir grand soin &’¢éviter 'emploi des purgatifs huileux, ainsi que
des substances grasses, telles que le lait, le jaune d'ceuf. Bamberger a recommandé l'usage
du sulfate de cuivre. Il veut qu'on I'emploie, non seulement comme vomitif, mais encore, &
petites doses, comme antidote direct. En effet, le sulfate de cuivre est facilement réduit par
le¢ phosphore, méme par le phosphore & I'état de vapeur; il se forme un phosphure de
cuivre, qui est peu soluble et par conséquent peu actif. On a encore recommandé I'essence
de térébenthine, contenant de l'oxygéne. L'efficacité de cetfe substance a éié tout récem-
ment 'objet des recherches de Wahler; il en sera question & larticle Térébenthine. On en
fera prendre 1 & 2 grammes tous les quarts d’heure ou toutes les demi-heures, jusqua ce
qu’on cn ait employé en tout 5 a 10 grammes. Les autres antidoles recommandés contre
I’empoisonnement par le phosphore, tels que la magnésie, I'eau chlorée, etc., sont aujour-
d’hui pen en usage; on a reconnu gu’ils n’avaient pas autant d’efficacité que Je sulfate de
cuivre et I'essence de térébenthine.

Si le poison a eu le temps d’étre absorbé, et qu’on se {rouve en présence des phénoménes
toxiques, on cherchera & les combatire par les moyens appropriés. Lefficacité de la (rans-
fusion n’a pas été suffisamment démontrée.

Emploi thérapeutique. — A diverses époques le phosphore a été employé
par les médecins; on a toujours fini par abandonner, & cause des résultats
peu encourageants qu'on en obtenait. On I'a recommandé pour combaltire
Pétat typhique; il a é6té souvent preserit contre diverses affections du systéme
nerveus, dans les simples névroses, aussi bien que dans les altérations ana-
tomiques du tissu nerveux. Derniérement il a été préconisé contre les
névralgies. Nous n’avons jamais eu recours au phosphore dans aucune de
ces affections; nous n’insisterons done pas la-dessus (1).

Les récentes expériences de Wegner semblent nous offrir une base physio-
logigue sur laquelle on pourrait établir 'emploi du phosphore dans diverses
affections des os, hotamment dans le rachitisme, dans les cas de lenteur dans
la formation du cal, dans la carie, 'ostéomalacie. 11 est possible que, dans
ces cas, le phosphore puisse étre d’une certaine unftilité; c’est a l'expérience
clinique & prononcer; mais il faut reconnaitre que, chez les enfants surtout,
I'usage de cette substance pourrait ne pas étre sans inconvénient et méme
sans danger.

Quant & son emploi a I'extérieur, il est entiérement inutile,

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Phosphore. — 0,001-0,005 pro desi (Jusqu'a 0,015 pro
dosi! jusqu’a 0,05 pro diel) (2). On le prescrit dans de lalcool, de I’éther, une huile
grasse, et dans les véhicules mucilagineux (verres noirs); encore mieux, sous la forme pi-
lulaire (avec gomme arabique ¢t poudre de gomme adragante). D’aprés Wegner, la dose de-
vrait élre de 1 millige. et demi, troisfois par jour.

2. Huile phosphorée. — 1 de phesphore sur 80 d’huile d’amandes. Préparation tout a fait
superflue.

(1) [Dans ces derniers temps, le phosphore a éié beancoup recommandé, sous forme de
phosphure de zinc, dans le (raitement des névralgies, surtout chez les hystériques ; il aurait,
dit-on, produit des succeés inespérés. Il agirait aussi trés favorablement conire Panaphro-
disie, contre la dysménorrhée et aménorrhée, ete. Quelques suceds, assez remarquables,
semblent encourager a tenter de plus nombreuses expériences.]

(2) (Il sera prudent de ne pas dépasser 0,01-0,02 pro die.]

ACIDE ARSENIEUX. — EFFETS PHYSIOLOGIQUES.

§ 2. — ARSENIC,

Trés proche du phosphore au point de vue chimique, de antimoine el du
bismuth par ses propriélés physiques, ce corps (As) se rencontre dans la
nature 4 Uétat natif (cobalt) ou combiné, soit avee le soufre (orpiment, réal-
gar), soit avee des métaux (fer arsenical, nickel arsenical), S(.)it avec Uoxy-
géne (anhydride arsénieux), ou bien enfin a I'état d’arsénite (fleurs de

cobalt).

De 2néme que le phosphore, il est dimorphe : arsenic amorphe (masse
noire, a éclat vitreux), et arsenic cristallin (masse d’un gris d’acier, d'un
brillant métallique). Exposés a I'air humide, I'arsenic amorphe et ’arsenic
cristallin s’oxydent au niveau de leur surface, le premier plus difficilement
que le second. Ghauffés en présence de Voxygéne, ils brulent en donnant
naissance a de Panhydride arsénieux.

[arsenic pur et ses composés sulfurés a I'état de pureté parfaite sont
exempls de toute propriété toxique. S'ils agissent ordinairement comme des
poisons, ils le doivent & la présence des divers acides arsenicaux qui alterent
souvent leur pureté (C. Schmidt).

Nous n’étudierons ici que acide arsénieux et son sel potassique; ce sont
i peu prés les seuls composés arsenicaux qu'utilise la thérapeutique. Le
second, étant plus soluble que le premier, est aussi plus toxique. Quant a
Pacide arsénique, il a absolument la méme action que lacide arsénieus,
-mais pourtant un peu plus faible (Marmé).

I. ACTDE ARSENIEUX. — Llacide arséniewx, AsOPHY, n'existe qu’en combinaison avec les
métaux. Par contre, Vanhydride arsénieur (As°0°=0As—0—As0) se trouve dans la na-
ure (fleurs d’arsenic), et peut &tre obtenu artificiellement, en faisant briler AS dans de
Poxygéne.

'anhydride arsénieux est dimorphe, comme Varsenic. Lanliydride arsénieux amoirphe et
i'mihydr'uirfe arsénieus cristallin sont difficilement solubles dans I'eau ; le premier se dissout
un pew plus facilement que le second. ;

Action physiologique. — Ce poison, I'unique principe actif de la fameuse
aqua toffana, est certainement celui qui a fait périr le plus grand nombre
Qhommes. Tl est mis en usage dans beaucoup d’industries; chaque année
on en prépare des milliers de quintaux; aussi est-il trés facile de se le pro-
curer. Et cependant ses effets sur 'organisme ne sont encore qu'imparfaite-
ment connus. Ils ont été I'objet d’hypothéses trés nombreuses, qu’il est im-
portant de séparer avec soin des données vraiment scientifiques fournies
par Vexpérimentation. C'est ce que nous allons tacher de faire.

Ce que devient Dacide arsénieus dens Vorganisme. — L7acide arsénieux
péndire dans la circulation & travers la peau privée de son épiderme, a tra-
vers les uleérations cutanées, & travers toutes les muqueuses. L’absorption
par la muqueuse stomacale se fait plus rapidement quand 'estomac est vide
que lorsqu’il est plein d’aliments. L’acide arsénieux se retrouve ensuite dans




