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que le traitement de cette redoutable maladie par le phénol ait le moins du
monde réduit le chiffre de la mortalité. — Comme agenf destructeur des
sarcoptes (par exemple dans la gale) ou des champignons (par exemple
dans le pityriasis versicolor), le phénol peut étre avantageusement rem-
placé par d’autres agents, qui ont au moins autant d’efficacité que lui,
sans en avoir les inconvénients; on cite, en effet, des cas dans lesquels
le phénol, employé contre la gale, a donné lieu & de graves accidents,
qui se sont méme quelquefois terminés par la mort. — Comme caustique
direct, le phénol n’a.aucune importance. Les dentistes en font cependant
fréquemment usage pour calmer les doulenrs dans les cas de carie dentaire,
avec dénudation de la pulpe, et pour nettoyer la cavité de la dent, avant de
pratiquer I'obturation.

Lemploi dw phénol ¢ Vintériewr a été essayé contre les états morbides
les plus divers; mais il n’a donné aucun résultat positif; de sorte qu’on peut
jusqu’ici le considérer comme superflu. Nous croyons devoir nous dispenser
d’énumérer les maladies auxquelles on a cherché a opposer. Nous citerons
seulement le diabéte sucré (Ebstein), parce que cette question est encore
en ce moment a Pétude; mais nous devons reconnaitre que jusqu’ici les ré-
sultats ont été loin d’étre favorables. Senator a recommandé le phénol dans
le thumatisme articulaire aigu, sous forme d’injections sous-cutanées faites
dans le voisinage des articulations malades; ee moyen est sans doute rendu
superflu par Uintroduction de acide salicylique en thérapeutique. On a
récemment employé le phénol, a Vintérieur, contre le prurigo et le prurit
généralisé, et I'on a prétendu qu’il calmait rapidement les démangeaisons
et quwil amenait méme la guérison.

Comme agent désinfectant, le phénol est aujourd’hui trés fréquemment
mis en usage. On s’en sert, dans la pratique de la méthode de Lister, pour
nettoyer les instruments, pour se laver les mains, ete.; les lieax d’aisances,
les vases qui contiennent les déjections des malades atteints de typhus, de
dysentérie, de choléra, sont désinfectés avec le phénol; on en lave les murs
huilés des salles de malades, ete. Son odeur désagréable est un inconvénient
qui le fait rejeter dans certains cas. On a dit que les vapeurs de phénol, ré-
pandues dans les chambres d’hépital, pouvaient empécher la propagation
des maladies d’infection; mais le fait n’est nullement démontré; le mieux
est toujours, dans ees ecas, I'isolement.

DosES ET PREPARATIONS. — 1. Acide phénique cristallisé. — Pour I'usage inlerne, le mieux,
en pilules. Les doses-limites officinales sont : 0,05 pro dosi! 0,15 pro die! L’expérience dé-
montre pourtant qu’on peut aller sans danger jusqua 0,3 et méme 0,5. C'est la seule prépa-
ration qui doive étre employée pour 'usage externe et pour inhalations. Ces inhalations sé
font avee des solutions & 1/2-1 pour 100 ; cependant Leyden, dans le traitement de la gan-
gréne pulmonaire, est allé jusqu'a 4 pour 100; pour corriger edeur, il ajoutait, quand
¢’était nécessaire,de I'eau de menthe. Les solutions pour usage externe varient, suivant les
cas, de 1/10 pour 100 jusqu’a 5 pour 100; cette derniére proportion est prescrite gquand on
veut obtenir des effets légérement caustiques; mais son emploi n’est pas exempt de dan-

ger, au dire de tous les observateurs. — On se sert aussi, pour Pusage externe, de mélanges |
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de phénol avec de Phuile de lin (1 phénel : 4-8 huile de lin); on fait aussi une péte avec
ce mélange, en y ajoutant une quantité suffisante de craie.

2. Aclde phénique brut.—11 w’est employé que pourla désinfection des lieux d’aisances, efe.
On en prépare des solutions, au moins & 2 pour 100, ou bien on le méle avee d'autres sub-
stances désodorisantes ou désinfectantes, telles que la poudre de charbon, le sulfate de fer.

3. Solution de phénate de soude. — 5 parties d’acide phénique pur, 1 partie de soude
causlique, 4 parties d’ean distillée. Préparation superflue.

(ARBOL-SULFATES 6U PHENYL-SULFATES : DE POTASSE, DE SOUDE,* D’AMMONIAQUE, DE MA-
GNESIE, CPHE.S0%0K, ete. — 1ls sont, dit-on, antifermentescibles et antiputrides, comme le
phénol, bien qu'd un moindre degré; mais, adminisirés i Pintérieur, ils ne sont pas
toxiques, ou du moins nele sont que trés peu (Baumann) ; il en faut une dose de o grammes
pour provoquer quelques vertiges (Sansom). Plusieurs observateurs prétendent en avoir
ohtenu de bons résultats (1 gramme pro dosi, 5 grammes pro die) dans le trailement du
typhus, delascarlatine, de la diphthérite, de la phthisie, des ulcéres, ele.; mais cela est
encore bien douteux. On peut en dire autant sans doute du PHENYL-SULFATE DE ZINC (offi-
cinal). Sous forme de poudre, il a une légére odeur de phénol; sa solution agueuse (1 pour
100j, proposée par Wood, est entierement dépourvue de cette odeur. Bardeleber, qui s’en
est servi a la place du phénol, dans le traitement des plaies par la méthode de Lister, pré~
tend en avoir obtenu d’excellents résullats, et ne I'a jamais vu produire des troubles géné-
raux ; des injections avec la solution del pour 100 ont aussi, dit-on, agi trés favorablement
contre la blennorrhagie.

PYROGALLOL. — Le pyrogallol, C°H(OH)°, désigné habituellement sous le nom d’acide
pyrogallique, bien qu'il n'ait pas de réaction acide, prend naissance quand on fail chauffer
de lacide gallique dans un courant d'acide carbonique. Il se présente sous la forme de
cristaux incolores, brillants, d’une saveur amére, trés facilement solubles dans Peau.!

Action physiologique. — Nous ne savons que peu de chose sur les effets
antifermentescibles et antiputrides du pyrogallol; il parait certain, d’apres
Kolbe, -qu’il ne s'oppose nullement & la fermentatien alcoolique ni aux
autres processus de ce genre (1).

Quant & ses effets sur les organismes supérieurs, nous ne les connaissons
que d’aprés la courte étude quen a faite Jiidell sous la direction de Hoppe-
Seyler.

En présence des alealins, par exemple du phosphate, du carbonafe, de
sodium, le pyrogallol s'oxyde trés facilement en donnant naissance a de
Poxyde de carbone, & de I'acide carbonique, & de l'acide acétique et a des
substances amorphes brunes; on peut donc admettre que, dans le sang des

{1) [Cependant les récentes expériences de Bovet tendent & faire admettre que le pyro-
gallol posséde des propriétés antiseptiques et antifermentescibles trés accentuces. Tn voici
les résullats : les tissus animaux frais, maintenus dans une solution de pyrogallol (1-1,5
pour 100), se conservent pendant des mois sans dégager d'odeur el sans quiil s’y déve-
loppe de micro-organismes. Le pyrogallol, mis en contact avec une substance animale en
décomposition, lui enléve son odeur et tue les bactéries en peu de temps ; il faut, pour
obtenir cet effet, que la solution employée soit au moins & 2,5 pour 100. On peut contrdler
divectement sous le microscope Peffet du pyrogallol sur le Bacillus subtilis, qui cesse de se
mouvoir aussitét qu'il se trouve dans une solution & 3 pour 100 de cette substance. Le sucre
de raisin, quandil est dissous dans une solution (2 pour100) de pyrogallol, ne se dédouble
pas en présence de la levire de bire. Bovel pense que le pyrogallol doit en grande partie
ces propriétés 4 son avidité pour l'oxygéne.]
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animaux vivants, il subit les mémes transformations, et c’est peut-étre & la
soustraction d’oxygéne que sont dus ses effets nuisibles. Cl. Bernard prélend
quil s’élimine en nature avec I'urine; Jiidell a obhservé pourtant, a la suite
de son administration par U'estomae, des altérations si accentuées du sang
(coloration mare de café, fluidité et coagulation rapide; richesse en globules
rouges, en hémoglobine, en fibrine, trés notablement amoindrie; celle en
hémoglobine diminuée d’un dixiéme; formation de thrombus), qu’il est per-
mis d’admettre que le pyrogallol se décompose, au moins partiellement,
dans le sang ; il en est réellement une partie qui s’élimine en nature avee
I'urine.

A la dose de 1 gramme, chez 'homme et les animaux, il est bien toléré
et s’élimine rapidement par les reins; & doses plus élevées (4 grammes,
chez le chien), il produil des elfets toxiques, qui dépendent probablement
des altérations du sang signalées ci-dessus : Vomissements, paralysie du
sensorium, apathie considérahle, fort abaissement de la température (pou-
vant aller jusqu’a %), mort au hout de un a deux jours.

Les effets toxiques persistent aprés son apparilion dans1'urine.

Le pyrogallol n’est pas employé en thérapeutique (1) ; il ne sert qu’a noir-
cir les poils.

TRINITROPHENOL, ACIDE PICRIQUE. — Le {frinifrophénol ou acide picrigue, CPHY(NO®P, prend
naissance quand on traite le phénol par I'acide nitrique. il se dissout difficilement dans
Peau froide, mieux dans I'eau chaude; il a une saveur fortement amére; il se comporte a
I'égard des composés métalliques comme un acide énergique. C’est une matidre cristalline,

d’une coloration jaune clair trés prononcée. Chauffé doucement, il entre en fusion el se su-
blime; chaulfé brusquement, il détone avec violence.

Action physiologique. — L’acide picrique produit des effels fortement
- toxiques sur les animaux inférieurs, ainsi que sur les vers intestinaux.

Chez les animaux supérieurs et chez I'homme, il colore en jaune la peau
et tous les organes; il provoque des nausées, des vomissements, de la diar-
rhée, de amaigrissement, et une altération lrés marquée des globules du
sang (Erb).

PICRONITRATE DE POTASSE. — Il a été recommandé & la place de Jacide libre; on a dit
qwil agissait comme ce dernier contre la frichinose et les vers intestinaux, sans avoir I'in-
convénient d’altérer la digestion ; mais il n’a pu se maintenir dans la pratique, a cause de
s0n goiit amer, et parce que d’'ailleurs son action contre la trichinose est nulle.

(1) [Besnier a récemment employé des pommades au pyrogallol dans le traitement de
plusieurs affections cutanées, surtout du psoriasis. Les effels obtenus dans celte dernibre
maladie ont éié au moins aussi favorables quavec I'huile de cade, moins favorables qu'avec
Pacide chrysophanique; mais ce qui recommande le pyrogallol de préférence i ces deux
substanees, c’est qu'il est dépourvu de cerlains inconvénients qu’elles présentent : il a sur
Phuile de cade I'avantage de ne pas avoir d’odeur; ce qui peut le faire préférer A I'acide
chrysophanique, c’est qw’il est bien moins cher, moins irrifant, par conséquent plus ma-
niable; il est vrai qu'il donne & la peau et aux poils une coloration noirdtre; mais Pacide
chrysophanique leur donne une couleur rouge, bien longue & disparaitre. Doses : 10-25 de
pyrogallol pour 100 d’axonge. Getle pommade, quand elle est concentrée, détermine souvent
une vive irritation ; mais, en général, quand elle est préparée dans les proportions de
10-15 pour 100, elle est hien tolérée. Deux frictions par jour, une le matin, une le soir.]
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TavMor. — Le thymol, GIIY0, obtenu en agitant de I'essence de thym avee une solution

de soude, décantant la partie aqueuse et la précipitant par 'acide chlorhydrique, se présente

sous forme de gros cristaux, d’une odeur semblable & celle du thym, peu solubles dans
I'ean (1 :1000), facilement solubles dans l'aleool et P'élher.

Action physiologique. — Iaprés Liebreich, Lewin et Husemann, le thy-
mol s’oppose aux processus de fermentation et de putréfaction de la viande,
du lait, de 'urine, du sucre, avec encore plus d’énergie que ne font le phé-
nol et I'acide salieylique. Il présente encore sur ces derniers les avantages
suivanls : son odeur est trés agréable, ses propriétés désodorisantes sont
frés accentuées, sa volatilité est plus faible, ce qui fait que la viande traitée
par le thymol se conserve plus longtemps que celle traitée par le phénol; il
empéche encore le développement des moisissures et supprime Taction du
pus putride sur Porganisme animal. Une solution de 1 sur 1000 suffit pour
remplir toutes les indications qu’on est en droit d’exiger d’un agent antifer-
mentescible et antiputride. Son prix élevé ne doit pas entrer en ligne de
compte; car, vu le faible degré de concentration nécessaire pour préparer
une solution active, il est, en somme, aussi bon marché que le phénol et
l'acide salicylique.

Ajoutez a cela que, d’aprés llusemann, les propriétés toxiques du thymol
sur les animaux supérieurs sont beaucoup moindres que celles du phénol ;
0,5 de phénol suffisent, en effet, pour tuer un lapin, tandis que 2 grammes
de thymol en injection sous-cutanée, ou 4 grammes adminisirés a Pintérieur,
iie provoquent, chez les mémes animaux, que des troubles passagers; pour
les faire mourir, il faut 3 4 4 grammes de thymol, injectés sous la peau, ou
3 4 6 grammes, administrés par estomac. Le thymol serait done, d’aprés
cela, dix fois moins toxique, chez les animaux supérieurs, que le phénol.

Localement, swr les muqueuses, le thymol produit de I'inflammation,
comme le phénol, mais il ne cautérise pas; il peut aussi, comme le phénol,
provoquer 'anesthésie locale (Frosche, Lewin).

Lapins. — Ses elfets sur le coeur et la respiration sont les mémes que
ceux produits parle phénol,

Le phénol et le thymol agissent tous deux sur le systéme nerveux central ;
les nerfs périphériques ne sont que peu influencés; mais, tandis que le phé-
ol excite primitivement les centres moteurs et provoque méme des convul-
sions, le thymol, au contraire, exerce dés le début une action paralysante
Sur ces centres. :

Le thymol, 4 la dose de 2 grammes, fait diminuer la fréquence de la res-
piration et baisser la température de 1 degré ; en méme temps les contrac-
lions du ceeur s’aceélérent.

Si la dose a été mortelle, on voit la respiration et la circulation s’affaiblir
e plus en plus, la température baisser (de 3 degrés); les animaux perdent
leurs forces, deviennent apathiques, mais sans perdre entiérement leur sen-
sibilité et leur excitabilité réflexe. A Pautopsie, on trouve les poumons gorgés
de sang, trés souvent hépatisés; sur la muqueuse bronchique, on observe
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une injection trés prononcée el une aboncianter sm‘?crréti‘on L!E‘ mucus]. ]I‘al):%lr?l.]'i%
ont toujours été trouvés énormeément hy_perhennes et prc.::ml,lan‘t es a tua‘
tions de la premiére période delanéphrite;en I}”Iél‘l‘lﬂ Icn;l.ps] urine ('30‘11121"1511'11
du sang, de albumine et du thymol, en partie tel qu 1‘1 uwut‘(-,tn 11|;L1c.
Foie gras parfaitement caractérisé, absolument comme a la: SUIT-C.ﬂf_‘J em~1
poisonnement par le phosphore. Tous les organes exhalaient neltement une
- de thymol.
Odi?s (iliﬁ'éie.nces dans Daction du thymol et du ph‘énol. sur Iles:, prounwn.s,
les reins, le foie, tiennent, d’aprés Husemann, & la d;ffum]uhlle différente de
ces deux substances. Le thymol, & cause de sa plus grande 1‘tch‘esse en. car-
bone, serait plus difficilement brilé que le Phénol, et excrcerml.pz'i_r’ cmés,e-
quent sur tous ces organes une irritation directe heaucq}lp plu;s u:e 0;
action physiologique rapprocherait done le thymol plutot de I'essence de
térébenthine que du phénol. ; ‘
Hommes. — Quant a action du thymol sur Porganisme hummn,_tout ce
que nous savons, ¢'est que, d’aprés Lewin, 0,01 de thymol es‘; pé} f{ut;ﬁ](&ﬂt
bien toléré (ce qui va sans dire si I'on se reporte aux recherches Ele use-
mann sur les animaux), et que cette dose de 0,01 suffit pour empécher les
processus de fermentation dans I'estomac.

Emploi thérapeutique. — Jusqu’ici le thymol }1’:-1 6té que trés 1‘7?f1_011{1_~
ployé en thérapeutique, de sorte qu’on ne peut guére forlmljller.q.ue [ILLb m(l:
cations a priori.Husemann pense que I'usage du l.hy.mel al exi;cr{em : @mmut
antiseptique, est parfailement autorisé; son 'em]?}ol comme irritant u;)l.fm!e
est sans importance; quant a son administration & 1 1!11{:1'1eur, aucune .0 bser-
vation précise n’a ¢té publiée jusqu’ici; dansle.trm.tement“du rhumatisme
articulaire aigu, il est bien inférieur & I'acide salicylique (Bilz) (1).

Dosis. — Thymol. — Pour Pextérieur, solution aqueuse a 1 :1000. A‘l‘intéricur, 0,0!-!53,05
pro dosi; ccpe;ldfm_l on a été jusquiaux duss:s de 2 grammes, en solution aqueuse, ou mieux
alcoolique, ou encore en poudre, dans du pain azyme.

APPENDICE A L’ETUDE DU PHENOL ET DU THYMOL

* Le phénol et le thymol ont rendu inutiles les mélanges incertains qui suivent :

CRE0SOTE. — La créosote du goudron de hétre, de Reichenbach, est un llqmdr.a d’abord
incolore, puis prenant peu a peu une coloration jaune; son odeur est pénétrante; il est peu

(1) |Le thymol (solution 1 : 1000) a été, dm1§ ces t[,er.nicrs temps, suhslitué‘ p{'u'lp]L;s;:Ell;l:s
chirurgiens (Volkmann, Spencer Wells) a lj‘dclde phemqt_ic, 1‘!0[;_1‘. le panscmw" (?,,. “i:
Il agirait aussi bien que ce dernier composé, sur lequel il ‘aur!a_tt _mémc les avantages st
vants : il n"a aueune action corrosive sur les instruments; il n 11‘F|te pas le:l \.'ows 1‘::5[;1[\;
toires, ni les tissus sur lesquels on Papplique ; son odeur est agréable; il wexpose pas au

anger ait craindre le phénol. !
ddlglgn’[:‘cqslt‘eeilt:mi servi de ]la solution de thymol, au milliéme, pour conserver le vacw;
(Hermann, Kohler). Le mélange a parties égales de vacein frals et de solution de Lh}'m[]l_
se conserverait, dit-on, pendant un temps irés long; il s’nycculermt parf‘all.emcnti sans
donner lieu a4 aucun accident, et en produisant des pustulps irréprochables. 11 est ajs(m-
haiter que les expériences se multiplient & ce sujet; on sait, en effet, que la conservation
du vacein est chose aussi importante que difficile.]

ACTION PHYSIOLOG. —EMPLOI THERAP. — DOSES KT PREPARATIONS. 427

soluble dans U'eau (1 : 80), facilement soluble dans Paleool, Péther, ete. Ce west pas une
substance chimiquement pure, comme Iavait cru son inventeur, mais hien un mélange de

gayacol (méthyl-pyrocatéchine), G'H0%, et de eréosol, G*H"0%.
La créosote du goudron de pin est aussi un mélange de gayacol, de créosol, de crésol et
de phénol.

Action physiologique.— L’action physiologique de la créosote ressemble,
a tous les points de vue, a celle du phénol; ses effets antiputrides, notam-
ment, ne paraissent pas ‘inférieurs a cenx de ce dermier composé; ses
effets, locaux et généraux, sur homme et les animaux, sont aussi analo-
gues; mais ils sont moins intenses (Husemann et Ummethun). Toutes les
différences consistent en ce que : 1° avee le phénol, ce sont les convulsions
qui prédominent, tandis qu’avec la créosote ee sont les phénoménes de para-
lysie; 2 le phénol fait diminuer la coagulabilité du sang, tandis que la
eréosote la fait augmenter notablement.

L’incertitude de la composition des diverses créosotes, I'impossibilité, par
suite, de compter sur leurs effets (on én a vu parfois provoquer de terribles
vomissements), leurs propriétés semblables, en somme, 4 celles du phénol,
auforisent a employer aujourd’hui de préférence ce dernier dans tous les
cas ot on mettait autrefois en usage la créosote. Le fait que la créosote,
administrée a Yintérieur, agit d’une maniére moins intense que le phénol,
ne doit pas nous empécher de Ia rejeter de la thérapeutique, puisque, en
employant des doses plus faibles de phénol, on arrive a produire préeisé-
ment la méme action, qualitativement et quantitalivement. Dailleurs, 'avan-
tage de sa moindre toxicité est largement compensé par les inconvénients
qui résultent de 'incertitude de sa composition et de ses effels.

Emploi thérapeutique. — Cest pour étre complet, et nullement pour re-
commander la créosote, que nous mentionnerons les états morbides dans
lesquels elle a éié et est encore employée. On I'a prescrite contre les vomis-
sements, dans les mémes circonstances déja signalées a propos de labenzine;
contre les diarrhées de diverse espéce; nous n’en avons jamais obtenu,
dans ce cas, aucun avantage, méme dans les diarrhées estivales chez les
enfants, contre lesquelles pourtant on I'a spécialement recommandée. Dans
la blennorrhée bronchique, on peut toujours lui substituer avec avantage
d’autres médicaments; dans le diabéte, elle est entiérement sans utilité.

Dans fous les cas ou P'onen faisait autrefois usage & U'extérieur, on lui
préfére aujourd’hui, en général, le phénol.

DosES ET PREPARATIONS. — 1. (réosofe. — A Pintérieur, 1/4 de goutte & 1 goulle

(jiusqu’a 0,05 pro dosi! jusqu’a 0,2 pro diel) (1), plusieurs fois par jour, en émulsion;
dans véhicules mucilagineux, dans capsules gélatineuses.

(1) [Ces doses ont été de heaucoup dépassées par Bouchard ef Gimbert, qui préconisent
beaucoup I'emploi de la créosote dans le traitement de la phthisie pulmonaire ; ils affirment
méme avoir yu des cas de tuberculose pen avancés, mais parfaitement caractérisés, guérir
sous Pinfluence de la eréosote, employée pendant un certain temps i la dose quotidienne
de 0,40. 1ls ont mémie été jusqu’a 0,60, 0,80 et méme 1 gramme par jour. Il arrive souvent




