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Durande, mélange d’une partie d’essence de térébenthine avec trois parties
d’éther ; les résultats obtenus ont été attribués tantot & la premitre, tantdt &
la seconde de ces substances ; voyez, & ce sujet, ce qui a été dit & propos de
Iéther, page 363.

Ilest encore un grand nombre d'affections qu'on a essayé de combatire au
moyen de D'essence de térébenthine; mais les résultats ont été si douteu, les
indications particuliéres sont si vagues, que nous croyons devoir nous con-
tenter de mentionner simplement les plus importantes de ces affections; ainsi
on I'a preserite, comme diurélique, dans I'« hydropisie atonique » ; mais elle
est formellement contre-indiquée dans les états inflammafoires du paren-
chyme rénal ; on I’a encore recommandée dans la paralysie vésicale et dans la
blennorrhagie. Dans ces derniers temps, Edlefsen a de nouveau insisté sur
son action favorable, curative, dans le catarrhe de la vessie. — Son admi-
nistration & Pinlérieur contre le rhumatisme est entiérement superflue. —
En Angleterre, on en fait un assez fréquent usage dans le traitement du
typhus, des processus puerpéraux scepticémiques, et on lui atiribue des pro-
priétés excitantes; nous avons déja dit, dans la partie physiologique, ce qu'il
fallait penser la-dessus. On I'a encore prescrite, comme hémostatique, dans
les métrorrhagies, les hémorrhagies intestinales. — L’essence de térébenthine
n’est plus aujourd’hui regardée comme un antidote de U'opium, de l'acide
cyanhydrique, etc. Dans ces derniers temps cependant elle a été recom-
mandée, surtout en France, comme un bon antidote dans les empoisonne-
ments par le phosphore. 1l n’existe qu'un petit nombre d’observalions,
chez 'homme, en faveur de son efficacité ; mais des expériences récentes sur
les animaux, celles surtout de Kohler, peuvent combler cette lacune. Voici
les résultats des recherches de Kohler : L’essence de térébenthine, admi-
nistrée par I'estomac, agit comme antidote du phosphore, chez les animaux,
guand on la leur fait prendre, an plus tard, deux heures aprés I'ingestion du
poison; chez 'homme, jusqu'a onze heures-aprés; sil sest écoulé vingt-
quatre heures, elle est tout & fait inefficace. Il faut, pour neufraliser le
phosphore, une quantité d’essence cent fois plus grande que la quantité de
poison qui a été ingérée, ¢’est-a-dire, par exemple, 1 gramme pour 0,01 cen-
tigramme. Gette action favorable dépend, d’aprés Kohler, de la formation
d’un acide « térébenthino-phosphoreux ». Pour que leffet se produise, il
fauk se servir d’une essence de térébenthine ancienne, contenant de I'ozone ;
Tessence récemment rectifiée on chimiquement pure est sans action,

L'emploi & Uextérieur de lessence de térébenthine est aussi trés usité,
mais sans quil présente aucun avantage sur celui des autres médicaments &
action analogue. Il a déja été question de l'inhalation des vapeurs térében-
thinées dans les affections pulmonaires. Jusque dans ces derniers temps,
Pessence de térébenthine a eu de la réputation comme parasiticide contre la
gale; aujourd’hui l’usage des baumes I'a rendue superflue. — Elle est encore
employée en frictions, comme irritant cutané, dans les mémes cas ou l'on
prescrit I'alcoolé de moutarde ou autres substances analogues, par exemple
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dans les « paralysies, les anesthésies » ; il n’est pas vraisemblable que P'on
puisse ainsi guérir ces affections, que I'on puisse méme influencer d’une
maniére appréciable leur marehe ; tout au plus pourrait-on obtenir ce résultat
dans les cas on laffection est simplement périphérique. Il est quelquefois
avantageux de combiner ces frictions avec emploi de 'essence a I'intérieur.
Les applications extérieures d’essence de térébenthine sont Lrés usitées,
surtont parmi le peuple, dans le rhumatisme, dans les affections subaigués
des muscles. — Elles ont encore été préconisées contre les engelures, dans
le pansement des brilures du deuxieme degré (formation de bulles). Tout
récemment, Liicke, sur les recommandations de Meigs (d’aprés Stillé), les a
employées avec succes dans le traitement de I'érysipéle traumatique ; il a vu
dans plusieurs cas, sous leur influence, I'érysipeéle se limiter et la tempéra-
ture tomber. Enfin, mentionnons encore 'usage de ces frictions, faites sur
l'abdomen, dans les cas de météorisme, concurremment avec U'emploi de
I'essence de térébenthine en lavements ; nous n’avons jamais obtenu de cette
pratique des résultats précis.

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Essence de térébenthine rectifide. — A Tintérieur, 0,3- 1,
pro dosi, (5,0 pro diej, 5 a 20 gouttes, en pilules, en émulsion, dans capsules gélati-
neuses. Pour inhalations : 0,5-2,5-10,0-20,0 : 500,0 eau distillée. — Extéricurement, soit
pure, soit mélée avec des huiles grasses ou sous forme de pommade (1 partie de térében-
thine : 1-4 de graisse). En lavement : 4,0-8,0, émulsionnés ayvee albumine,

9. Essence de térebenthine, comme antidote dans les empoisonnements par le phosphore.

3. Essence de lérébenlhine ozonisée.— C'esl une essence de térébenthine chargée d’ozone;
comme la précédente.

4. Essence de térébenthine sulfurée, baume de soufre térébenthiné. — 1 partie huile de
lin soufrée et 3 parties d’essence de térébenthine rectifice. Prépavation entiérement
superflue.

5. Onguent lérébenihiné. — Téréhenthine, essence de térébenthine, cire jaune, parties
tgales.

6. Savon de térébenthine. — 6 parties savon oléagineux, 6 parties essence de térébenthine,
| partie de carbonate de potasse purifié.

TErEBENTHINE. — Obtenue & I'aide d'incisions faites a DPécorce d'un grand nombre de
coniferes. G'est un liquide épais, qui n’est pas aulre chose qu'une solution de résines dans
de 'essence de térébenthine. On I'emploie i Pextérieur pour en obtenir les mémes effels
que de l'essence. Elle entre encore dans la composition d'un grand nombre d’emplatres, de
pommades, de liniments, dits « irritants ».

PREPARATIONS. — 1. Térébenthine commune.

2. Térébenthine de Venise (T. laricina). — Seulement pour Vusage externe.

3. Onguent basilicum. — 6 parties huile d’olive, 1 partie térébenthine, 2 parlies de cire
jaune, 2 parties de colophane, 2 parlies de suif (1).

k. Cerat de résine de pin. — 4 parlies de cire jaune, 2 parties de résine de pin, 1 partie
de suif, 1 partic de térébenthine.

5. Papier resinews, antirhumatismal, antigoutleux. — 6 parties poix noire, 6 parties
térébenthine, 4 de cire, 10 de colophane.

_(l) [La composition de I'onguent basilicum, du Codex francais, a une composition un peu
diffévente ; on le prépare avec : 1 partie poix noire, 1 partie colophane, 1 parlie cire jaune,
4 parties huile d’olive.]
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6. Emplitre de poiz irrilani. — 32 parties résine de pin, 12 parties cire jaune, 12 partics
de térébenthine, 3 parties d’emphorbium.

7. Onguent de térébenthine composé. — 32 parties térébenthine de Venise, 4 parties jaune
d’ceuf, 1 partie de myrrhe, 1 partie d’'aloés, 8 parties d’huile d’olive.

EvcALYPTOL.— Les feuilles de I'Eucalyptus globulus, myrtacée de P'Australie, arbre gigan-
tesque, d'une végétation excessivement rapide, et qui promet d’ayoir une imporiance consi-
dérable pour les pays chauds, au point de vue économique et hygiénique, contiennent, &
cOté de la chlorophylle, d’'une résine et d'un acide tannique précipitant en noir les sels fer-
rigues, une essence oxygénée, l'eucalypfol. Cest un liquide incolore, trés mobile, qui, inhalé,
rafraichit agréablement, et qui, en solution étendue, a une odeur de rose; son point d’ébul-
lition (1757) est plus rapproché de eclui de l'essence de térébenthine (160°) que de celui du
camphre (205°); il est peu soluble dans 'ean froide (1 : 3800), il se dissout bien dans Ial-
cool; il s'oxyde facilement en donnant naissance i une résine, et ozonise, de méme que
Iessence de térébenthine, loxygéne quil absorbe (Clogz, Siegen). Cest, en somme, d’apres
Faust el Homeyer, un mélange de térébenthine (70 pour 100) et de cymol; on ne doit done
pas le considérer comme un camphre, ainsi que le fait Cloéz. Les feuilles d’eucalyptus con-
tiennent encore 10 pour 100 de cendres (carbonates calcaires et alealins).

Action physiologique. — D’aprés Binz et Siegen, encalyptol posséde des
propriétés antifermentescibles et antiputrides, au moins aussi prononcées
que celles de la quinine; comme toutes les substances de ce genre, il agit
plus énergiquement sur les ferments organisés que sur les fermenls non
organisés. 11 parait aussi exercer la méme action que la quinine sur les rela-
tions du protoplasma avec I'oxygéne (telle est la donnée de Siegen, en oppo-
sition avec une donnée antérieure de Binz).

Il résulte des recherches de Gimbert, Gubler, Binz, Siegen, Grisar,
Schliger, que, sur les animaux et sur 'homme, Uewcalyptol agit exactement
comme Uessence de térébenthine, dont il ne se distingue que par son odeur
plus agréable.

Ila une saveur amére, aromalique, brilante; il provoque de la enisson
dans le pharynx et une sensation de chaleur dans I'estomac, mais sans altérer
Pappétit, du moins jusqu’ala dose de 1 gramme; aux doses de 2 & 4 gram-
mes, il donne lieu & de la pression épigastrique, & des éructations, & des
troubles digestifs.

A petites doses, il augmente la séerétion de 'urine.

Les phénoménes généraux qu'il provoque sont, au début, des phénomeénes
d’excitation; mais ce n'est pas & une action directe de 'eucalyptol qu’il faut
attribuer ces phénoménes; ils ne dépendent que des sensations douloureuses
résultant de I'injection sous-cutanée ou de I’ingestion de la substance irop
concentrée. L’administration de P'eucalyptol, méme sous forme d’inhalation,
donne lien rapidement aux phénoménes suivants : céphalalgie, ivresse ef
prostration infellectuelle (chez Siegen, sous P'itfluence de 3¢%,5 d’eucalyptol);
état quasi paralytique du cerveau et de la moelle épinitre (somnolence, affai-

blissement des réflexes et de la respiration) ; de plus, diminution de la foree’

du ceeur (Schliger), abaissement de la pression sanguine et diminution con-
sidérable de la température. Les nerfs périphériques sont peu influences.
Sous U'influence de doses mortelles, les animaux succombent par paralysie
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de la respiration, en présentant des convulsions dues a l'asphyxie; le cceur
continue a battre encore quelque temps aprés que la paralysie de la respi-
ration a commenceé, :

L’eucalyptol qui a pénétré dans le sang en sort avec I'air expiré ef I'urine,
laquelle dégage alors, comme aprés Padministration de I'essence de térében-
thine, une odeur semblable & celle de la violette.

Emploi thérapeutique. — Depuis I'introduction, encore véeente, de Ieu-
calyptol dans la thérapeutique, plusieurs observateurs se sont accordés a lni
atfribuer des propriétés précieuses. ('est, a-l-on dit, un antipériedique puis-
sant, trés utile dans le traitement des fiévres intermittentes. Il ne le céderait
nullement & la quinine par la promptitude et la sireté de ses effets. Parmi
les observations communiquées jusqu'ici, nous insisterons sur celles de
Keller, 4 cause de la-statistique étendue sur laquelle il fonde ses résultats.
Sur 132 malades atteints de fievre intermittente, 310 (environ 71 pour 100)
furent entidrement guéris par I'eucalyptol, 122 (environ 28 pour 100) durent
éfre soumis & un traitement ultérieur par la quinine. Parmi ces £32 malades,
118 (environ 27 pour 100) avaient déja été traités sans résultat par la qui-
nine. De ces 118, 91 (environ 77 pour 100) furent guéris par la teinture
Qeucalyptus. Sur les 122 lauxquels P'eucalyptol avait été administré sans
succes, 58 (environ 47 pour 100) purent étre guéris par la quinine, 38 res
terent sans &fre guéris, et 26 ne purent étre observés jusqu'a Ia fin. Des
résultats semblables ont été obtenus par d’autres observateurs. La durée
moyenne du traitement ne serait pas plus longue, serait méme un peu plus
courte, avec I'eucalyptol qu’avec la quinine. — Mais le prineipal avantage de
Pencalyptol sur la quinine résiderait surtout dans son prix meilié moins
éleve environ que celui de la quinine.

Malheureusement, 4 coté de ces ohservations favorahles, il en est beaucoup
d'autres d’aprés lesquelles 'eucalyptol serait inefficace dans le trailement des
fitvres paludéennes, ou du moins serait hien loin de pouvoir étre comparé
a la quinine pour la certitude des effets. Nous ne pouvons pas personnelle=
ment formuler une opinion, parce que, dans la contrée que nous habifons,
nous n’avons eu que rarement 'occasion de fraiter, dans ces derniéres
années, des ficvres intermitlentes. L’usage de ce médicament ne nous parait
pas Qailleurs s’étendre beaucoup ; du moins les observations ne se succédent
qu'a de bien longs intervalles (1).

(1) [L’eucalyptol a été oppesé aux fitvres intermittentes par un grand nombre d’obser-
vateurs, qui s'accordent généralement a lui reconnaitre une valeur eonsidérable, mais bien
inférieure A celle de la quinine. D’'aprés Castan et autres médecins, ¢est surtout dans les
fitvres quartes, c’est-a-dire les plus résistantes a la quinine, que Ueucalyptol manifesterait
de la manitre la plus nette ses propriétés antipériodiques. — On I'a encore employé dans
un grand nombre d'autres états morbides, avec des résultats frés variables. On I'a vu pro-
duire des effets avantageux dans le traitement des catarrhes chroniques ou subaigus de la
vessie, dans les catarrhes bronehiques, dans I'asthme, méme dans la phthisie et le cancer.
Luton surtout I'a préconisé contre le cancer de I'estomac; il est certain que, grice & ses

propriétés antiseptiques, il peut exercer une action favorable contre cetfe derniére maladie;
mais de 12 & en amener la guérison, il y a malleureusement hien loin.]
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Doses. — Jusqu'ici on a employé exclusivement la feinfure deucalyptus, 3 i 4 cuillerées
i café pro die, au moment de lapyrexie (1).

CAMPHRE. — Des diverses espéces de camphires, celui du Jupon, C*H*0, a été seul expéri-
menté physiologiquement et employé en thérapeutique. On le tire, principalement au Japon,
du hois du Laurus camphora; on peut aussi Uobtenir artificiellement en oxydant, au moyen
de I'acide nitrique, I'essence de sauge ou de valériane ou le hornéol.

Cette essence solide se présente dans le commerce sous la forme de giteaux volumineux,
transparents, d'une odeur aromatique pénétrante; quand on la sublime lentement, ou qu'on
fait évaporer sa solution alcoolique, elle forme des cristaux oclaédrigques brillants. Elle est
trés peu soluble dans Peau (1 : 1000) ; elle se dissout facilement dans I'aleool, I'éther, l'acide
acétique, les huiles grasses et éthérées.

Action physiologique. — Le camphre s’oppose, mais faiblement, aux pro-
cessus de fermentation et de putréfaction (Pringle).

11 agit trés diversement sur les animanx supérieurs ; les insectes éprouvent
de sa part des effets toxiques particuliérement intenses; sous son influence,
les animaux & sang froid présentent des phénoménes de paralysie; les ani-
maux a sang chaud, des accidents convulsifs. Parmi les animaux i sang
chaud, les Japins et les chats sont beaucoup plus sensibles & son action que
les chiens; il en est cependant, parmi ces derniers, qui sont pris de convul-
sions sous 'influence de 0,5 de camphre, tandis que d’autres peuvent en
supporter méme 15 & 20 grammes sans présenter aucun trouble appréciable.
0,5 & 2 grammes suffisent pour provoquer chez I'’homme des accidenls pro-
nonceés.

Ce que devient le camphre dans Corganisine. — Le camphre s’absorbe
par la peau, par les muqueuses, el s’limine en nature avee la sueur, avec
Pair de I'expiration; c’est I3 du moins ce quon admet généralement. Dans
P'urine et dans les matidres fécales, au contraire, il n’a jamais pu étre trouvé
par les meilleurs observateurs (Buchheim, W. Hoffmann). Si I'on ajoute &
cela que plusieurs animaux en supportent des quantités considérables sans
présenter de troubles essentiels, et que, chez d’autres animaux et chez
Phomme, les phénomenes loxiques disparaissent avec rapidité, on sera porté
& penser que le camphre se modifie dans Porganisme en grande partie et
tres rapidement. Wiedemann croit avoir obtenu ce produit de décomposilion
du camphre, aprés avoir débarrassé Purine des acides sulfurique et phospho-
rique au moyen de précipitations répétées avec de I'acélate de plomb, et il
le considére comme un glycoside-acide azoté.

Effets locawa. — Sur la peau, et encore mieux sur les ulcérations cuta-
nées, le camphre provoque de la cuisson, des picotements et de la rougeur
inflammatoire,

Sur la mugueuse nasale, il développe, quand on le respire, une odeur

(1) [Ce nest pas seulement sous forme de teinture que I'eucalyptus a 6té employé. On a
souvent preserit la poudre des feuilles, a la dose de 8-20 grammes pro die, dans une ou plu-
sieurs cuillerées de polage, dans du miel, ete. Leucalyptol en nature a 66 aussi adminisiré,
enveloppé dans des capsules faites avec de la gomume et du sucre (globules de Ramel.)]
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aromatique, non désagréable ; sur la langue, il provoque une saveur amere,
une sensation de cuisson, suivie de fraicheur ; par action réflexe, les séeré-
tions de la salive et du mucus deviennent plus actives. Dans Pestomac et le
canal intestinal prennent naissance, aprés I'ingestion de petites doses, une
sensation de chaleur qui se répand dans tout le corps, des éructations, des
flatuosités, mais rarement des évacuations alvines; des doses considérables
provoquent des phénoménes inflammatoires, de la gastralgie, des nausées et
des vomissements.

Les effets générauz ont principalement pour siége le cerveau et la moelle
allongée; mais ils différent entiérement suivant qu'on les étudie chez les
animaux & sang froid ou chez les animaux a sang chaud et chez I'homme, de
sorte qu'il n’est nullement permis de conclure des premiers aux seconds.
Chez les mammiféres et chez I'homme, ils ne présentent aucune différence
dans leur caractére.

Systéme nerveus central. — Tout d’abord se manifeste un éfat d'exalia-
tion psychique tel, que le sujet en expérience semble atieint de folie. Si
c'estun homme, voici quels sont les phénoménes qu’on observe : céphalal-
gie, paroles incohérentes, hallucinations, le plus souvent d’un caractére gai,
idées vagues et fugitives, désir immodérd de mouvement, désir de danser
(Purkinje) ; mais il n’en est pas ainsi chez tous les individus; il en est, par
exemple, qui, & la suite de Iadministration de 2,5 de camphre, ont pré-
senté, dés le début, lassitude, prostration intellectuelle, baillements, insen-
sibilité, perte de connaissance (Alexander, Malewski) ; cette variabilité des
effets produits est d’ailleurs commune 4 toutes les substances i action psy-
chique. L’animal qui est soumis 4 Iaction du camphre est en proie & une
agitation exfrémement violente ; il court ¢i et 131, comme s'il était enragé ;
souvent ces efforts I'épuisent, le rendent haletant et Ie font chanceler.

Puis éclatent des spasmes convulsifs, qui ont la plus grande ressem- -
blance avec ceux de Uépilepsie, et qui, d’aprés Wiedemann, proviennent
d’une excitation directe du centro convulsif situé dans la moelle allongée;
ces convulsions ne sont pas continues; elles se présenlent par accés, qui
sont d’autant plus fréquents que la dose a é1é plus élevée. (est un spectacle
horrible, dit W. Hoffmann, de voir ces animaux agilés de convulsions, pous-
sant des cris d’angoisse et menacés a tout instant de suffocation.

Chez les mammiféres on n’observe jamais, méme aprés I'administration
des plus fortes doses, aucun phénomene de paralysie de la moelle dpinicre;
Fanimal meurt pendant un aceés de convulsions et par le fail de cet acces ;
ou bien le camphre a le temps de se transformer en un produit physiologi-
quement inaclif, et Panimal se remet rapidement, au bout de douze heures,
au plus tard (Wicdemann).

Chez 'homme, chez lequel les fails observés sont encore peu nombreus,
dla période de I'exaltation psychique et des convulsions succéde la paralysie
de la sensihilite (Lemchen), la paralysie de la vessie, du rectum; enfin,
toma et mort; chez lui, Iexcitation ferait donc place finalement & la para-
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lysie. Sila dose a été élevée, sans étre mortelle, la période d’excitation dis-
parait rapidement, et I'individu revient & la santé; parfois persistent les
-conséquences des effets irritants locaux produits par le camphre; ¢’est surtout
un catarrhe aigu de Pestomae, avec nausées, eéphalalgie intense, et le réta-
hlissement n’est alors complet qu’au hout de plusieurs jours.

Quelle est la dose qui, sans étre dangereuse, peut provoquer, chez
Phomme adulte, des phénoménes d’exaltation psychique? Cefte dose est,
d’apres toutes les observations, de 2 a 5 grammes.

On croit communément que le eamphre est un antiaphrodisiaque ; cetle
croyance est fausse. Si, sous Uinfluence de doses élevées de camphre, les
désirs vénériens sont amortis, ce fait doit étre atiribué & I’état de souffrance
de 'organisme ; tout individu qui, pour quelque cause que ce soit, souffre
«d’un catarrhe gastrique intense, on d'une violente céphalalgie, ou de troubles
intellectuels et de spasmes, éprouve ce méme affaiblissement de ses désirs;
il ’a aueune envie de manger, de boire, ete. Mais si la dose de camphre est
faible, et ne provoque point de troubles graves, alors les désirs vériériens ne
sont pas amortis; quelques observateurs prétendent méme qu’ils sont plutot
surexcités; mais, comme nous Pavons déja fait observer, il est bien difficile
de résoudre positivement ces questions.

Nous avons dit que les effets produits par le camphre sur les animaux 4 sang

froid sont tout autres que chezles animaux 4 sang chaud. Chez les grenouilles,
la moelle épiniére et les nerfs moteurs sonl si rapidement paralysés, que, en
admettant méme que la moelie allongée fit d’abord excitée, cette excitation
ne pourrait absolument pas se manifester (Carminati, Wiedemann) ; cetle
paralysie est telle, que les effets de la strychnine en sont supprimés (Grisar
-et Binz); mais, qu’on le remarque bien, cela n’est vrai que pour les gre-
mnouilles.

Respiration. — Ses modifications sont trés variables, suivant les aulres
phénoménes. Le camphre, quand il est inhalé, donne lieu & un peu d’oppres-
sion et & un léger ralentissement de la respiration; s'il a été administré par
Pestomac, la respiration s'accélére pendant la période d’excitation; pendant
les acces convulsils, et par le fait de ces accés, elle se suspend, il survient
«de la suffocation et un pénible sentiment d’angoisse; aussitot aprés la cessa-
tion de l'accés, la respiration est naturellement accélérée. Dans la période
-comateuse, avant la mort, elle devient trés superficielle, & peine perceptible.

Caeur et pression sanguine. — Le muscle cardiaque, chez la grenouille,
-est directement excité par le camphre;car ni la muscarine, ni lirritation des
pneumogasiriques, ne peuvent plus alors déterminer I'arrét des contractions
-cardiaques, mais peuvent seulement les ralentir (Wiedemann); les centres
vaso-moteurs dans la moelle épiniére se paralysent (Heubner).

Des effets tout différents se manifestent chez les mammiféres : chez eux
on ne peut constater aucune aclion directe du camphre sur le ceur; cet
organe n’est nullement altéré, ni dans la fréquence, ni dans Pénergie de ses
-confractions ; mais on observe une élévation rapide, périodique, de la pres-
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sion sanguine; élévation qui dépend, d’une part, des convulsions, et d’autre

part, vraisemblablement, car elle se présente aussi chez les animaux entié-

rement curarisés, d’un aceroissement périodique de lirritation du centre

vaso-moteur ; cette élévation de la pression sanguine fait pourtant défaut,
chose inexplicable, aprés la section des deux trones pneumogastriques au

cou.

Chez 'homme, les observations exactes manquent, el les données qui
existent sont confradictoires. Cependant, chez les individus fébricitants
(érysiptle), Pirogoff a positivement observé que, aprés Padministration de
six & sept doses de camphre, de 0,1 décigramme chacune, le pouls-devenait
plus petit et plus lent.

Température. — Flle s'abaisse toujours sous 'influence du camphre, soit
chez les animaux fébricitants, soit chez ceux a I'état sain; cet abaissement
est surloul prononcé chez les chats, ainsi que cela ressort des chiffres sui-
vants, trouvés par W. Holfmann

Intervalle entre I'administration Abaissement

de la dose et le de 1a
moment de ohservation., température,

Dose de camplire.

2 heures 12,8 C.
5 heures...... O G
L2 B NS 24 henres...iiiaia 156
{ 5 heures........ SR A
3 heures . 03 E G,
4 heures......... s s
\ 6 heures..... AL sl e BAG

Chez le chat......

Chez le chien...,.

Chez les animaux auxquels on a donné la figvre au moyen de Iinjection
@'un liquide sanieux, la température tombe rapidement de 2 a 3 degrés (.,
sous 'influence du camphre; chez un animal traité par le camphre, linjec-
tion d’un liquide sanieux ne provoque absolument pas de fidvre (Binz).

Pirogoff a aussi observé un abaissement de la température, sous Uinfluence
du camphre, chez des hommes aifeints de fidvre (érysipéle); la peau se cou-
vrait de sueur et les extrémités devenaient froides.

Séerétions. — Elles n’éprouvent aucune modification hien marquée. On a
signalé une augmentation des sécrélions de la sueur et de I'urine ; mais
celte augmentation peut étre considérée comme produile indirectement.
Chez plusieurs animaux on a noté aussi de la strangurie et, I’autopsie, une
inflammation de la vessie et des reins (?). ;

Nous ignorons par quel mode d’action le camphre produit les effets ci-des-
sus mentionnés ; nous ne savons pas quelles modifications chimiques il fait
subir au substratum organique. Mais les recherches récentes nous permet-
tent aujourd’hui de résoudre la question depuis si longtemps déhattue : Le
camphre est-il un excitant, ou un calmant 4 la maniére du chloroforme? Elles
ous permettent, en effet, de répondre : *

Le camphre, & doses médicamenteuses, inoffensives pour lexistence, est
un fort excitant du cerveau et de la moelle allongée ; il fait buisser considé-
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rablement la température, sans provoquer aucune altération essentielle de
Uactivité cardiagque.

Isages thérapeutiques. — Bien que le camphre n’occupe plus aujourd’hui,
dans la matiére médicale, le rang élevé qu'on lui assignait autrefois, on doit
convenir pourtant qu’il mérite d’élre employé, et qu’il peut rendre de signa-
1és services dans quelques circonstances. On prescrivait autrefois le camphre
d’aprés des vues purement théoriques; on en faisait tantdt un « calmant »,
tanlot un « excitant », et on lassociait, d’apres ces différentes maniéres de
voir, avec des agents trés variables, tantdt avec le vin ou le muse, d’aulres
fois avec le nitre & hautes doses ou 'opium. Nous croyons inutile de men-
tionner ici tous les cas ot il a été employé et dans la plupart desquels il est
aujourd’hui abandonné avec raison.

Parmi les nombreuses indications qu’on lui faisait remplir autrefois, il en
est une que I'on admet encore aujourd’hui généralement, et qui parait d’ail-
leurs s’accorder assez bien avec les notions physiologiques actuelles. Le
camphre peut, en effet, jouer le role d'un’excitant puissant, et ére employé
comme lel, surtout par la méthode sous-cutanée, dans les états de collapsus
qui surviennent dans le cours des maladies aigués fébriles. 1) faut avouer
que hien des obscurités régnent encore sur cette question. Les élats de col-
lapsus dépendent en général d'un affaissement de Dactivité cardiaque; or le
camphre n’exerce qu'une action relalivement peu marquée sur Pappareil
circulatoire ; quelques observaleurs prétendent méme qu'il rend le pouls
plus petit. L'excitation de l'aclivité du cerveau, qui appartient véritahlement
en propre au camphre, entre ordinairement beaucoup moins en jeu dans ces
circonstances. Néanmoins l'utilité du camphre dans le collapsus ne peut,
dans bien des cas, étre mise en doute. La cause qui a amené le collapsus n’a
pas ici une importance essentielle : peu importe que ce soit, dansle cours
du typhus, une fiévre trés vive, une diéte absolue trés prolongée, ou, dans la
pneumonie, un (raitement antiphlogistique excessif, comme cela arrivait si
souvent autrefois, on bien enfin la faible constitution du malade. Nous avens
déja eu l'occasion d’esquisser le tableau elinique du collapsus : pouls fré-
quent, & ondulations superficielles, & expansion faible, la température ne
changeant pas ou méme s’ahaissant, affaiblissement considérable, affaisse-
ment, décubitus dorsal, paleur de la face et des lévres, refroidissement des
extrémités, délire tranquille, soubresauts des tendons, ete. (1). Les maladies,
dans lesquelles ces symptomes apparaissent, peuvent étre trés diverses :
exanthémes aigus [(ébriles, typhus, processus puerpéraux, pourriture d’ho-
pital, gangréne sénile, affections inflammatoires aigués. En présence d’acci-
dents de ce genre, dans quel cas faut-il prescrire le vin, dans quel cas faut-il
donner la préférence-au camphre? C’est ce qu'il est impossible de préciser;

(1) [Cet état, désigné par I'auteur allemand sous le nom de collapsus, recoit habituelle-
ment en France le nom d’adynamie. Nous réservons ordinairement le mot de collapsus pour
désigner un état adynamique survenant brusquement.]
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d'ailleurs cette question n’a pas grande importance dans la pratique, car
ordinairement on a recours en méme temps & ces deux agents. Plusieurs
médecins prétendaient autrefois que, dans les affections de I'appareil respi-
ratoire, quand un excitant élait indiqué, il fallait choisir de préférence le
camphre ; cette opinion est-elle juste ? Nous ne saurions le décider. Les an-
ciens observateurs admettaient aussi que P'efficacité du camphre se montrait
différente suivant la constitution des sujets, quelle était mieux accentuée
chez les individus ayant de la tendance a suer facilement, mieux dans les cli-
mats chauds que dans les climats froids ; que le camphre, au contraire, était
inefficace et devait méme étre rejelé chez les « individus disposés aux hémor-
rhagies, aux affections inflammatoires », présenlant, comme disaient les
anciens, un « habitus d’éréthisme, d’irritabilité ». Toutes ces observations
mériteraient d’étre vérifiées ; mais les recherches font défaut aujourd’hui,
parce qu’on fait trop peu de cas, a notre avis, de ces points de vue généraux,
si importants cependant dans le traitement des maladies.

Plusieurs médecins considéraient autrefoisle camphre comme un « reméde
réfrigérant », tandis que d’autres, B. Stoll par exemple, combattaient cette
maniére de voir, qui pourtant n’est pas sans avoir sa raison d’étre, puisque
les recherches physiologiques démontrent que le camphre fait réellement

baisser la température. Et si I'on objecte que celte propriété du camphre ne

peut guére étre utilisée en thérapeulique, & cause des phénoménes d’excita-
tion psychique qui se manifestent en méme temps, du moins on seva obligé
de convenir, ce semble, que la chaleur fébrile ne doit pas étre considérée
comme une confre-indication a 'emploi de ce médicament.

Le camphre est encore administré quelquefois comme expectorant, associé
presque toujours avec d’autres substances, notamment avec 'acide benzoique ;
ses indications particuliéres sont d’ailleurs les mémes que celles de I'acide
henzoique, a I'étude duquel nous renvoyons.

Le camphre s’est encore montré ulile, comme agent excitant, pour com-
baltre la narcose, qui se manifeste sous Pinfluence de diverses substances
toxiques, telles que I'alcool, Uopium, la helladone.

Irés douteuse, au contraire, est la valeur du camphre dans une série
("autres états, contre lesquels on I'a de temps en temps préconisé. Plagons
ici en premiére ligne diverses névroses, notamment les affections spasmodi-
ques : coqueluche, hoquet, chorée, épilepsie, dysphagie nerveuse, ete. — Il
enest de méme de certains états morbides de I'appareil génital, satyriasis,
nymphomanie, impuissance, etc., dans lesquels on I'a encore recommandé.
Bien des observations semblent parler en sa faveur dans le traitement de ces
alfections, et I’on ne peut contester que, sous son influence, il ne se produise
parfois de I'amélioration ; mais il ne faut pas oublier que Iinfluence psychi-
ue et autres circonstances inattendues peuveut jouer ici un role important;
et d'ailleurs il faudrait spécifier quelles sont les conditions particuliéres dans
lesquelles on peut administrer le camphre avec espoir de succés. — Dans le
frailement des psychopathies, contre lesquelles on I'a prescrit, tantot sous une
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forme, tantot sous.une autre, il est aussi & peu prés abandonné anjourd’hui.

Euxtérieurement, on en fait un fréquent usage. D’abord, comme liquide de
pansenent (vin camphré el anires formes semblables), dans les ulcéres qui ne
montrent aueune tendance 2 la guérison, qui ont des granulations flasques,
qui sécrétent un pus rare et ténu; on associe alors au camphre d’autres pré-
parations, notamment la myrrhe. — Dans les cas de contusions, d’entorses,
quand il n’existe ancun phénoméne inflammatoire, on emploie souvent avee
avantage des lotions, des fomentations faites avec des préparations de cam-
phre; il va sans dire qu’il ne faut pas qu'il existe de phénoménes inflamma-
toires accentués. —- Enfin, le camphre est fréquemment employé dans la
médecine populaire, comnme « dérivatif », contre certaines affections inflam-
matoires et douloureuses. On connait surtout la pratique qui consiste & intro-
duire un petit morceau de camphre dans le conduit auditif externe, dans le
hut de calmer les douleurs dentaires.

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Comphre. — A lintérieur, 0,05-0,5 pro dosi (3,0
pro dig), sous forme d’émulsion (avee gomme arabique ou jaune d’ceuf), en poudre, en
solution aleoolique. Ce dernier mode d’administration n'est pas rationnel. On pulvérise le
camphre en le broyant avec un peu d'aleool, ce qui permet de le réduire plus facilement
en poudre,

Extéricurement, on I’emploie directement en poudre, qu'on répand, par exemple, sur cer- *

tains uleéres, ou bien sous forme de pommades ou de liniments, 1 : 10-15. — Les lavements
camphrés ne sont gudre plus preserits aujourd’hui.

2. Vin cemphré. — Camphre pulvérisé et gomme arabique, de chaque 1 partie, vin blanc
48 parties. Liquide trouble, blanchidtre. Rarement administré a Pintérieur (1 cuillerée &
café); le plus souvent, & Pextérieur.

3. Alcool camphré. — 1 partie de camphre sur 7 parties d’alcool trés rectifié et 12 parties
d’eau. Liquide ineolore. 10-25 gouttes pro dosi. Trés fréquemment employé a Pextérieur (1),

&. Huile camphrée. — 1 parlie de camphre sur 9 parties d’huile d’olive. Employée comme
irvitant, en frictions.

CAMPHRE MONOBROME, bromure de camphre, C*H“Br0. — (’est du camphre dans lequel
un atome d’hydrogéne a été remplacé par un atome de brome. Il représente une masse
cristalline blanche, qui se dissout bien dans I'alcool et I'éther, diificilement dans I'eau.
D’aprés Bourneville et Lawson, il affaiblit Tactivité du cceur et la respiration, fait baisser
la température, provoque des spasmes cloniques des pieds, de I'assoupissement et, si son
usage est trop prolongé, de I'amaigrissement. :

Il a été préconisé conire toutes les névroses et névralgies, et comme hypnotique. Berger
ne lui a reconnu de I'utilité que dans le traitement des palpitations nerveuses du coeur et
dans les états d’excitation des organes génito-urinaires.

On le preserit 4 la dose de 0,1-0,5 pro dosi, jusqua 4,0 pro die, en poudre ou dans des
capsules gélatineuses; mais on doit en interrompre l'administration quand la température
commence 4 tomber au-dessous de la normale.

(1) [Lalcool camphré, du Codex francais, se prépare en faisant dissoudre 1 parlie de
camphre dans 9 parties d’aleool a 90¢. I1 faut en distinguer I'eau-de-vie camphrée, qui est
composée de 1 partie de camphre dans 39 parties d’alcool & 60%.]
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MELANGES DE COMPOSES AROMATIQUES.

GHAPITRE IX

MELANGES DE COMPOSES AROMATIQUES DANS LES SUBSTANCES
VEGCETALES ET ANIWALES

Les produits extrémement nombreux qui entrent dans cette section appar-
fiennent pour la plupart au régne végétal ; peu font partie du régne animal.
(e ne sont pas des substances chimiquement [pures, mais des mélanges.
composés de térébenthines, de camphres, de phénols, Cacides m'ommiqt‘;iﬂs-
et autres acides ne pouvant étre classés chimiquement, de résines; dans
quelques-uns se trouvent aussi des alcaloides. LA PLUPART DE CES MELANGES.
SONT FORMES UNIQUEMENT DE COMPOSES AROMATIQUES, SURTOUT DE TEREBEN-
THINES, el dans lous existent aw moins un ou plusieurs composés aroma-
tiques ; c'est pour ce molif que nous les étudions immédiatement aprés ces
derniers.

On trouve souvent réunis, dans un méme produil appartenant a ce
groupe, des composés chimiques a effets physiologiques enliérement opposés ;.
par exemple, des térébenthines, qui exercent une action paralysante sur les.
centres nerveux, mélées avec des camphres, qui produisent des effets exci
fants. Ajoutez & cela que parmi ces composés il en est un grand nombre qui
ne sont bien connus, ni au point de vue chimique, ni au point de vue phy-
siologique, et, en outre, que leugs proportions relatives, dans le méme proch;it
v.égétal, sont tout & fait indéterminées, a cause des variations infinies qui pro-
viennent, pour chacun de ces produils, soit du terrain, soit de Pannée, soil
de 'état de maturité ou de non-maturité. :

La pham_qﬁcoiogic estdonc réduite a la triste alternative d’accepler, dans de
tel']es Fomhtmns, ces medicaments, ou hien, si cette acceptation n'est pas.
seientifiquement autorisée, de les rejeter résolument. Dans le fait, il en est
un grand nombre qui peuvent étre considérés comme superflus, et cela, a
tl.eu.\' points de vue : d’une part, beaucoup d’entre eux se sont montrés inz;c—
fs, tant au point de vue thérapeutique qu'au point de vue physiologique;
e, d’_aul.re part, parmi ceux qui ont une efficacité réelle, on est parvenu a
extraire de plusieurs leur principe actif, auquel on a fini par donner la pré-
férence, pour I'usage thérapeutique, ainsi que nous 'avons déji vu & propos
du phénol, des acides aromatiques et des Luiles éthérées volatiles. La phar--
maco}ogiu n'a donc qu’a accepter les faits accomplis, auxquels elle a d’ailleurs
contribué pour la plus grande part. Il va done de soi que,dans les cas ou 'on
est parvenu & extraire des produils végétaux en question leur élément actif,
ehquuemenl pur, c’est ce dernier que nous étudierons pluldt que le:
nélange qui I'a fourni.

oﬁ[ral? il est encore un nombre trés considérable de ces produits qui, soit
{3 L des motifs ;?hysm]oglques, soil pour des motifs thérapeutiques, seront
oujours conservés : tels sont, par exemple, les aromates. A la vérité on pour-




