710 CARDOL. — ACTION PHYSIOLOGIQUE, EMPLOI THERAPEUTIQUE,

DOSES ET PREPARATIONS.— 1. Eeorce du Daphne mezerewm. — A Pintérieur, elle est coms
plétement inulile. Pour I'usage externe, on prend écorce fraiche et dépouillée de son épi-
derme, on la ramollit dans I'eau ou mieux dans le vinaigre, puis on lapplique et on la fixe sur
la peau. Veut-on produire une révulsion persistante, on renouvelle cette application, au
début, toules les douze heures; plus tard, toutes les vingl-quatre d guarante-huit heures,

2. Batrait alcoolique ou éthéré de U'écorce du Daphne mezerewm. — Coloration verdtre.
Insoluble dans I'eau. Employé seulement pour l'usage externe.

3. Pommade de mézéréon. — Extrait de Lécoree du Daphne mezereum 1 partie, cérat
9 parties. Employée seulement & Pextérieur, comme irritant.

4. Emplalre de méxéréon cantharids, emplitre de Drouot. — On I'a, dans ces derniers
temps, encore plus compliqué qwil n’était : cantharides 30 parties, écorce de Daphne
mezereum 10 parties, éther acétique 100 paclies, sandaraque 4, élémi et colophane aa 2,
colle de poisson 20, eau distillée et aleool quantité suffisante. — Employé comme emplitre
vésicant.

[Au lieu de 'écorce du Daphne mezerenm, on emploie de préférence, en France, I'écorce
du Daphne gnidium, vulgairement appelée garou, dont le Codex admef les préparation s
suivantes : un ewlrait éthéré, une pommade irritante, dite pommade épispastique au garow,
un papier épispastique au garou, employé trés souvent pour le pansement des vésicatoires
qu'on veut entretenic en suppuration. |

ITI. CARDOL. —— C'est le principe vésicant des fruits de U'Anacardium occidentale (noix
d'acajou) et du Semecarpus anacardium (anacarde oriental). Le cardol que L'on trouve dans
le commerce n'est pas un produit pur; il est mélangé avec d’autres éléments végétaux. Le
cardol pur est une masse jaune, oléagineuse, inodore, insoluble dans I'eau, soluble dans
I'aleool; sa composition est représentée par la formule CHH™02,

Action physiologique. — Ses effets ressemblent 4 ceux des cantharides ;
mais la vésication qu'il produit est, dit-on, moins douloureuse, et la sup-
puration de la plaie persiste plus longtemps (Bartels).

Emploi thérapeutique. — Jusqu’ici le cardol n’a pu se généraliser dans
la pratique médicale; cest que les avantages qui ont fait préconiser
par Bartels et Frerichs sont compensés par son inconvénient de donner lieu
a une inflammation locale extrémement intense. Il n’a été employé qu’a I’ex-
térieur, et pour remplir les mémes indications que les cantharides. On I'ap -
plique avec un pinceau sur les parties o I'on veut produire une action vési-
cante.

A ce groupe appartiennent encore les résines fournies par plusieurs
espéces d’euphorbes ; mais leur action est beaucoup plus faible que celle des
substances ci-dessus étudiées. On peut les considérer comme entidrement
superflues.

Depuis quelques années on emploie beaucoup, en France, comme irri-
lant cutané, la résine de thapsia, extraite, au moyen de I'alcool, de I’écorce
de la racine de Thapsia garganica. On prépare avec cette résine un spara-
drap révulsif qui provoque une éruption papulo-pustuleuse et dont 'usage
est devenu populaire,

CONSIDERATIONS PHYSIOLOGIQUES GENERALES.

§ 2. — ACIDES ACCELERANT LES MOUVEMENTS INTESTINAUX, ET PRODUISANT
DES EFFETS PURGATIFS.

A ce groupe appartiennent : I'acide cathartique, substance glycosidique qui
se trouve dans les feuilles de séné; la convolvuline, la Jalapine, Vélatérine,
anhydrides d’acides résineux, provenant de la racine de jalap et de 'Ecbal-
liwm elaterium; aloine et 1a colocynthine, substances glycosidiques proba-
blement aromatiques, trés rapprochées de Vacide rhéigue; enfin, Vacide
ricinolique et Tacide crotonolique. Tous ces acides, dont la constitution
chimique n’a pas encore été exactement déterminée, produisent des effcis
purgatifs, en excitant les mowvements péristaltiques de [intestin. Ils ne
sont pas prescrits & I'état de pureté, bien qu’il soit possible de les obtenir
lous chimiquement purs; on ne les emploie que sous forme de préparations
dans lesquelles entrent d’autres éléments trés divers faisant parlie des végé-
taux qui les fournissent. Nous sommes done obligés d’étudier ici plus spé-
cialement, au lieu des produits purs en question, les mélanges dans lesquels
ils entrent.

Considérations physiologiques générales.

1° Surle mode de production de I'action purgative (1).—En vertu de quels
processus les purgatifs augmentent-ils, accélorent-ils et rendent-ils plus
fluides les déjections alvines? Voici ce qui résulte, & ce sujet, des travaux
de Liebig, Buchheim, Thiry, C. Schmidt, Radziejewski, H. Kéhler et antres,
travaux présentant encore, sur plusieurs points, de nombreuses lacunes.

La cause principale des effets purgatifs réside dans un aceroissement
@énergie et dans une accélération des mouvements péristaltiques de Uin-
testin. Radziejewski ayant pratiqué, chez des chiens, des fistules intesti-
nales au niveau du colon ascendant, dans le but de comparer les mouve-
ments péristaltiques normaux avec les mouvements péristaltiques suceédant
a I'ingestion des purgalifs, observa ce qui suit: Chez les animaux a Pétat
normal, c’est-a-dire non traités par les purgatifs, les évacuations commen-
caient ase faire par lafistule une heure et demie 4 deux heures et demie aprés
le commencement du repas; les premiers mouvements péristaltiques met-

“taient donc ce méme temps pour s'étendre de I'estomac jusquau colon

ascendant. lls persistaient une demi-heure, se produisant a intervalles de
cinq minutes environ; plus tard, ces intervalles devenaient de plus en plus
longs, el, six heures aprés le commencement de Pexpérience, ils étaient de
plusieurs heures. A la suite de Padministration d’un fort purgatif, les éva-
cuations par la fistule devenaient beaucoup plus fréquentes et se faisaient
avec beaucoup plus de rapidité. Chez les chiens dans un état parfaitement
normal, non pourvus de fistule et non traités par les purgatifs, les aliments

(1) Comparez la théorie de Paction purgative, & propos des sels alcalins, page 17.
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ingérés n'étaient expulsés, & I'état de matiéres fécales, par Panus, que trois
a cing jours aprés leur ingestion; cet intervalle endre I'ingestion et I'expul-
sion naturelle étail surtout long pour la viande, qui pourtant, chez les ani-
maux pourvus de fistule, arrivait assez rapidement au nivean de Porifice
fistulaire; il existe done, dans les conditions normales, un ralentissement
considérable des mouvements péristaltiques au niveau du colon el du rec-
tum, et Iintervention d’un purgatif a pour effet d’activer ces mouvements,
puisqu’elle donne lieu, au bout de quelques heures, 4 des évacuations
alvines. Radziejewski conclut de ses expériences que les purgalifs agissent
en accélérant les mouvements péristaltiques de Uintestin gréle et du qros
inlestin, mais que c'est surtout en activant les mouvements du gros
intestin qils rendent les déjections alvines plus fréquentes et plus ra-
pides.

Les purgatifs donnent-ils lieu & une transsudation de liguide des capil-
laires de Pintestin dans le tube intestinal, c’est-a-dire développent-ils dans
Pintestin un état analogue 4 1'cedeme pulmonaire ? Le liquide des déjections
provoquées par un purgatif est-il du liquide transsudé ? Cette opinion n’a pu
étre jusqu'ici rigoureusement établie. Autrefois on considérait le fait de la
transsudation sous Pinfluence des purgatifs comme tellement naturel, telle-
ment incontestable, qu’on ne prenait pas méme la peine de le démontrer,
et I'on s’étonnait méme lorsque des expériences directes venaient lui oppo-
ser un démenti formel. Thiry, de méme que Radziejewski et Schiff, déta-
chaient une anse intestinale, chez des animaux, tout en laissant intacts ses
vaisseaux et ses nerfs; ils laissaient un bout de cet anse lié, se terminant en
cul-de-sac, dans Uintérieur de la cavité abdominale, et I'autre hout ouvert;
ils le laissaient appliqué sur la paroi de 'abdomen, de maniére a pouvoir
examiner facilement la surface interne de ce morceau de tube intestinal ; ils
Yy introduisaient ensuite des substances purgalives, huile de croton, séné,
aloés, jalap, sulfate de magnésie, sulfate de soude;; et ils conslataient que
la présence de ces substances n’avait nullement pour résultat de déterminer
une transsudation de la partie liquide du sang ni de faire augmenter la sé-
crétion des sues normaux de Iintestin. Moreau et Lauder Brunton, au con-
traire, ayant fait des expériences analogues, conclurent que, dans les mémes
circonstances, la sécrétion intestinale devenait plus abondante. Moreau,
ayant sectionné les nerfs mésentériques qui se rendent a l'intestin gréle,"
observa, & la suite de cette section, un ¢panchement de liquide dans la
partie correspondante du tube intestinal, sans qu’il put décider si ce liquide
était un produit de séerétion de Iintestin ou simplement un produit de
transsudation. On fut prés de croire alors que les forts purgatifs agissaient
en paralysanl ces mémes nerfs, dont la section, dans les expériences de
Moreau, avait pour conséquence de douner lieu & un épanchement dans
Iintérieur du tube intestinal. Ces expériences ont éLé répétées par Radzie-
Jewski, qui en a confirmé les résultats, et qui, ayant expérimenté, dans ce
sens, avec I'huile de croton, a conclu de ses observations que I’état aqueux
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des selles diarrhéiques ne pouvait pas étre attribué, comme le voulait
Moreau, & une transsudation ou & une hyperséerétion de Iintestin.
L’analyse des malti¢res fécales (Radziejewski) ne fournit aucun éclaireis-
sement qvui permette de décider si réellement I’état aqueux des selles diar-
rhéiques est du & une ewsudation de la partie liquide du sang ou a une
hypersécrétion de la muqueuse intestinale mise par laction du purgatif
dans une sorte d’état catarrhal; la composition des selles normales et des
selles diarrhéiques ne présente, en effet, aucune différence tranchée et ca-
ractéristique. Les matiéres fécales normales, fournies par les chiens nourris
avec de la viande, ont une réaction acide et contiennent de la cholestérine,
de Tacide cholalique, de la graisse, des oléo-stéarates, de I'indol, de I'albu-
mine ayant des propriétés semblables, en partie, a celles des peptones;
elles renferment peul-étre encore de la leucine, de la taurine et du mucus.
La quantité d’eau qui entre dans leur composition est, en moyenne, de
92 pour 100; la quantité de cendres est, en moyenne, de 11,9 pour 100 ;
leur richesse en potassium est notablement plus grande que leur richesse en
sodium, probablement parce que les aliments renfermaient une quar}tilé
plus considérable du premier élément que du second. Les déjections alvines
normales de Thomme sont aussi plus riches en potassium quen sodium

- (Fleitmann). Quant aux matiéres fécales diarrhéiques, ce en quoi elles se

sont montrées différentes des normales, c’est qu'elles contenaient une plus
forte proportion d’eau (85 pour 100, en moyenne, & la suite d’une purgation au
sulfate de magnésie), et qu'elles étaient plus riches en sels de sodium quwen
sels de potassium. Il ne s’y est trouvé de la bile que rarement et en petit‘e
quantité, & la suite d’une purgation au calomel, jamais a la suite de 'admi-
nistration du séné, de la gomme-gutte, ni du sulfate de magnésie. Les selles
diarrhéiques succédant a Pingestion de ce dernier purgatif ne contenaient
& peu prés aucun composé pouvant indiquer la présence de prodfjils venus
des parties supérieures de I'intestin; sous I'influence d’une purgation au ca-
lomel, au contraire, les produits de la digestion pancréatique (leucine, L%-‘ro—
sine, peptone) se trouvaient foujours en abondance dans les dé:iecttons
alvines. Quant & la présence des ferments intestinaux dans ces déjections, on
y nota celle d’un ferment saccharifiant, a la suite de administration des pur-
ugatifs végétaux, et, de plus, celle d’'un ferment peptonisant, 4 la suite d’une
purgation au séné; aucun de ces deux ferments ne fut trouvé dans les selles
qui succédérent & Iingestion du sulfate de magnésie. Les matiéres fécales
rendues sous Iinfluence des purgatifs végétaux renfermaient aussi des pep-
tones, de la leucine, de la tyrosine; jamais de la mucine véritable, mais
bien des bouchons muqueux solubles dans un exces (’acide acétique. On
renconlra, dans les selles provoquées par une purgationa Phuile de ricin ou
de croton, des substances alimentaires, par exemple des faisceaux muscu-
laires qui avaient enti¢rement échappé au travail digestif.

De ses nombreuses expériences, Radziejewski a cru devoir tirer les con-
clusions suivantes : Les purgalifs ne donnent nullement lieu 2 une transsu-
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dation ni & une hypersécrétion intestinales ; mais Caccélération qu’ils im-
priment aux mouvements péristaltiques de intestin a POUr COnsé-
quence d’empécher la résorption des swecs intestinguxy (produils de
sécrétion du pancréas, des glandes tntestinales) normalement versés
dans les parties supériewres de lintestin. Les selles diarrhéiques sont
donc conslituées par ces liquides intestinaux normaux; il est inutile, pour
expliquer I'état aqueux des déjections, d’invoquer la production d’une trans-
sudation anormale. I1 faut se représenter une masse de matiéres, mélange
d’éléments solides et liquides, circulant rapidement a travers un long tube
trés tortueux et a surface inégale ; la partie liquide seule arrive rapidement
a lorifice du tube; la partie solide est plus longlemps retenue et reste
adhérente aux inégalités de la surface; ainsi on s'explique pourquoi, mal-
gré Pintervention des purgatifs les plus énergiques, il est si rare de trouver
dans les déjections des éléments nutritifs non digérés. La quantité considé-
rable de liquide évacuée sous I'influence des purgatifs n’implique nullement
la néeessité d'une transsudation intestinale; car, d’aprés Kiihne, les sucs
fournis normalement par le pancréas el Pintestin représentent une quantité
de liquide plus considérable que celle qui peut se trouver dans les déjections
diarrhéiques les plus profuses. Ces sucs, d'aprés . Schmidt, étant trés
riches en sodium, on peut s'expliquer ainsi pourquoi, dans les matiéres
diarrhéiques expulsées sous I'influence d’une purgation 4 I'huile de ricin ou
au séné, les sels de sodium se trouvent en bien plus grande abondance que
les sels de potassium. Le sang est réellement, 4 la suite des fortes diarrhées,
plus pauvre en eau et en éléments salins. C. Schmidt explique ce fait en in-
voquant les pertes que la transsudation a di faire subir i ce liquide ; mais ne
peut-on pas I'altribuer aussi bien 4 ce que le sang ne recoit plus a ce mo-
ment les grandes quantités de liquide de la digestion, qui, & I'état normal,
sont. conlinuellement absorbées? Cette absorption a besoin d’un certain
temps pour s’accomplir, et les mouvements péristaltiques intestinaux sont
devenus si rapides que ces liquides de la digestion sont expulsés avant
d’avoir pu étre absorbés.

Les purgatifs peuvent accélérer les mouvements péristaltiques de diverses
maniéres. Toute cause qui irrite les nerfs gastriques provoque, par action
réflexe, une excitation des ganglions intestinaux du sympathique, d’on
résulte une augmentation des mouvements peristaltiques de intestin
(Traube) ; quand on administre intérieurement de Ihuile de croton, la
diarrhée apparait & un moment ot I'huile de croton et les matiéres alimen-
laires sont encore dans lestomac (Radziejewski), et, aprés la section des
deux pneumogastriques cervicauy, I'huile de croton ne provoque plus aucune
action purgative (Wood). Il est done un certain nombre de purgatifs qui
produisent leurs effets, non pas en agissant localement sur Pintestin,
mais par suite d'ume action réflewe se produisant par Uintermédiaire des
fibres gastriques des nerfs vargues. Il en est d’aulres, tels que le jalap,
Pélatérium, ete., qui ne peuvent agir qu'apreés étre arrivés en contact avec
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la bile et les anfres humeurs intestinales, el avoir été dissous par ces
liquides (Buchheim et H. Kohler); Paccélération des mouvements péri-
staltiques intestinaux, déterminée par ces purgatifs, doit donc étre mise
sur le compte d’une irritation directe des parois intestinales et de leurs
ganglions. Il est inutile d’invoquer iei I'intervention d’une action réflexe se
faisant par Uintermédiaire des ganglions de Iintestin, parce qu’une irri-
tation s’exercant sur une anse intestinale, méme entiérement excisée, se
propage de proche enproche en des pointsde plus en plus éloignés et donne
lieu a des mouvements ondulatoires de toute 'anse intestinale sur laquelle
on opére.

Les douleurs abdominales (coliques) qui accompagnent I'aclion purgative
de la plupart des agenls en question sont le fait des contractions spasmo-
diques de intestin. Plusieurs raisons permetlent de les attribuer a cette
cause plutot qu’a d’auntres, par exemple & une irritation directe des nerfs
intestinaux, ou & une inflammation catarrhale de la muqueuse intestinale;
la plus importante de ces raisons, c’est que plusieurs purgatifs, I'huile de
crolon par exemple, déterminent la production de coliques avant d’étre
arrivés dans Uintestin; avant d’aveir pu, par conséquent, irriter les nerfs
intestinaux sensibles, ou faire naitre des effets inflammatoires sur la
muqueuse intestinale.

20 Effets des purgatifs sur d'awtres parties du corps que lintestin. ~-
Les purgatifs énergiques provoquent de I'anorexie, affaiblissent Iaction
digestive; est-ce en rendant insuffisante la séerétion du sue gastrique, ou en
faisant subir aux substances alimentaires une altération telle que ces sub-
stances n’éprouvent que plus difficilement I'action du liquide digestif de
Pestomac? On ne sait.

On croyait autrefois que les purgatifs faisaient augmenter la sécrétion de
la bile ; il n’en est rien.

Le sang devient plus pauvre en eau et en élémenls salins, consécutivement
& la diminution de la résorption des liquides intestinaux ; ainsi appauvri, le
sang soustrait aux tissus el aux cayvités de Uorganisme I'eau dont il a besoin,
ce qui a pour conséquence de favoriser la résorption des épanchements
pathologiques. _

A la suite d’un usage prolongé des purgatifs, 'organisme, recevant moins
d’éléments nutritifs, le tissu adipeux diminue, et un état se manifeste
analogue & celui qui suceéde 4 un long jeune; mais les échanges albumi-
neux n'en éprouvent aucune modification, du moins sous I'influence des
sels neutres (Voit). :

Quelques purgalifs végétaux exercent aussi, dit-on, a la sulte'de, leur
absorption, une action directe sur les centres nerveux; cette action sera
éludiée spécialement a propos des purgatifs en question.

Emploi thérapeutique.—Ce n’est nullement ici le lieu d’étudier les indi-
cations générales de la méthode purgalive ; nous nous hornerons a faire
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remarquer quelles sont les circonslances dans lesquelles les purgatifs dont il
s'agit ici spéeialement, et que I'on désigne ordinairement dans la pratique
sous le nom de « drastiques », méritent ’étre employés.de préférence aux
aulres médicaments du méme genre.

En premiére ligne se présentent certaines formes de constipation : telle
est la constipation dite habituelle, déterminée, comme on ’admet généra-
lement, par une paresse du gros intestin; habitude de résister volontaire-
ment au besoin de la défécation, en émoussant la sensibilité de Ia muqueuse,
rend le gros intestin paresseux i entrer en contraction, et est une cause
fréquente de la constipation dont il s’agit; dans d’autres cas, la sensibilité
de la muqueuse est bien conservée, mais les contractions qui se produisent
ne sont pas assez énergiques pour faire cheminer le bol fécal vers Lorifice.
Dans ces cas, I'usage des purgatifs drastiques, secondé par d’autres moyens
rationnels (régime convenable, massage abdominal, ete.), peut produire des
résultats avantageux; on admeb qu'ils agissent surtout, particulicrement
I"aloés et la coloquinte, en stimulant les mouvements péristaltiques du gros
intestin. Un traitement méthodique par les purgatifs salins peut certaine-
ment, dans les mémes circonstances, rendre d’aussi bons services; mais
il parait cependant que, lorsqu’il est continué régulicrement pendant un
certain nombre de jours, il présente I'inconvénient de troubler plus facile-
ment la digestion. On prescrit encore les forts drastiques (huile de croton)
dans le traitement de la constipation conséeutive & un rétrécissement de
Pintestin (hernies internes ou externes, intususception, rétrécissements
organiques par néoplasmes, ete.); mais ici les médicaments en question ne
doivent étre employés qu’avec prudence. Les obstacles & leur emploi sont :
d’abord, incertitude du diagnostic; puis, les vomissements: enfin, I'exis-
tence déja ancienue de la constipation, et la crainte que les mouvements
péristalliques provoqués par Iintervention intempestive d’un drastique
naient pour conséquence une déchirure intestinale. S'agit-il, au contraire,
d’une obstruction du gros intestin, déterminée par P'accumulation de nom-
breuses masses fécales, ce qui arrive surtout & la suite de I'ingestion d’ali-
ments indigestes, alors I'usage des drastiques, et méme des plus énergiques,
est parfaitement indiqué. — La constipation qui accompagne les affections
chroniques du cerveau et de la moelle ¢épiniére pourra encore élre avanta-
geusement combatlue par P'administration des purgatifs en question, —
Enfin, il est quelques drastiques, particuliérement I'huile de croton, qui
jouent un role important dans le traitement des coligues de plomb et de la
constipation, saturnine.

Certaines formes de diarrhée indiquent aussi Pemploi des purgatifs :
on s’adresse alors de préférence 4 I'huile de ricin, & la rhubarbe, ou encore
au calomel, aux purgatifs salins.

Les drastiques sont preserits trés fréquemment dans le traitement des
affections inflammatoires ou méme simplement des états congestifs de
certains organes. Ils peuvent remplir ici plusieurs indications : ils produi-
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sent, comme d’ailleurs les purgatifs salins, des effets antiphlogistiques et
antipyrétiques, en provoquant une évacuation plus abondante de matériaux
nulritifs assimilables et de produits de sécrétion intestinaux; peut-étre
aussi que, en déterminant Uexpulsion d’une quantité plus considérable de
liquide, ils font baisser la pression sanguine; et enfin, les plus énergiques
d'entre eux peuvent donner lieu sur la muqueuse intestinale 4 une sorte
d'irritation « substitutive », comparable A celle que les épispastiques déter-
minent sur la peau. On les prescrit surtout dans le traitement des affections
inflammatoires du cerveau et de la moelle épiniére : la constipation qui
accompagne ces affections céde souvent avec facilité a Pemploi d'un fort
purgatif; on les administre encore dans les cas de congestion vers le cer-
veau, d’hémorrhagie cérébrale. Les drastiques légers, particuliérement le
séné, sont fréquemment preserits dans la premiére période de Ia néphrite
aigué; il en est de méme de la forme phlegmoneuse (parenchymateuse)
de la péritonite puerpérale ; Pexpérience enseigne qu'une bonne purgation
présente alors quelque avantage. Dans les affections inflammatoires de
lappareil respiratoire, on méne ordinairement la maladie & bonne fin en
s contentant de prescrire quelques purgatifs salins, du calomel ou de
I'huile de ricin.

On administre souvent les drastiques, concurremment ayvec les purgatifs
salins, dans le but de soustraire du liquide & Porganisme : c’est ce que
Pon fait, par exemple, dans les cas d’hydropisie, alors que les reins ou la
peau ne peuvent pas servir d’intermédiaires & I’élimination d'une quantité
(eau suffisante ; c’est ce que I'on fait encore lorsqu'il s’agit de faire baisser
la pression sanguine, anormalement ¢levée , dans le systéme artériel
(néphrite chronique avec phénoménes urémiques et leurs conséquences);
c’est ce que I'on fait, enfin, dans le but de favoriser la résorption des épan-
chements inflammatoires, Les purgatifs, ainsi que cela a été dit dans Ja
partie physiologique, ne paraissent pas soustraire au sang de ses éléments
liquides, en donnant lieu & une transsudation de ces éléments dans le tube
intestinal ; mais, mettant obstacle, par suite des mouvements péristaltiques
plus actifs qu’ils provoquent, a I'absorption des liquides de I'intestin, ils
ont tout de méme pour effet de faire diminuer la quantité de liquide du
sang; de sorte que leur administration dans le but de remplir Pindication
dont il s’agit reste toujours trés rationnelle.

Il est encore un trés grand nombre de circonstances dans lesquelles les
purgatifs drastiques peuvent étre employés avec suceés ; on comprend qu’il
nous est impossible de les passer ici toutes en revue.

L’expérience a appris a distinguer certaines conditions qui ne permettent
quun usage trés circonspect des médicaments en question, ou méme qui
les contre-indiquent formellement. Je signalerai, en premiére ligne, toutes
les affections inflammaloires aigués du canal digestif : I'intervention d’un
drastique aurait pour effet d’augmenter Pinflammation ; je citerai, en second
lieu, Texistence de la période menstruelle, et, en général, la tendance aux
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h émorrhagies utérines et la grossesse; puis, I'existence de tumeurs hémor-
rhoidales facilement saignantes; les états de collapsus et I'anémie trés
accentuée; enfin, une prédisposition particuliére & la diarrhée.

A. — Purgatifs contenant de Iacide cathartigue.

I. FEUILLES DE SENE. — Le principe purgatif le plus important des feuilles de séné (du
Gassia lenitiva) est, d'aprés Kubly, Pacide cathartique, C*°H'"*N*S0%, substance glycosidique,
non dialysable, par conséquent non cristallisable. L’acide cathartique existe, dans les feuilles
de séné, en partie a I'état de liberté, mais, en beaucoup plus grande partie, combiné avee
le calcium et le magnésium. Il ne se dissout pas du tout dans P'éther, il est trés peu so-
luble dans I'eau et dans I'alcool absolu; il se dissout facilement, au contraire, dans Ialeool
dilué a 34-60 pour 100. 1l se décompose avec la plus grande facilité ; aussi les diverses
préparations de séné, par exemple les extraits, perdent-elles trés rapidement leur activité.
Ce qui s'oppose le plus & Dintroduction de Pacide eathartique dans la pratique médicale,
c’est la difficulté de sa préparation et son prix élevé ; aussi, d’aprés Kubly lni-méme; la pré-
paration de séné la plus rationnelle et la meilleure continue-t-elle (oujours 4 élre Vextrait
aqueux, pourvu qu’il soit préparé depuis pen de temps. L’addition de substances alealines
aux préparations de sén¢ affaiblit leur activité; Iaddition de substances acides I'accroit, au
contraire (Kubly).

L’acide cathartique, chauffé avec un acide, se décompose en sucre de raisin el en un
nouvel acide, I'acide cathartogénique, lequel posséde des propriéiés un peu purgatives
(Kubly). %

On trouye encore dans les feuilles de séné, outre Pacide cathartique, les principes sui-
vants : un principe colorant, dont les propriétés se rapprochent beaucoup de celles de Pacide
chrysophanique ; un corps, la catharfomannite, d'une saveur aussi douce que celle du sucre
de canne, mais non fermenteseible; plusieurs glycosides, la sennapierine, le sennacrol
{Ludwigs), non encore exactement connus; enfin, des sels végétau.

Les autres principes actifs dont on admettait autrefois Iexistence dans les feuilles de
séné n'étaient que des mélanges des principes ci-dessus énumérés.

Action physiologique. — L’acide cathartique pur, d’abord entiérement
insipide, développe un peu aprés une saveur astringente et franchement
acide. Pris & faible dose (0,1), il donne lieu & des douleurs abdominales et
a de la diarrhée. On ne sait pas bien ce qu’il devient dans Dorganisme;
mais on admet qu’il traverse le torrent circulatoire et qu’il arrive dans les
produits de sécrétion sans avoir subi aucune décomposition, car on a
constaté que le lait des femmes avxquelles on a fait prendre cet acide
provoque chez les nourrissons des effets purgatifs. ]

D’aprés Martius, le principe colorant, analogue 4 acide chrysophanique,
apparail, quinze minutes aprés son ingestion, dans I'urine, & laquelle il
communique une coloration jaune trésprononcée.

La préparation de séné dont les effels sont le mieux connus est Vinfu-
sion, qui, depuis prés de mille ans, est employée comme purgative. Elle a
une saveur amére désagréable et une odeur particuliére.

Les feuilles de séné ne produisent des effets appréciables que si elles
sont administrées & une dose supérieure i 0,5. A la dose de 2 grammes,
elles provoquent des horborygmes, et, au bout de cing heures, I'expulsion
de selles molles, sans douleurs abdominales. Sous Pinfluence d’une dose
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de 10 grammes, il se produit, chez certains individus, des nausées et méme
des vomissements; & la suile de gargouillements dans le ventre el de ex—
pulsion de flatuosités, apparait, trois heures apreés I'ingestion du purgatif,
la premiére selle, accompagnée souvent de vives coliques ; les heures sui-
vantes, les évacuations alvines se renouvellent une ou deux fois, tantot
molles, tantét liquides; elles contiennent, chez le chien, en moyenne
85 pour 100 d’eau, de I'albumine, jamais de bile; les sels de sodinm s’y
trouvent en plus forte proportion que les sels de potassium (Radziejewski).
Les borborygmes el une légére diarrhée persistent souvent encore pendant
vingt-quatre heures; pendant ce méme temps Pappétit reste diminué. Les
mouvements péristaltiques de Iinfestin gréle se montrent accélérés, mais
moins que ceux du gros intestin (Nasse). On n’a jamais observé, comme
conséquence, une altération inflammatoire de la muqueuse intestinale. Aprés
la cessation des effets purgatifs, les selles redeviennent normales, et la con-
stipation qui succéde a Padministration d’'un grand nombre d’autres pur-
gatifs, fail ici défaut.

D’aprés Martius, le pouls éprouverait, sous Pinfluence du séné, un ralen-
tissement passager.

Des ‘doses élevées de séné font augmenter, dit-on, les hémorrhagies
hémorrhoidale et menstruelle, et provoquent méme des contractions dans
I'utérus gravide.

L’injection directe d’une infusion de séné dans le torrent circulatoire,
chez 'homme et les animaux, donne lieu & des vomissements ef & de la
diarrhée.

Emploi thérapeutique. — Les feuilles de séné sont un des purgatifs les
plus employés; leurs avantages sont d’agir avec certitude, de ne pas pro-
duire de constipation & la suite des effets purgalifs, et de ne pas provoquer,
comme le font les drastiques violents, des superpurgations, de I'hyperhémie
ou méme de Uinflammation intestinale. Inutile d’insister ici sur leurs indi-
cations; cette étude a été faite dans les généralités, ou ont été signalés
encore les cas particuliers dans lesquels le séné peut étre employé avec
avantage.

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Feuilles de séné. — 0,5-1,5, quand on veut obtenir une
simple évacuation alvine; 2,0-5,0, pour purger énergiquement; en infusion ou en poudre.
Trés souvent assocides i d'autres purgalifs (sels neutres, manne, ete.).

2. Feuilles de séné luvées d Palcool. — Séné 1 partie, alcool reclifié 4 parties; elles pro-
voquent, dit-on, moins de coliques. Mémes doses que les préeédentes.

3. Especes purgatives, thé de Saint-Germain. — Fenilles de séné lavées a alcool 16 par-
ties, fleurs de sureau 10 parties, semences de fenouil et semences d'anis 43 5 parties,
bitartrate de potasse pur 3 parties. En infusion, une cuillerée a café pour une tasse d’eau.

[Les proportions des divers éléments de ce thé données par le Codex francais different
un peu de celles—ci.]

4. Poudre de réglisse composée, poudre pectorale de Kurella. — Feuilles de séné 2 parties,
racine de réglisse 2 parties, semences de fenouil el soufre purifié @ 1 partie, sucre blanc




