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pagne d’aucun phénomene ti’i[-;-it.alit?ll, quand .1l ;:s :‘l,glt ';‘i'lf-ni:nl;d}[;l;f]ilic;
réﬂc’exe » ou d’un ramollissement non ]l’lﬂﬂll]lﬂ&t?ll‘&, LE: nTt‘.f)lt.Lill He]_rminée
au contraire des effets avantageux dans l_es; cas ou la pai alg-;:t, fi (Swlo A
par une hyperhémie, par une inflammatl'oz ilfcl:l(;}luetfllgt ftt he:rl;::hi mi,q u{ep Du
Taisons remarquer d’abord que, en presenc Eiat Dyperleny
?1?&1(1)1[11;1;t0ire .('llyant son siége dans le canal verl‘éh["al, on’est 't{mt n:t:‘u{ tpll(::al;
ment fenté de faire intervenir, avec Uergot de Seigle, El‘autj es1 n}c;;l dif_
rationnelles (soustractions sanguines, etf:.), de sorle qu }llfabl.(rztmaufmt A
ficile d’apprécier & sa juste valeur }’:Lctfw_x; 1121(131;(11331 0 E:’;le..on S;it’. .um;
qui est des paralysies réflexes, on s en fait aujour ,1 i line
idée tout autre que celle d’on partait Brownrbe‘quau ; pour egol Sk
.ontre cel état morbide I'emploi de I'ergot de seigle. Peui-étre {,‘r;, m(, 1 :
;?;:Lt?nziitefbii d’élre essayé dans quelcluef?‘-uns de ces cas; des Uileeimlt?;:z
expérimentés, Leyden par exemple, ne lui reconngmsent c'epgen( Ealli.égs.(]ar
bien faibleefficacité. —Un grand numhred’obsel"_.'atmns ont fat.L Iill) lﬁ' 0 Ll“:,s
Allier et autres), d’apreés lesquelles l’et:got de se;gle. [).1‘0}1’12131; (-esoi ?*q sm:-
avantageux dans le traitement de certauw‘zs pa-rctﬂ-_;';sli.es ws e.e:‘(r,]es .dé )en;]' L
tout préconisé dans les cas ou la pnra!ysu—z es,{ pure et simp f, : L;lmm;lder
exemple, d’une rétention trop prolongée de 11.11-11119. Qll . |1:9;1.tsl“és Pégemu
si, dansles cas de ce genre, surtout dans ceux ol l'affection el‘fu[ 1 'emio.n d;
la paralysie n’aurait pas disparu aussi rapidement sans Lintervent
l'ergot (1).

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Ergot de seigle. — Dans le but (;Ee pz‘ov?gner ncsmtzn;:?i-t
tractions utérines, pendant I'accouchement, ou de ffii.l'e cessﬁrslc,il?;,’ftuiilrg:?faesl;T‘]im{eé]<

wux & trois doses de 0,5 4 1,0 chague, & prendre a intervalle g (10- \ :
(sliu:::;siloses restent sar;s résu,!iat, oun ne doit plus, en général, s nt.lendr.e;i ccqq;:odflr -n(;n;)
veiles doses agissent mieux. Pour un usage pr()".ofngg, on preserit des doses , s

sieurs fuis par jour. — En poudre, pilules ouinfusion. : i
plj[}’zi:g::)tuciclsai;le se conserve difficilement; les insecles, 1}3 ’dcy-elo[!?eg::;r;; ci; 3‘31?‘1:;:_
sures, conlribuent heaucoup a l'altérer rapidement ; on.a const.a’rl!e, poutr t.lh . 1;; el
valion, de mettre au fond du flacon un gln)hul? d(? mcfcun?; Jai colns :Lélc_;lpq _bUH pres
de quelques petits fragments de camphre r(':ussrssmt.h‘es bien da.nsv e m i .0 gt.

9. Extrait hémostalique d’ergot de seigle. — lnté:'murc‘mcnt, 0,05 i|ufqu'a ,o.l il

3. Ergoline (Wiggers). — Cest un extrait alcoohqk':e d crgul,dc sm% e, d:;q:}ﬁ‘-é .)lll‘inté_
Lrait préalablement son huile grasse au moyen de I'éther. 11 n’est guére employe. !
i 15-0,02, en poudre ou en pilules. il
'13;1‘;1';1;;32[;{ r?(;uei:-a: cl’lérgat de seigle, ergotine (Bonjean). — 1L est ].'Teiul(j(]ll P p}luss :ﬁ:ifo:t
beaucoup plus employé que le précédent. A l’in{érigul', 0,1-0,5, en pll‘u{ea qu':ialu‘b](,mcn;
En injections sous-cutanées, 0,0015-0,03 pro dosi; ccfs cioses' ontﬁ élé C[}Uil éra ‘él;icnt
élevées; on en a injeclé jusqu'a 0,3 a la fois, sans f{ll'll‘ef".]. 1'.esultut aucun 1'nc0m 5 um;
D’apri:s.Dmscile, la préparation la plus rationnelle pourinjection sous-cutanee seral

(I) [Tl est encore quelques aulres maladies qu'on a essayé c?e c.m;ulJ__altér?miaud?;ogE;ﬂti:
Tergot de seigle ou de son extraif aqueux; telles sont : lﬂ_ﬁewe ty;; iO.’..( ok oo
dans lesquels Padministration de 2 grammes d’ergot de s;zl_gle. par jour a‘lv '|_' - imutus
une amélioration remarquable de I'état du nmla}le]; la mc-m-n_gdc (Tag_ue ("f;‘btt')o:s daus‘l‘ueil
doses, jusqu'a 2 grammes pro die) ; les phlegmasies ocula-paglpebralels Slllsll ta i
d’une solution de 1 gramme d'ergotine dans 20 grammes d’eau de roses), ete.]
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solution de 0,3 d’ergotine dans 4,0 de glycérine ; cetle dose pourrait élre injectée en une
fois.

5. Teinture dergot de seigle A partie d’ergot pour 10 parties d’alcool rectifi¢). -— Prépa-
ration aclive. 10-30 gouttes pro dosi.

6. Acide sclérotique. — 11 w'a pas encore 6té expérimenté chez I'homme.
gendorff, on pourrait cependant Iemployer
0,03 -0,045.

D'aprés Dra-
, en injections sous-cutanées, aux doses de

ARTICLE IV
SUBSTANCES AMERES A ACGTIVITE PHYSIOLOGIQUE FAIBLE,

Nous groupons sous ce titre un certain nombre de végétaux, avec leurs
principes cristallisables, indifférents, tous dépourvus d’azote, encoreinconnus
ans leur constitution et ne possédant quune activité physiologique peu
accentuée. Il n’est plus permis aujourd’hui de les réunir, ne tenant compte
que de leur saveur ameére, sous la dénomination générale d’amers; il est, en
effet, tant d’autres substances qui présentent cette saveur et qui différent
extrémement entre elles, tant au point de vue chimique qu’au point de vue
physiologique : fels sont, par exemple, un grand nombre d’alealoides &
activité toxique trés intense, des glycosides, ete. Il a done fallu, pour carac-
tériser les substances formant le groupe en question, considérer non seule-
ment leur saveur amére, mais encore leur faible activité physiologique.
Nous ne pouvons pas imiter les chimistes, qui réunissent dans cette méme
classe des principes tels que la picrotoxine, la cantharidine, la santonine, la
cossine, 'aloine; leurs effets physiologiques différent en effet tellement
entre eux et de ceux des substances en queslion, quon peut présumer que
leur constitution chimique est aussi trés différente; les principes que nous
groupons ici, au conlraire, la quassine, la gentiopierine, la ményanthine,
la enicine, I acide cétrarique, etc., présentent, dans leur faible action sur
Porganisme, des ressemblances telles, qu’il est permis de supposer que le
meme rapprochement existe aussi dans leur constitution chimique. Remar-
quez encore que les végétaux qui fournissent ces principes ne renferment,
a colé d’eux, aucun autre élément actif, de sorte que le groupement que nous
formons n’offre encore, 4 ce point de vue, aucun sujet de confusion. Dans les
éditions précédentes de ce livre nous faisions entrer dans cetfe méme classe
des végétaux qui, & coté des principes amers, contenaient des essences aux-
quelles ils devaient leurs propriétés dominantes; voila pourquoi il nous a
paru rationnel d’étudier ces végétaux avec les parfums et les aromates.

Action physiologique. — Les effets physiologiques des principes cqui
forment le groupe en question peuvent étre I'objet d’une étude physiolo-
gique commune,

Ces principes exercent sur les organismes inférieurs une action manifes-
tement nuisible; ’est ce que nos recherches nous ont permis de constater
positivement; mais, pour que cette action se produise, les substancesen ques-
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tion doivent étre employces en quanti;é hcl:iucou’gpgi))lss;}ﬁ?1::;)12;11‘::}];1;33'3(13:
ivent U'étre les phénols, par exemple; elles s sent donc, p 2
i‘? concentration soit suffisante, {iilx F'n'ocesi{llisnciilgult’;'fczfiztlco‘:; SDLIS:;UI?&?ESE
tation. Buchheim et Engel ont vu le dégageme ! i a8
soluti '6e en fermentation diminuer sous I'influence de 1'1 phlory uz’llne
Dc?ll l:ollol?tiiicggndue; sous Vinfluence de la salicine, au contr-:ure, ce déga-
2 ’acide carbonique augmentait.
gtgszfqisgiﬁsc?e] CCqul'iﬂci%;fH, la quassine par exemple, exercent une
i rcotique sur les mouches. : ;
aCLIL]?&;}g;;ZtldLng la bouche, ils dannem; lie,g a une :?avet1r almei?qﬁiiiz 33}2—_
sistante. Cette amertume est 1011r11 Ll’av.m{' 1 111;:3;131]32;;51: I’_;;herc,he; Y
elles que la steychnine, la quinine, elc. s ochiorches o
gi:liﬁz?i:f?ii?lgugel, la saveur amére du tartrate de stl’g'le}llltlel peu:ilfit; Z
pergne méme dans une solution & 1 : 48000; celle du‘ tartr alte S_e ‘;ﬁminc
peu1 Pétre dans une solution & 1 : 100005 celle du tar I‘E'at\e (le e,mcm ~01u_’
dans une solution 4 1 : 4000; celle du tartrale de ‘mox.‘phlfu,,'g ?)1?5 u1] ? sd T
tion a1 : 2000; celle de lasalicine, dan_s une solution & 1 : 10 : r;eu fels
phlorrhizine, dans une solution a4 1 : 500. De quel}e mfurnlue, l(t_e?les !
altération des nerfs du gout, les substances en question déve oppen :
saveur amere? On Lignore. _
ba\S(gills fii?neillﬁen(ze degcette amertune, de méme que sous I’mﬂu'cncie.de lo;ti{_a
autre saveur intense, qu'elle soit amére, douce ou acide, la sécrétion s
vaire devient, par action réflexe, plus abondante. e L
Lesamers, de méme que toute autre substance,, lI}[.IID( u1. S'1~al1lb .m o
a Iétat de vacuité, excilent la séerétion du suc gast{‘iqu_e‘],‘ 1{, (?1[1!2:;0“1%
aussi, inzérésméme a petites doses, aune sensatlo,n paf'i.lcuhf.)z e ;:?,Tim: m.;i;
sensation qui a été confondue avec geiifi (11.3 lappfzh.l,‘a\:,c : dg 1‘_, : (u;
comme le fait remarquer Griesinger, il s’agit plutdt ici d'une ; ou} Lu} r’{‘i_
d’une sensation d’appétit; des doses {11e.\'écs englcuflrent un(i i 0111 CF.IOL:]?JBQ
table, qui n’a rien de commun avec la f:ur'n, el qui s accom.llabnm_.l (‘e !1 i_‘se;
réels de la digestion. Des doses trés élevées provoguent meme des yomis
me\]}é;nl Jes amers exciter la sécrétion de ].a salive, on a Stlp’llﬂ‘.‘:ré,. mmls sans
pmn'c;ir le démontrer, quils faisaient aussi ;}ug{mcnter 1‘3. sct.:mticil; I..‘}l.SliC
zastrique, qu'ils amélioraient appétit et :1(:[1\';11:3111. la F11gestlollf.r l simp e
réflexion, parfaitement d’accord dailleurs avec l.ohse?'\at’.lonj su [J.t, ndu c}olr;
traire, pour faire penser que cerlainsf’prmthuts a fsa\-em,.fn‘lte'f).qactk:ilv)enz
tels que ceux que nous avons élu[l_ms sous le Lllll‘e d e.uomll'(,.t,:‘ (t ue.
stimuler plus puissamment la sém'(‘.tiol} de _1‘(1 sal.we et du su Z?.asg 11;!.“;
améliorer Pappétit et favoriser la digestion hien mieux que ne peuvent fair
des substances & saveur fortement ameére et désagréable. " , :
Des expériences directes de Buchheim et E.ngei ont .d e&l]eurs dumorllilt
que les albuminoides ne passent pas plus rapidement & I'état de })eptontsl,
ni les amylacés & I'état de sucre, malgré la présence des amers. Et quant a
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«ce qui est de la digestion intestinale, les mémes observateurs n'ont Jjamais
pu parvenir i coustater que I'intervention des amers fit augmenter la séeré-
tion de la bile,

Nous n’avons donc aucune raison pour admettre que les substances en
question jouissent de la propriété d’esciter on d’améliorer lappétit et la
digestion,

S’agit-il d’un estomae malade, expérience nous enseigne alors que la
digestion faible et languissante peut souvent se relever sous Iinfluence des
amers. Mais il faudrait bien établir quelle est, dans cette amélioration des
fonctions digestives, la part qui revient aux amers et celle qui doit étre faite
aux subsiances administrées en méme temps. Or, on

sait que presque tou-
jours les amers sont pris sous

forme de teinture alcoolique, et que souvent
des essences s’y trouvent mélées; nous ne doutons pas, d’aprés nos obser-
vations, que ces essences, et L'alcool, dont on connait les propriétés forte-
ment stimulanles sur la séerétion du suc gastrique, ne contribuent pour la
plus grande part & la production des effets favorables don il s'agit. On a
“prétendu attribuer ces effets aux propriélés antifermentescibles dont jouis-
senl les amers, et I'on a dit qu’ils amélioraient I'appétit en supprimant les
processus anormaux de fermentation dont 1'estomac peut étre le siége; mais
a cela on pourrait encore répondre que les essences et I'alcool sont des
antifermentescibles bien plus puissants que les amers. Traube avait supposé
que c’était en relevant la pression sanguine que les amers pouvaient activer
la séerétion gastrique chez les malades; les expériences de Kohler ont
démontré, en effet, que, & la suite de I'injection de solutions améres dans la
veine jugulaire, la pression sanguine s’élevait apres s’étre abaissée momen-
tanément; mais il faudrait prouver que le méme effet se produit 4 la suite
de I'administration par Destomac de doses thérapeutiques d’une substance
ameére. Or il est bien difficile d’admeltre quil puisse en éire ainsi,
on considére que ces substanees n’exercent aucune
le systéme nerveux central ou périphérique.

quand
action appréciable sur

Emploi thérapeutique. — Faisant abstraction de quelques rares circon-
stances dans lesquelles certains amers sont encore parfois employés, nous
dirons qu'on ne les prescrit, d’une maniére genérale, que dans le traitement
des dyspepsies. Parmi les troubles digestifs auxquels on peut les opposer
avec quelque avantage, il en est un, désigné sous la dénomination de « fai-
blesse atonique de la digestion », contre lequel on les emploie de préférence.
Encore obscur dans sa nature, cet état morbide se caractérise cliniguement
de la maniére suivante: anorexie (rés marquée et persistante; absence de
sensations désagréables au niveau de Ia région épigastrique, méme a la suite
des repas; absence de vomissements; langue non chargée;
faiblesse digestive, appelde encore « atonique »
des maladies (ébriles aigués de longue durce

apyrexie. La
, (qui se présente & la suite

» peut aussi étre combattue avec
avanlage par administration des amers. D’une maniére générale, ees médi-
2 2
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caments peuvent étre utiles dans h:a traitement des dyspepsi'es qui s"acc,om-
pagnent d’un certain degré d’anémie, sans que la langu% smt‘fharge.e d !n}e
maniére bien appréciable, et sans qu’il existe aucun pl}enomefle_qm puisse
faire supposer la présence d’un véritable catarrhe gasmqtzc. f\ll’lSE les amers
pourront réellement rendre des services dans les cas d’anorexie se pré-
sentang chez les chlorotiques (on les associe alors utilement aux ferlr'ugaﬂ
neusx), chez les personnes épuisées par les excés ou par des fl‘a'\"i.lllx intel-
lectuels trop prolengés. On constate st}‘u_vent, que, sous leul"umuence,
I'appétit renait et ’état général de la nulrition s afnehore.‘(}es rne(hcmnel‘lts‘
peuvent enfin agir favorablement contre la dyspepsie chronique des l)\}\’&m 5
on les associe alors d’ordinaire avec des substances légéremeut.exmtan.tes.

Il est rare qu'on les prescrive aux individus pléthoriques; ils seraient
directement nuisibles dans les affections organiques de l'esloma.c, surtout
dans les cas d’uleére et de carcinome; il faudra aussi s’en abstenir dans les
cas de catarrhe gastrique, méme léger, dans les cas on la langue efat
chargée, et ou d'autres symptomes existent, permettant (lfe supposer la P
sence d'une affection catarrhale. Les anciens médecins a\-‘alenL'(le.Ja remarqué
que ces médicaments ne convenaient pas lorsque _I’es_t‘omac était ¢ fm‘hle et
irritable », lorsqu’il y avait une disposition particuliére aux cardialgies et
aux vomissements. On a remarqué aussi que les hystériques et les hypochon-
driaques, atteints de troubles digestifs, les supportaient souvent trés mal.

Il n’est aucun autre état morbide auquel on ait opposé avec quelque
succes les amers; comme fébrifuges, ils se sont montrés m‘]tiér.ement inac-
tifs; comme anthelminthigues, ils n’ont manifesté aucun effet u{.lle..—lOn les
a souvent associés, pour remplir les indications ci-dessus, a la quinine, au
fer, & des préparations légérement aromatiques, a l‘a]_eool (sous forme de
teinture). On a vu, dans la partie physiologique, que I’action avantageuse pro-
duite devait le plus souvent étre attribuée, pour la plus grande part, é_CEES
derniéres substances, administrées en méme temps que les amers 3 mais il
w’en est certainement pas toujours ainsi, ¢ar I'observation clinique démontre
que les amers, employés seuls, sous la forme d’une simple 111;10%'311111011 dans
I’eau froide, peuvent encore, dans plusieurs circonstances, produire des effets
avantageux. Pour que ces effets se manifestent, il faut faire usage de ces

médicaments pendant un certain temps, et il ne faut pas les administrer

& doses trop élevées; celte derniére régle a la Plus grande im.portan’ce,
puisque sa non-observation aurait un résultat tout inverse de cel.ul que l'on
cherche, c'est-a-dire qu’elle donnerait lieu & des troubles digestifs.
L’expérience a démontré que la forme médicamenteuse sous lz%qluelle' on
preserit les amers exerce une influence notable sur leur efﬁcaa.te thel'a_—
peutique. La préparation la plus rationnelle est l'infusion froui_e; puis
viennent les extraits. Les teintures alcooliques peuvent, dans certains cas,
produire de meilleurs effets; mais il faudra, cela va sans dire, en 'évi%m'
Pemploi dans les cas ot I'administration de I'aleool est cmltre—mdlql_]ee.
Les décoctions agissent, en général, moins favorablement que les infusions
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froides; mais les préparations pharmaceutiques le plus mal tolérées par
Pestomac sont les préparations sous forme de pougre.

RACINE DE GENTIANE (radiz Gentiane rubre du Gentiana lutea, Gentianées)
tient un principe amer glycosidique, la gentiopicrine, C2H*0", qui se dissout facilement
dans I'eau et dans I'alcool, et qui, chauffée avec les acides dilués, se dédouble en sucre fer-
mentescible et en gentiogénine, GH'0%. On trouve encore dans la racine de gentiane un
acide, I'acide gentianique, du sucre et des traces d'une essence.

C'est, de toutes les substances appartenant au groupe en question, celle dont les effets
antiputrides sont le plus accentués (Ebeling). — On Iui attribue, outre la
eflels mentionnés dans les eénéralités: Sous Linfluence de doses ¢levées, la digestion se
trouble, et T'on voit méme parfois apparaitre, dit-on, de la eéphalalgie, de la rougeur a la
face et des phignomenes narcotiques. L'injection directe dans le sang, chez les chiens, n’a
Pruduit, au contraire, aucun effet morbide ; les recherches positives manquent entiérement
4 ce sujet.

La gentiane est, de tous les amers, celui qu’on prescrit le plus ordinairement dans les
cas de dyspepsie spéeifiés plus haut. On Pemployait autvefois, avant la découv
quina, dans le traitement de la fisvre intermittente, et on
brifuges dont on a reconnu quelle était dépourvue.
étre preserite avantageusement comme vermifuge ;
sous ce rapport, aucune valeur.

.— Elle con-

saveur amere, les

erte du quin-
lui attribuail des propriétés fé-
On a prétendu aussi quielle pouvait
mais il est certain qu’elle ne présente,

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Racine de
décoction. 5,0-10,0 : 200,0.

2. Extrait de gentizne. — De consistange épaisse, brun, donnant avee I
limpide; 0,1-0,5 pro dosi, en pilules, en solution.

3. Teinture de genfiune. — Racine de gentiane 1 partie pour 6 parties d’esprit-de-vin
tres rectifié. Coloration jaune brunitre ; 25-50 gouttes pro dosi (1,0-3,0)

4. Teinture amére. — Racine de gentiane, pelile cent
esprit-de-vin rectifié 315 parties. Liquide brun,
pour le précédent,

La gentiane entre encore dans la composition de divers élixirs et teintures.

gentiaie, en julusion aqueuse ou vineuse, en

eau une solution

aurce, oranges ameéres, aa 3 parlies,
légérement verdalre; méumes doses que

FEUILLES DE MENYANTHE ou TREFLE DEAU (folia Trifolii fibrini).
d'une Gentianée, du Menyanthes trifoliata. Elles conticnuent la m
stance amorphe, se dissolvant facilement dans I'eau et dans 1’
dilué, elle se dédouble en sucre ot en une huile, le mény.
de Pessence d'amandes améres.

On prescrit ces feuilles de la mdme manitre que la racine de gentiane.

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Feuilles de wmeényanthe ;
gentiane.

2. Extrait de feuilles de ményanthe. — Epais, brun noiratre, donnant avec l'cau un li-
quide assez limpide. 0,5-2,0 pro dosi, en solution ou en pilules.

— Ce sont les feuilles
ényanthine, C*H0%, sub-
alcool; chauffée avee un acide
anthol, dont Pedeur rappelle celle

sous la méme forme que la

PETITE CENTAUREE (Erythreea centaurium, Genlianées), — Elle
amer, qui n’a pas encore été isolé.

Quant i ses effets physiologiques et & son emploi thérapeutique, ils se rapprochent beau-
coup de ceux des feuilles de ményanthe. La petite centaurée sen distingue seulement
dit-on, par ses propriétés légerement laxatives, de sorle qu'on lui donne la préférence dans
les cas olt la dyspepsie s'accompagne de constipation; mais ces propriétés ne sont pas bien
nettement établies.

renferme un principe

DOSES ET PREPARATIONS, — Exactement celles des feuilles de ményanthe.

Bois pE quassiA, du Quassia amara. — 11 contient un principe amer, la quassine, GH“0
NOTHNAGEL et ROSSBACH. — Thérap. : 48
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qui cristallise en eylindres blanes, a une réackion neutre, se disso'u?. facilement dans I'eau,
et qui, fortement chauffée au contact de Iair, hn‘%lc (;(zmme une résine. bz apdafeal

Tout ¢e que nous savons positivement du quassia, ¢ est que les petits ‘msel en,t‘:i g
bu de sa décoction, tombent dans un état nal’cohqu.e,. mais sans mourir. %I‘IB_{E\A .i; ;.{,‘nent
physiologiques sur les animaux supérieurs, les opinions les pluvs c(:ntra ic :jnr:l !\ﬁ; o
ent;orc sur celte question, 3 grammes d'un fort extrait de quassia n'ont produit, ¢

iens, a e action (Husemann). s
Chllf:s ,ﬁr.;;l;lel:ihérapeuéiques du CI)U.RSSiEl ne se distin'lguenf: nn‘rien de f:cux dc:nm;;jmdsc_]ct
mentionnds. Les propriétés merveilleuses qu'on lui altnl{umt aulrefo_Ls o'nt été I[,me (u;
néant par une observation impartiale. Ce médicament n’agmsan} pas ml'cux, ent ;om lus, lj[in‘
nos amers indigénes, nolamment que la gentiane ou le Lre[‘.lc- d’eaun, présentan lc pl i
convénient d’étre plus cher, d’étre parfois falsifi¢, ct. t?’zwmr une sayeur encore plus de
agréable, le micux serait de le rayer de la matiere médicale,

DOSES ET PREPARATIONS. — Exactement les mémes que celles des amers précédemment
étudiés.

PISSENLIT ou DENT DE Liow, du Terazscum officinale, Synn.nthérées-cmcorac'écs. — Ii
contient dans toutes ses parties un prineipe amer, la tm‘ma:‘tz-rw, non encctre Tx.uctemen_
connu, et une grande quantité de sels de potassium ?t.de caleinm. Dz}ns les au(‘,. .tatate.m: g;u
gen écoule se trouvent, en outre, des subsiances restm‘zus.es. Au pm}temps, th‘ e {?a e
renferme plus de sels et une moins grande quantité de principe amer; c’est tout le coniraire

en automne. s by 4 el
Elle doit & sa richesse en sels des propriélés légbrement purgatives. On n’a pas I'habi
tude de la prescrire isolément; on I'associe ordinairement & d'autres herbes.

PREPARATION. — Eaxlraif de pissenlit. — Il est épais, brun noiritre, soluble dans I'eau.
? i nme excipient pilulaire.

OnLIee:;i::loc:Etzsiu;z:}pl‘;g\';rossion f%u pispscnlit entre dans la Icon'q?ﬂsit;ion d:zs f'ur::s ﬂ‘f’he."be;,
qu'on prescrivait beaucoup autrefois (cm'es_dzf printemps), mais qui Kaujnurrl ]11111: (1' c:use ! Z
la grande extension de P'usage des eaux mn‘aerales,_ cr}t pel‘th} beaucoup de leur \':.(.fL‘l.G. :
effets de ces sucs d’herbes sont dus en grande partie 4 leuf' richesse en sels de po t‘l:‘?lljlltl[(i,
de sodium, Cette richesse est surtout cousich%ra?lc aw pnummpﬂs, pendant la pér l(](“b de
végétation; ce n'est que plus tard que les principes :tme.rs s'e de\rleoppent en plus. g.mn e
ahondance. Voici quelles sont les plantes qui sm‘ve?t a lz% préparation de‘c?s s;ucssu. pisserj.-
lit (racine et feuilles), fumesterre (feuilles), clncort'e.e _(racme), chardon ben;t (-fu: esi,l;;i‘t;-
nyanthe (feuilles), millefeuille (sommités), cochlearia‘, crosson,, -Eugh, ccr tau:),uu‘ap I s :
cfliendient, grande chiélidoine. Si les plantes sont tout a fait jeunes, leyl suc m,t,_.;,s;lf;m‘)cues
troubles digestifs, parce que les éléments amers s’y t1:0|.lrvent en trop faible (:lualltlt(,é‘il edes
sont un peu plus dgées, leur suc, aux doscs. -le’SU a_oO grzu}unes, pmfimt l?s E‘L S ‘is
amers; aux doses de 100 & 150 grammes, il dctcl‘n‘}me plutu‘t une actwnA laxative. On. o
fait prendre le matin, 4 jeun, avec du la’it ou du bouillon de viande, en méme temps qu'on
N seime d'une maniére appropriée.

lcil:s IZL:tesblnui'ﬁides qu'on préigidait guérir au moyen de ce tratimc1:t étaient r:xtl:éme_
ment variés, et étaient compris sous la dénnminaLiun‘ génf_’z‘mle, bien “‘3}"3' de « plcthor:a
abdominale ». Bien que les résultats obfenus fussent smguhcrement. exagdres, cependemt. il
faut convenir, ainsi que le confirment de bons obscr\'%ﬂm{rs (van Swieten, .dc‘: Haen, Q_ua.rm,
Zimmermann), que ces sucs d’herbes n’élaient pas a‘l.e,nuas de toute efficacité. Le trznle'nlient
devait étre, il est vrai, longtemps continué; il fallait le se,conder par un genre clIe vie el
un régime bien réglés, D'un auire coté, l'usage des. sucs d’herbes ’ne t%t«'\‘&li pus- e‘trc f.ro.p
prolongé, car il pouvait donner lieu & des Lroubli?s digestifs. Enﬁ'n, Pexpérience a\-mt-ap;‘!rfs
que les sucs en guestion devaicnf, pour produire des effets réellement avantageux, étre
administrés sous forme ligquide. : ; ’

On comprend que les principes amers ne doivent pas intervenic pour une part prépen-
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ees sues sont administrés au printemps, aussitdt aprés avoir é6é exprimés. Leurs indications
ne sont donc pas exaciement celles des amers: voici quelles sont les conditions dans les-
quelles I'expérience a appris qu’on pouvail en faire usage avec chance de succés : consti-
pation chronique modérée, avee ses diverses conséquences, constipation se présentant ehez
des personnes sédentaires, qui usent d’une nourriture abondante et recherchée, la faiblesse
de leur constitution leor interdisant Pusage des eaux minérales, & cause des effots trop
énergiques de ces eaux ; en méme temps, existence d'une légére dyspepsie, qui ne peut pas
étre attribuée 4 un catarrhe gastrigue, mais qui dépend simplement d'un élat d’ « atonie
des fonctions digestives ». On observe réellement que, dans les circonstances de ce genre,
un traitement méthodigque par les sucs d'herbes peut donner lieu a des résultats avantagenx.
Mentionnons encore ici la préparation connue sous le nom de species ad clysmata visce-
ralie Kaempfii. Sa composition était du méme genre que celle du suc d’herbes, saul quelle
renfermait, en sus, de la camomille, de la valériane, du mouron, de l'arnica, du verhascum
Autrefois beaucoup employée pour combattre les « engorgements abdominaux », elle ne
présente plus aujourd’hui qu'un intérét historique.

dérante dans les effets produils par les sucs d’herbes: il sutfit pour cela de considérer que

CRARDON BENIT (folie Cardui benedicti, du Cnicus benedictus). — 1l contient un principe
amer, la enicine, CH*0®, facilement soluble dans Ieau chaude et dans I’aleool ; il renfernie
encore une grande quantité de sels alealins.

La présence de la cnicine donne 4 ces feuilles des propriétés semblables a celles des autros
amers; la cnicine employée seule, 4 la dose de 0,3, provoque des nausées et des Vomisge-
ments. Leur richesse en sels a pour conséquence d’augmenter Iexcrétion urinaire et les
¢vacuations alvines, mais seulement quand les doses employées sont trés élevées,

Emploi thérapeatique, doses et préparations, exactement les mémes que pour le tréfle
d’eau.

LIEHEN D'ISLANDE. — C’est une espice de lichen (Cefraria Islandica), dont la saveur est
amére, mucilagineuse ; il contient deux acides amers : I'aeide célrarique, GUH"0%, difficile-
ment soluble dans Peau froide et dans U'aleool froid, soluble dans los alealis, mais se dé-
truisant rapidement en prenant une coloration brunatre; et Pacide lichenstéarique, GYH0?,
Il renferme, en outre, un gmidon (10 pour 100) insoluble, donnant avee Fiode une couleur
bleue ; une substanee qui se gonfle considérablement dans Peau, la lickénine (20 ponr 100);
une sorfe de fécule qui ne bleuit pas Piode.

Ses effels physiologiques sont ceux des autres amers: il doit A la présence de I'amidon
de pouveir élre considéré comme une substance alimentaire de qualité tout a fait infé-
rigure.

Au point de vue thérapeutique, le lichen d’Islande peut étre regardé comme enficrement
superflu; nous dirons cependant quelques mots de ses usages, parce quun grand nombre
de médecins ont encore Phabilude de le prescrire.

Si I'on considére quels sont les éiéments qui entrent dans sa composition, on verra que
Ie lichen peut jouer un double rdle : celui d’une substance alimentaire et celui d’un amer. On
ne peut metire en doute ses propriétés nutritives; mais il faut bien convenir qu'un morceau
de pain vaut tout autant i ce point de vue. On comprend que les habitants de Pislande
en fassent usage, faute d’une nourriture meilleure ; mais quon en use dans nos pays, ¢'est
€e quina pas de raison d'étre.

Comme substance amére, le lichen d’Islande peut éire prescrit contre tous les troubles
digestifs dont il a éé question dans les sénéralités.

Il jouit d’une réputation particulitre dans le traitement de la phthisie et de la hroncho~
blennorrhée chronique, accompagnée d'amaigrissement. Les anciens médecins (Stoll et
autres) ne le recommandaient réellement que contre ce dernier état morbide, car ce quils
désignaient sous le nom de « phthisie pulmonaire pituiteuse » n’était lo plus souvent, ou
méme exclusivement, que la blennorrhée bronchique. De nembreuses observations faites
dans ces derniers temps ont démontré gue le lichen d’Islande n’exercait aucuns action po-
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sitivement favorable sur les « tubercules pulmonaires » pas plus que sur la « phthisie pui.-
monaire suppurative ». L’expérience enseigne qu'on ne peut le presrri.rc .cn'e'c qu'clquf: u'tl_
lité, dans le cours de la phthisie, que dans les cas oi les amers son_t indiqués, c'est-a-dire
dans les cas ol il existe un état de « faiblesse atonique de la digestion ».

DOSES ET PREPARATIONS. — 1. Lichen d'Islande. — On en prépare des infusions, ordinai-
rement dans la maison du malade (une cuillerée pour deux tasses); en inf_usion ou décoc-
tion, 15,0-25,0:200,0. La gelée de lichen (30,0 : 200,0) est une préparation superflue et
d’ailleurs trop chére. ;

11 existe un nombre considérable de préparations & base de lichen (pite de llch_cn an
cacao, sirop de lichen, ete.); toutes ces préparations sont inutiles. Voici celles gui sont

officinales : e =
9. Lichen d’Islande privé d'amertume. — Il ne renferme que P'amidon. Entierement su-
perflu. : ey
3. Gelde de lichen d'Islande. — Par cuillerées a café ou a bouche.
X. Gelée de lichen sucrée seche.

RACINE DE CoLoNB0. — Cest Ja racine de diverses plantes appartenant a la famille _des
Ménispermées (jaleorrhiza Columbo, etc.). Elle contient un pl‘in[}ipc amer, _la colombine,
CH=0", cristallisable en aiguilles blanches; un acide amer, 1’ace_dc cg!ombique; un alca-
loide, 1a berbérine, C°H"NO'; en outre, une grande quantité d‘almdm_l (33 pour 100). !

La colombine, aux doses de 0,1, ne produit, chez 'homme et les animaux, aucune aclion
(Schroff, Falck). La berbérine, injectée directement dans une veiu.e, chez les z}mmaux ‘(la—
pins, chiens), aux doses de 1 4 3 grammes, délermine la mort, qui est p:"ec’edec de saln:a—
tion, de nausées, de vomissements, diarrhée, dyspnée, trcmhlcmer{L ger’mral ef, enlu},
paralysie ; administrée a intérieur, elle ne donne lien qud de la diarrhée accompagnée
de douleurs (Falck). _ : i

On admet généralement que la racine de colombo constipe ; il est bien difficile de se
vendre compte de cet effet, si on considere Paction des éléments de cette suhsta‘nce.
H. Kohler, ayant pris 20 grammes de celte racine en décoction, éprouva les phénorner?es
suivants : vomissements, borborygmes, coliques violentes, défaillance, perte de la_ cunn’als’—
sance; il ne se remit qu'au bout de vingi-quaire heures. Il n’observa nil congestion céré-
brale, ni aucune modification des contractions cardiaques, de la respiration et de la tem-
pérature. ol

La racine de colombo (preserite en décoction) est un médicament d’un usage trés re[.:an:iu.
On l'oppose, de méme que les autres amers, aux troubles de la digestion, mais particulié-
ment lorsque ces troubles s’accompagnent de diarrhée chronique simpl‘c. En nlaéme t(.zmps
qu'il agit sur Iappétit et la digestion, il diminue aussi la fréquenc-? des u.vacu:LLmns alvines.
11 jouit d’une certaine réputation dans le lraitement de la diarrhée hahil.uc!le desh ent‘uraizs.
Il exerce aussi parfois une influence favorable contre les diarrhées qui persistent i la 51‘11‘Le
de la dysenterie; on I'a aussi administré avec avantage co.m.re les diarrhées des phthisi-
ques, pouryu qu'elles ne dépendent pas de processus uleératifs. ; :

Nous prescrivions beaucoup autrefois ce médicament; depuis quelques années nous Tavons
laissé entitrement de coté, sans que de cet abandon soit résulté, dans notre pratique, wt
vide dont nous nous soyons apercu ; nous n’hésitons pas aujourd’hui a le considérer comme
superflu.

DoSES ET PREPARATIONS. — 1. Racine de colombo.— En déeoction (10,0 jusqu'a 15,0:200,0).

9. Exirait de colombo. — Poudre d’un brun jaunétre, donnant avec I'eau une solution
trouble ; il ne présente pas dautre efficacité que celle d'un amer. 0,3-1,0, en pilules, en
potion.

SUPPLEMENT AUX AMERS

L'écorce de simarouba, le Polygala amer, les feuilles ef fleurs de tussilage, la gm‘éopsg.
sont des substances entidrement inutiles au point de vue thérapeutique; on les preserivait
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autrefois, sous diverses formes, dans le traitement de la phthisie ; elles sont aujourd’hui a
peu pres abandonnées ; il en est de méme de la phloorrhizine, extraite par décoction de
I'éeorce de la racine des pommiers et des pruniers.

La salicine a déji été étudiée a propos des composés aromatiques chimiquement purs
(voy. page 446); dans I'étude des parfums et des aromates, il a été question des oranges,
des citrons, de la cascarille, de Pucore aromalique (voy. page 482 et suiv.); Uabsinthe a été
comptée parmi les substances aromatiques enivrantes (voy. page 519).

ECORCE DE LA RACINE DE CONDURANGO. — Celte plante appartient au genre Macroscepis,
Ernst; elle esl originaire de Vénézuela. L'écorce de la racine a une odeur qui rappelle
celle de la cascarille et du poivre ; sa saveur est légérement aromaltique, faiblement amére.
Ses principes actifs ne sont pas connus, et les données sur ses propriétés physiologiques
sont absolument contradictoires. Ainsi, d’aprés de Renzi, son aclion physiologique est nulle;
d'aprés de Sanctis, le systéme nerveux éprouve sous son influence une excitation passagtre,
a laguelle succede un état de dépression ; Palmesi prétend qu’elle détermine, chez les ani-
maux a sang froid el chez ceux & sang chaud, de l'anesthésie générale, de la dyspnée,
Iinterruption des contractions cardiaques et la mort ; d’aprés Gianuzzi, elle fait mourir les
chiens au milieu de phénoménes tétaniques semblables 4 ceux provoqués par la strychnine ;
enfin Riegel n’a pu constater qu'elle produisit d’autres effets qu'une amélioration de I’ap-
pétit. Il faut conclure de ces divergences que les préparations employées par les divers
expérimentateurs sous le nom de condurango différaient considérablement entre elles. Il
nous est done impossible, jusqu'a ce que nous ayons sur cette substance des renseignements
plus préeis, de la classer rationnellement et d’en recommander I'emploi. En attendant, nous
la plagons tout & fait arbitrairement parmi les amers.

Emploi thérapeutigue. — Depuis 1871, Pécoree de condurango a été
employée par les médecins ameéricains, anglais et italiens, dans le trai-
tement des dégénérescences cancéreuses de divers organes; les résultats
obtenus n’ont guére répondu aux espérances. Depuis 1874, ce médicament a
été expérimenté en Allemagne, aprés que Friedreich eut publié une observa-*
tion d’aprés laquelle tous les symptdmes objectifs et subjectifs d’un carci-
nome de l'estomac, parfaitement caractérisé, avaient disparu sous 'inflnence
du condurango. Les essais tentés aussitot aprés donndrent presque tous des
résultats négafifs; tout récemment cependant Drszewesky et Erichsen, aprés
avoir mentionné dix cas dans lesquels 'usage du condurango ne donna lieu
a aucun effet bien appréciable, en rapportent deux dans lesquels le dia-
gnoslic carcinome de 'estomac paraissait indubitable : dans ces deux cas,
Pemploi du condurango fit régresser des tumeurs volumineuses et amena
une amélioration remarquable dans I'état des malades. Voici comment on
pourrait, croyons-nous, juger actuellement cette question : le cancer de V'es-
tomac étantune maladie contre laquelle nous sommes restés jusqu'ici entiére -
ment impuissants, ef, d’un autre coté, I'usage du condurango paraissant avoir
réussi dans quelques cas, il y a lieu, et ¢'est méme un devoir, de tenter dans
ce sens de nouveaux essais.

DosEs. — On fait macérer pendant douze heures 15 grammes d’écorce de racine de con-
durango dans 300 grammes d’eau; aprés quoi I'on fait bouillic jusqu'a réduction & 150
grammes, dont on fait prendre une cuillerée a bouche deux a trois fois par jour.

Enfin mentionnons encore le FIEL DE BOBUF, qui, chose étrange, était autrefois compté
parmi les amers, uniquement parce qu'il possede une saveur amére, bien gu'il ne présente




