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I'eau froide et dans I'eau chaude; mais, soumis & une ébullition prolongée
dans 'eau, ils passent & I'état de gélatine. On distingue la gélatine des os
glutine) et la gélatine des cartilages (chondrine). Toutes deux dérivent des
substances albuminoides, dont elles se distinguent par une richesse un peu
plus considérable en azote et un peu plus faible en carbone.

Considérations physiologiques genérales.

Parmi les tissus collogénes les cartilages et les tendons ne se digérent que
peu dans Pestomac et I'intestin ; les membranes séreuses, au contraire, s’y
dissolyent en grande partie. i

La gélatine est insipide; elle se transforme, dans I'estomac, en une sub-
stance liquide, la gélatino-peptone ; elle pénétre dans la circulation, d’aprés
Voit, et se décompose rapidement et complétement dans I'organisme ; elle
donne lieu & une angmentation de la quantité d’urée éliminée.

De petites doses ne produisent absolument aucun effet appréciable; des
doses ¢levées troublent la digestion.

La valeur nutritive de la gélatine n’est pas aussi considérable qu’on le
eroyait aulrefois; voici a quoi se réduit, daprés Voit, son importance a ce
point de vue: 1° La gélatine se décompose a la place de I'albumine en circu-
lation dans le sang; cette albumine est ainsi économisée et celle des organes
ne se eonsomme, par suite, que plus lentement. 2° La gélatine empéche
aussi la destruction d’une petite partie de la graisse de I'organisme. —
Mais elle ne peut nullement contribuer a la formation de Palbumine .des
organes, elle ne peut pas servir a la reconstitution des cellules; elle joue
done, dans les échanges ofganiques, un role analogue & celui des corps
gras ou des carbohydrates.

Emploi thérapeutique. — L'administralion de la gélaline a lintérieur,
dans un but thérapeutique, ne présente aucun avantage particulier. On I'a
prescrite dans le traitement des affections inflammatoires du canal digestif,
comme agent protecteur contre les irritations pouvant s’exercer sur les
muqueunses enflammées ; mais elle ne vaut pas mieux, a ce point de vue, que
Tes substances mucilagineuses ou les corps gras. Quant a son utilité dans les
maladies de appareil respiratoire, elle n’est rien moins que démonirée.

Comme agent alimentaire, la gélatine n’est jamais employée isolément.
Ajoutée & d"autres substances, elle peut cependant, dans certaines circon-
stances, présenter quelque avantage; c’est ce que Pexpérience a appris et &
quoi les recherches de Voit semblent fournir un appui. Ainsi on a constaté
que les enfants atrophiés, scrofuleux, rachitiques, se développaient mieux
quand on les nourrissait avec du lait anquel on avait ajouté du bouillon de
viande de veau (en général, le plus riche en gélatine) que lorsqu’on leur
faisait prendre du lait seul. Senator a aussi recommandé tout récemment la
gélatine comme substance alimenlaire chez les individus atteints de maladies
fébriles.
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EXU'EII’J'CI_!I'CHIEILI, la gélatine est fréquemment employée comme moyen de
protection, comme agent agglutinalif; on s’en sert en pharmacie pour la
préparation des capsules gélatineuses, dans lesquelles on enferme des médi-
camenls qui ont une saveur désagréable ou qui pourraient exercer une
action fortement irritante sur la muqueuse buccale.

GELATINE BLANCHE. — On la prépare avee des cartilages frais, avee des pieds de veau :
e f !

elle existe dans le commerce sous la forme de pelites plagues incolores.
On peut lui appliquer tout ce qui a été dit ci-dessus. — Elle a 6té employée pour préparer

des I:tomllons. En pharmacie on s’en sert pour fabriquer les capsules dites gélatineuses, pour
enduire les pilules d’une couche proteetrice. :

‘LOLLE DE POISSON (ichthyocolle). — On la retire de la vessie natatoire de plusieurs es—
peces d'esturgeon (Acipenser huso). /

Gest une substance absolument sans utilité pour P'usage interne ; tout au plus s’en sert-
on dans les cuisines pour la préparation des gelées. Si I'on voulait la
dans les proportions de 5,0: 200,0-400,0.

Pour 'usage externe, Iichthyocolle est utilisée pour la fabrication de I'em
natif dit taffetas &’ Angleterre.

prescrire, ce serait

platre aggluti-

GHAPITRE XII

CLYCERINE ET CORPS GRAS.

ARTICLE PREMIER
GLYCERINE

La glycérine, C*HY(OH)* = CH.0H — CH.OH —CH2.0H, est un alcool qui se distingue des
alcools monoatomiques et biatomiques (éthyl-aleool, éthylen-alcool, ete.) en ce qu'il contient
trois atomes d’hydrogéne remplacables par des radicaux.

(estun liquide épais, incolore, inodore, d’unesavenr sucrée. Elle se dissout facilement dans
Peau et dans I'aleool; elle est peu soluble dans I'éther, le chloroforme, Ies huiles erasses.
On peut Uobtenir, de différentes maniéres, en décomposant les corps gras, qui ne sucrnz pas
aufre chose que des éthers composés de la glycérine, ou encore au moyenr des compasés
allyliques ; de pelites quantités de glycérine prennent aussi naissance pendant la fermenta-
ﬂ?“ alcoolique du suere; c’est pourquoi I'on trouve sonvent de Ja glycérine parmi les élé-
ments des boissons alcooliques.

Action physiologique. — La glycérine est une substance rés hygrosco-
pique; c'est & cela qu'elle doil une partié du petit nombre de px:opriétés
quon lui connait jusqu’ici.

Appliquée sur la peau, elle la rend molle et onctueuse, et elle s’absorbe
facilement. Sur les muqueuses et les surfuces ulcérées, elle pravoque, quand
elle est fortement concentrée, une sensation de brilure, une légére inflam-
mation. Exerce-t-elle, & I'état de dilution, une certaine action sur Vestomac
et Uindestin? On Vignore: le fail est qu’on n’a rien observé d’anormal a la
suite de I'ingestion de quinze grammes de glycérine. _

Il est probable que, dans U'intestin, elle pénétre (rés facilement dans leés
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vaisseaux sanguins et chyliféres ; la glyeérine est, en effet, un produit con-
stant de la digestion normale des graisses dans I'intestin gréle, le suc pan-
créatique décomposant tous les corps gras en glycérine et acides gras.

Rien ne démontre jusqu’ici que la glycérine puisse se transformer, dans
le sang et les tissus, en glycogéne on autres corps formant du sucre ou
analogues au sucre. Deen avait prétendu que, sous Uinfluence de Iacide
nitrigue, la glycérine pouvait passer partiellement & I’état de sucre, et
Berthelot avait avancé que cette transformation pouvait aussi avoir lieu
sous linfluence d’un ferment testiculaire ; ces assertions ont été reconnues
fausses. Huppert, Pels, ont démoniré que la substance réductrice que Deen
prenait pour du sucre n’était nullement du sucre, mais un corps volatil.
Quant 4 la donnée de Berthelot, ce qui a probablement induit en erreur cet
observateur, c¢’est la présence du sucre auquel donne naissance la matiére
glycogéne du testicule abandonné pendant quelque temps & lui-méme.

Schultzen avait prétendu que la glycérine favorisait la combuslion du
sucre dans I'organisme animal, qu'elle constituait par conséquent le meilleur
agent & opposer au diabéte sucré; cette opinion a été réfutée par le plus
grand nombre des expérimentateurs. :

Yoici quels sont, d’aprés Luchsinger et Ustimowitsch, les effets auxquels
donne réellement lieu la glycérine :

Introduite dans 'estomac ou injectée directement dans le sang, elle pro-
voque, au bout de quatre a quinze minutes, une accélération et une qugmen-
tation de la sécrétion de l'urine, qui devient claire comme de I'eau; cet
effet, qui se manifeste un peu moins bien dansle second cas que dans le pre-
mier, résulte, en partie, des propriétés hygroscopiques de la glycérine, en
partie, de la dilution du sang, & laquelle elle donne lieu (Ustimowitsch).

Lorsque la sécrétion urinaire a atteint son maximum de rapidité, on voit
l'urine, méme quand la glycérine a été injectée hypodermiquement, se
colorer peu & peu de plus en plus; ce liquide, d’abord clair comme de l'eau,
prend une couleur jaune de paille, qui progressivement passe au rougedtre,
puis finalement au rouge de vin ou de sang (Luchsinger, Ustimowitsch).
Cette coloration est due a la présence de Uhémoglobine dans Vurine ; et
cette présence de I'hémoglobine dans I'urine résulte de I'action destructive
que la glycérine exerce peu a peu sur les globules rouges du sang vivant,
en circulation, et naturellement aussi du sang extrait des vaisseaux; celte
destruction’ est plus accentuée dans le sang veineux que dans le sang arté-
riel. On constate qu’un grand nombre de globules sanguins ont diminué de
volume, que le nombre des globuies intacts est devenu moindre, que le
sérum est fortement coloré en rouge (expériences sur des grenouilles, des
lapins, des chiens, sur Phomme).

L’urine ainsi secrétée sous Vinfluence de la glycérine présente encore
une autre particularité : elle réduit le hioxyde de cuivre, et il lui suffit pour
cela de Tintervention d’une douce chaleur; cette urine, soit celle qui est
claire comme de I’eau, soit celle dont la coloration est rougealre, est fermen-
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tescible et laisse dégager de acide carbonique sous I'influence de la levire;
mais Ja substance réductrice a laquelle elle doit ces propriétés n’est nulle-
ment du sucre; c’est probablement un produit de décomposition, encore
inconnu, de la glycérine (Ustimowitsch).

Ces effets de la glyeérine paraissent étre les mémes chez les animaux sains
et chez les animaux diabétiques.

Quant & ses autres effets, tout ce que I'on sait, c’est que la glycérine, en
vertu de ses propriétés hysrométriques, agit sur les grenouilles & la maniére
du chlorure de sodium ou de suere, mais sans déterminer de caiaracte
(Husemann), et que, a 'état de concentration, elle provoque, en agissant sur
les nerfs, des phénoménes tétaniques, tandis ([ue, en agissant sur les mus-
cles isolés des nerfs, elle ne donne pas lien an moindre spasme (Kithne).

Quant & ce qui est de 'importance de la glycérine au point de vue de la
nutrition et des échanges organiques, il faut d’abord se rappeler que les
corps gras ingérés se dédoublent, dans Dintesiin gréle, en acides gras et
glycérine, lesquels doivent donc se recombiner dans I'organisme, dans les
cellules graisseuses, ainsi que nous Pexpliquerons ci-aprés (1). Radziejewsky
et Kithne ont démontré qu’il se formait dans le corps des dépots abondants de
graisse, alors méme que foute 'alimentation se réduisail & l'usage des acides
gras et de la viande maigre; ce qui montre que la glycérine peut aussi se
développer dans 'organisme aux dépens de Ualbumine.

Que devient la glycérine devenue libre, dans Porganisme, par la décom-
position des corps gras?La solution de cette question peut étre trouvée dans
les résultats des recherches de Gorup-Besanez, dapréslesquels la glycérine,
en solution alcaline, se transforme trés rapidement, sous Uinfluence de
Poxygéne actif, en acides propionique, formique, vraisemblablement aussi
en acide acrylique.

Emploi thérapeutique. — L’emploi de la glycérine i Pintérieur a été
essayé contre diverses affections. Ainsi on I'a recommandée, comme suecé-
dané de I’huile de foie de morue, dans le traitement de la ‘serofulose et de la
tuberculose; les observations a 'appui sont loin Jusqu’ici d’étre suffisantes.
On a encore conseillé de 'employer, comme enduit protecteur, dans les cas
de processus ulcéreux du laryny, dans les cas de catarrhe intestinal, d’ulcé-
rations ayant leur siége sur la muqueuse intestinale; rien ne démontre que
la glycérine présente alors des avantages particuliers qui puissent la faire pré-
férer & C’antres médications. — Schultzen I'a récemment préconisée dans le
traitement du diabéte : Padministration de la glycérine, associée 4 unrégime
composé presque exclusivementde viande, aurait, dit-il, pour résultat de
diminuer la quantité de sucre dans les urines et d’améliorer les symptomes
de la maladie. Mais plusieurs observateurs, et nous-mémes, n’avons jamais
pu confirmer ces heureux résultats.

Extérieurement la glycérine a été trés fréquemment mise en usage, notam-

1. Voy. page 775.
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ment dans presque tous les cas dans lesquels on a employé les huiles grasses
ordinaires. Posséde-t-elle sur ces derniéres les avantages merveilleux qu’on
a voulu lui attribuer dans ces derniers temps? Evidemment non. Le seul
avantage qu’elle présente positivement, c’est celui de ne pas raneir.

Elle doit de jouer un role important en pharmacie & sa propriété de dis-
soudre un trés grand nombre de médicaments actifs (alealoides, extraits
végétaus, sels métalliques solubles dans Veau).

DoSES ET PREPARATIONS. — 1. Glycérine. — 1,0-5,0; pure ou mélée avec de l'ean.
9. Pommade d la glycérine, glycéré d’amidon. — Amidon 9 parties, glyeérine 10 parties,
eau 1 partie. Cette pommade peut dtre employée seule ou servir de véhicule pour diverses

substances.

ARTICLE II
CORPS GRAS

les uns sont solides (suif), les

Parmi les divers ecorps gras qui existent dans la nature,
mais les premiers de-

autres demi-solides (beurre, axonge), les aulres liquides (huiles);
nfluence dune température élevée. Tous sont plus légers que

yiennent aussi liquides sous I'i
un petit nomhbre

T'eau eb sont insolubles dans ce liquide; tous se dissolvent dang I'éther;
seulement, dans I'alcool. Aucun corps gras n’est volatil.

Tous les corps gras sont des éthers composés (esters) ncutres, résultant de la
de la glyeérine, G*H(OH), avee des acides gras, C"H™-'0.0H, ou des acides oléiques,
CoH=20.0H, notamment les acides palmitique, stéarique et oléique. Leur composition géné-
rale peut donc &tre représentée par la formule CARP(0.CPH=T0)¢ ou CCH3(0.C°H*20). 1L
n’existe cependant aucun corps gras naturel qui représente Uester d’'un seul acide gras; tous
sont le résultat du mélange de plusieurs eslers.

Chauffés avee des alcalins fortement basiques, les corps gras st décomposent en sels gras
alealins solubles, ¢est-a-dire en savons (1) et en glycérine libre. Quand on fait chauffer
les corps gras avec de l'eau ef de 'oxyde de plomb, il se forme des sels gras plombiques
insolubles (emplatre de plomb) (2), et la glycérine reste en dissolution dans I'eau.

Exposés a I'air, les corps gras se décomposent. aussi, sans gu'on sache exactement de
quelle maniére, en glycérine et acides gras, lesquels sont soumis encore & des décomposi-
{ions ultérieures; c’est ainsi que les corps gras deviennent rances. lls se dédoublent aussi,

dans l'intestin, en leurs deux éléments, sous Finfluence du ferment paneréatique.

Tous les corps gras, tant qu'ils sont purs, sont incolores, inodores et insipides. Dans leur
iables, et offrent alors une coloration,

état naturel, ils représentent des mélanges trés var
une odeur, une saveur, différentes suivant les matiéres qui entrent dans leur coniposition.

combinaison

Importance et effets physiologiques.— Lescorps gras, qui se trouvent en
grande quantité dans les organes les plus divers de ’économie, proviennent
en partie des graisses, en partie des carbohydrates (3), en partie des sub-
stances albuminoides. Les corps gras ingérés pénétrent réellement dans
I’organisme; c’est ce qui a été sirement &tabli, surtout par F. Hoffmann. Les
carbohydrates et les substances albuminoides contribuent-ils aussi a la for-
mation de la graisse du corps ? Ce fait n’est pas absolument certain, mais il

(1) Voy. page 47.
(2) Voy. page 96.
(3) Yoy. plus loin.
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peut étre considéré comme extrémement vraisemblable. Voici quels sont Tes
arguments sur lesquels se fonde cette vraisemblance : 1° Pour ce ( ;Iihes{ Ieh‘
carhohﬁh'{‘tes, remarquez que l'usage d’aliments amylacés cl.‘su!c.rc'-s EIC\
augmentation de alimentation par les albuminoides, poeut. avofr pom"l I;,U:l)l:ij
quence un rapide engraissement; que les grandes quantités de wraﬁso ( ui\qe
trouvent dans lorganisme ne peuvent pas étre considérées com;:e plrc;vr{ana-zzi
;1lmquemcnt d’es‘cm‘ps gras ni des substances albuminoides introduits clané
E,' cerps par P'alimentation; enfin que les abeilles, nourries exclusivement
avec du sacre, n’en continuent pas moins a produire de la cire. 2° Ce ui
permet d’admettre avec le plus de vraisemblance que les a]hv;uni.n(:'ides cgn-
11‘1buenlt aussi a la formation de la graisse deI’économie, e’est que, dans I'ali-
nm;ntat.m“n par la viande, le carbone s’accumule dan; [’01’°‘allisjm€: mnzﬁc
quen meme temps tout l'azote s’élimine (Voit); qu'une ﬂ.li][:elit?lljﬂdljl o:u‘lut
sivement composée d’albumine doune lieu & une production abon(lan;I;e' de
graisse ; cpﬁu on l[rouve encore un argument, mais moins démohstratii’
que les précédents, dans le développement des diverses décénérescences
graisseuses des cellules museculaires. ] b i

Ce que deviennent les corps gras dans Uorganisme. — Dans la houche
le pharynx et 'estomac, les corps gras ne paraissent étre nullement modiﬁ‘és?
ou du moins 11@ n’éprouvent que de trés légeres modifications; dans l’inles:
'{I,I‘l, au conlraire, au contact de la bile et du sue paneréatique, une partie
s'émulsionne, c’est-a-dire se transforme en fines gouttelettes Urais;eudpv une
autre partie se dédouble en glycérine et en acides gras.aLos :10i£§;5;0'1‘1§
det.-'enus libres s'unissent & I'aleali des humenrs inlestinales )pour' (iﬂl:l;;‘
naissance a des savons, et émulsionnent la graisse qui n’avait |’)as cm‘nru‘ été
modifiée. Lesfines gouttelettes graisseuses résultant de I'émulsion péhélreni
par des voies non encore parfaitement connues dans les vaisseaux é[ly’l{fél‘e"
et, de 14, dans le sang; la glycérine, résultant du clédouhlemer{t des cor ;
gras, et les savons produits par la combinaison des acides oras a\'ec“l"llcflk'
{lies liquides intestinaux, pénétrent aussi dans la eit‘culatiann- aussi ‘cst(-i;
1mpossih.le de retrouver dans les parties inférieures de l’inles.tir: pourvu que
g{: glémnn.l'é. de graisse ingérée n’ait pas été excessive, ni corps g,r:ts i auenn

2 leurs éléments.

Les corps gras qui ont pénétré dans la circulation vont se déposer, en
grande partie, dans des cellules spéeiales, dans les cellules adipeuses; ;maic
t(;n trouve aussi de la graisse dans beaucoup d’autres cellules, par e;em[()l;
TR Sl B S A

| _ D ans les cellules dont il vient d’étre
qn‘estlon; mais une autre partie, de méme d’ailleurs que les eorps gras em:
mémes, est oxydée, brilée, donne ainsi naissance a divers acides gras ﬁ!l‘:l-
lement a de T'acide carbonique et 2 de 'eau, et s'élimine sous ce?m I’;er;
Une partie de la graisse de Péconomie peut cependant séliminer en nature.
sans avoir subi aueune modification, notamment avec le lait et le sebun;
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cutané; on ne trouve de la graisse dans I'urine que lorsque la quantité
d’alimenls gras ingérée a éLé excessive. i
Action des corps gras sur la peaw ef surlesvoies digestives. — App}lque.ﬂs
sur la peau, les corps gras la rendent plus molle, plus onctueuse et empcchel.lt
I'évaporation. Quand on maintient pendant quelque temps loute %a surface
cutanée enduite d’un corps gras, on voil se manilester, d’alprés I ?urca}ﬂt,
des phénoménes semblables & ceux qui se produisent & la suite de lappl}ca-
tion d'un vernis sur toute la surface de la peau : abaissement de la tempéra-
ture, augmentation de 'exerétion urinaire, alhuminurie, ralentissement pro-
gressif de la respiration et des contractions cardiaques, mort. La cau’se d‘e
ces effets remarquables n'est pas encore connue avec certitude; d apres
Laschkewitsch, il faudrait la chercher vraisemblablement dans un refroidis-
sement énorme, consécutif & une dilalation des vaisseaux CL-llaH(-',‘S. ,

Les corps gras ingérés en petite quantité ne donnent lieu d aucun phé-
noméne morbide; ingérés en grande quantité, au contraire, ils troublent
Pappétit, provoquent des.nausées, méme des vomissements; _l"flicool peut
faire disparaitre ou amoindrir ces effefs facheux. Toute lflq-'tlill"itlt,f‘. de graisse
ingérée, si elle a été trop considérable, n’est pas soumise A 1 ahsorpt:on;
une partie abandonne le tube intestinal avec les matiéres fécales, qu’elle
lubrifie, et dont elle rend I'expulsion plus rapide. : .

Si une quantité trop abondante de graisse pénétre dans la clrcu@tmn,
provenant par exemple, par résorption, de grands foyers purulent.s, il peut
en résulter des embolies graisseuses dans les vaisseaux pulmonaires, et la
mort peut en éfre la conséquence. '

Influence sur la nutrition et les échanges organiques. — Une.allme.n-
tation composée exclusivement de corps gras ne peut pas enlretel}u‘ l; vie;
soumis a ce régime, les animaux perdent Uappétit et meurent par 11‘1amt1.0n.

Les corps gras, ajoutés aux aliments albumineux, font augmenter la graisse
de I'organisme.

L’élimination de I'urée, chez les chiens & jeun, reste quotidiennement la
méme, tant que la graisse du corps n’a pas été entiéremen-t c’opsqmmée;
aussitot que cette graisse fait défaut, la quantité d’azote qui s’élimine par
jour commenece & augmenter extraordinairement. On cunsla.tte, au cﬂn-trau‘e,
que I’élimination de 'urée diminue dés qu’on foumil_a I'animal des i{ll_mel'lts
eras en plus grande abondance, 'alimentation albumineuse restant d’ailleurs
la méme. :

La graisse du corps, étant trés riche en carbone et en }'1;'drngelae, con-
somme, jusqu’a sa désassimilation finale en acide carbonique et en eau,
d’énormes quantités d’oxygéne. Si donc I'organisme est ahundammentpou.rvu
de graisse, I'oxygéne qui arrive par lavespiration trouvera dans cette graisse
un combustible excellent, dont la combustion, ¢’est-2-dire la Lransformahol} en
acide carbonique et en eau, aura pour résultat, comme toute comhyshon,
de donner lieu a4 un dégagement abondant de chaleur. Voila pourquoi, d.ags
les zones glaciales et pendant les hivers rigoureux, on recherche avec prédi-
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lection les aliments gras. Ajouteza cela qu'une couche épaisse de graisse
sous la peau met un certain obstacle au rayonnement du cawrique ef con-
serve ainsi & 'organisme sa chaleur naturelle. I oxygéne, trouvant une suffi-
sante quantité de graisse, consommera done moins d’albumine ; aussi voit-on,
comme je I'ai dit plus haut, qu’une alimentation riche en corps gras fait
diminuer I'élimination de Iazote, landis que Iinsuffisance de la graisse
fait au contraire augmenter cette élimination. Il faut conclure de 1a que les
corps gras sont des aliments d’épargne excellents; en ralentissant la con-
sommation de I'albumine, ils font que I'organisme a moins hesoin d’aliments
albumineux.

I’y a entre les corps gras végétaux et animaux aucune différence phy-
siologique essentielle.

Emplov thérapeutique. — Les corps gras, outre leur importance physio-
logique considérable, présentent encore, au point de vue thérapeutique, un
certain intérét. On les emploie comme substances nutritives dans plusieurs
états pathologiques, particulizrement dans les ajffections chroniques de 'ap-
paretl respiratoire, dans les étals de phthisie, qui s’accompagnent d’amai-
grissement et d’atrophie du pannicule adipeux et du tissu musculaire. (est
surtout & P'huile de foie de morue que I'on donne la préférence dans ces cas;
on s’adresse aussi au lait riche en matiéres grasses, au beurre et & bien
autres corps gras, variables suivant les pays (graisses de pore, de chien,
de buffle, d’ours, etc.). On trouvera les particularités de ce traitement par
les corps gras, et les conditions qui en indiquent I'usage, aux articles Luit
et Huile de foie de morue. On vient de voir, dans la partie physiologique,
que la grande importance des corps gras dans 'alimentation dépend de la
propriété qu'ont ces substances d’empécher une trop rapide consommation
des matériaux azotés de I'organisme. A notre avis, I'usage des corps gras ne
présente pas cependant une importance spéciale dans le traitement des mala-
dies consomptives de I'appareil respiratoire. Tl peut awssi sé montrer avan-
tageux dans tous les cas ou une désassimilation exagérée, des pertes abon-
dantes de matériaux nutritifs, donnent lien 4 une disparition atrophique du
pannicule adipeux et du tissu musculaire. (’est ainsi quon peut voir I'ad-
ministration de Ihuile de foie de morue agir efficacement contre les suppu-
ralions_ osseuses, par exemple. Si ce (raitement ne convient pas aux affee-
tions fébriles de longue durée, aux diarchées épuisantes et autres maladies
de ce genre, c’est que, dans ces cas, Pétat de l'appareil digestif est trop
tompromis pour qu’il puisse permettre 'ingestion des aliments aras.

1l est cependant certains états pathologiques de I'appareil digestif, dans
lesquels les substances en question peuvent étre employées; tels sont, par
exemple, les cas de cautérisation aiqué de la muqueuse digestive dans les
empoisonnements par les acides ou les alcalis caustiques; les corps gras
peuvent servir alors & envelopper le poison, & mettre les muquenses a I'abri
de ses atteintes; mais ils ne constituent, cela va sans dire, qu'un moyen de
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traitement secondaire, qui ne doit venir qu'aprés Uadministration @’un
conlre-poison approprié. Inutile aussi d’insister sur la nécessité de faire
prendre, dans ces cas, des quantités abondantes de matiéres grasses.

Dans tountes les autres affections inflammatoires, dyspeptiques, ou autres,
de lestomac, 'usage des corps gras doit étre évité, parce qu’il aurait pour
conséquence de troubler encore davantage appétit et la digestion. Il ne
peut étre autorisé, d’aprés Traube, que dans une seule circonstance, que
voici : Dans le cours de cerfaines maladies, surtout de la phthisie, se pré-
sente parfois un état particulier dans lequel I'appétit est diminué, rarement
supprimé d’'une maniére compléte; la région épigastrique est le siége de
seasations désagréables qui se manifestent surtout au moment de la diges-
tion j la langue, et c’esticile signe le plus important, au lien d’étre chargée,
est, au contraire, lisse, rouge, brillante, quelquefois méme comme ver-
nissée; on ne connait pas encore les causes de ces phénoménes. Or, dans
cet état, quand il n’est pas trop avancé, surtout lorsqu’il n’existe aucune
tendance a la diarrhée, I'usage d'un corps gras & petites doses, le mieux
sous la forme d’une émulsion huileuse, se montre souvent trés avantageux.

Comme purgatifs directs, les corps gras ordinairessontrarement employés
seuls, parce qu’'ils agissent trop faiblement ; mais on peut les preserire pour
seconder I'action d’autres purgatifs plus énergiques, notamment dans le cas
ou il $’agit d’expulser des masses fécales accumulées dans Uintestin. Ils peu-
vent contribuer & celte expulsion d’une maniére purement mécanique, en
lubrifiant les parois intestinales el favorisant le glissement des matiéres. Il
va sans dire qu’il faut les administrer alors 4 doses considérables.

On oppose souvent 'administration des huiles grasses aux accés de touw
intenses ; on preserit, dans ces cas, en général, une émulsion a laquelle on
ajoute une substance narcotique. Sous 'influence de ce traitement, il arrive
fréquemment que la toux se modére. Cet effet favorable pourrait bien dé-
pendre du contact direct du corps gras avee le pharynx ef la face supérieure
de Pépiglotte; 1l nous parait cependant qu’il doit étre plutol altribué au mé-
dicament narcotique (morphine, atropine, etc.) prescrit concurremment. On
a prétendu que les huiles pouvaient agir avantageusement dans le traitement
de la blennorrhagie, de 1a cystite ; le faitest trés invraisemblable; les huiles,
prises par I'estomae, ne pénétrent pas dans la vessie, cela est certain;
d’ailleurs, on prescrit presque toujours en méme temps d’autres agents mé-
dicamenteux, ce qui s'oppose & ce quon aftribue au corps gras les résultats
obtenus.

Pour éviter les répétitions, nous renvoyons a V'article Huile de foie de
morue I'étude des conditions qui contre-indiquent 'emploi des corps gras.

Extérieurement, les usages des corps gras sont extrémement nombreux,
abstraction faite de leurs usages pharmaceutiques. On s'en sert d’abord,
comme d’une couche protectrice, dans le traitement d’un grand nombre
d’affections accompagnées de chute de I'épiderme : ainsi, par exemple, dans
le traitement des plaies récentes, des plaies suppurantes, quand elles sont
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enflammées et que leur séerétion est rare, dans le traitement des brilures.
On les emploie encore dans un grand nombre d’affections cutanées, soit pour
donner liew & la formation d’une couche protectrice, soit pour rendre 1'épi-
derme plus souple ; on les oppose aussi & plusieurs inflammations de la peau,
sans qu’on sache exactement & quoi leurs effets favorables doivent étre atiri-
bués, dans ces cas. — Les frictions avec des corps gras ont encore été
conseillées dans e but de modérer les sueurs; leur utilité n’est (ue Secon-
daire, et se borne peut-étre a adoucir la peau, qui, dans Pintervalle des
sueurs, présente de la raideur et de la sécheresse. — Les frictions avec les
corps gras chauffés sont encore mises en usage dans les inflammations de
lissus plus ou moins profondément situés, méme dans la pleurésie, la péri-
tonite. Les effets favorables qu’elles produisent doivent cerfainement étre mis
e partie sur le compte de 'acte mécanique de la friction ; mais la part prin-
cipale doit étre faite & la couche de graisse qui, déposée sur la peau, en
conserve la chaleur, surtout si, comme on fait d’ordinaire, on recouvre cette
couche d’une plaque d’ouate. — Quant aux frictions générales avee les
corps gras, telles qu’elles ont été pratiquées notamment dans la scarlatine,
voyez, plus bas, I'étude du lard.

.Iniérieuremem, les corps gras sont administrés, suivant les cas, soit purs,
soit en émulsion; extérieurement, on les applique purs, ou sous forme de
pommades, de liniments.

§ 1. — CorPs GRAS, ALINENTAIRES ET MEDICAMENTEDX, TIRES DU REGNE ANIMAL.

. Parmi les aliments gras tirés du régne animaly le lait ef les graisses de la
viande ont déja été étudiés & propoes des substances alimentaires albumi-
neuses. Nous avons 4 examiner ici les corps gras suivants :

o ¥ mnda - 4 P pe
1B:[,RRE. C'est un mélange d'un grand nombre de glycérides, dans la composition
3 o 1 - . 1vr 3 = 1 1 1 1 4
desquelles entrent d‘cs ‘ac]dcs gras trés divers, solides, liquides, volatils, qui, en se déga-
geant de leur combinaison, donnent au beurre une saveur rance.

Larp. — Ce n'est que comme reméde populaire quiil est administré, dans certains pays,
de méme que I'axonge, dans le traitement de Ia phthisie pulmonaire. :
Dns ces derniers temps, il a été employé, en frictions méthodiques, dans le traitement de
la searlatine. Schneemann, quia proposé cette pralique,lui attribue lesavantages suivants:
Sous son influence, la fitvre serait plus modérée, la température serait moins élevée et le
poul.s moins fréquent, les complications et conséquences facheuses de la période de desqua=
atlon seraient empéehées, la contagiosité de la searlatine serait amoindrie. On peut ad-
mellre, en se reporfant aux faits observés i la suite des frictions générales avec les corps
gras, la possibilité d’un léger abaissement de la température cutanée conséeutivement a ces
fljlctwns; mais le fait n’a pas élé démontré jusqu’ici par des mensurations thermométriques
Tigoureuses. De plus, d’autres médecins, ayant, dans d’antres épidémies, employé la méthode
de fScIlneemzmn, w'ont pu obtenir les résultats remarquables signalés par cet observateur,
Diailleurs on sait combicn les diverses épidémies de searlatine different entre elles: dans
.les unes, cerlaines complications (diphthérite, néphrite) sont extrémement fréquentes, tandis
que, dans d'autres, elles font presque entiérement défaut ; il est possible que Schneemann
4l rencontré une de ces €pidémies favorables. Ajoutez & eela gue les succés quil a obleniis




