LA PRACTICA

DE LAS

ENFERMEDADES DEL CORAZON

Y DEL APARATO CIRCULATORIO

ADINAMIA CARDIACA

Enrique Huchard,

TRATAMIENTO POR LA CAFEINA.—1.° Modo de obrar.
—La cafeina produce buenos efectos en diversas enfer-
medades caracterizadas por la adinamia cardiaca,

No debe confundirse la accién excitante del café, de-
bida 4 las esencias que contiene (de la cafeona, por
ejemplo), con la accién ténica, cardiaca y diurética de-
bida 4 la cafeina. Sin duda, ésta puede aumentar el
estado disneico de ciertos cardidpatas, en los casos en
que la disnea estd caracterizada y producida por la hi-
pertension arterial, pero obra favirablemente en los
casos en que la tensién arterial estd disminuida,

2.° Manera de adminisirarla.—Respecto al modo de
administrar la cafeina, es necesario su empleo en altas
dosis para triunfar con rapidez de la adinamia car-
diaca.

Las siguientes pildoras obran como ténicas del mus-
culo cardiaco y pueden usarse durante meses:




ADINAMIA CARDIACA

Benzoato desosa. .. . ... ... | 569 aimmng
Cafeina. . . . . i : 8 4

Extracto de estigmas de maiz. . . 6 —

Para sesenta pildoras; dos pildoras dos 6 tres veces
al dia.

Sevestre,

Adinamia cardiaca en los nifios.—La cafeina
es en los nifios un medicamento precioso para comba-
tir la adinamia cardiaca que con frecuencia complica
4 ciertas enfermedades agudas, tales como la fiebre ti-
foidea, la puenmonia, la broncopneumonia, la difteria,
la congestion pulmonar en el comienzo del sarampion,

Es también un excelente medio para precaver el co-
lapso y el sincope que pueden sobrevenir bajo la in-
fluencia del bafio frio.

A los nifios puede dirseles la cafeina bajo la forma
de una pocidn, en la cual estd disimulado por comple-
to el amargor del medicamento, y cuya formula es asf:

S S s e S
Benzoatodesosa, . . . .. .. } 63
Vainilla.. . .. 0,06 —
50,00 —
10,00 —
60,00 ~—

1,60 gramos.

H. s. a. Dense dos cucharadas grandes al dia.

Pero la mejor manera de emplear la cafeina consiste
en administrarla por la via hipodérmica, 4 la dosis de
40 centigramos diarios en dos inyeccionesde 4 20. Esta
dosis se cmplea en los nifios de afio y medio 4 dos afios
de edad en adclante.

Higase preceder al bafio frio una inyeccién hipodér-
mica de cafeina, &i el enfermito presenta el menor sin-
toma de debilidad del corazon.
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Por lo general, los nifios soportan bien estns_myec-

ciones: el tinico accidente que pueden dt-tcmn.nar. es

una excitacion cerebral sin gravedad, y que no impide

: ; . R L) Py

de ningiin wodo proseguir el tratamiento. (V. Tinicos

del corazin.)
ADIPOSIS DEL CORAZON

Germéan See.

El ioduro de potasio produce notables efectos.

E. Barié.
Cuando hay exceso de grasa, la digital puede pres-
tar servicios en los ataques de hiposistolia que 4 menu-
do acompaiiun 4 la adiposis.

ANASARCA
German See.
Prescribir;
Lactosa 500 gramos.
En diez dosis. Una dosis para 1 litro de agua.
Témense dos litros de esta mezcla en veinticuatro
horas.

Potain.

Prescribir la digital, la cafvina y el estrofanto.

ANEMIA
Potain.
Anemia hemorragica.—La primera indicacién
es tratar lu dispepsia por medio del régimen. licteo y de
los amargos.




ANEMTA
En seguida atacar directamente la anemia por medio

del hierro y del arsénico; este 1iltimo es en ese caso un
excelente medicamento.

Jaccoad.

Prescribir, para tomar 4 la dosis de dos encharadas
grandes al dia, la siguiente formula:

Tartrato férricopotdsico. . . 2,50 gramos.

Jarabe de cdscara de naran- ( aa. 100,00
ja amarga J

Anemia perniciosa progresiva.—Dar el hie-
rro al principio, euando no estd muy avanzada atin en
8u evolacioén la enfermedad.,

Pero el hierro es manifiestamente insuficiente en un
periodo adelantado, y sobre todo en la tltima fase. En
efecto, tritase de activar la formacién de. los hemato-
blastos.

En ese caso, el medicamento preferible es el arséni-
co. Debe administrarse por la boca, en forma de licor
de Fowler, 4 la dosis de 10 4 20 gotas diarias; si se so-
porta bien, puede llegarse hasta 4 30 gotas.

Si determina accidentes locales en el tubo digestivo,
se recurrird d la inyeceién hipodérmica cotidiana de 1
4 1 centimetro ctibico de licor de Fowler, modificado
sustituyendo por agua de lanrel-cerezo el agua de me-
lisa.

Puede asociarse con el hierro, y serd 1til emplear
como coadyuvante el oxigeno.

Anemia de los nifios de teta.—Por lo comiin,
débese esta anemia 4 la sifilis, 4 trastornos digestivos,
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y en particular 4 la diarrea verde; se caracteriza por
desigualdades en el didmetro de los elementos de la
sangre, desigualdades mds notables que en la anemia
ordinaria, y ademds por la presencia de numerosisimos
globulos rojos de niicleo, que en el adulto sélo se en-
cuentran en las anemias muy graves.

I. R¥cmmeN.—Modificar la higiene en su conjunto,

IT. TraTAMIENTO.—Administrar el fosfato de cal y
el licor de Fowler ().

Dujardin-Beumetz.

Anemia cerebral.—I. TRATAMIENTO INTERNO.
—Después de las comidas tomar una cucharada del
jarabe de ioduro de hierro en un agua ligeramente mi-
neralizada 6 en un poco de agua de Seltz.

Por la noche, al meterse en cama, tomar una cucha-
rada grande de la siguiente solucion:

Bromuro de potasio. . . e
— e i e e { aa, 10 gramos
- de amonio. .

Agua destilada 350 -

Aleohol, vino generoso, vino de quina, vino de coca,
vino de kola.

La trinitrina es un medicamento vasodilatador, 1itil
en las neuralgias por causa anémica en ciertos hipo-
condriacos, cuando los trastornos vasomotores, por su
exageracion, acarrean una verdadera anemia cerebral.

Se da al interior la solucién alcohdlica diluida:

Solucidn alcohélica de trinitrina
allporld0.. .. ......+ . XXX gotas.
Agua destilada 300 gramos.

(*) Lefert, La prdctica de las enfermedades de los nifios, ar-

ticulo Célera infantil.
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Una cncharada grande por mafiana, tarde y noche.

Para inyecciones hipodérmicas emplear la solucién
giguiente:

Solucién aleohélica de trinitrina
al 1 por 100, ... XXX gotas.
Agua destilada de laurel-cerezo. . . 10 gramos.

La jeringa contiene 3 gotas de trinitrina. La dosis
ordinaria serd de 1 4 3 gotas.

JI. TraTaMiENTO EXTERNO.—Cada semana tomar
dos bafios sulfurosos, y, si la estacién lo permite, nna
ducha fiia de diez 4 veinte segundos, seguida de una
ducha caliente en los pies,

Trausfusion de la sangre.

Jalio Simén.

Prescribir:

N.2 1. Percloruro de hierro ¥V 4 VI gotas.

Dar todos los dias esta dosis en agua pura 6 azuca-
rada.

N.e2. Licor de Fowler
25 Skl F o aa. 10 gramos,
Tartrato férricopotdsico.. | :
Administrar 10 gotas antes de comer.

N.o3. Arseniatodesosa.. . . . . 0,10 gramos.
Jarabe de quina. . . . . . 400,00 —_

Una eucharada grande antes de cada comida.

Laverdn.
Prescribir:

Hierro redue’do por el hidré-
EeNO.. . . v.ve . s v =-. 0,2040,60 gramos.

Para tomar diariamente en un poco de vino.
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Puaeden darse dos 4 cuatro pildoras diarias de Blan-

card (protoiodaro de hierro), ¢ grajeas de Rabuteau,
cuatro 4 seis diarias.

Enrique Huchard.

Prescribir, en 100 pildoras, para administrar dos an-
tes de cada comida:

Tartrato férricopotdsico. . . . 10,00 gramos,
Extra to Jde genciana, . . .. 8,00 -

— tehaIco . o 5 - s o

g Al aa. 0,25

- de nucz vomica, . . |

Anemia cerebral.—Administrar los opidceos, s0-
bre todo ¢l clorhidrato de morfina, en inyecciones hi-
podérinicas & dosis bastante altas desde el principio, 1
6 2 cenligramos por lo menos.

Alberto Robin.

La anemia constituye uno de los elementos morbosos
que requieren ln balneacion cloruradosédica.

No todas las anemias deben tratarse con la medica-
cidn mareial, y en ciertos casos es pl'erisu recurrir 4 lo-
arsenicales. No existe ningiin medio clinico para declas
rar, antes de todo tratamiento, que el hierro conviene
4 tal anémico y el arsénico 4 cual otro. Pero la quimica
de los cambios metabolicos permite dividir los anémi-
cos en dos clases:

La primera comprende los anémicos en quienes estd
disminuido el metabolismo de los produclos nitregenados
y disminuide le oridacion; en éstos, el coeficiente de

oxidacion nitrogenada desciende al 75 por 100 por tér-
mino mwedio, en vez de la cifra normal {80 4 82 por
100).
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La segunda clase comprende los anémicos en quienes
estan aumentados los cambios melabilizos y las-ozidacio-
nes de los cuerpos nifrogenados, excediendo de la prece-
dente cifra normal.

Pues bien, como el hierro aumenta las oxidaciones y
la anemia las disminuye, dedricese de aqui que la me-
dicacién ferrnginosa conviene 4 los anémicos de la pri-
mera clase, y que los de la segunda deben ser someti-
dos & una medicacion arsenical, por ejemplo.

Es ficil aplicar estos datos 4 la enracién de las ane-
mias por los bafios cloruradosédicos. Esta medicacion,
considerada en su conjunto, aumenta en 4,2 por 100 el
coeficiente de oxidacién y en 17,2 por 100 la desasimi-
lacién nitrogenada; asi, pues, deberemos gnardatnos de
emplearla en el tratamiento de las anemias del segundo
grupo.

La quimica de los cambios metabélicos indica tam-
bién el momento preciso en que debe interrumpirse la
cura. En efecto, el aumento de los cambios nitrogena-
dos y de las oxidaciones subsiste y hasta se acrecienta
después del fin de la cura; por tanto, para interrnmpir-
la, no es preciso aguardar 4 que las oxidaciones hayan
subido & una cifra invariable, sino que serd necesario
cesar en el tratamiento cuatro 6 cinco dias después de
que el coeficiente de oxidacién nitrogenada haya subi-
do un 3 4 un 4 por 100 sobre su cuantia inicial.

ANESTESIA EN LOS CARDIACOS
E. Barié,

En principio, abstenerse de administrar el clorofor-
mo, sobre todo en las enfermedades adrticas, la angina
de pecho, la arterioesclerosis del corazén y en general
en las afecciones valvulares.

ANEURISMAS 13

En la practica hay excepciones, 4 condicion de tomar

infinitas precanciones, y sobre todo de recurrir 4 la clo-
roformizacion gota por gota.

ANEURISMAS
Potain.

TRATAMIENTO EXTERNO.—1.° Empleo téprco del hie-
lo.—Cuando nos hallemos en presencia de un tumor
aneurismatico, caliente, recubierto por una piel enroje-
cida, animado por intensos latidos, debemos emplear t6-
picamente el hielo de una manera continua. Casi siem-
pre se obtiene un alivio inmediato.

a) Contraindicaciones—A la vez que las ventajas de
este método, es preciso indicar algunos de sus inconve-
nientes:

En primer término, la aplicacién continua del hielo
es muy dolorosa.

Ademis, el frio puede llegar 4 ser causa de acciden-
tes broncopulmonares.

Por tltimo, cuando se trata de un enfermo en quien
la piel que recubre al tumor aneurismdtico estd adelga-
zada, muy inflamada y por consiguiente de una circu~
lacion sanguinea defectunosisima, ha Ingar 4 temerse el
esfacelo. :

) Técnica. — Para evitar estos peligros, poner el hie-
lo machacado en pequefios fragmentos dentro de una
vejiga de caucho, no introduciendo de nna vez sino una
pequeiia cantidad de él, para que no pese demasiado
sobre el tumor. Ademds, recubrir el saco de hielo con
una capa de algodén en rama, lo suficientemente gruesa
para preservarlo de la habitual condensacién del vapor
acuoso contenido en el aire atmosférico, sobre la super-
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ficie exterior del saco. En efecto, esta condensacion pu-
diera tracr consigo el acarreo de cierta cantidud de agua
frin & través de los vestidos del enfermo.

Empleado asi, este tratamiento llega i ser inofensivo

en absoluto.

9.* Compresiin.—Ejercer compresiones metodicas.

3.° Inyecciones.—Practicar inyecciones de percloru-
ro de hierro.

Aneurisma de la aorta.—I. TRATAMIENTO IN-
TERNO. — Bl foduro potisico es casi el inico medio efi-
caz que existe contra el aneurisma de la aorta en cier-
tos casos; v, sin embargo, aun se descuida con harta
frecuencia sn empleo cuando se pudiera sacar partido
de &l.

Con la medicacién iodurada, nnas veces ha sido com-
pletu la curacién y otras sélo se ha aliviado el enfermo.

Modo de adminisirarlo.—Dar el medicamento en pe-
quefias dosis (50 centigramos & un 1 gramo de ioduro
de potasio), continuando su uso por lo menos diez y
ocho meses para conseguir un resulta lo satisfuctorio;
la suspension prematura trae consigo la renovacion de
los accidentes.

Individuos hay en los cuales estd mds especialmente
indicado el empleo de este tratamiento. Hay mayores
probabilidades de trinnfo cuando nos las habemos con
un sifilitico declarado; pero entonces administrense do-
sis mucho mds grandes de ioduro potdsico, asociado con
el tratamiento mercurial.

Emplear los induros alcalinos al interior.

Elegir de preferencia las sales de sosa: no tienen los
inconvenientes de las sales potisicas; son menos estimu-
lantes. La dosis cotidiana serd pequefia: 50 4 60 centi-
gramos. Dosis mds altas provoean accidentes gastroin
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testinales, se toleran mal y no producen mejores resul-
tados terapéuticos.

La duracion del tratamiento serd larga.

El retroceso de los aneurismas de la aorta en los ca-
s08 mis felices, y por influjo de los induros, no debe
hacer suspender de ningin modo definitivamente la
medicacién iodurada. Alteraciones ulteriores amenazan
y se producen por influencias patoligicas 6 de otra es-
pecie. Esta eventualidad impone 4 los pricticos la te-
nacidad y la obstinacién terapéuticas como un deber.

El ioduro es el mejor remedio curativo de los anen-
rismas. Trinnfa cnando el tomor es sifilitico. Triunfa
también cuando no 1o es. Por eso es formal la indica-

¢ion de su empleo. Pero el ioduro gblo obra 4 condicion

de preseribir al mismo tiempo una higiene severa.

1I. Ricraes.—Aconsejar el reposo: es preciso no
fatigar 4 los vasos.

La alimentacion serd lictea lo mds posible, para evi-
tar toda fatiga estomacal; y medianamente copiosa,
para evitar la excitacion cardiovascular.

Verneuil.

Aneurismas de la aorta.—El método de Moore
se ha empleado en 34 enfermos, 30 de los cnales han
muerto por el hecho de operarse y los 4 1ltimos han
sucunmbido poco tiempo después.

Se ha practicado la operacion diez y ocho veces para
aneurismas de la aorta tordcica, cuatro para los de la
aorta abdominal, una para los del tronco bragniocefili-
co, tres en aneurismas que interesaban al cayado de la
aorta y al tronco braquiocefdlico, tres para anenrismas
de la subclavia y una en un aneurisma de la arteria
poplitea.
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Ciertos operadores han empleado hilos de una longi-
tud inverosimil, tales como 67 metros en un caso y 150
en otro.

Es preciso reaccionar contra una operacién que cons-
tantemente ha dado malos resultados, sean cuales fue-
ren las condiciones en que se ha hecho. Verdad es que
no siempre se han observado las contraindicaciones se-
fialadas por Moore, tales como los anenrismas disecan-
tes 6 sacciformes.

El mejor método elegible s la expectacién, ayudada
de un tratamiento interno por el ioduro de potasio.

German See,
Prescribir el ioduro potdsico.
Dieculafoy.

Aneurismas sifiliticos de la aorta.—Si se sos-
pecha en el aneurisma un origen sifilitico, dar el iodu-
ro de potasio en altas dosis y abundantes fricciones
mercuriales.

Continunar por largo tiempo este tratamiento.

Esta medicacion calma los sintomas dolorosos y dis-

neicos.
Proust,

Aneurisma de la aorta.—Tratar localmente el
aneurisma de la aorta por la electropuntura.

Le Dentu.

Aneurismas del tronco braquiocefalico.—
I. TrATAMIENTO MEDICO.—Debe intentarse, antes de
recurrir 4 una intervencién quirtrgica.

IT. TRATAMIENTO QUIRURGICO,—Dedticese de las es-
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tadisticas que no dan buenos resultados las ligaduras
aisladas de las grandes arterias del cuello.

Pero la ligadura simnltdnea de la arteria cardtida
primitiva y de Ia arteria subclavia derecha produce
marcada mejoria.,

Los operadores han ligado, ora los vasos del lado de-
recho, ora los del izquierdo; pero las ligaduras de Ia
cardtida primitiva y de la subclavia derecha son las que
parecen haber dado mejores resultados.

Esta doble ligadura debe practicarse en una sola se-
sion.

Sin embargo, quizd es preciso ligar la subclavia iz-

quierda cuando el tumor aneurismético se desarrolla

hacia los grandes vasos de este mismo lado.

Terrier.

Aneurismas cirsoideos.—Dividense en cuatro
categorias los métodos realmente curativos del aneuris-
ma eirsoideo:

1.° El primero encierra los procedimientos que de-
tienen la circulacion dentro del tumor, interrumpiendo
la corriente sanguinea en el tronco principal, en los
troncos secundarios 6 en las ramas que alimentan al
aneurisma.

Todos son ineficaces. No han tenido buen éxito la
ligadura de una de las cardtidas primitivas, ni aun la
de ambas en los tumores del cuero cabelludo, la lizadu-
ra doble de la carétida primitiva, la ligadura de los
troncos secundarios practicada solamente en los aneu-
rismas cirsoideos de los miembros, la licaduara 6 la obli-
teracion de los vasos del tumor por medio de la acupre-
sion, ni la ligadura eldstica subcutdnea.
2.° La segunda categoria comprende los procedi-

LEFERT.—ENF. DEL CORAZON.—2
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mientos cuyo resultado consiste en destruir el tumor
mismo.

La cauterizacién con el hierro incandescente ¢ con
los cénsticos no es aplicable sino tan solo a los aneu-
rismas de peqguefio volumen.

Tgual acontece respecto 4 la extirpacion con el cuchi-
llo y el asa galvdnicos.

La amputaciéon por medio del bisturi es un procedi-
miento que, con nuestros actnales medios de hemosta-
sis (la forcipresién sobre todo), produce notables cura-
ciones. Lias pinzas de presién continua puestas durante
el transcurso de la operacidn hardn inttiles las ligadu-
ras previas exigidas por la abundancia de las hemorra-
gias. Sin embargo, hay casos en los cnales no debe re-
currirse al bistnri sino después de fracasar los otros
métodos; por ejeinplo, cuando el angioma ramoso recu-
bre todo el cuero cabelludo, ;no se deberia extirpar
este 1iltimo al enfermo para esperar buen éxito? En
ciertos tumores cirsoideos de los miembros, los desérde-
nes son tan profnndos que ha tenido que emplearse la
amputacién como tltimo recurso.

3.° La tercera categoria consta de los procedimien-
tos que modifican el tumor ecirsoideo, haciendo coagn-
lar la sangre dentro de ék

La electropuncién ha obtenido algunos triunfos, pero
expone & las hemorragias.

Se ha recurrido al sedal, 4 la ligadura del tumor so-
bre agujas.

El licor de Piazza (1) y el percloruro de hierro se han

(1) El licor de Piazza se emplea en inyecciones intersticia-
les, y se formula asi: percloruro de hierro y cloruro sédico, aa. 1
gramo; agua destilada, 4 gramos. (V. del T.)
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empleado tdpicamente sobre la superficie del tumor, en
inyecciones dentro del aneurisma, y este método es uno
de los mejores; por degracia, pueden sobrevenir escaras
bastante extensas, secuidas de hemorragia, y 4 pegar

del grandisimo niimero de inyecciones practicadas, han-
se l'("_"l‘.“[l'?\li‘l numerosos f‘."}l{..'EISUS.

£.° Por ultimo, la cuarta categoria consiste en el
método mixto, en el cual pueden emplearse de una ma-
nera simultdnea varios de los anteriores procedimientos.

Una ligadora previa del tronco prineipal 6 de las ra-
mas que alimentan al aneurisma disminuye el aflujo
de sangre.

Después, la cauterizacion, la compresion, las inyec-
ciones de percloruro de hierro, la acupuncion, teruiina-
rin lo empezado por aquella primera operacion.

Dujardin-Beaumetz,

Aneurismas de la aorta.—I. TRATAMIENTO GE-
NERAL. —Administrar al principio:

Ioduro potésico 15 gramos.
Agua destilada

Cada cucharada contiene un gramo de sal.

Comenzar por una cucharada, ir en aumento y lle-
gar hasta 3 4 6 gramos diarios.

II. TRATAMIENTO LOCAL.—1.° Electrolisis. — Em.
plear una pila de corrientes constantes y agujas finas
de hierro dulce, envueltas superiormente ]}c—hr un bar-
mz protector,

2.% Electropuncion.— Emplear el método de Cinise-
Ili modificado:

Clavar perpendicularmente en la bolsa del tumor
una serie de agujitas de acero (dos al principio, lnego
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cuatro 6 cinco) lentamente, por presién y rotacion. La
placa metdlica, que representa el eloctrodo negativo, se
pone en el muslo 6 en el torax. :

El polo positivo se pone en contacto con la primera
de las agujas.

Al cabo de cinco minutos se cawbia de lugar la co-
rriente, poniendo la primera aguja en comunicacion
con el polo negativo y la segunda con el polo positivo,
y asi sncesivamente.

" Entonces se sacan despacio y con precauciones las
agnjas

Prescribir después la inmovilidad y combatir la in-
famacion, debida 4 las picaduras, por medio de com-
presas de agua boricada 6 del hielo encima del tumor.
Qe necesitan varias sesiones, hechas con un mes de in-
tervalo. . .

3.° Cuerpos congulanles.—Introducir sustancias coa-
guladoras dentro del tumor.

Constantino Paul,

Como quiera que la simple acupuncién de una arte-
ria trae en pos de si una leve inflamacién (‘1(.; la p:u'e.d
del vaso, que la hace mas resistente, es preciso practi-
car la acupuncion del saco aneurismdtico.

Para este fin, valerse de agujas japonesas de oro 6
de plata, may finas. Introducir dos, tres 6 cuatro, se-
giin el volumen del tumor, 4 un centimetro de distan-
cin unas de otras, con el auxilio de un conductor.

El tamor aneurismético disminuye de volumen y
desaparecen los latidos.

Legroux.

Aneurismas de la aorta.—I. Riamuex. —Man-
tener al enfermo en sosiego y reposo.
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Llevar libre el vientre.

Evitar el calor y la humedad.

II. TRATAMIENTO EXTERNO.—Si el paciente es vi-
goroso, practicar emisiones sanguineas, repetidas cada
dos 6 tres dias,

Sanguijuelas en el ano.

ITI. TRATAMIENTO INTERNO.—Favorecer la coagu-
lacion de la sangre dentro del tumor por el uso del
acetato de plomo.

Preseribir esta formula:

Acetato de plomo. . . .
Malvavisco pulverizado
Jarabe simple Cii: B

4 gramos.

Para 40 pildoras. Una por la mafiana y otra por la
tarde, aumentando poco 4 poco hasta 5 6 6.

Sevestre,

Aneurismas de la aorta.—En los aneurismas
de la aorta es un método racional el de la electrolisis;
practicada con las necesarias precauciones, no parece
traer consigo los accidentes que @ priori pudieran te-
merse. En cierfo nimero de casos ha producido un ali-
vio notable, algunas veces hasta la curacion.

Sin embargo, no debe recurrirse 4 ella de buenas 4
primeras antes de conocer con claridad las diferentes
particularidades del diagndstico y de haber precisado
las indicaciones. Es un método que ann se halla en es-
tudio; cabe examinar, de nna manera comparativa, los
resultados que suministran el procedimiento de Cini-
gelli y el de Anderson.

Segiin las investigaciones actnales, parece que el
procedimiento de Anderson expone menos 4 acciden-
tes, pero en cambio es menos activo.




ANEURISMAS
A. Guinard,

Aneurismas del tronco braquiocefalico.—
El tinico tratamiento quirdrgico eficaz para los aneuris-
mas del tronco braquiocefilico es la ligadura de la caro-
tida primitiva y la de la arteria subclavia, por fuera de
los escalenos.

Esta doble ligadura debe practicarse en la misma
sesion (ligadura simultdnea de ambos troneos).

Se emplea igualmente para curar los aneurismas del
origen del tronco innominado, del origen de la caréti-
da primitiva y de la subelavia, y hasta del cayado de
la aorta.

Por supuesto, casi siempre es imposible el diagnos-
tico de estas diversas variedades de aneurismas. Los
sintomas deducidos del estado del pulso y de las com-
presiones de las cercanias son casi siempre ilusorios y
falaces.

Los accidentes operatorios son nulos, y pueden pre-
verse los accidentes merviosos ulteriores (hemiplejia
tardia).

La hemiplejia tardia se debe, no 4 una embolia,
gino 4 una trombosis ascendente progresiva que parte
desde la ligadura.

Esta trombosis se produce fatalmente cuando estd
obliterado el sistema carotideo izquierdo 6 es insuficien-
te de un modo notable, lo cual se podrd diagnosticar
siempre por la falta del pulso temporal izquierdo y la
violencia del pulso carotideo derecho.

La ligadura de la subclavia serd siempre ineficaz
cuando estén muy hipertrofiadas las colaterales intraes-
calénicas. Este desarrollo excesivo de las colaterales
quedard diagnosticado cnando es muy voluminoso el
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aneurisma y cuando la compresién digital de la arte-
ria no modifica las pulsaciones radiales.

Fuera de estas dos contraindicaciones formales (obli-
teracion del sistema carotideo izquierdo é hipertrofia
de la red colateral en caso de tumor muy voluminogo),
esa operacién de la ligudura simultdinea, segun las es-
tadisticas recientes, da como resultado cerca de un 100
por 100 de curaciones, 3

El mejor hilo utilizable para tstas ligaduras es la
seda torzal gruesa (seda de Czerny), nimeros 4 y 5.

ANGINA DE PECHO
Potain,

La angina de pecho, causada por una lesion de las
coronarias, puede curarse, porque es susceptible de
desaparecer la alteracién de la aorta que 4 veces pro-
duce la estrechez.

I. TraramienTo.— El tratamiento deberd conti-
puarse durante un afio, diez y ocho meses y aun mds,
y tendrd por base el empleo del ioduro de sodio, 4 las
dosis de 30 4 60 centigramos diarios, en varias veces.

Se empleard una solucién al 2 por 100 y se suspen-
derd el uso del medicamento durante ocho dias, al
cabo de tres semanas de administracién, para prescri-
birlo después de nuevo y continuar de la misma ma-
nera, sin cansarse,

11. Réciven.—El enfermo deberd evitar todo lo
que pueda exagerar la actividad cardiaca.

Germadn See,

Angina de pecho verdadera.—I. DURANTE LA
CRrIsIS.—Inyecciones subcutdneas con:




ANGINA DE PECHO

i;::f‘zllr;:ila-m.. Y 50 centigr.
Inhalaciones con:
N.o 1, Piridina
puestos en un plato.

No2 - Pitdion.. o o ree s v

vertidas en nna botella de un litro de capacidad.
II. DESPUES DE LA CRISIS.—Prescribir:

Antipirina. ... 844gramos

en dos sellos medicamentosos.

IT1. ExX EL INTERVALO DE LOS ACCES0S.—Ioduro
de sodio, bromuro de potasio, beélladona, revulsivos en-
tdneos.

Falsa angina de pecho.—El ioduro potdsico
tiene también en ella una de sus mejores indicaciones.

Peter,

I. REcimeN.—Higiene severa: proscribir el tabaco,
las bebidas alcohdlicas, el café, el té.

Evitar el viento, la marcha por cuestas.

Evitar las emociones, el juego.

LI. TRATAMIENTO INTERNO.—Combatir las tenden-
cias 4 la hipertensién arterial.

Antes de las comidas, una cucharada grande de Ia
siguiente solucidén:

Clorhidrato de morfina 4 centigr
Aguadestilada. . .. .. ... ... 200gramos.

Distraer al neumogdstrico estomacal del enfermo por
medio de agna fresca, bizcochos, bombones.
Administrar:
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Bromuro de’potasio 1 4 4 gramos.

Eu el momento de los accesos, preseribir: cloral,
éter, nitrito de amilo, trinitrina.

[II. TRATAMIENTO EXTERNO.— Revulsién local con
ayuda de un canterio puesto en la region preaértica.
: Sanguijuelas ¢ ventosas escarificadas en la region
dolorida. 1

Cada dos dias, embrocaciones con tintura de iodo.

Dujardin-Beaumetz.

I. TRATAMIENTO INTERNO.— Prescribir la cicutina:

Bromhidrato de cicutina. . . . . . 0,60 gramos.

V3 e o IR ad Esag il S T OERS e 1,50 —
Agua de laurel-cerezo. . . .. ... 23,00 —

Un gramo 6 20 gotas corresponden & 2 centigramos
de cicutina. Al principio se inyecta la cuarta parte de
una jeringuilla y se aumenta gradualmente la dosis.

Pocioén con:

Morfipa.. . . .. 1 centigr.
Tintura de Verdtrum viride.

I[. TRATAMIENTO EXTERNO.— Inhalaciones de ni-
trito de amilo.

Sangria del brazo, ventosas escarificadas precordia-
les, sinapismos en los miembros inferiores.

Enemas de cloral.

Constantino Paul.

[. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribir:
Extracto de belladopa.. . . . . . 14 b centigr.

“Para una pildora.
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Licor de Fowler, de 4 4 8 gotas,

II. TRATAMIENTO EXTERNO.—Faradizacién seca de
los puntos doloridos.

Inyecciones hipodérmicas de morfina.

Fricciones en la regién precordial con la tintura de
Datura.

Hidroterapia progresiva: al principio friegas con sd-
bana mojada; deapués lociones con esponja, duchas de
chorro en la columna vertebral, en el tronco y en las
extremidades; por tltimo, bafios en piscina,

Lancereaux.

I. Prorinaxra.—Investigar con cuidado y comba-
tir desde su origen las lesiones adrticas, 6 cualesquiera
otras, capaces de producir la angina de pecho, con el
fin de evitar la propagacién de esas lesiones al plexo
cardiaco.

Asi, pues, la aorlitis palidica deberd vigilarse con
esmero y tratarse como es preciso, por ser una de las
principales condiciones anatomicas del angor pecloris;
lo mismo se hard con cualguier otro desorden que en
un momento dado pudiera alterar los nervios del co-
razon.

Los excesos en el tabaco, cuya accion sobre los ner-
vios parece poco discutible, serdn evitados, sobre todo
por los reumidticos y gotosos, que tienen muy excitable
el gran simpético.

En cuanto 4 los trastornos digestivos, que con suma
frecuencia ocasionan accesos de angina, se combatirin
con los medios adecuados (1).

(*) Véase Lefert, La practica de las enfermedades del estd-

mago, versién del doctor D. Luis Marco.—Bailly-Bailliére ¢
hijos, editores. »
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II. TRATAMIENTO DE LAS CRISIS,—Se referird for-
zosamente al sistema nervioso, y proponiéndusé como
objetivo combatir el desorden material 6 puramente
funcional de los nervios cardiacos. En la aortitis pali-
dica se hallan irritados éstos por la presencia de ele-
mentos conectivos embrionarios desarrollados en sus
cercanias 6 hasta en su mismo espesor; y como el iodu-
ro de potasio tiene la propiedad de oponerse al desarro-
llo definitivo de estos elementos, de ahi resulta que estd
claramente indicado su empleo.

Cuando s6lo existe un simple trastorno funcional,
cabe recurrir 4 otros agentes, entre los cnales ocupan
el primer lugar la quinina, el salicilato de sosa y la an-
tipirina, por su enérgica accién sobre el sistema ner-
V1080.

En todo caso, es necesario calmar lo mds pronto po-
gible los intensos dolores de la angina de pecho; uno
de los mejores medios de conseguirlo consiste en el mo
derado empleo de las inyecciones hipodérmicas de mor-
fina.

Por tltimo, algunas gotas de nitrito de amilo y de
1ioduro de etilo, vertidas en un pafiuelo, dejan exhalar
vapores, cuya aspiracion es de lo mds 1itil en el momen-
to de las erisis, pues no sélo alivia el dolor, sino tam-
bién la disnea que la acompafia.

Basada esta terapéutica en el determinismo del ele-
mento histolégico afectado, es 4 la vez racional y cien-
tifica; por tanto, si no siempre tiene la utilidad que el
médico quisiera, sin embargo, es preciso reconocer que

pone al facultativo en condiciones para buscar por me-
dio de la experimentacién agentes mds eficaces que
agquellos de los cuales disponemos en la actualidad.
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Enrique Huchard,

1. TRATAMIENTO INTERNO. —1.° Durante el ataque.
—Para combatir el ataque, inhalaciones de nitrito de
amilo, comenzando por 3 gotas para llegar mds tarde 4
5 6 6. Bl nitrito de amilo no posee ninguna propiedad
antineurdloica: sélo obra como medicamento vascular,
por sus propiedades vasodilatadoras.

2.5 En el intervalo de los ataques.—Terminado el
acceso, higanse tomar 4 diario, durante una 6 dos se-
manas, 10 gotas de la solucién alcohélica al 1 por 100
de trinitrina:

Solucién alcohélica de trinitrina al
1 por 100 XXX gotds.
Apgua destilada 300 gramos,

Mézclese; para administrar tres cucharadas media-

nas al dia. Puede llegarse hasta 4 tres cucharadas gran-
des diarias.

La trinitrina fayorece la circulacion en las paredes
del corazén y precave asf de los ataques. Al principio,
emplearla en cortas dosis.

Dar tambisn el ioduro sédico y el ioduro potdsico:

N.o 1, JToduro de sodio. . . . . 12,60 gramos.
Agua destilada. —

Una cucharada pequefia contiene 0,50 gramos de io-

duro; dos 4 cnatro cucharadas diarias.

y.o 2 agio. . . .
N.c 2, Toduro de I)Ot"\ io ! an. 5:00:gramoe,
— de sodio \ :

Extractode Strophantus. 001 —
Agua destilada. . . . . . 100,00 —

Dos 4 tres cucharadas pequefias diarias.
Condenar el uso interno de la cocaina.
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I1. TRATAMIENTO EXTERNO.—1.° Hidroterapia.—La
hidroterapia debe emplearse fuera de los accesos, bajo
la forma de ligeras duchas de cortisima duracién, co-
menzando por duchas tibias de chorro quebrado y no
llegando 4 la ducha fria sino progresivamente.

Hay que guardarse de dirigirla desde Inego 4 la pa-
red precordial, 4 la cual sélo debe rozar por decirlo asi;
pero habrd que dirigirla sobre todo 4 los miembros in-
feriores.

Rechécense la envoltura en sibana mojada y las lo-
ciones frias; estas pricticas producen accesos de angi-
na, 4 causa de la sensacion de sobrecogimiento y de frio
que determinan.

2.° Vejigatorios.—Obtiénense buenos efectos ponien-
do un vejigatorio en la regién precordigl.

8.° Faradizacién.—Practicar durante la crisis la fa-
radizacion del nenmogastrico.

Angina de pecho de forma asfixica.—Hay ca-
sos de ungina de pecho en que el enfermo no muere de
repente, pero en los cuales se ve atacado de disnea con
edema pulmonar, cansindole la muerte en tres, cuatro
o seis horas.

En estos casos, tratar de combatir el dolor por me-
dio de inyecciones de morfina es por lo menos initil y
hace perder un tiempo precioso; el dolor no es el acci-
dente mds importante de la angina de pecho, sino el
sincope.

En efecto, la indicacion no es aqui calmar el dolor,
sino sostener por todos los medios posibles el corazén
que desfullece. Es preciso obrar con rapidez y echar in-
mediatamente mano de los ténicos cardiacos: inyeccio-
nes repetidas de alcanfor, éter, cafeina, trinitrina, é
inspiraciones de nitrito de amilo.




L T T

30 AORTA (AFECCIONES DE LA)

La cafeina en inyecciones hipodérmicas es 1til sobre
todo en los casos graves de angina de pecho, en los cna-
les la debilidad cardiaca constituye el principal peli-
gro, por efecto de la tendencia & la cardieclasia que 4
menudo presentan los corazones de los anginosos. Pero
la medicacion cafeica se dirige contra la adinamia car-
diaca y de ningnna manera contra el sindrome de la
angina (1).

E. Bucquoy.

En la angina de pecho, es decir, en una enfermedad
en que generalmente es poco favorable la accién del
Strophantus, obtiénense, sin embargo, con este medica-
mento resnltados bastante satisfactorios.

AORTA (AFECCIONES DE LA)
Dujardin-Beaumetz.
Prescribir las pociones signientes:

N.° 1. Bromhidrato de cicutina
cristalizado.. . . . . . . 0,30 gramos.
Aguadementa.. . .. .. 5900 —
= destilada.,. .. . . 250,00 —

Una cucharada grande.

N.e 2. Solucién alcohdlica de trini-
trina al 1 por 100. . . . . XXX gotas.
Agua 800 gramos.

Tres cucharadas diarias: mafiana, tarde y noche,
Hacer inyecciones hipodérmicas con:

N.° 1. Bromhidrato de cicutina
cristalizado. 0,60 gramos.
Aleohol. ., . . 1,60 —
Agua de laurel-cerezo. . . 23,00 —

(") Véase Adinamia cardiaca y Tonicos del corazin.

AORTITIS

2. Cafeina.. .
Benzoato sddico. . .

N.c 8, Clorhidrato de morfina. . . . 1 gramo.

Agua destilada.. . . . .- ... 50 —

Inyectar de esta 1ltima 10 4 20 gotas.

E, Barié,

Si quieren administrarse los ioduros en forma pilu-
lar, aconséjese la preparacion siguiente, la cual, 4 pesar
de la delicuescencia de los ioduros alcalinos, se conser-
va perfectamente, y al cabo de varias semanas aun tiene
toda su consistencia y todas sus propiedades terapéu-
ticas.

El ioduro sédico, mas delicuescente que el ioduro po-
tdsico, debe secarse en la estufa Aséciesele después
opio en bruto y no extracto tebaico, el cual contiene
siempre una pequefia cantidad de agua que reblande-
ceria la masa pilular:

Ioduro de sodio centigr,
Trementina de Burdeos. . . . . . .. —
Opio en brato TS —
Para tna pildora; 6 4 8 diarias.
Esta medicacién estd destinada sobre todo 4 las afec-
ciones aérticas, porque es preferible evitar el opio en
las enfermedades mitrales.

AORTITIS

Potain.

Aortitis aguda.—Administrar el ioduro potdsico
en pequefias dosis (de 50 centigramos & 1 gramo).




