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99 AORTITIS

Preferir el ioduro sédico al ioduro potdsico:

Todarodesodio.. . . . .ui e i 2 gramos.
Agua destilada R | —

H. s. a.—Tomar nna cucharada pequefia tres veces
al dia, antes de comer, en una taza de infusion de flor
de azahar.

Estas dosis consiguen resolver la aortitis, mientras
que las grandes dosis no producen ningin resultado,

Para ser eficaz esta medicacién debe seguirse, no solo
durante algunas semanas, sino daorante muchos 1eses.
Por ejemplo, puede emplearse durante las tres primeras
semanas de cada mes y suspenderse en los tltimos dias
de éste.

Aortitis crénica.—La duracién del tratamiento
iodurado ha tenido que ser de diez y ocho meses, por
término medio, en los casos de cnracién definitiva de
la aortitis cronica.

Dieulafoy.

Aortitis aguda y crénica.—I. TRATAMIENTO
EXTERNO.—Forman el conjunto del tratamiento: las
emisiones sanguineas, sanguijuelas y ventosas escarifi-
cadas; los revulsivos, vejigatorios, puntas de fuego y
caunterios; las inyecciones subentineas de morfina.

IT. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribir la antipi-
rina.

El ioduro potdsico debe administrarse 4 dosis altas
y continuas en la aortitis aguda y cronica.

Aortitis sifilitica.—Con ei ioduro potdsico se aso-
cian las fricciones mereuriales si se supone que la aor-
titis es de origen sifilitico.

AORTITIS

Dujardin-Beaumetz,

Aortitis y degeneracién ateromatosa.—
[. TRATAMIENTO GENERAL.— Prescribir la solucion

iodurada siguiente:
L]
15 gramos.

Témese una cucharada pequeiia en un vaso de cerve-
za 6 en café puro azucarado al almuerzo ¥ 4 la comida.
Elevar gradualmente la dosis primero 4 una cucharada
mediana y después & una cucharada grande,

En caso de intolerancia, systituir el ioduro potdsico
por el ioduro sédico 4 las mismas dosis. ‘

Analgésicos, antitérmicos (antipirina, exalgina).

m e s - . .
IT. TrATAMIENTO LoCAL.— Medicacién revualsiva:
puntas de fuego, vejigatorios.

Enrique Huchard.

Aortitis aguda.—I. TRATAMIESTO EXTERNO.—
Como se trata de una enfermedad inflamatoria, se hard
uso de los medios antiflogisticos y de los revulsivos,
pero sin abusar de ellos: emisiones s nguineas locales,
aplicacion de sanguijuelas y de ventosas escarificadas;
li.nturn' de jodo, puntas de‘fuego, vejigatorios y caute-
r1os.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—1.° Joduro jotasico y
sodico.—La medicacién especial de la aortitis en;_;udl“s
es el ioduro de potasio. .

A ¢él debe preferirse el ioduro de sodio, I cual, pose-
yendo las propiedades resolutivas y fundentes de los
ioduros, no tiene la accién nociva de las sales de pota-
sio sobre el corazén,

LEFERT.—ENF. DEL CORAZON.,—3
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34 AORTITIS

Debe preseribirse desde lnego una dosis cotidiana de
1 4 2 gramos.

2.° Nitrifo de amilo.—Hay que combatir ademds los
fenémenos de angina y la isfuemia Y‘d..-i{!:‘.!:lt‘.‘:\rpll pres-
ta grandes servicios el nitrito de amilo, haciendo cesar
el espasmogarterial y combatiendo las tendencias al sin-
cope.

8.° Morfina.—La morfina puede ser 1til, por atenuar
los dolores y la disnea. Es para la aorta lo que la digi-
tal es para el corazén. Hace desaparecer el dolor, dis-
minuye la disnea y atentia los peligros de la anemia ce-
rebral.

4.2 Cloral—El cloral debe prescribirse con pruden-

. cia, por sus efectos nocivos sobre el corazén.

5.° Inhalaciones cloroférmicas—El empleo de las
inhalaciones cloroformicas no debe prohibirse en abso-
luto contra las crisis de disnea y de dolor tan frecunen-
tes en las afecciones inflamatorias de la aorta. Pero de-
ben hacerse en pequeiias dosis repetidas, vigilar su em-
pleo y ho olvidar que uno de los grandes riesgos de las
inhdlaciones cloroférmicas prolongadas es la anemia
cerebral, 4 la que tan 4 menndo estdn expnestos los en-
fermos de afecciones adrticas. .

6.° Bromures, sulfonal iy urétans.—Contra los sin-
tomas nerviosos y el insomnio, recomendar los bromu-
ros 4 la dosis de 2 4 4 gramos diarios, el snlfonal en
sellos de 1 gramo todas las noches 6 el urétana (carbo-
nato de etilo) 4 la dosis de 2 4 4 gramos.

7.° Digital.—En el dltimo perfodo, cuando queda
abierta la ffse de asistolia, la digital presta innegables
servicios contra las complicaciones cardiacas, pero no
contra la aortitis,

Es preciso emplearla bajo la forma de maceracién 6
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de infusion, en pequefias dosis (10 & 15 centigramos
diarios durante dos 6 cuatro dias) 6 también bajo la
forma de digitalina cristalizada (40 4 50 gotas de la so-
lucién al 1 por 1.000 durante un dia y de una sola vez).

Pueden asociarse la digital en polvo y el belefio, bajo
ia_forma de pildurés, con 5 centigramos cada una de
cada sustancia.

8.° Purgantes y diuréticos.—Por tltimo, hdgase uso
de purgantes y diuréticos, modificadores indirectos de
la circulacion y moderadores de la plenitud vasenlar.

ITI. REgivMEN,—Siendo el origen de la disnea me-
ednico y toxico 4 la vez, el régimen licteo responde 4
las dos indicaciones juntas y produce notables efectos.

Beber toda la leche posible.

El enfermo debe temer los excesos de alimentacién,
las carnes con especias.

Abstenerse de té, café, licores fuertes, tabaco.

Por dltimo: debe evitar las emociones, log ejercicios
mds 6 menos violentos, los esfuerzos. ;

Aortitis cronica.—I. REamey.—Lacticinios.

[I. TRATAMIENTO INTERNO.—-Toduros, "

III. TRATAMIENTO EXTERNO.—Revulsién er Ia pa-
red cardioadrtica.,

Aortitis sifilitica.—Administrar el ioduro poti-
gico, & la dosis dé 84 4 grﬁums diarios, en todos los ca-
805 en que se sospecha un origen sifilitico.

Alberto Robin,

El tratamiento debe dirigirse: por una parte, contra
los sintomas dolorosos; por otra, contra la enfermedad
mismas;

1.° Contra las crisis dolorosas, recurrir 4 los divers
sos medios”terapéuticos siguientes:
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36 AORTITIS

A. Revulsién loco dolenti, con ayuda de las puntas
de fuego 6 de los vejigatorios.

Si se emplean las puntas de fuego, aplicarlas en va-
rias sesiones, cuidando de no interesar cada vez mis
que una parte de la regién dolorida,

Si se usa el vejigatorio, que sea de pequefias dimen -
siones (4 lo sumo, del diametro de una moneda de 2
pesetas) y renovado cada dos dias.

B. Friceiones practicadas en la region con la tintu-
ra etérea de digital. Sea cnal fuere la interpretacion del
hecho (accién inhibitoria 6 de otra clase » €S un precio-
s0 calmante, v

C. Opio:

@) Primero tépicamente, bajo la forma de clorhidra-
to de morfina (1 centigramo), con el cial se espolvorea
la superficie puesta al desnudo por el vejigatorio.

b) Después al interior, uma vez conocida la toleran-
cia del medicamento por el enfermo.

Prescribir entonces el polvo de opio en bruto, sea en
un supositorio que contenga 10 centigramos de polvo
de opio asociados con un centigramo de extracto de be-
lladona, sea en pildoras que contengan cada una 5 cen-
tigramos  de polvo; el enfermo tomard una de ellas en
cada comida (en efecto, después de comer es cuando los
adrticos sufren mis). También se puede hacer uso de
la morfina en inyecciones subeufdneas, en disolnecion
compuesta con agua de laurel-cerezo,

D. La antipirina puede prestar también grandes ser-
vicios, administrindola en inyecciones hipodérmicas,
asociada con una pequefiisima cantidad de morfina.

E. Por ultimo, estarin indicados aqui el bromuro
potdsico, 6 mejor atin los polibromuros, pero en dosis
muy corfas.

AORTITIS
Prescribir la pocién siguiente:
Biomuro de potasio.
— de amonio : b gramos.
— de sodio..
Jarabe de éter, . . .. .. .. —
Agua de laurel-cerezo. . . . . =
Hidrolado de valeriana, . . . c. s, para 200 c. c.
Se darin cinco ¢ seis cucharadas diarias.
2.° Contra la aorfitis misma, nuestros recursos se re-
dneen casi al joduro potdsico, que debe administrarse
en pequenias dosis (25 centigramos dos veces al dia),
prolongando su uso todo el mayor tiempo que el enfer-
mo pueda soportarlo.
Algunas veces dard buen resultado asociar con este
medicamento el arseniato de sosa, 4 la dosis de 2 mili-
gramos, tomado en el almuerzo, reservando el ioduro

para la comida,

H. Rendu.

[. TRATAMIENTO INTERNO.—Procrrar suprimir los
cambios bruscos de presién que puedan presentarse en
la circulacién cerebral.

El opio, en pequefias dosis y por largo tiempo, pro-
ducird buenos resultados.

También se puede recurrir 4 la trinitrina:

Solucién alcohdlica de trinitrina al

Eor 1005 0 2is . . III gotas.
T e R R R - . 100 gramos.

Por tltimo, el ioduro potdsico, 4 la dosis de 0,50 4
Z gramos diarios, puede obrar sobre el proceso atero-
matoso. Continuar el uso de este medicamento con re-
gularidad durante dos meses. Pero el ioduro , potisico
debe manejarse con prudencia.
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II. TRATAMIENTO EXTERNO.—A este tratamiento
puede *afiadirse el empleo de las puntas de fuego y los
veJigatorios volantes.

La respiracion vuelve 4 ser ficil, desaparecen los so-
plos cardiacos, ctirase la aorbitis.

ARTERIOESCLEROSIS
E. Bucquoy.

En los periodos avanzados de las afecciones cardia-
cas, sobre todo cnando al mismo tiempo que la arterio-
esclerosis existen lesiones renales, no prescribir el estro-
fanto, por ser generalmente nulos sus efectos.

Sin embargo, pudiera emplearse ¢l Strophantus si se
quisiese tener un medicamento que sirva de piedra de
toque y permita medir asi el grado de la degeneracion
cardiaca,

Constantino Paul,
Prescribir el elixir de adonidina, segtinvesta formula:

Tanato de adonidina 0,10 gramos.
Jarabe de cdseara de naranja. . . 45,00 —
Aleohol demelisa v 0oL 4500 —
Agua destilada.

Una cucharada grande, por mafiana y tarde.
Enrique Huchard.

I. PROFILAXIA. — Llenar las dos indicaciones si-
gnientes:

1.° Buprimir de la alimentacion todas las sustancias
que contengan elementos toxicos.

2.° Prescribir una alimeptacion que contengan lo
menos posible de ptomainas.

IT. TrATAMIENTO.—EBn ciertos casos de arterioes-

clerosis, cuando el musculo cardiaco empieza 4 debili- |

.
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tarse, cuando hay hiposistolia y aparecen ya éxtasis y

edemas periféricos, si se administrase el ioduro, depre-
sor de la tension, seria*un- confr d‘:entldo pues la ten-
sidn arterial estd ya por bajo de la cifra normal.
1.° Digital y esparteina.—Entonces puede recurrir-
se 4 los ténicos del corazén (1); por ejemplo, digital o
esparteina, asociados con el ioduro: las primeras s0s-
tendmn al corazon, el iltimo combatird las lesiones ar-
teriales. Con gste propdsito prescribir las férmulas si-
goientes: ’

N.o 1. Polvo de hojas de digital. . . . 2 gramos.
Ioduro de sodio 4 —

Hiaganse 40 pildoras; para tomar 3 6 4 cada dia.
'
N.o 2, Toduro de sodio 4 gramos.
Sulfato de esparteina..,. . . . .
Folvos de regaliz.. . . . . .

Héganse 40 pildoras; para tomar 4 & 6 diarias.

9.° Adoniding. — La adonidina, administrada 4 la
dosis de 2 4 3 centigramos, eleva la tensidn arterial,
xewulamm y retarda los latidos del corazén, aumenta la
diuresis y hacég desaparecer las hidropesias.

Fst4 indicada en las afecciones adrticas; en la arte-
rioeseclerosis,

Se emplea 4 la dosis de 5 miligramos. No pasar de
2 centigramos por dia.

Vértigo de los arterioesclerdsicos. — Pres-
cribir un tratamiento basado en la idea de que es pre-
ciso modificar la tension arterial.

Los dos prineipales agentes que pueden combatirlo
son: el ioduro de sodio y la trinitrina.

(1) Véase mas adelante, Zénicos del corazon..
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ARRITMIA CARDIACA

ARRITMIA CARDIACA

Potain,
.
-
trofanto,
con la salvedad de que cuando estd degenerado el miis-
culo cardiaco se debe ser discreto en la
de la digital.

Estdn indicados la digital, la cafeina y el es

administracion

i
En todos los casos debe tomarse como objetivo el
L]

estado del miocardio.
Prescribir

la digital en cortas dosis, con infinitas
precanciones:

Alen I& Q0o 9 =
_}!1\-;1:01. de 90 3,60 gramos.
Digitalina amorfa de Homoile.. . . 002 —

oe prescribe & la dosis de 10 4 30 gotas, para tomar
durante todo el dia.

También se puede prescribir la digitalina cristaliza-®

da, de la signiente manera:

Digitalina cristalizada, .
Glicerina neutra de 300, , . , . .
Agua daestilada

Alcohol de 950

0,10 gramos,
33 cent, ¢

cC.® p.100¢c c.

H. s. a.— Administrar la digitalina 4 la dosis de 1
miligramo (1 cent. cih.) 6 40 gotas de la solucién ti-
tulada (cuya densidad es ia del agua) de una vez,

Si la dioresis es insuficiente, puede darse otro medio
miligramo (20 gotas) al dia siguniente é al otro,
Puede darse la cafeina con toda confianza.

Constantino Paul,

El extracto de Convallaria maialis (lirio de los va-
lles) produce una accién algo lenta, pero positiva, co-
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mo ténico del corazon (1) y del miocardio. Sélo al cabo
de ocho 4 diez dias aparece toda la eficacia del medica-
mento, sefialada sobre todo en easo de arritmia car-
diaca. Debe preferirse el extracto de Convallaria 4 la
convalarina y 4 la convalamarina, productos absolnta-
mente infieles y que 4 menudo carecen'de efecto.

En lugar de dar el extracto en pildoras, prescribir la
formnla siguiente:
Tomillo, .- . SRS b gramos,
AEUR GOt e ieEae: el n, A T e ey v O
Hdgase una infusion, filtrese y afiddase:
Extracto acuoso de Convallaria.. . 10 gramos.
Jarabe de cdscara de naranja.. . .. 80 —
El enfermo tomard diariamente 50 gramos de esta
golueion (una copa de las de licor).
Puede diluirse en agna, si el sabor parece muy
amargo.

Enrique Huchard.

En ciertas arritmias, tales como el pulso de ritmo
doble y triple alternante, no dar la digital, pues no es
apta para el alivio de la enfermedad y por el contra-
rio agrava los accidentes.

En estos casos, la digital aumentaria no sin peli-
gro la pausa diastodiica, ya retardada de por si®

ARTERITIS
Dieulafoy.

Arteritis cerebral sifilitica.—Sea cual fuere la
época en yue aparezea esta localizacion de la sifilis,
debe instituirse siempre el tratamiento mixto.

() Véase mds adelante, Tinicos del corazin.
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Administrar |

as preparaciones mercuriales y el io-
daro potdsjco con intensidad ¥ sin perder tiempo, pues
una espera de algunos dias puede permifir que lleguen
4 ser irremediables las lesiones necrobidsicas del cere-
bro. Por tzmt.o,_dube ponerse por obra el tratamiento,

cuando esto es posible, desde log primeros sintomas
efectivos, y hasta desde los primeros signos precursores.

I. TRATAMIENTO EXTERNO.—En materia de trata-
miento mercurial, las fricciones con el ungiiento mer-
curial parecen ser el medio mas seguro, mds enérgico
¥ mis ficil de manejar. Practiquese todos los dias una
friccién con 5 6 6 gramos de ungiiento mercurial.

El enfermo procurard mantener la limpieza de la ca-
vidad bucal con los cuidados mads minueiosos; en efec-
to, es preciso evitar 6 retrasar lo més posible la gingi-
vitis 6 la estomatitis mercurial, de modo que se pro-
longue el tratamiento el mayor tiempo posible.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Al mismo tiempo que
las.fricciones mercuriales, dar al interior el clorato po-
tdsice, 4 la dosis de 1 4 4 gramos por dia.

A la vez que las fricciones merouriales, se adminis-
tra el ioduro de potasio en dosis ripidamente crecien -
tes, de 2 4 10, 12 y aun 15 gramos diarios. La inten-
sidad del tratamiento es condicién’ indisy
el buen éxito.

Vale mds administrar dosis muy alt

senszble para

as y suspender-
las de tiempo en tiempo que dar pequefias dosis, las
cuales tienen el inconveniente de no ol
te rapidez.

rar con bastan-
A veces el triunfo viene 4 coronar esta medicacion;
pero no hay que apresurarse 4 emitir un prondstico
demasiado favorable, pues nos expondriamos 4 graves
desencantos,
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Las lesiones arteriales de la sifilis son de las que i ve-

ces se resisten mads al tratamiento csp@uiﬁc}o mejor con-

ducido; y hasta cnando parecen curadas o pro.\;un'us jt

la ('lll';‘tui'(’)ll son de temer las repeticiones, las recaidas,
las recidivas de la enfermedad.

» Lancereaux,

La indicacién terapéutica varia segin la fase mas o
menos adelantada del procese mmtémicu.. By
Al principio, cuando existe nn sencillo E‘H‘!_l;‘l nes.l,:
miento de las paredes adrticas, el '.15:011(.(: prelm:;l:le es
el ioduro potdsico administrado 4 la dosis de 2 6 3 gra-
mos diarios durante algunos meses. Al final de .cada
mes debe suspenderse este medicamento por espaclo de-
ocho d-diez dias, prescribiendo dos ¢ tres purgankes
para favorecer su eliminacion. :
* Tos calomelanos en dosis fraccionadas, y h:}sm las
fricciones mercuriales, pudieran sin duda aﬁ;nd!rse con
ventaj# al empleo del iodyro potdsico; pero mi ‘expi:l-
riencia personal no me permite ser afirmativo acerca de
este punto. ) j
W}IE}: todos los casos importa vigilar las funéiones dl-'
gestivas y activarlas si se efectian con 1'ctardo§ asl
Zmno cm;llnutir la anemia, habitnal en estas C.i)‘ﬂdl\ClU-
nes. Entopces puede tener cierta utihd:l'd la i]i_drot‘erav
pia, si la lesién vascular no ha pasado atin de su prime-
ra fase. ¢ 2
Mis tarde, serd ventajoso continuar sel uso del lf.i—
duro potdsico; pero este medicmnen‘tn es incapaz (e
combatir las dilataciones aneurismaticas consecutivas
4 la aortitis. Hasta llega un momento, cual?du el cora-
z6n estd secundariamente atacado, en que importa su-
primir el ioduro.
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. Es preciso ocuparse entonces de Ia insuficiencia car-
diaca, revelada tan claramente por la hiperemia pasi-
va del higado; y combatirla con los medios adecunados,
el‘ éter y la digital pridcipalmente. Siempre estard in-
dmafio el reposo fisico y moral mds cuu:‘]-letf) posible,

Si sobrevienen crisis de angina de pecho, se debe
tratar de contenerlas (1), =

1

El Flppl(m de la morfina en inyecciones, 4 la dosis
de‘l 42 yaun 3 centigramos, es en tal caso el medio
mis eficaz, el que extingne mis répidamente ‘el sufri-
miento, sin peligro ninguno, 4 condicién de emplearlo
en pequefia dosis, que se eleva después poco & poco se-
gun sca necesario,

ASCITIS
Alberto Robin.

m. e - B (] . . L]

I. TRATAMIENTO MEDICO.—Las indicaciones terd-
peuticas son las siguientes:

Lo Favorecer la desaparicion de la ascitis 6 dglo me-
1108 poner trabas 4 su aumento, provocando evacuacio-
ues liquidas abundantes por el intestino y el rifion; de
ul.n el empleo de los purgantes drdsticos (electuatio
diafenicon, en particular), El electuario dintfenicon se
compone de las signientes sustancias:

Pulpa de détiles, . . . . . ... 250 gramos.
Almendras dulees mondadas., . e
Polvo de jengibre.. . . .. . . .

Pimienta negra. . . . . .

Macias .

Canela ,

Daaeaierético oo

Hinojo

Ruda

{13

BIBLIOTECA

FAC.*DE MED. UANL,
£ ASCITIS
Azafrdn 30 centigr.

I'urbit : - 1256 gramos. *

Escamonea de Alepo 48 =
Anfioar ot st S SR
Miel purificada. . —

Emplear también preparaciones dinréticas (acetato
y nitrato de potasa, ojimiel escilitico).
9.° Tratar la esclerosis misma por medio del ioduro
potdsico (dosis mdxima, 1 4 2 gramos diarios).
Realizar estas diferentes indicaciones, formulando la
prescripeion siguiente:
a) Primer dia:
Electuario diafenicén
b) Segundo dia:
[oduro de potasio
Acetgto de potasa.,
Nitrato de potasa.,
Ojimiel eseilitico, . . . .
Infasién de flores de retama
Para una pocién de 125 gramos; témese en las vein-
ticuatro horas.
¢) Tercero, cuarto y quinto dias: renovar la misma
pocién durante los tres.
d) Sexto dia:

Electnario diafenicén.. . ... ... 15 gramos.
-

I1. Tratamiento quirdrgico.—Hacer la puncién de
la ascitis con todas las precanciones antisépticas reque-
ridas, enando por su abundancia llegare 4 ser un obs-
taculo para la diuresis.

ITI. RécimeN.—Régimen licteo.

En efecto, es preciso combatir el acumulamiento de
las sustancias irritantes ¢ tézicas cuya eliminacién in-

BIBLIOTECA

FAC. DE MED. UANL,
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cumbe al higado en el estado fisiolégico; por consi-
guiente, favorecer la diurésis por medio del régimen
ldcteo.

ASISTOLIA
Potain,

: L® _Df},rz'f(r?.——ha digital es el medicamento de pre-
ferencia y al cual es preciso recurrir desde el principio;
pero no hay que limitarse 4 preseribirlo, sin vigilar sn
administracion. T

La digital es muy eficaz; la manera de administrar
el medicamento tiene una gran importancia.

Cuando los trastornos viscerales son poco profundos
¥ no estdn complicados con lesiones ‘holn:iti(-u:; 6 renales
avanzadas, es ventajoso prescribirla desde lnego en
gran dosis. Se administrardn 50 centigramos (lt‘i‘)ﬁlt’f'}
en infusion, para dos dosis en un dia, 6 biem 60 centi-
gramos de maceracién de digital‘en jarabe simple.

.Lu misma prescripcion puede repétirse en los dos
dias signientes; después habrd que suspenderla, sea
cual fuere el efecto consegnido, ‘ .

En los nifios, que son mny sensibles 4 la accién del
medicamento, no se debe pasar de la cnarta parte de
las dosis indicadas.

Aun tomando estas precauciones se obtendrdn 4 me-
nudo efectos diferentes, por lo variable que es la p.re.-
paracion del polvo de digital, pero no se observarsn
accidentes. :

Si se estd seguro de la procedencia de la digital, pue-
de darse la infusién del polvo, la maceracién de hojas 6
de polvo; de lo contrariohay gne recurrir 4 la digitalina.

"_’.“ Digitalina.—Con la digitalina se pueaie obrar
aun mds enérgicamente.
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So empleardsla digitalina de Nativelle, 4 la dosis
tinica de /3 miligramo y una sola vez.

Administrar al enfermo uyna sola dosis de digitalina
en una sola vez. Esta dosis es de un miligramo de di-
gitalina cristalizada, preparada segiin el procedimiento
de Nativelle, cuya formnula es ésta:

Aleohol.. . -iv v v o v n 0 0 n ] aat Y0 satitldaY:
I

Glicerina, . 5
talina. . ... .oz 25 miligr.

('ada centimetro cibico de la solucién representa con
exactitud 1 miligramo de digitalina.

Después de esta dosis tinica, al cabo de cuarenta y
ocho horas por término medio, se notan sefialadisimos
efectos tonicardiacos y dingéticos, los cuales contintian
durante varios dias, mds (]‘menns segtin los casos, y al
cabo de los que es preciso renovar la dosis 6 adminis-
trar la digital por otro procedimiento, segtin los resul-
tados que se quieran obtener. :

También se puede ]_m.-_\w-l'i'h-ir con ventaja la digitali-
na de Petit en solucion alcohdlica, dando 50 gotas con-
tada8 con el cuentagotas normal, equivalentes 4 1 mili-
gramo de sustancia activa.

3.2 Cafeina.—La cafeina es el mis poderoso de los
excitantes del sistema nervioso.

No debe prescribirse antes ni al mismo tiempo que
la digital, puessdisminuiria 6 aniquilaria el efecto de
esta ltima.

Gernldn See.

Prescribir el ioduro de potasio, sobre todo en los es-
tados asistolicos depresivos del corazon.
El ioduro ejerce una influencia especifica sobre la




48 © ASISTOLIA
circulacién cardiaca y ar
moderadas, :
Prescribir:
Extracto de escila, ,

: 1,00 gramo.
Eseila pulverizada,, , . . e e

H. 5. a. diez pildoras, para tomar de 6 4 10 al dia.
En ciertos casos, purgantes dr

dsticos: agnardiente
alemdn, 30 gramos,

Jaccrimd.
Prescribir una infusién de digital:

Hojas machacadas de digital.. 0,204 1 gramo.
Agua hirviendo 120

Dejar en infusién durante veinte minutos y luego
azucarar con. jarabe simple'¢ de

cdscara de naranjas, 4
la dosis de 30 gramos, '

-

Para tomar en veinticuatro horas durante cinco dias,
cuidando de disminnir Ja dosis cada dia,

Tarnier,

Asistolia en la prefiez.—I. TraTamIENTO PRE-
VENTIVO.—Como medicacién preventiva, la leche, Hay
que prever el peligro de las autointoxicaciones alimen-
ticias y precaver por medio de la diuresis el de Ia acti-
mulacién de las toxinas en Ia sangre,

En principio, se disnadird de] matrimonio 4 lag gol-
teras que padezean cardiopatias, y de,la gravidez 4 lag
casadas con tendencias 4 la asistolia,

IT. TraTaMIENTD MEDICO—; Qué hacer en un caso
de asistolia en una mujer en cinta? Se vacila, lo enal
8¢ excusa por la gravedad de] pronostico; es preciso
acudir 4 lo méds apremiante. Tiempo llegard de tratar

terial, y no s téxico 4 dosis.
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la cardiopatia; ahora es el de combatir la crisis de asis-
tolia, siendo esto lo que urge.

Estd indicada una sangria, annque gea poco ubu.n—
dante (250 4 300 gramos). Produce una descarga in-
mediata, el pulso desciende numéricamente, Ia‘s respi-
raciones vuelven al tipo normal. Es una sangria deple-
tiva. .

Pero si los accidentes son menos nmennzado’res 86
puede maniobrar al revés: en lugar de :Jirigirse. a lz_i re-
plecién vascular, reforzar cl corazén. '}?5{0 se consigue
con la digital, la cafeina y la medicacién -.11-Lerm].‘.

También disponemos de les ventosas como medio de
deplecion local y del oxigeno contra la disnea. s

ITI. TRATAMIENTO TOCOLOGICO.—;Se provocari el
parto cuando la asistolia se resiste al tratamiento y es
;1[n9|azlz;1(1<;1'=1? Seguramente que si, s

El parto de todo tiempo presenta peligros de muerte.

No hay dnda que también los of'rec.e el p:u:to‘ provo-‘

cado, pero menos graves. Entre dos riesgos, 6ptese por
- -3 1(2) :
2 ]1]-;;“]1r'nvisi011 de temibles (-\‘Llntnakid:ules, L! tU.L'(i!i.O'
go discreto no debe ignorar el riesgo que aun se corre,
hasta interviniendo en ello, de ver 4 la parturiente
sucumbir durante el acto operatorio.

Dieulafoy.

Administrar un medicamento que sea ('fiilf'éLlfjtr.Slﬂ
fatigar los rifiones, y que sea touicardiftco sin rf;r?tlg.‘llr
el corazén, Este medicamento es el wino J:m'm’r(.'? de
Trousseau, preparacion admirable, pues.io ill.w cuntler’w
todas las sustancias eminentemente diuréticas, segun
resulta de su férmula:

LEFERT,—ENF, DEL CORAZON.—4
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Vino blanco 4 litros.

Alcohol de 900.. . . . 500 gramos.

Bayas de enebro 3

Acetatode potasa.. . . ... .... —

Digltal -0 SR s S ( -

Escila ] —

Prescribir una ¢ dos cucharadas grandes de este vino

diurético, para tomar todos los dias en una solucion de
lactosa.

E. Bucquoy.

El estrofanto atenta los sintomas de la asistolia,
cuando no los hace desaparecer.

También puede preseribirse la digital 4 dosis decre-
cientes. Al cabo de cuatro 6 cinco dias se suspende el
empleo del medicamento y se prescribe el régimen ldc-
teo para continuar la accién diurética.

Cuatro 6 cinco dias después de suprimir la digital
puede ser 1til dar el vino diurético de la Caridad, 4 la
dosis cotidiana de tres 4 cuatro cucharadas grandes.

A los quince dias de suspender la digital puede to-
marse otra vez.

Lancereaux,

Asistolia de origen valvular 6 miocarditi-
c¢o.—Prescribir:
Polvo de escila. . . .

— de escamonea
— de hojas de digital.. . . . )

aa. 1 gramo,

H. s. a. 20 pildoras. Tomar cuatro al dia, durante
tres 6 cuatro, aumentando la dosis hasta 6 & 8: después
cesar en el uso de ellas durante varios dias, para volver
4 €l si no son suficientes la diuresis y la regularidad de
los latidos cardiacos.
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Estas pildoras provocan 4 menudo poliuria y dia-

rrea. La diarrea trae consigo cierto grado de evacuacién

del higado y del sistema venoso del abdomen; al mismo

tiempo, la digital obra sobre el corazén y refuerza el
sistole.

[nhalaciones de nitrito de amilo.

Fernet, °

Prescribir la infusién de digital, con arreglo 4 esta
formula:
Hojas de digital machaca-
; 0,20 gramos.
150 4 200,00 —
C. B.
Hdgase tomar esta infusién en tres 6 cuatro veces
durante las veinticuatro horas, media hora antes de las
comidas.

Enrique Huchard.

I. TRATAMIENTO.—En la asistolia con dispepsia 6
estado gistrico, la digital no obra sino después de un
purgante.

Prescribir en inyecciones hipodérmicas:

|
( aa. 3 gramos,
B
Hacer tres ¢ cuatro inyecciones hipodérmicas dia-
rias.
Inyecciones de éter 6 de amoniaco, 3 4 6 diarias.
Si ha lugar 4 ello, paracentesis y escarificar los ede-
mas,
II. REcmeN.—Sosiego fisico y moral.
Alimentos de ficil digestién.
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Alberto Robin,

Prescribir ante todo una inyeccién subcutdnea de
cafeina.
Si estdn atacados los rifiones, prescribir esta solu-
cion:
Lactosa : 40 gramos,
Acetato de potasa
Ioduro de potasio
Agua. . . .

Dos litros diarios de esta bebida.
Si no se obtienen efeckos, recurrir 4 la digital.

ASMA CARDIACO

Germaéan See,

I. TRATAMIENTO.—Prescribir:

Sulfato de esparteina. 0,50 gramos.
Azticar deleche. . . . . .. . ... By00 —
Jarabe simple . BB
Higanse 50 pildoras de 0,01 gramo, para tomar de
5 4 10 diarias.

Hacer tomar antes de la comida la siguiente pocién:
Bromuro desodio.. . . . . . « « « «» 25 gramos.
Jarabe de acdnito.

Infusién de ldpulo, .- . . . . . .

Dos cucharadas grandes.

II. RiarmeN.—Régimen ldcteo exclusivo (3 4 4 li-

tros diarios).

Constantino Paal.

Emplear la solanina contra el asma cardiaco.
La dosis cotidiana es de 15 miligramos 4 3 centigra-
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mos, administrindola por la boca 6 por la via hipodér-

mica.

1.° Sellos:
Solanina. . . .
Azdcar

Para diez sellos.

2.° Pildoras:
Solanina
Extracto de genciana. . .

— de regaliz, . .

Para veinte pildoras.

3.° Jarabe:
Bolanina. . . gramos.
Acido clorbidrico gotas,
Jarabe simple. . + . . . . ... ... 150 gramos.
Egsenciadementa.: , . . . . . . -« gota.

4.° Solucién hipodérmica:

Bolanina. 2 gramos
Acido clorhidrico. . . . s « o s gotas,
Agua destilada. . . - gramos.

Enrique Huchard.
Prescribir:

Infusi6én de polvo de digital.. . . . gramos.

ATEROMA

Diealafoy.

1. TrATAMIENTO.—Sea cual fuere la causa, el tra-
tamiento deber4 basarse en el empleo de los ioduros al-
calinos.

IT. RecmmeN.—Régimen lcteo.




