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CORAZON GRASIENTO

muy ligero; el té no debe intervenir aqui sino para
aromatizar el agua.

Cinco minutos después, segunda dosis de 150 gra-
mos de té.

Después del desayuno, tercera dosis de 150 gramos
de té.

Total: 450 gramos de lignido mny acuoso, porque
esta infusién aromdtica debe ser muy ligera.

b) Por tanto, quedan 550 gramos de esa misma be-
bida para repartir entre las dos comidas principales.

Continuar asi durante tres dias, En ese tiempo, la
cantidad de orinas emitida debe elevarsed 1 litro como
minimum.

5i no llega 4 esta cifra, se reducen en tales propor-
ciones las bebidas tomadas al comer, que sean siempre
inferiores en volumen 4 la cantidad de orina excretada
en las veinticuatro horas.

[T. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO.—-En este caso
tiene una importancia secundaria.

Sin embargo, en el momento de los accesos de bron-

quitis, cabe administrar los expectorantes, come, por
ejemplo, el 6xido blanco de antimonio, y calmar la tos
con auxilio de cortas dosis de opio (5 4 10 centigramos)
o con extracto de belladona (1 centigramo).

También se puede recurrir con ventaja 4 los medi-
camentos que obran sobre la contractilidad de las fibras
muscnlares bronquiales, como la nuez vémica y la ipe-

cacuana.
También puede darse sin temor aqui el arseniato
de sosa, puesto que su influencia sobre la nutricidn
queda contrarrestada por el régimen y el ejercicio me-
todico.
Prescribase por tanto:

DILATACION DEL CORAZON

Arseniato de soza

Toduro de potasio. . . ..

Polvo de nuez vémica,. ., . ., .
— de ruibarbo.. . . ..

Extracto de dulcamara

Para una pildora, que el enfermo tomardi cada dia.

Segiin las indicaciones, puede reemplazarse el ioduro
por el benzoato de sosa 6 dar una preparacion balsdmi-
ca, como el jarabe de balsamo del Canadi.

Pero el tratamiento higiénico indicado mds arriba
no siempre se soporta bien; en ciertos enfermos (par-
ticularmente los que quieren seguirlo dentro de un re-
cinto cerrado y no al aire libre, como debe hacerse) se
ven sobrevenir desde el principio, al segundo 6 tercer
dia, por ejemplo, vértigos que son una formal indica-
cion para suspender la cura. Al mmismo tiempo que se in-
terrumpe el tratamiento por medio de la marcha, se
deben administrar los polibromuros en pequefias dosis
(1 gramo diario) y hacer que se reanude el uso de las
bebidas.

DEGENERACION DEL CORAZON
German See.

Degeneracion grasienta del corazén.—El io-
duro potdsico combate ventajosamente la degeneracion
grasienta del corazon.

E. Barié.
Degeneracién grasienta cardiaca.—La di-

gital no da resultados satisfactorios,
DILATACION DEL CORAZ(CN

Germén See.

Prescribir el ioduro de potasio.
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DISNEA CARDIACA

Potain.

Dilatacion cardiaca de origen abdominal.—
Esta variedad trae consigo indicaciones enteramente
particulares.

Vano es administrar en este caso los medicamentos
que mejor obran en las formas corrientes de las enfer-
medades organicas del corazon.

Por el contrario, ciiranse con los remedios para el es-
témago y con un régimen adecuado i las enfermedades
de indole gastrica; y eso acontece hasta en casos gra-
ves y de apariencia desesperada.

Enrique Huchard.

Dilatacién con asistolia.—Prescribir la tintora
alcohdlica de Cuclus grandiflorus, & la dosis de 20 4 60
gotas.

Dilatacién con atrofia caquéctica.—I. Tra-
TAMIENTO LOCAL.— Revulsién en lu regién precordial.

[I. TRATAMIENTO GENERAL.—Tonicos.

DISNEA CARDIACA
Germidn See.
Prescribir la signiente pocion:

Ioduro de potasio. . . . .
Cloral hidratado

Julepe gomoso.. .
Para tomar durante e! dia, cada dos horas.
Dieulafoy.

Puede darse la cafeina 4 la dosis diaria de 50 centi-
gramos 4 2 gramos. Se administra:

DIURETICOS
1.° En pocién.
2." En inyecciones subcukdneas:

. 6 gramos.

Cada jeringuilla de Pravaz de esta solucién contie-
ne 20 centigramos de cafeina.

Enrique Huchard.

La disnea francamente cardiaca se debe & los ac-
cidentes de ruptura de la compensacién cardiaca, rap-
tura provocada por las perturbaciones de la circulacién
cardiopulmonar.

En este caso estdn indicados los ténicos del corazén,
y la digital entre ellos (1).

DIURETICOS
E. Barie,
1. Cunando se quieren pildoras simplemente diuré-
ticas, se dan:

Polvo de digital.. . .. ... .. i
— deescila. , ,...,...." aa 2 gramos.
Extracto de enebro.. . . .. ..
Higanse 40 pildoras, para tomar 2 4 6 diarias.
2.° (inando se quiere prescribir pildoras purgantes y
dinréticas 4 la vez, se formnla:
N.2 1. Polvo de digital. . . . .

— de escila aa. 0,05 gramos.
— de escamonea. . .

Para 1 pildora. Dosis: de 1 4 6,

(') Véase mds adelante, T¥nicos del corazién.




