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cian si el padecimiento ha de terminar de un modo favorable 6 adverso,
y en €l también se hallan descritos esos rasgos que caracterizan la fiso-
nomia de los agonizantes, expuestos con tal verdad y con mano tan
maestra, que no es posible anadir al cuadro en que se retratan ni una
sola pincelada. Por ultimo, en su obra De los aires, de las aguas y de los
lugares, se hacen indicaciones sobre la acci6on patégena de casi todos
los modificadores higiénicos ; esto, sin contar con las varias generalida-
des sobre la influencia morbosa de la mayor parte de las causas, que
también se consignan en este libro. En casi ningun punto de la colec-
cién hipocratica aparecen descritas lo que en la actualidad se conocc
con el nombre de enfermedades particulares, porque, como dice Re-
nouard, refiriéndose 4 los tiempos de Lipoerates, « privados los meédicos
de las luces que suministra la inspeccion cadavérica, no podian atenerse
mads que 4 la observacion de los fenomenos superficiales, fundando so-
bre ellos su pronostico y su tratamiento » (1).

Pasados estos primeros tiempos, la Patologia general sigue ocupando
1a atencion de los observadores, por més que ninguno le haya consa-
grado un tratado especial, y lo mismo las obras que escribieron los mé-
dicos griegos sucesores de Hipocrates, que las publicadas por cuantas
eminencias del arte brotaron de la Escuela Alejandrina, tan floreciente
bajo la proteccion ilustrada de los Ptolomeos; lo mismo las produccio-
nes de Galeno, que las de los compiladores de Oriente; lo mismo los es-
critos de los arabes de Cordoba, que los que s¢ debieron 4 la pluma de
los arabes de Bagdad, todos ellos, sin excepcion alguna, contienen nu-
merosos materiales de estudio, que corresponden de todo derecho 4 la
ciencia que nos ocupa. Praxigoras de Coos, el ultimo de los Asclepiades,
y que descendia de Hipocrates, estudio con gran tino las mds pequenas
variaciones del pulso; Herasistrato de Alejandria refiere el aumento de
temperatura del cuerpo 4 una modificacion del aparato vascular; Galeno
define la enfermedad con arreglo 4 su teoria de los elementos, divide en
tres grupos las enfermedades, segun cual sea su asiento, describe per-
fectamente los caracteres de la orina, y considera ya en muchos sinto-
mas la expresion de ciertas alteraciones organicas (2); y Avicena 0 Abn-
Sina, considerado en la Edad media como el principe de los médicos,
dedica el primer libro de su Canon & consideraciones generales sobre
las enfermedades, analizando sus causas, sintomas actuales, pronos-
tico y tratamiento. Finalmente, en el primer siglo de nuestra era, el
ilustre Celso trato magistralmente varios puntos de sintomatologia, que
fueron comprobados mds tarde por Galeno, el cual, como se sabe, ¢cO-
menzo6 4 brillar ciento cuarenta anos después de Celso. La obra de estc
autor se titula De re medica, y de los ocho libros que la componen, los

(1) P. V. Renouard : Hisioire de la Medecine, Paris, 1846, t. 1, pdg. 148.

(2) Para mas detalles sobre las doctrinas de Galeno, y sobre los datos que ha suminis-
trado este gran médico 4 la Patologla general, consiltese la obra de Ch. Daremberg: La
Medecine, histoire et docirines; Paris, 1865, pig. 50 y siguientes.
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dos primeros apenas se ocupan mis que en el estudio de los sintomas v
de apreciaciones sobre el pronostico en general. ;
. Desde (_‘xu'!ono hasta el siglo xvi, todos los médicos fueron galenistas y-
1Ins{.z.x el mismo Avicena, con ser el més importante de cuantos a;utor’es
n.g‘m-arr:sn en este largo periodo, no pudo desprenderse por completo de
"1 omnimoda influencia que sobre todo el mundo ejercian las ideas del
|'I ustre médico de Pérgamo; pero cuando principia ;;'011 aquella f‘eélm la
¢poca del renacimiento, los autores que en Medicina la iniciaronL *:e
apartan bien pronto del galenismo, y para fundar su nue\'n/doctri,n:]
L'flrfl':ll’ull en consideraciones generales sobre la enfermedad (:Dl'lSidE}I"t‘L—’
ci-mues que abundan en las obras de Vanhelmont, Pumceléo y Feranel
cgyu -E)Ut()l‘ consagra nada menos que los tres pr'iméms libros LIC su Pa-’
I”iﬂ;}:f- al ex:t.llrnen de los signos y de las causas de las enfermedades.
o alEﬁi,()];;;:;Illll,ljaSI;;'lo XVIL, ¥ l?s Charlton, Riverio y Pemplio tratan
s ente de Patologia general en sus obras. Desde enton-
ces, cada dia se enriquece esta ciencia con nuévos datos, que vienen a
:1.1111lle(11tnr.sgs materiales de estudio. No bastando la obsef‘\feiciél} clinic:l
mImtIl:jl;t';ﬂ‘jll?og”;lf:UI?L1;l1 en\ aptit_ud de ‘explicm' satisfactoriamente
. “ism.](w" o TEl.( Uf, ]llli’], se ha puesto a contribucion la Fisiologia,
sk 0gia y la Microbiologia, que ya le han prestado mds de un ser-
\1‘(:1}». 3 qug le prestaran sin duda alguna otros de mas cuantia. Fuerza
ca L.()Il\'fffi)]l‘ en que esta via, de la cual tanto debemos prometernos, soio
es sogﬂuu_iu, con ardor en Alemania; pero las preocupaciones se désm—
11_0(.-(:1':111; la verdad, ahora como siempre, conseguira imp.oncr'ske al es ;i—
ritu r..l'c nacionalidad, tan arraigado en ciertas escuelas, v todos lieﬂ”n}e—
‘1;:31])‘1 1;‘?."”.”“ I)gi?', en la medida de nuestras fuerzas, 4 11 reconstit;;i(bn
mm?;cl ;tiltl;}::;g:n cuyas bases no son hoy tan firmes como ilusoria-
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En cua 4 las obras Yato i
i .} n_to 4 las obras de Patologia general que han visto la luz ptublica
b a al giclo v agaf« 3 1 ’
71 i siglo xvir hasta la actualidad, creemos ocioso referirlas cuando
ya las hemos consigne i I : ‘
a le nos consignado en el capitulo anterior, ¢ sea en la Bibliografia

ARTIiCULO Vv

Plan de la exposicién.

Ci;s.(_:‘onvenicntc seguir un orden determinado en el estudio de esta
]_“Sru\i::i;llilxzs, a'u.nque otra cosa se haya dicho por autores respetables,
s das partes de que consta se van ilustrando mutuamente. v el
;_.intucrlmz_on t(), previo de algunas, facilita la mejor in teligem‘:i.a de ]as: r}'eZ—
t;}l(::;;u\nd(:]r;r};;idgl:n segun*‘en 1:} ?xpusivion de la enfermedad en abs-
ki e JU? p)uet_h_l calificarse de natural, es necesario adap-
_ rden cronolégico con que se suceden los hechos en cada u
de las enferniedades, toda vez que estas son los tipos que la na;;ur:alezz
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descubre 4 los ojos del médico observador. Ambos principios pueden
conciliarse, y con sujeciéon a ellos, estableceremos nuestro plan expo-
sitivo.

Ocupandose la Patologia general del estado morboso en abstracto, sera
l6gico comenzar su estudio, dando una idea de este, y justipreciando las
encontradas opiniones emitidas acerca del particular por los patologos
mas célebres. Esta nocién, que nos advierte la naturaleza del estudio
que emprendemos, pone al alumno en aptitud de valorar los fundamen-
tos mas adecuados para la designacion de las enfermedades, y en tal
concepto deberemos ocuparnos de la nomenclatura patoldgica ; siendo,
por otra parte, muy natural, que despues de conocido el objeto de esta
ciencia, tratemos de distinguirlo con el nombre m#s apropiado.

Una vez indicados aquellos puntos generales, se dirige la observacion
hacia el desenvolvimiento del estado morboso, en ¢l cual llamard pri-
mero nuestra atencion el influjo ejercido por alguna causa, que, des-
viando al organismo del cumplimien to regular de sus funciones, expli-
que, hasta cierto punto, la aparicion de la dolencia, y por tal motivo, la
etiologia 6 estudio de las causas morbigenas debe colocarse en este lu-
gar. Pero no basta conocer las causas en sus origenes y variedades para
tener completamente resuelto el problema patogénico, siendo con este
fin necesario investigar ademas la naturaleza de los fendmenos intimos
que se realizan en nuestra economia cuando recibe ésta la influencia
del agente morboso ; y este estudio, denominado patogenia, en el cual
se entrafa la relacion que existe entre la causa, cuya accion termina, y
la enfermedad, cuyo desenvolvimiento aparece, sirve de complemento a
la etiologia, por cuyo motivo le hacemos figurar inmediatamente des-
pués de ella. Sigamos observando la generacion patolégica, y no tarda-
ran en presentarse, después de las alteraciones iniciales que estudia la
patogenia, otras ya mas apreciables, que tanto pueden referirse al des-
empeilo de las funciones como al aspecto de los organos, las cuales se
denominan sintomas, y sinfomatologia la seccion que de ellos se ocupa.

La aparicion de los sintomas no podria tener lugar si ellos no se pre-
sentasen en el espacio, esto es, si no se manifestaran sobre el organis-
mo que aqueja la enfermedad, debiendo,- naturalmente, tratarse en este
punto de la importantisima cuestion del sitio de las enfermedades, des-
lindando al propio tiempo las modificaciones orgdnicas que correspor-
den al sintoma de las que constituyen la esencia del padecimiento, pues
bien se comprende que aquellas serdn -el efecto de estas ultimas. De la
misma manera que la enfermedad se asienta en el espacio, se desen-
vuelve en el tiempo, siendo la patocronia la seccion consagrada al estu-
dio de este desenvolvimiento, en el cual comprenderemos las particula-
ridades referentes 4 la marcha, duracion y terminacion de los estados
morbosos. Hay, por ultimo, diversos puntos muy dignos de considera-
cion, que se refieren 4 hechos morbosos posteriores 4 la terminacion de

las dolencias, y que deben ser examinados inmediatamente despucs de
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ésta, siguiendo asi un orden cronolégico y natural. Con la exposicion
de estos materiales de estudio, en los cuales comprendemos las recai-
das, las recidivas ydos fendmenos consecutivos, tenemos ya completado
el cuadro de los principales hechos ligados 4 1a evolucion de los estados
paticos.

il_n'st.a aqui la Patologfa general solo ha tratado los puntos de obser-
vacion que la enfermedad ofrece al médico, el cual permanece, en cier-
to modo, pasivo ante la escena que la naturaleza desplega d, su vista
llustrado con esta observacion, toma ya un papel activo en aquella es;
cena, y principia por formar un juicio acerca del padecimiento sometido
4 su nn'e_stif_;;n-ion, distinguiéndolo de cuantos le sean afines, v reali-
}-F;Li][_h_n asi el diagndstico médico ; parte de la asignatura, que ])C;I“Su di-
lii'.Ll]La-lLI ¢ importancia, asi como también por estar lJasélda e:n el conoci-
nr:mnto de las secciones anteriores, debe ser examinada en este lurm’r
Una vez determinada la especie moérbida, 4 beneficio del diﬂrfués;(-o‘
puede ya establecerse el prondstico, que de esta manera I’GSLllttlbl]E]tUl“'l]:
mente colocado, toda vez que sin el diagnastico seria de todo punto ir:‘l—
lu,rsi.ljlc aventurar juicio alguno sobre la marcha futura del I)aﬂecjmielu—
]tn. Casi consideramos inutil advertir que, tanto el uno como el otro, de-
el ser examinados en abstracto, exponier 3 *alid: e
apreciarlos en relacion con umf‘ 91?;(3}:?1:;?11::(;(1]?3? %Cner‘ahdades’ : SI‘”
e tal] . dad dada, lo cual compete ex-
cluxivamente 4 las patologias especiales.

’l‘erfninm-emos el estudio de esta ciencia consagrando algunas pala-
ln-n_la 4 su clinica, que es de tan reconocida, importancia, pues en ella ha
dc. 1.1)in-iur'se el alumno en las exploraciones de la ])l‘a(::ti_"a médica :

Finalmente, separdandonos de una conducta que es muy comlln-en los
;:uF:)res que se ocupan de la Patologia general, hacemos ¢aso omiso de
la Terapéutica general, no porque considemmbs que esta ultima deje de
Ser una pm-te_de aquella, sino porque, dado el plan vigente de ensenan-
Za en 1{ucst1-(_; pais, forma'la segunda, en unién con la Materia médica
lzln:n asignatura aparte de la primera ; asignatura en la cual se la cstli—!
dia con la extension 4 que por su importancia es acreedora , habiendo,

1;01~ otra parte, varias obras exclusivamente destinadas 4 desarrollar su
doctrina. |

: {\dopmmos, Pues, para la exposicion de esta ciencia, el orden con que
figuran sus materias en el siguiente cuadro :
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Orden expositivo de la Patologia general,

Idea de la enfermedad.
Nomenclatura patologica.
Efiologia.
Patogenia.
Sintomatologia.
Asiento de las enfermedades.
.° Patocronia.

8.° Estudio de las recaidas, recidivas y fenomenos consecutivos.

9.° Diagnostico.

10. Prondstico.

11. Clinica de la Patologia general.

’

CAPITULO III

IDEA DE LA ENFERMEDAD

Bibliografia.

Ademds de los tratados de Patologia general, consultense las publica-
ciones siguientes :

ARos AUTORES TITULOS DE LAS OBRAS

de la impresion.

1833 b ; Clinique meédicale. Paris.

Dic. de méd., t. xvui, p. 576.

1792 Klapp...... Comentalio sistens indagationem, ete. Marburgi. |
1763 Sauvages. «..... ves..+.. | Nosologia methodica, sistens morborum ete. Amstelodamil
1755 Van SWIelen. o eisveva Commentlaria in Boerhaavi aphorismos. Paris.

1666 Sydenham Observaliones medicce circa morborum, ete. Londini.
1838 Quilzmann . v.. | Quadam circa morbi historiam. Monachii.

1864 Bouchut Histoire de la médecine et des doctrines médicales. Paris. |
Biblioth. german., t. i, p. 6, y t. v, p. 3. [
1876 Gimeno Cabanas..... . | Lecciones de Palologia general, Valladolid.

1884 Aramendia Nosolaxia. Zaragoza

1889 Cerrada y Martin Patogenia. Zazagoza.

1852 | 2T R e e el Examen de la Homeopalia. Madrid.

ARTICULO PRIMERO

Opiniones emitidas acerca de la naturaleza de la enfermedad y juicio critico
de las mismas.

Aparte de las definiciones que se basan unicamente en la impresiona-
bilidad del vulgo (1), colocaremos las opiniones inspiradas en un crite-
rio cientifico y racional; y por cierto que, al abordar esta materia, nos
encontramos con tal disidencia en las apreciaciones, con tal diversidad

(1) Como si no fuera bastante el caos que nos presenta la divergencia y multiplicidad
de opiniones gue por los médicos se han presentado para explicar la naturaleza intima
del estado morboso, vinieron ciertas sectas, que siempre se hallan propicias 4 explotar
en su favor las ereencias maravillosas del vulgo, 4 emitir también su parecer sobre la in-
teresantisima cuestién que nos ocupa. Kl misticismo y la feurgia tomaron cartas en el asun-
to, ¢ hicieron intervenir 4 los espiritus, 4 los dioses y 4 las potencias ocultas en la pro-
duccién de todas las enfermedades, que fueron definidas como un efecto de su accién




