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mediana edad debe hacer sospechar que ofros sintomas especiales in-
dicaran muy pronto la existencia de caleulos biliares. (Epist. XXXVII,
articulo 43.)

Muchos de los padecimientos que suelen acompanar 4 la presencia
de calculos hepaticos pueden atribuirse, sin duda alguna, de un modo
especial 4 la mala asimilacion en que tienen su origen los mismos
caleulos; con todo, parece que, en algnnos casos, deben referirse en gran
parte al simple estado irritativo mantenido por dichas concreciones.
11 Dr. Prout dice: «He podido observar algunos ¢asos de concreciones
biliares en los cuales los sintomas urinarios fueron bastante salientes
para oscurecer y quitar todo valor & log demas sintomas, por lo cual
no se llegé 4 comprender la verdadera naturaleza de la enfermedad.
Iace muchos afios prestaba mi asistencia & una persona que se creia,
enferma de nna afeccion de la vejiga: con todo, despues de una eva-
cuacion de caleulos biliares, en cuya existencia nadie habia sospecha-
do, desaparecio la prefendida afeccion de la vejiga. En este caso, las
orinas eran muy abundantes, casi trasparentes y siempre serosas ; el en-
fermo padecia dolores vesicales, sobre todo durante el dia, y una sen-
cacion bastante molesta y sorda junto 4 la region renal; ademas, las
funciones del estomago y de los intestinos eran bastante irregulares.
que, al parecer, indicaban un padeci-

Todos estos y otros sintomas
miento renal cesaron por completo, ¢
desarrolld una grave ictericia acomj anada del paso «
res. Bn este caso, la tendencia a la afeccion renal, v dun el verdadero
principio de esta enfermedad, fueron producidos por algun cuerpo
da que, sl no s¢ hubiera separado esta

on gran sorpresa mia, cuando se
le calenlos bilia-

irritante. No eabe poner en du
la afoccion renal se hubiera desarrollado y recorrido
Ignoro si la orina recobro por completo sus carac-
solo sé que el pa-

causa excitante,
todos sus periodos.
téres normales, y i se mantuvo asi en lo gucesivo:
ciente vive todavia y goza, al parecer, de buena saludy. (Stomach and
Urinary Diseases, 3.2 ed.; p. 253.) :

Bl que ha sufrido una vez los fen6menos producidos por el paso de
caleulos biliares, facilmente vuelve & padecerlos, y la razon de esto
congiste en que, cuando la vesicula contiene muchos calculos, pasan
pocos ¢ solo uno cada vez; por otra parte; puede ocurrir que, despues
de haber salido de la vesicula 0 conductos biliaves, se formen ofros
nievos. Esto puede suceder cuando el conducto cistico se halla obs-
truido por un cileulo, lo cual permite que se formen otros, que des-
pues seguiran el mismo camino; finalmente, en o “asiones la vejica bi-
liar queda vacia y no se reproducen los caleulos.

Ya hemos visto que, cuando hay al mismo tiempo muchos calculos

en la vejiga, suelen ofrecer jguales dimensiones, y parece que se han

formado en la misma época. La causa inmediata de su formacion pa-
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s no digeridos todavia tarda en atravesar la aberbura pilo-
ausar dolores, espasmo y gran decaimiento de fuerzas,
ar en el intestino.

de alimento
rica, podra ¢
que harin sospechar la existencia de un caleulo bil
=i esta perturbacion dura uno O dos dias, como OCWITE £TL ocasiones, la
cecrecion de la bilis podrd modificarse hasta determinar una ligera ic-

tericia, y este cortejo de sintomas se parece bastante al que acompana

4 1a salida de los calculos biliares.

Cuando la enfermedad sobreviene de repente, con dolores en la re-
oion de la vesfcula biliar, sin que el paciente haya hecho ningun abu-
so-en 1a alimentacion, y sufre grandes Paroxismos, acompanados de
v6mitos, muchas veces sin sensibilidad & la presion en la region hepa-
tica y sin movimiento febril; cuando a estos sintomas sigue, al cabo de
cuando el enfermo lleva una vida sedenta—
ria y se encuentra en una edad avanzada, circunstancias que favoreeen
1a afeccion caleulosa, podremos tener la seguridad de que todos esos
ausa el paso de un caleulo. Habra todavia
e el paciente ha sufrido otras veces
de éstos, lo mismo que st

uno o dos dias, la ictericia;

sintomas reconocen por ¢
mayor seguridad cuando sé sepa g
los mismos sintomas, y que la desaparicion
primera manisfestacion , fué repentina. Todas estas circunstancias
congtituyen casi una prueba del paso de los caleulos, por mas que los
mismos sintomas puedan observarse en algunos otros estados mor-
bosos.
Sin embargo, en ocasiones ocurre qué los sintomas no son tan ex-
presivos ni tan claros. Asi, un caleulo bastante grueso puede pasar al

intestino ulcerado y dun recorrer los conductos en toda su extension
s cuando se declare el pri-

gin producir graves dolores; y en tales casos,
mer ataque, el paciente carecers de experiencia propia, faltando por lo
tanto uno de log criterios mis seguros para Juzgar del paso de un
aleulo biliar, cual es 1a existencia de ataques anteriores. De todas es-
tas dificaltades resulta que muchas veces solo ge puede formular una
simple sospecha sobre el paso de un caleulo. Siempre que se tenga la
duda de que tal conjunto de sintomas constituye la expresion del paso
de caleulos por el intestino se tendra cuidado de observar sl existen
éstos en las materias fecales, porque, ademas de la satisfaccion que
siempre experimenta el médico al asegararse de la verdadera natura-
leza de la enfermedad, se pueden formular importantes deducciones
observando elvoltumen y forma de los caleulos. Si es eliminado un solo
caleulo, grueso y oval, se podra deducir que no existe ningun otro en
la vesicula biliar; si el enfermo modifica el género de vida, evitara un
segundo ataque. Si ol calculo es bastante volu
redondo 1 oval, se presenta con caxas lisas ¥
sten ofros, aungue no muchos, en la vejiga.

estar seguros de que exis
S5 el ealeulo es pequeio, angulogo, con caras lisas y relucientes, bien

minoso, pero, en vez de ser
relucientes, podremos
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En la terapéutic i el
rapeutica de la afeccion
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I. Combatir
. Combatir el dolor ¥ log
1 : ¥ los espasmos cus ale
e ps 3 cuando el caleulo se abre paso
II. Disociar duci
L. Disociar y reducir a frag
sk 0 ¥ reduecir gmentos los cdle '
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de tratamiento es que el agua hace que sean ménos molestos y menos

‘Fuertes los ataques de vomitos, los cuales suelen ser graves y fatigosos
cuando el estdmago estd vaclo. Aunque se deseche este método de
tratamiento, no puede prescindirse del opio, que debe administrarse en
HS 8ETA MUY Conve-

nienfe afis alcaling,
o se haya vomitado una 6 dos veces sstay (3.2 eds pag. 263). El
e, ora ge les aha-

la forma que sea 1mds agradable, y en algunos cas
dir algunas gotas de laudano a lasusodicha solucion

cuand:
bano caliente, los fomentos con agua tambien calient
da 6 no opio, el cocimiento de adorm
dios de esta naturaleza, pero sobre
ente porque & menudo producen un gran alivio. 5i

ideras y todos los demas reme-
todo el bafio caliente, deben usarse

contemporaneam
faltan estos agentes se podra recurrir 4 la aplicacion del
vejiga llena de hielo triturado, medio muy recomendado por algunos
autores y que 4 menudo da buenos resultados. Antiguamente era cos-
tumbre hacer tomar al enfermo los emeticos 6 purgantes dristicos con
objeto de acelerar el paso de los calculos; pero esta practica se ha des-

echado con razon, porque lo que hace es despertar

<l

frio con una

08;
083

los dolores antes
que se hayan dilatado lo suficiente los conductos para dejar pasar el
caleulo. Para obtener la dilatacion de los conductos se necesita algun
lo 6l calowlo hallezado al conducto colédoco, la presion

fiempo, y, cuand g =
ilis basta para empu-

progresiva y constante que sobre ¢l ejercela b
jarlo al duodeno. Cuando los sintomas indigquen que el caleulo ha pa-
sado A este intestino, entonces deberia recurrirse 4 los
r su salida y, con ella, la evacna-

tal

purgantesy 4 las

enemas de agua caliente para facilite

cion de la bilis densa é irritante que viene detras. Si, miéntras ¢l
caleulo recorre lag vias biliares, se notase sensibilidad 4 la p

algun punto 6 ficbre, deberan aplicarse sanguijuelas 4 la parte afecta.
Estos sintomas se tienen como indicios claros de que se han inflama-
dolos conductos, inflamacion que puede
viene llamando la atencion sobre

terminar de diversas maneras,

mejores O Peores. Haee tiempo fque s¢
la naturaleza de estos tristes efectos y malas terminaciones, y sobre la
gran importancia de oponer un pronto y eficaz remedio loeal con san-

guijuelas 6 vejigatorios ¢ ando los sintomas hacen sospechar la exis-
tencia de nn proceso flogistico en la vejiga ¢ conductos biliares. En el
qumento dé sensibilidad y la fiebre, & causa de los sin-
se hacen insclitamente muy expresivos de

180 actual, el
tomas que log preceden,
un estado de inflamacion de los
da por una causa local, por lo que mas que nunc
cacion de oponerle un remedio tambien local.
En el tratamiento de las afecciones caleulosas

conductos, inflamacion determina-

derse, en segundo lugar, 4 disolver aquelios caleu

la vejiga de la hiel. A diversos medicamentos se

mente el mérito de semejante accion disolvente: entre ellog los carbo

ca se presenta la indi-

hepdticas debe aten-
1los que permanecen en
& atribuyo antigua-
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Il.tL-t(‘)S alealinos eran tenidos en gran predicamento, atendiendo & la fa-
?ilhldad con que disuelven los colesteratos de potasa v de sosa. Este
ultimo cuerpo entra como constitnyente natural de la Ubilis y de aqui
que no se crea fuera de razon el pensar que lag sales de sosa alﬂ-nini:éq
das ’(:_omo medicamentos pueden ser exeretadas en gran fu'tem :
la blh.‘:“ y tender 4 formar un compuesto soluble de colr;?st.erinp(; i)el'g);ll
1'emec11r? que ha tenido mayor aceptacion como disolvente de 10';‘ c-‘.'ilcu.
los hepaticos es una combinacion de éter sulfirico v de trerrlaen‘ct' s
En Francia tenfan gran confianza en este preparado Jpor; ll':d ei Sr %“‘-
rande, de Dijon, publicé muchos casos detallados de f--iiéuf@: 1‘;111.' ; ﬂ
con objeto de establecer mejor la eficacia de este compinc;sto- 1‘ 1 1'?*?1 Cf
dio de Dur:.mde, por lo tanto (que consta de tres pan-t-eé (:Lc etel : :1”:
del esencia de trementina) adquirié gran fama emﬁo di:;;o].\‘cn*e d}n; 12~
tj ‘;:]Oilgﬁ;g in 111?0\.5&10 1}115 u.(? se‘ che de ¢l gran uso, y ultimamen-
- pet ambien en Francia gran parte del prestigio que le hizo

ctlebre. Todos, empero, saben cuan dificil es tener ])L‘ll(;'}&‘:'\ inmn/h;ﬁt:
bles de la accion disolvente de los medicamentos pO\I‘{"UC ;n.ofa'{l'ltu 1&
no podemos tener la certeza de que existen caleulos i)iliaré% sj.n.oh(‘ ‘10‘-
d.o se expulsa alguno, y ademas, despues de expulsadas 101‘111.1.& 3 .u:i-n-
ciones biliares, pueden trascurrir muchos afios 4n T(,‘: éle :ﬁc k) @"11{:1 v
ten otras, y hasta puede permanecer inmune el ’~.‘u]'(~.tn pa{m L;:]g“lﬁ“:
to de su vida. A esto se afiade que los caleulos em;c:-rrfulosce It : o
de la hiel pueden salir todos de una vez v no rey o "'“'I'n e
.‘ : $ 7y producirse ya; que
los que quedan en la vejiga pueden, por su voltmen, no hallar . 1‘1 1-')
p.01.‘.los conductos; que alguno obstruj‘e pm'mancnt-en’mnte -;1 (on(i Nit
(;{.-Stl(‘-(}: o, en fin, que el sujeto continua expulsando calculos ;‘h ili(: :I’J
rimentar los trastornos que tuvo la vez pl‘i}..nem 15 (‘ml.dcf;e b‘nl“(lﬁl.f(:-
se al estado de dilatacion que han aleanzado Io.:t, c:o’n(tluctc‘)v ; l i J'uf':
pequeno calibre de los calculos. Por lo tz.m_to..(:ua.l'u-h) ccbje( "‘ 'mcf
que una persona que anteriormente habia tenido u’l]r-uic;;s. lJillliiu'bi]tle
los expulsa durante algun tiempo; cuando, 11';01(:5’(11{]0Jm'm‘ '110'11;:; . m:
otra vez por ataques, sienta todos aquellos sufrimientos (';1(: tinx*tjll-m
.l_os_ DIIMETOS ACCEs0S deberemos ser cautos antes de dedl'q-lir que es 'en'
iehc}c.as circunstancias sean efecto de log remedios :1(’[.1r1infi%tr--1il C LT%
T},"l(fdlczuucntos sobre cuya eficacia, por real y (‘()'J'l,‘\'tﬂIlt.G.C.U.‘;i f«ef:) b"" J?'s
11(;.11 pronunciarse con seguridad, al cabo df‘:l';'llérnnﬂtiem 75 ca o Eb -
evitablemente en el olvido. Esto es lo que 1':<‘:{1J'L‘1'1:c3 mn} el tm f{li—i -
con otros muchos farmacos & los cuales se mrihﬁ};:": ]L -\rirtt’tfll(tl'iﬂt'o'ni?v
l?(f:?l‘ la cantidad v naturaleza de la bilis. Aluul’u‘;s\ n.r) n'cat'mm 'nfo't l‘-
fe & la virtud de log llamados colagogos y 4 l(LN re'm“.' }" ( ~1'H(:1}Ol
la bilis, como conceden tambien poca. 4 : e it <|1“"v‘1~11ﬂ'9»‘3 &
= _ : poca & todos aguellos farmacos que
modifican la cantidad y la indole de la orina, porque, 4 pesar de 1 e
por analogia, debieran concluir que algunos rc’:n:mdios ’(tiu?ot?floq?{(,
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esa virtud, les faltan pruebas que demuestren que esos medicamentos
estan realmente dotados de esa propiedad. Tales agentesson tenidos en
poco por la mayorfa de los practicos, y tultimamente se ha olvidado
demasiado 1a nocion de que los caleulos biliares pueden disolverse en
Ia vejiga de la hiel. Si la combinacion del éter y trementina no tiene
poder bastante para disolver los caleulos, ha sido, no obstante, a veces
muy ventajosa, disminuyendo al ménos el dolor y los eSPASIOS Pro-
ducidos por la irritacion ocasionada por aquéllos.

Tl tltimo objeto 4 que debe atenderse en el tratamiento de la afec-
cion calculosa, una vez expulsados los calculos, es oponerse a que ge
formen otros nuevos. Para ello debe recurrizse, antes que 4 otro medio,
al ejercicio corporal y 4 un apropiado régimen de vida. El enfermo
debera levantarse temprano y acostumbrarse & hacer movimiento,
ora 4 pié, ora 4 caballo; debe ser parco en lo posible y privarse de las
sustancias grasas, de los alimentos grasosos y de los licores fermen-
tados.

Cuidard de tener siempre libre el vientre, usando de ordinario del
suibarbo, ¢ de éste y el 4loes combinados, y tambien de suaves purgan-
tes salinos, como el agua de Piilna: tomara tambien algunos banog ca-
lientes, 4 fin de mantener activa la secrecion cutanea. Ademas de estos
medios hars uso de todos aquellos medicamentos cuya especial vir-
+ud consiste en modificar la indole de la bilis, & fin de quese conserve
ésta todo lo normal posible.

En los sujetos que sufren de afeccion caleulosa del higado, 6 de to-
das aquellas incomodidades que tienen su origen en un estado viciado
de la bilis, el mercurio administrado & désis pequeias y por mucho
tiempo produce mas beneficios que todos los demag farmacos. Parece
que aumenta la cantidad de la bilis y que al mismo tiempo la mantie-
he en sus limites de normalidad, mejorando ademas despues, de ordi-
nario, de un modo sorprendentela salud general del enfermo. El mejor
preparado en casos tales son las pildoras azules.

En las personas pletoricas que se tratan espléndidamente, y en las
cuales no hay razon para sospechar que exista alguna afeccion orgénica,
puede administrarse el mercurio con mayor seguridad y con mejores
probabilidades de ¢xito. En cambio, si el sujeto esta flaco, ha llevado
mala vida y puede sospecharse que el higado 6 cualgquier ofro 6rgano
son presa de afeccion organica, lo mejor y mas conveniente s abste-
nerse del mercurio, y contentarnos con el taraxacon, el muriato de
amoniaco, log carbonatos alcalinos y todos aquellos medicamentos a
que se atribuye el poder de modificar la naturaleza de la bilis. En aque-
1los casos en que la secrecion biliar ha estado sujeta largo tiempo &
irregularidades, y en los cuales ha sufrido mucho la salud, se obfienen
grandes ventajas del uso moderado de las aguas naturales alcalinas o
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salinas, entre las cuales figuran por su eficacia— que no es posible
negar — las alealinas de Vichy, de Ems y de Carlsbad, en ;lj (‘f;nt::
nente, y entre nosotros las aguas salinas de Ch@hhﬁl]?i‘.ii:{ Lear;ninf:-
ton, y las sulfurosas de Harrowgate. Las aguas de Vich;' 5-'0;1 .tcn:" -
dag en gran valia por los médicos franceses, en nuestro Cm{c@;)tr\ '1'\11"
fundadamente. o




