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todas suertes, la ietericia que reconoce semejante causa no puede ser
sino benigna y pasajera.

Pero, aungue se haya probado que un obstaculo meecanico al curso
de 1a bilis en los intestinos puede ser causa de ictericia, ocurre esto con:
mucha ménos frecuencia de lo que antes se creia, En una gran propor-
cion, y hasta en la mayoria de lgs casos que ocurren en los jovenes, la
ictericia reconoce por primera y unica causa la supresion 6 deficiencia
de 1a bilis. Ta secrecion biliar puede suprimirse ¢ verificarse imper-
fectamente en las diversas condiciones siguientes:

1a La mayor parte de las alteraciones hepaticas deseritas en lag
anteriores paginas son ¢apaces de retardar la seerecion biliar: asi, en las
congestiones graves, por cualquiera causa yue hayan sido producidas,
cuando los vasos capilares del higado estan ingurgitados de sangre ¥
os en ellos lenta y dificil la circulacion, la secrecion biliar esta dificul-
tada y surge entonces una lividez, que 4 veces se convierte en verda-
dero color ictérico. En la hepatitis supurativa, la parte inflamada ya
no funciona, y, sila parte que quedfi ilesa es tan pequefa que no basta

para sacar 4 la sangre los principios biliares, tornase jctérico el enfer-
mo. En la hepatitis adhesiva producida por el abuso de licores existe
con frecuencia la ictericia cuando va acompanada aquélla de graves
sintomas inflamatorios; pero, como Mmas arriba advertimos, la ictericia
debe, al parecer, atribuirse en estos casos 4 la obstruccion de los con-
ductos biliares por la presion ejercida sobre ellos por la linfa derrama-
da en el tejido celular periferico. Esta forma de inflamacion no ataca
primariamente & 1a sustancia lobular del higado, sino afecta mas hien,
al parccer, los ramitos de la vena porta y el tejido celular existente en
los conductos que recorre la vena. En los progresos de la flogosis, por
la obstruccion @ que estan sujetas tanto las ramificaciones grandes
como las pequenas de la vena porta, se atrofia la sustancia secretora
del higado, dando origen de este modo 4 la ietericia. Pero ésta, en el
estadio avanzado de la cirrosis, a ménos que los conductos hepatico ¥
comun estén al mismo tiempo obstruidos, es siempre ligera, y en la
pluralidad de los casos s€ trata mas bien de un tinte palido que del.
verdadero color amarillo.

Pero la ictericia acompana 4 algunos otros cambios de la sustancia
secretora del higado que no van acompanados del derrame caracteris-
tico de la flogosis. Los Sres. Abercrombie y Andral observaron que,
de vez en cuando, se presenta la ictericia en el curso de la pneumonia
derecha del l6bulo inferior, lo cual he podido comprobar yo mismo en
dos 6 tres casos. Estas alteraciones en 1a sustancia secretora del higado,
que dan origen 4 la sotericia, son de diferente naturaleza que las pro-
ducidas por el ordinario proceso flogistico; y, en efecto, la porcion de
higado que se halla en contacio con el diafragma estd mas palida, mas
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grave. El eolor ictérico, en dos de estos casos por mi 01)39}'\‘&(105, se des-
arrolld antes de administrar el mercurio, y Antes tambien de la apa-
sicion de aleunos de los efectos constitucionales del veneno sifilitico.
Por lo tant(;, la ictericia en estos casos era, al parecer, resultado de la
falta de secrecion que pudo determinar la perturbacion de Animo que

acompana frecuentemente & la sifilis grave. '

El Dr. Graves ohservo que en el curso de la artritis se desarrolla i
veces la ictericia seguida despues de urticaria. «Un sujeto— dice —
afecto de flogdsis de las articulaciones es atacado de pronto de h epa..t.t
tis con ictericia, tras de la cual se presenta en seguida la urticaria.
En 8 6 9 casos he podido observar esto mismo. Bl primero re Ayl en
un hombre que vivia en Lower-Mount-Street, y & quien tratzﬂ)r'm'los
el Dr. Cheyne y yo una artritis febril consecutiva a la exposicion
al frio. Hacfa dies dias que estaba enfermo, cuando de pronto se
torno ictérico, presentandose uno 6 dos dias despues una Hbunfl_zmt.c
erupcion de urticaria. Tguales fenémenos Vi su_cede-rso, v por. el mismo
6rden, en un hombre que en 1832 estaba en el Hospital Meath. Poco
antes de que se me presentase este caso habia visitado, en la ()‘MHC
Baggot, 4 un médico amigo mio que tenia igual enfermedad. Apénas
" vi que su piel tomaba el color amarillo, anuncié¢ que -pl.'(.)ba.blemento

se le presentaria una erupcion de urticaria. lgual prediccion pud‘c ha-
cer en un caso que observé en el departamento clinico, y muy 1ueg? la
vi confirmada. Despues de lo dicho, no podemos atribuir & una sim-
ple coincidencia la aparicion de la urticaria, sino que es precj]sio admi-
tir que entre cstos sintomas existe la misma relacion que existe entre
una causa v su cfectoy. (Clinical Medicine, p. 564.)
Siendo,w por tanto, la ictericia un sintoma de enfermedades tan
distintas y producido por tantas y tan variadas causas, todo el mun -
do comprender lo dificil que es hacer un juicio sobre su terminacion
y aplicar con seguridad un tratamiento, 4 meénos que e 1'@(:0110;4ca.1n
enfermedad hepatica de donde parte la ictericia ¢ la causa especial
que a ésta ha dado origen. :

Sin embargo, en algunos casos no es dificil deseubrir de donde par-
te la ictericia. En efecto, ficilmente venimos en conocimiento de la
ictericia que acompaila & la cirrosis hepatica por el ligero grado que la
distingue. Por otra parte, las costumbres del enfermo, los sintomas que
revelan las dificultades opuestas 4 la circulacion en el higado, que casi
nunea faltan en estos casos cuando hay ictericia, aclaran mucho ln(’:l.‘i
la naturaleza de la enfermedad. Con frecuencia se reconoce la ictericia
que surge durante el paso de un caleulo 6 de una ﬂfeccir.n;l CANCEr0sa
del higado por los sintomas que son especiales 4 dichas entermeda@es.

Ademas, cuando persiste mucho tiempo un 4ntenso color amzlmllo
de la piel y las heces no ofrecen vestigios de bilis; cuando, al mismo
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§1empo, faltan los graves sintomas cerebrales, podemos estar seguros

de que el confiuct_o comun 6 el hepatico estan de algun modo ob:trui-

dos ¥ que Ja _mtermia es resultado de un obsticulo mecanico al paso de
la bilis 4 los intestinos.
Pero en muchos casos es, s - i s ;
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) mas cuando se puede ilustrar
poco1esm enfermedad estudiando las causas que la producen.

. “Ln uno de los primeros capitulos de esta obra hemos referido de-

Cime e e L

: stancia lobular del higado se encon-
traba enteramente desorganizada y muy reblandecida. He recogido to-
c;los aquellos casos con la mira de presentar los caractéres do inzc en-
fermedad tan oscura, y de mayor interes del que podrian inspirar los

POCOS casos mortales. Vimos enténces que esta ictericia, que pasa suce-

si ':.1H3e11te de un miembro & otro de la misma familia, no era sicmﬁre

es?enclalﬂ']ente mortal, sino que, 4 veces, ni dun iba acompanada de
ningun sintoma alarmante: parcce que la mayor parte de las ictericias
que se presentan en los jovenes dependen de supresion ¢ falta de

bilis, J

Los casos arriba referides demuestran evidentemente que, en lag

Ll"ormas ligeras de esta afeccion, el enfermo comienza por quejarse de

trastornos generales, como un estado de languidez y de estupidez, do-
lﬂore; vagos en el vientre, y 4 veces tambien vomitos con poca reac:cion
Iel?rﬂ. Al cabo de uno 6 dos dias se manifiesta la ictericia, aunque no
exista un obstaculo definitivo al paso de la bilis al duodeno, pues
la}s.materias vomitadas y las deyeccciones son atin biliosas. La icte-
ricia puede durar en este caso largo tiempo sin producir sintomas
alarmantes, y puede tambien desaparecer poco 4 poco, recobrando ei
enfermo su pristina salud, Pero 4 veces, despues de algunos dias 6 de
algunas semanas del principio de 1a en fermedad, sobreiiene de pronto
e} delirio, y muere poco despues el enfermo en un estado (:ou;ﬁtnso.
]ﬂfn.cambio, en la forma mas aguda del mal se presentan desde el prin-
cipio sintomas iguales 4 los de una fichre remitente, esto es, fiebre
vomitos, mucha sed, lengua sucia, cefalea é inquietud. Uno 6 c,im dias;
d-esgues aparece la ictericia, seguida muy luégo de sofiolencia 6 de deli-
rio furioso, al cual sigue inmediatamente, como en la forma benigna
el coma, ,

; A conocer y distinguir esta variedad de ictericia concurren las dos
circunstancias siguientes: 1.2, que el higado en los casos de ictericia
mortal, no sélono se encuentra abultado, sino que, de ordinario, es bas-
tante més pequefio que lo normal; 2.2, que el flujo de la bilis 4 los in-
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fostinos rara vez esta impedido completamente, por lo cual, tanto las
materias vomitadas como las evacuadas por los intestinos, estan tefi-
das de bilis.

Bl tratamiento en la ictericia deberd dirigirse 4 hacer desaparecer
lag condiciones del higado que se supongan Causa de aquélla. Asi,
cuando, por el estado de sensibilidad en la region hepitica, 6 de pleni-
tud en el hipocondrio derecho, 6 por otras circunstancias, haya motivos
para creer que la ictericia depende de la flogosis de la sustancia hepa-
tica y de sus conductos excretores, se recurrira antes de nadaa las san-
ouijuelas, a las ventosas, 4 los fomentos, 4 los purgantes salinos y a la
dieta. En la flogosis adhesiva del higado, y en la inflamacion de los
conductos hepaticos, lag depleciones sanguineas locales aportan siem-
pre un gran alivio. Moderada asi la encrgia de la flogésis; nada mejor
(ue el uso del mexrcurio para Promover la absorcion de la linfa derra-
mada y corregir la acrimonia de la bilis, que parece ser de ordinario
la causa y el fomes continuo de la flogosis de los conductos.

En la ictericia que no reconoce por Causa alguna enfermedad orga-
nica, sino que mas bien depende de supresion de la secrecion, porque
el paciente se siente languido, débil, tiene vomitos, las pupilas dila-
tadas, y no experimenta ni plenitud ni sensibilidad aumentada en la
region hepatica, y ademas porque 1a bilis encuentra atin suficiente paso
4 log intestinos, no esta atun bien demostrada la eficacia de las deple-
ciones sanguineas y del mercurio: de nuestros. conocimientos sobre la
patologia de estos casos se deduce que estos agentes terapéuticos, mas
(ue beneficios, lo que producen son danos. Es por tanto mucho mas
seguro el atenernos 4 la administracion de los diaforéticos y de los
purgantes salinos que dar 4 ciegas y al azar medicamentos mucho
mas activos. ,

Si el enfermo estuviese muy sofioliento y la inmovilidad de la pu-
_pila y otros sintomas advirtiesen la presentacion del coma, deberfan
administrarse purgantes que produjesen grandes evacuaciones alyinas,
¥ recurrir al mismo tiempo, para despejar ‘el cerebro, & los revulsi-
vos, como los vejigatorios aplicados al sincipucio. Con estos medios he
logrado, en algunos de los casos referidos en anteriores piginas, el sacar
4 ciertos enfermos de un estado casi completo de coma. Si los purgan-
tes fuertes tienen la virtud de evitar el comay de disminuir el estu—
por cuando esta en su pleno desarrollo, mucho mejor lograran preve-
nirle. Es, pues, evidente la conveniencia del empleo racional y activo de
los purgantes salinos en esta clase de ictericia. lgualmente en su de-
clinacion, y cuando sea inoportuna una intervencion activa, es de gran—
de utilidad el uso prolongado de suaves purgantes salinos, como el agua
de Setdlitz, Pullna 6 Cheltenham.

En la ictericia que resulta de la obstruceion del conducto colédaco,
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