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séreuses formées rapidement, les flux intestinaux, ete. Cette sé-
cheresse de la bouche, dont le mucus s’épaissit au point deren-
dre difficiles, quelquefois méme d’empécher les mouvements de
la langue, s’accompagne toujours d’une soif plus ou moins ar-
dente: symptome pénible, qui améne A sa suite une agitation trés—
grande. Dans ces cas, la langue est collante au palais comme au
doigt qui explore, et, si I’'on y applique du papier de fournesol
bleu, il rougit énergiquement: réaction constante, comme nous
’avons dit, toutes les fois que la salive proproment dite fait défaut
et que le mucus domine dans les sucs de la bouche.

I’administration fréquente de boissons sapides combat cette
asialorrhée, quand toutefois la nature de Paffection dans la-
quelle celle-ci se montre ne contre-indique pas ’usage des hois-
sons copieuses. S’il en est autrement, il faut se conformer au
conseil d’Huxham, qui veut que les malades boivent trés~fré—
quemment eta petits coups (Huxham, Essai sur les fievres; Pa-
ris, 1765, p. 20), et recourir aux artifices variés qui trompent
la soif et la rendent supportable. Les fruits acidules, comme les
raisins, les grenades, les oranges, les diverses limonades, le
maintien dans la bouche de morceaux de sucre candi ou de
quelques drops, bonhons anglais 1égdrement acides et aroma-
tisés a la saveur de différents fruits, sont autant de moyens qui
diminuent du méme coup-etla soif etla sécheresse dela bouche.
Les mouvements de mastication exercés 4 vide doivent étre re-
commandés aux malades, et enfin, si surtout ils respirent ex~
clusivement par la bouche, il est utile de laisser vaporiser de
I’eau chaude dans leur chambre pour charger ’air d’humidité.
Il est superflu d’ajouter que les lavements répétés d’eaun tidde
et les bains, quand ils sont possibles, sont tras-utiles pour faire
disparaitre ce symptome, parfois trés-pénible.

J’ai déja indiqué la plupart de ces artifices & propos des
moyens dépresseurs de la soif, et je n’y insiste pas davantage
(voy. page 235).

Mais, en dehors de 1’agialorrhée fébrile, il en est une autre
qui se manifeste quelquefois dans les conditions apparentes de
la meilleure santé et qui, au lien d’étre un épiphénoméne tran-
sitoire, présente souvent au contraire une ténacité désespérante.
Cette asialorrhée habituelle est tantot permanente, tantét acci-
dentelle, et elle se manifeste alors de préférence sous I’influence
d’une émotion vive, principalement de celle qui accompagne les
luttes publiques de la parole; en méme temps que des urines
décolorées coulent en abondance, la salive complexe de la bouche
s’épaissit, les mouvements de la langue s’embarrassent, et le « vox
faucibus heeret » du poéte latin se réalise dans toute sa tyrannie.
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I asialorrhée habituelle constitue un Supplige véritable. NE)L'_LS
en avons vu un exemple remarquable, mon ami Le Iioy de Merf-
ricourt et moi, chez un officier de marine d’un tempérament plé-
thorique et doué d’ailleurs d’une constitution remarquablement
vigoureuse. Le matin, au réveil, la lanlgue ej;alt collante,nrecou-
verte d’un mucus demi-coneret, et prfeser}tm,t quvent méme un
gtat fuligineux, avee lequel contrastait l’lnt’egmtg absolue de la
santé. Il y avait un gott acide habltu'el,‘ quexpliquait trés-—}ng}
la pénurie de la salive, qui ne neufralisait plus par son alcalinité
Pacidité du mucus buccal. : i ' ‘

Dans des cas de cette nature, il convient d’avoir a sa disposi-
tion, pour les varier au besoin, une série dg ressources. Nous les
diviserons, avec Pereira, en deux catégories :

1° Les sialagogues indirects, ou masticaloires, exercant lelur ac—
tion sur lamuqueuse buccale et surl’orifice des canaux excréteurs;

20 Les sialagogues directs, portant leur z}tctmn sur les glan.des
salivaires elles-mémes. Nous réservons 1’étude de ces derlmers
an moment oL nous nous occuperons des moyens de produire la
sialorrhée. :

Toutes les substances sapides sont des smlagogugs, et les con-
diments qui font venir Peau a la bouche sontdes stimulants de la
séerétion salivaire. Quelques masticatoires, tels que le _tahac, le
bétel (), la coca (), deviennent, sous l’mﬂuencg de ’habitude, les
agents d’une stimulation qui se tran'sforme ala longufa en un
besoin plus ou moins impémgux; mais ce ne sont pas, a ce titre
au moins, des moyens masticatoires, et je n’al pas a en parler
1ol :

Les racines de raifort sauvage, de pyréthre, de gingembre, et
fes feunilles de cresson du Para, sont les principaux sialagogues
de ce groupe. _ : i

La racine de raifort sauvage (Cochlearia a?"moracuf} c-ontler.lt
une essence acre qui, suivant quelques auteurs, ne préexisterait
pas dans la plante, mais se développerait au contact de ’eau et,par
une sorte de fermentation, comme ’essence de moutarde. Pe§—
sence de raifort, comme cette derniére, est azotée et sulfurée (°).

() 874. Le bétel de 'Inde est un mélange de noix d’arec (Areca cate-
ehu), de chaux vive et de feuilles de bétel (Piper bete{). ; i

(%) 575. La coca (Erythrozylum cota), sur laquelle 1 a’_at.entl?n_des méde-
cing 8’est fortement portée dans ces derniers temps 4 titre d’aliment d'é-

arg sialagogue. : .
pdz;)’n;??gs.tLa ragcz'f?e de raifort peut s'employer en masticatoire, mais 1.\9
plus souvent on I'utilise sousforme d'aleoolé a-ntisco:"bu.tzgue: d1u Codex, olt
elle est associée & la moutarde noire, au sel ammoniac, & I'alcoolat de
cochléria composé et a I'alcool a 60¢.
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La racine de pyréthre (Anthemis pyrethrum) est la base d’une
multitude de dentifrices que la spéculation imagine et que la cré-
dulité accepte. Ce qui reste des propriétés merveilleuses qu’on
lui a attribuées, c’est une action sialagogue incontestable. Elle
la doit vraisemblablement & une substace résineuse, fcre, trés-
irritante, la pyréthrine (*).

Les anciens connaissaient les'propriétés sialagogues du pyrs-
thre, qui avait recu le nom expressif de radix salivaria. Oribase
a dit d’elle : radix gustui fervidissima, pituitam elicit. (Oriba-
sius, Medic. collect., lib. X11, litt. P.)

Les sialagogues directs, ou par stimulation de la glande, sont
nombreux; 'iode, le mercure, sont les plus actifs, mais ils n’a~
gissent sur les glandes salivaires qu'aprés avoir Impressionné
Porganisme tout entier.

La faradisation des glandes salivaires se rattache 4 ce groupe
de moyens sialagogues. Nous sommes obligé d’avouer que cette
Jpratique ne peut étre recommandée qu’a la faveur de 'analogie,
mais d’une analogie telle qu’on peut, & priori, en affirmer Peffi-
cacité. La faradisation cutanée des glandes mammaires surex-
cite si énergiquement leur activité sécrétoire, qu’il est permis
de penser qu’elle exercerait la méme action sur la chaine des
glandes salivaires qui est immédiatement au-dessous de la peau,
et a portée, par conséquent, de ’atteinte des courants (3).

Le gingembre (Amomum zingiber) est aussi un condiment sia-
lagogue. Quand on miche un morceau de sa racine, on pergoit
une sensation buccale trés-complexe, 4 lafin chaude et poivrée,
et la salive afflue dans la bouche (%).

Le eresson de Para (Spilant hes oleracea) entre dans la composi=-
tion d’une foule de dentifrices, de gargarismes et de préparations
antiscorbutiques. La mastication de ses feuilles produit un effet
sialagogue trés-manifeste.

() 577. La racine de pyréthre s'emploie, comme masticatoire, & la
dose de 50 centigr. & 2 gram.

(*) 578. Un des conducteurs serait appliqué sur une des parotides, et
I'autre serait promené le long de la méchoire inférieure, en graduant
Pappareil avec les ménagements commandés par la sensibilité électrique
de cette région et par la présence du nerf facial dans la glande parotide
elle-méme. ;

(*) 579. En Angleterre, on  associe souvent Ia poudre de gingembre au
sucre pour en former des granules (ginger pearls),qui remplacent avanta-
geusement la racine comme masticatoire. Les ghteauxde gingembhre (gin-
ger cakes) ont aussiune action analogue,
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CHAPITRE II

Dépresseurs de la sécrétion salivaire

Quand la sécrétion de la salive s’exagére, une partie de ce
fluide est déglutie, mais une plus grande partie est rejetée au
dehors; d’on une déperdition humorale gui peut, par sa con-
tinuité, intéresser gravement la santé et méme la vie.

11 existe deux sortes de sialorrhée: 'une idiopathique, véri-
table hypercrinie ne se rattachant & aucune lésion appréciable
des glandes salivaires, de leurs conduits ou de la muqueuse
buccale ; Pautre, symptomatique des différentes variétés de gin-
givite ou de stomatite.

ARTICLE I?*. — SIALORRHEE ESSENTIELLE

I. — La sialorrhée essentielle est une affection assez rare.
Tanquerel des Planches, qui a publié sur cette maladie un tra-
vail remarquable, n’a pu en réunir que 29 observations. Nous
analyserons rapidement son mémoire, qui est certainement ce
que nous possédons de plus complet sur la matidre. ( Jowrn. de
méd. de Beau et Fouquier, 1844.)

Les émotions vives, ’hystérie, la névralgie faciale,-la gros-
sesse, la suppression d’hémorrhagies habituelles, d’une leucor-
rhée abondante, d’une transpiration des mains, ete., sont autant
de conditions étiologiques que l’on a vues suceessivement pro-
duire la sialorrhée. Elle se manifeste aussi quelquefois comme
épiphénoméne critique dans des affections variées. Dans un
bon nombre de cas, il est impossible de lui assigner une cause
quelconque.

Le flux salivaire est constitué par un liquide blanc grisatre,
légérement visqueux, & réaction alcaline, d’une pesanteur Spé-
cifique de 41,0015 & 1,003, la densité de la salive normale variant
entre 41,0043 et 1,0016. Il a quelquefois une odeur remarquable-
ment fétide. La quantité de salive rendue dans les vingt-quatre
heures est quelquefois trés-abondante ; on I’a vue s’élever jusqu’a
3et5 litres. La sialorrhée est habituellement permanente; quel-
quefois cependant elle cesse ou diminue notablement pendant la
nuit. Quand elle est considérable, elle entraine & sa suite une
certaine difficulté de la déglutition ; la mastication etla pronon-
ciation sont pénibles; la voix est sourde et nasonnée ; 1l existe
des douleurs épigastriques et des troubles digestifs, une soif




