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ce concours des innombrables spécifiques de la phthisie, et la:

plupart d’entre eux ont di leur réputation éphémére a.ce que,
doués généralement d’'une certaine activité, ils ’ont déployée
avec efficacité contre un des symptomes apparents de la phthisie,
lont atténué ou fait disparaitre, et 'on a cru dés-lors que le fond
mémede la maladie était entamé. Qu’on ajoute, de plus, a cette

cause d’erreur les répits momentanés ou durables qui, coinci--

dant avec I'usage de ces substances,en ontété pris pour leffet.

et ’on se rendra compte dé la vogue dont ont joui tant de sub--

stances diverses.

Il y a de I’excitation cardio-vasculaire chez les phthisiques.
et de la fiévre symptomatique des lésions pulmonaires; on com--
prend que la digitale pourprée, dont Beddoes, si enclin d’ajl-

leurs a Penthousiasme thérapeutique, a fait un spécifique de la
phthisie, ait pu entrer un instant, a ce titre, dans les habitudes
des praticiens. La toux, chez les tuberculeux, revét souvent un.
caractére convulsif; ils sont en butte & des douleurs thoraciques::
ainsi s’explique ’utilité partielle de la cigué, conseillée par
Biett; du .phellandre aquatique, remis en honneur en 1850 par
Sandras, contesté par Valleix, et qui ne m’a semblé en rien
justifier la réputation de spécifique qu’on a voulu lui faire; de
P’acide hydrocyanique,vanté par Brera etMagendie. Les craciiats
sont souvent d’une expulsion laborieuse: dés lors le polygala,
vanté par Collin et Engelbert, peut étre utile dans la phthisie. Lz;
blennorrhée de la muqueuse bronchique et celle de la mem-
brane pyogénique des cavernsspeuvent devenir compromettantes
par leur abondance: I’eau de goudron, conseillée par Berkeley;
les fumigations de la méme substance, les balsamiques diversi
la térébenthine,le baume de copahu, vanté par Fuller et Monrog
la créosote, érigée en ces derniers temps en une sorte de spéci—
fique de la phthisie, deviennent des médicaments de cet élé-
ment morbide. De méme le chlore et les hypochlorites peuvent
modifier utilement la fétidité de ces séerétions. Le systéme est
dans un état d’atonie: dés lors le quinquina, les amers, les
gn?leptiques, peuvent trouver leur utilité. Il y a une phthisic; qui
présente, réunis aux caractéres de la diathése tuberculeuse, ceux
de la di_athése scorbutique, et le cressonapparait aux e?sprits.
enthousiastes un spécifique de la tuberculose, etc. Et ainsi de tous
les médicaments innombrables qui ont été successivement pré-

né:ja contre 'la} phthisie. Une observation superficielle, hitive on
prévenue a erige tous ces médicaments d’élémenis en remedes
de la phthisie, et de la vient que la matidre médicale toute

entidre est devenue tributaire du traitement de la tuberculose.

11 n’y a pas lieu de nier absolument ces résultats, mais de les
interpréter et de les ramener 4 leur importance restreinte.

MODIFIGATEURS DE LA TUBERCULOSE

CHAPITRE II

Régime antituberculeux

Les conditions dans lesquelles se développe la diathése tuber—

culeuse tracent d’elles-mémes le genre de vie auquel doivent

Stre soumis et le sujet menacé de tuberculose par son héréditef,
et celui chez lequel, la diathése ayant déja évolué,ilne reste‘qu’a
on modérer la violence ou méme & essayer de Pamener a un
de ces répits plus ou moins durables comme elle en présente

-quelquefois spontanément.

La prophylaxie de la tuberculose est armée d’une puissance
considérable en présence dessujets que leur docilité etleurfortune
placent dans des circonstances favorables al’établissement d’une
bonne hygiéne thérapeutique. Jai ramené aux chefs suivants
les éléments de cette prophylaxie: 1° Instituer une bonne édu-
cation physique de la premiére enfance ; 20 surveiller avec soin
les phases et les périodes de la vie dans lesquelles la diathése
tuberculeuse accuse la plus grande activité; 3° combatire le
lymphatisme et la scrofule, ces terrains constitutionnel et dia-
thésique dans lesquels la tuberculose évolue avec le plus de fa-
cilité; 4° s'opposer & amaigrissement, cette provocation a la
formation des tubercules; 5° prévenir les mouvements fluxion=-
naires ou inflammatoires qui ont de la tendance & s'établir vers
le péritoine, les poumons ou le cerveau; 6° donner une bonne
direction a activité physique, morale et intellectuelle, c’est-a-
dire faire prédominer activité nutritive sur I’activité nerveuse
et cérébrale.

Je ne saurais entrer dans le développement des procédés de
cet entrainement spécial qui, pratiqué avec méthode et avec per—
sévérance, peut faire avorter un germe tuberculeux.

Quand la tuberculose est déclarée, quand le sujet est passé de
la prédisposition 4 ’état morbide, ’hygiéne thérapeutique, prin-
cipalement pendant les périodes stationnaires et apyrétiques,
prend une importance qui prime de beaucoup celle des médica-
mients.

Le régime alimentaire des valétudinaires de cette catégorie
doit étre surveill§ avec le plus grand soin, en vue de réparer
les bréches que leur nutrition a subies pendant les périodes
subaigués, et qui ont de la tendance a s’ouvrir de nouveau. Le
clinicien doit 4 ce propos avoir toujours présent a ’esprit ce mot
si judicieux de Morton : « Absque cauto egrorum regimine, vel
_generosissima remedia in phthiseos curatione nihil prosunt. »
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TROISIEME SECTION

MODIFICATEURS DU CANCER

—

Nous serons mhlheureusement, et pour cause, trés-brefen ce
qui concerne cette redoutable diathésze, I’opprobrivm medicine,
qui, seule au milieu des progrés qui entament les autres, de-
meure imperturbablement réfractaire aux moyens quon dirige
contre elle et dont 1a léthalité figure au nombre des termes de
sa définition. En sera-t-il toujours ainsi? On ne sauraitle croire?
et il me parait difficile que, dans le trésor des médicaments a
découvrir, on ne trouve, un jour, un moyen de combattre avec
quelque succeés la diathése cancéreuse.

Deux questions qui dominent toute P’histoire du cancer ont
été longuement agitées et semblent aujourd’hui avoir re¢u une
solution définitive.

L’une, d’anatomie pathologique, a trait & la question de I’ho—
mosomorphie ou de I’hétéromorphie du cancer; on s’accorde au—
jourd’hui a rejeter la doectrine histologique de Laennec, adoptée
par Lebert, et & considérer la substance des cancers comime for-
mée par des éléments de tissus normaux, mais arrétés dans leur
développement & une certaine période de leur évolution (Rété-
rocrinie) ou se produisant anormalement dans un point ou ils
n’ont pas leur raison d’étre (Rétérotopie).

La seconde question, plus importante pour le thérapeutiste, &
trait & Pexistence d’une diathdse cancéreuse. Les localisateurs
font du cancer une maladie primitivement locale, qui se géné-
ralise plus tard, par importation dans le torrent circulatoire de
ichor qu’elle y verse. Pour eux, le cancer n’estincurable que
quand la cachexie est prononcée. Les aufres admettent que le
cancer se liec 4 une disposition générale de ’économie qui le

précéde et le produit, et dont il est la manifestation. Telle est
’opinion des partisans de la diathése cancéreuse, de Monro,
Delpech, Dumas, Bayle, Cayol, etc. Et, véritablement, on ne
voit pas qu’on puisse en retirer une autre de la saine interpré-
tation des faits se rattachant & I’histoire du cancer. 1’hérédité
habituelle du cancer; le long sommeil de cette diathése, atten-
dant pour se réaliser une période d’évolution organique ou une
forme de santé favorables 3 son éclosion, sommeillant quelque—
fois, graine inerte en apparence, mais ayant la vie en puissance,
pendant une période de quarante 4 cinquante ans, dans I’éco—




