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ment par cette voie, et a dose égale, & en juger par les effelﬁs
physiologiques, elle parait agir plus rapidement et plus acti-
vement par le rectum que par la bouche (').

En est-il de méme de la quinine employée parla méthode ia-
traleptique, c’est-a-dire appliquée sur la peau? « On administre
depuis longtemps, ai-je dita ce propos, le sulfate de quinine par
la peau et Pon n’est gudre fixé encore, je ne dis pas sur le fait
de la pénétration de la quinine par cette voie (il est hors de doute),
mais sur le fait de la pénétration en quantifés utiles. Martin-So-
lon a institué, ily a environ trente ans, des expériences nom-
breuses et bien conduites pour élucider ce point de pratique.
Employant la quinine sous toutes les formes et & toutes les doses,
en frictions, en bains dans lesquels on dissolvait 50 gram. de
sulfate de quinine neutre ou acidulé, il n’a jamais pu, au moyen
de Tiodure de potassium ioduré (*), produire dans les urines la
réaction caractéristique de la quinine, tandis que 10 centigr.
donnés par la bouche ou enlavement la déterminent d’une ma-
nidre nette. Un des malades de Martin-Solon, agé de dix-huit
ans, prit trois jours consécutifs un bain contenant 50 gram. de
sulfate de quinine ; ses urines n’accusaient rien, elles donnérent
un précipité caractéristique a la suite d’un lavement contenant
25 centigr. de sulfate de quinine. Chez un autre, des frictions
sont faites trois jours de suite avec une pommade contenant
4 gram. de sulfate de quinine; on applique sur I’épigastre un
cataplasme arrosé d’une solution contenant 1 gram. de sulfate
de quinine: ’iodure de potassium ioduré ne produit pas de pré-
cipité dans les urines.

Martin-Solon conclut de ses expériences que, si le sulfate de
quinine est absorhé par la peau, cette absorption reste certai-
nement au-dessous de 10 centigr., quantité minime et véritable-
ment insignifiante au point de vue thérapeutique. C’est 1a une
question pratique extrémement grave; tous les jours, en effet,
on emploie les pommades au sulfate de quinine. I’inconvénient

fébrifuge doit étreprécédé d'unlavement évacuatif, et c’est dix minutes
gseulement aprés que celui-ci a été rendu qu’on donne le lavement fébri-
fuge. Le malade doit rester couché ou étendu pendant une demi-heure,
le siége un peu élevé.

() 853. Le suppositoire de guinine se prépare avec 50 centigr. ou 1 gram.
de sulfate de quinine incorporé dans 5 gram. de beurre de cacao.

(%) 854. La solution d'iodure de potassium toduré, qui sert a reconnaitre
dans les urinesla présence de la quinine, a pour formule : Iode, 15 gr.,
iodure de polassium, 4 gramm.; eau, 300 grammes (Bouchardat.)
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ne git pas seulement dans le gaspillage d’un médicament pré-
cieux ; mais il en est un autre bien plus grave, ¢’est de compter
sur un résultat thérapeutique qui fera défaut. Maintenant que
nous avons la ressource, si précieuse et si stire, des injections
hypodermiques, je n’hésite pas & conseiller formellement I’aban-
don des frictions de quinine, qui endorment la sollicitude et ne
donnent, en réalité, que peu de séeurité. (Voy. mes Principes
de thérapeutique générale, p.71) (). :

Quant a la méthode endermique, qui consiste 4 déposer de
20 a4 60 centigr., et au deld, & la surface d’un vésicatoire qui
vient d’étre levé, elle est trés-douloureuse et devient infidéle
aprés la premiére application; elle expose singulidrement au
sphacéle; elle peut d’ailleurs étre suppléée par Pinjection hypo-
dermique, et il y a longtemps que j’y ai renoncé.

On peut considérer la méthode d’injection hypodermique
appliquée 2 la médication fébrifuge comme un trés-grand pro-
gres, mais qu’il faut déja endiguer et ramener & ses applica-
tions utiles.

C’est, parait-il, 4 un médecin de Smyrne, W. Schachaud, que
I’on doit, en 1862, Papplication de la méthode hypodermique a
I'administration de la quinine. En méme temps qu’il faisait ses
essais, Moore, sans les connaitre, expérimentait le méme moyen
a Bombay, et arrivait 4 des résultats semblables. En 1864, Erlen-
mayer; en 1865, Pihan-Duffeillay et Dodeuil ; en 1867, Arnould,
publiaient les résultats satisfaisants qu’ils avaient obtenus, et
cette méthode entrait définitivement dans lapratique et pourn’en
plus sortir.

Les faits qui ressortent de ces expériences sont les suivants -
la slireté d’action de la quinine injectée dans le tissu cellulaire 3
— sa. plus grande activité par cette voie, ce- qui permet d’en
atténuer les doses; — la rapidité avec laquelle elle agit ; — la
possibilité de tourner I’intolérance gastrique ou intestinale, ou
d’éviter les difficultés d’administration, comme dans 1’état coma~

; ® 3155 Trousseau conseille, pour les enfants, une pommade ainsi
ormulee :

2  Sulfate de quinine

Acide sulfurique

J'al vu employer jusqu'a 10 gram. de quinine par Jjour, en frictions,
chez un enfant de douze ans, sans inconvénients, mais aussi sans avan-
tage bien manifeste.
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teux par exemple; — la disposition d’une ressource précieuse,
quand P’absorption digestive de la quinine se fait mal.
Arnould (du Traitement des ficvres &’ Algérie par les injections
hypodermiques de sulfate de quining, In Bullet. de thérap.,
1867, t. LXXII) a considéré comme particuliérement oppor=
tunes a Pemploi de la méthode hypodermique les conditions sui-
vantes : 1° la plupart des aceds pernicieux; 2° les fidvres avec
gtat gastrique; 3° les fidvres rémittentes et continues, lorsqu’il
y a indication de ne pas retarder Pemploi des excitants; 4° Iin-
tolérance de I’estomac pour la quinine ; 5° les fiévres réfrac-
taires aux autres modes d’emploi de la quinine. On peut sou-
scrire A ces propositions et condamner le zdle intempestif des
médecins qui seraient disposés 4 ne plus employer que par la
voie hypodermique les médicaments qui se prétent a ce mode
Tintroduction ; 1 commence l'abus. Les injections hypoder-
miques ont, comme toute chose, leurs inconvénients : elles pro-
duisent parfois des accidents locaux d’irritation, d’induration,
d’abeds, voire méme de gangréne. Le docteur Mitchell (de la
Nouvelle-Orléans) a constaté le développement d’un ulcére de
mauvaise nature, de la largeur d’un dollar, a la suite d’une
injection de quinine au niveau du deltoide ; Niissbaum (de Mu-
nich ) a signalé des accidents dus 2 la pénétration de la canule
dans une veine d’un certain calibre. J’ai moi-méme relaté, d’a-
prés Elph. Hamelin, deux cas dans lesquels le développement du
tétanos avait pu étre imputé a une piqire hypodermique. (Gaz.
hebd. de méd.,1867,t. IV, p. 408.) Tout récemment (mai 1876)
le journal anglais the Lancet enregistrait deux cas de tétanos
mortels, observés par un médecin militaire anglais dans P'Inde,
le docteur Roberts, qui avait fait auparavant plus de 500 injec—
tions sans accidents. En supposant, ce qui est vrai, que le cli-
mat de PInde dispose au tétanos, il n’en faut pas moins porter
cos faits malheureux au dossier des injections hypodermiques
de quinine. Sans doute, si on se laissait arréter par la crainte
des dangers exceptionnels, on ne ferait rien en thérapeutique :
mais encore ces accidents, pour noyés qu’ils soient dans la mul-
titude des faits inoffensifs, doivent-ils engager & ne recourir a
cotte voie que quand les autres sont fermées aun sulfate de
quinine, et dans les autres cas indiqués plus haut (!).

1) 856. On s'est longtemps servi, pour les injections hypodermiques
de sulfate de quinine, d’'une solution de ce sel dans l'ean acidulée par
Tacide sulfurigue. Il vaut infiniment micux employer l'acide tartrique
pour solubiliser le sulfate neutre de quinine. La formule suivante, duc
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Lé miasme paludéen, qui a son antidote dans la quinine, trou-
vet-il aussi un préservatif dans ce médicament? Cette opinion,
adoptée par un petit nombre de thérapeutistes, est au contraire
accréditée parmi les médecins de la marine, et elle a une telle
importance qu'on me permettra d’y insister un peu longuement.

Lind recommandait aux Européens qui se livrent 4 quelque
occupation dangereuse dans les pays marécageux I'usage d’une
infusion composée de quinquina, de rhubarbe et d’ail. Gonzalés
recommandait de faire macérer Iécorce de quinquina dans de
’eau, et il rapporte qu’au St
neval et ses gens, qui usaien
la fisvre au milieu des autres
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ége de Belgrade, le comte de Bon-
t de ce moyen, se préservérent de

troupes qu’elle décimait. (Rey,
les Médecins nawvigateurs.—Gonzales, Arch. de méd. nav., 1871,
t. XV, p- 202.) Lapeyrouse, Sur le conseil de son chirurgien-
major, fit aussi distribuer du grog au quinquina a ses matelots;

mais comme on s’arrangeade maniére que I’équipage ne gapercht

pas de Paddition de ce médicament, il est permis de douter

quil ait été donné 3 une dose suffisante pour avoir une action
prophylactique bien réelle. Raoul a recommandé de prendre
matin et soir, pendant deux ou trois jours, ala suite des corvées
de nuit 4 terre, une dose, un peu exagérée, de 50 centigr. de sul-
. fate de quinine comme moyen préservatif. (Raoul, Guide hygién.
des nawvires de commerce 4 la cdte occidentale & Afrique; Paris,
1851, pag. 8 et 25.) L'usage du vin de quinquina lui parais-
sait aussi indiqué lorsque le batiment mouille prés d’une terre

marécageuse, dont les émanations lui sont apportées par les
s rividres pour prendre le

brises régnantes, ou quand il sort de
large, condition dans laquelle cet excellent observateur avait

remarqué que les acces simples se transformaient aisément en
accés pernicieux. Ch. Huet avait soutenu la méme opinion eten
avait fait ’une des propositions de sa thése inaugurale. (Huet,
Prop. de médecine et de physiologie, these de Paris, 1848.)
" Nous tenons de Gestin, médecin en chef de la marine, un
fait on ne peut plus démonstratif en faveur de l’action pré-
servatrice de la quinine. A Assinie (cOte ouest d’Afrique), les
officiers de la Pénélope frent une excursion dans la riviére
marécageuse le Tanoé, qui vient se jeter dans le lac d’Ahy:
tous avaient pris par précaution du sulfate de quinine ; un geul,
M. L., commissaire de division, se fiant 4 son immunité habi-
tuelle, Y'en abstint. Huitjours aprds, il fut’pris de violents accés
de fidvre intermittente bilieuse ; deux seulement parmiles autres
gprouverent un léger malaise. Siciliano a également préco-
nisé PPadministration prophylactique de la quinine. (Siciliano,
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dans Pimprégnation de Porganisme par la quinine une condi-
tion défavorable a sa germination. ;e _
Le paludisme revét des formes trés-diverses ‘dans ’ses mani-
festations, et il répugne certainement dg croire qu'une cause
monotone, toujours identique a }elle—q‘lerr_ie, puisse engendrer
des effets pathologiques aussi variés. Faire _11‘_1t<}ar_ve'n1r seulep:tent
une influence de doses ou d’impressionnabilité idiosyncrasique,
c’est se montrer peu exigeant en ma'tiére d)’exphca’gons. J’e_u
longuement, ¢t toutes les fois que j’en aitrouve 1.’oJccasmn fi@pﬂls
vingt-cing ans, développé l'idée Qe la plura}ht}e des miasmes
palustres, suivant leur nature animale ou végétale e'g’sulvar}t
Vespéee qui les fournit dang chacun de ces groupes; ]’y Crois
formement ; mais il est un point dans 1equel. tous ces miasmes
viennent converger, ¢’est leur impress@onna.blhte au quinquina.
Que lesmaladies, dans les pays a marais, sqlent en effet franché;-
ment palustres, ¢’est-a-dire émanent de 'infection maremmati-
que etnese seraient pas produites sans elle; ou bien que, proce-
dant d’une auntre origine, elles surviennent Jchez des impaludsés,
le quinquina et la quinine dOmine{lt 1e_ur the-.:ap_euthue {1_ans (,:es
deux cas; et ce serait faire une met_igcme précaire et pleine d’a-
ventures que de ne pas, tout en utilisant les autres ressources,
réserver une large part a ces médicament‘s. : o
La fiévre, la douleur, ’hydropisie, ’hémorrhagie, 'anémie,
les diverses hypercrinies,l’algidité, ete. ,sont lgs modes m:))rbades
élémentaires que le poison palustre peut_sufscllte):r dans 1 écono-
mie. 11 leur imprime le cachet de_la_ périodicité sous ses diffé-
rents types, mais quelquefois aussl il masque ses eﬁ'?ts sous le
voile de la rémittence, de la pseudo_-pm}tm}ut? et méme de la
continuité, et I’art du clinicien consiste a demelierl, sous la mo-
bilité et la diversité des formes apparentes, 'unité su.bstantle.llc_a
de la cause de ces désordres si variés. Et je}dms‘ signaler ici
cet dcueil auquel on va se heurter dans la médecine des pays
paludéens : c’est de voir le paludisme partout et d’a}buse:r de ‘la
quinine. J’en parle sciemment, ayanirecu ma premlére 1nstr‘ug—
tion médicale au milieu des marais de la Saintonge, ayant
exercé cing ans au Sénégal et faisant de la médecine, aujour-
_.d’hui, sur ce littoral de la Méditerranée, dont le paluclilgnge,
aggravé par la chaleur, est en quelque sorte un intermédiaire
entre celui des pays tempérés et celui dgs pays intertropicaux.
Sans doute les maladies communes recﬂ:or\-*e'n‘t, dans .ces_fnlhe‘aux
divers, une direction spéciale et une 'domh’_cé _partlcuhere ala
quinine, il serait dangereux de l’pubher ; mais encore ne faut-il
pas qu’elle usurpe la place quil convient de conserver aux
autres médications. Et quoi de plus concevable, il est vrai, que
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cette archidirie dela quinine dans ces conditions? On sait que
le miasme paludéen peut se glisser partout, qu’il est susceptible
a la rigueur de prendre tous les masques, et cetie notion, exa-
gérée par le public lui-méme, fait porter au médecin le poids
d’une responsabilité dont il est disposé a g’affranchir en don-
nant d= la quinine 14 olt le malade pourrait s’en passer. Il est de
la dignité de la médecine de secouer ce joug de I’opinion en
cette matidre, et de mettre toujours a la base de ses prescrip-
tions une opération d’analyse clinique.

La forme la plus ordinaire de Pintoxication paludéenne est
celle qui se révéle pardes accés de fidvre intermittente en-
chainés les uns aux autres par une périodicité, diverse dans
ses types, et laissant dans leur intervalle, au moins au dé-
but, ’économie dans un état voisin de la santé. Quand il
n’existe aucune complication du c6té des fonctions digestives,
¢’est 14 le triomphe, et je pourrais dire I'a be de la médication
quinique. La méthode de Sydenham ou, mieux, celle de Bre-
tonneau, doit inspirer les régles de Padministration de la quinine
dans ces fidvres. Trousseau inclinait vers I’avis de Boédrhaave,
qui pensait utile de laisser la maladie a elle-méme un certain
temps avant d’administrer le fébrifuge. (Trousseau, op. ¢it., t.1L,
p. 366.) Je crois que cette pratique doit étre évitée : d’abord
parce que, plutdt on débarrassera le malade de sa fiévre, mieux
il s’en trouvera; en second lieu, parce que Dléradication de
toute maladie (et celle-ci ne peut faire exception) est d’autant
plus facile qu’on la prend plus prés de son origine; en troisiéme
lieu, et surtout, parce que, dans les pays ot le paludisme est in~
tense, on n’est jamais prémuni contre le passage brusque ala
perniciosité d’aceds simples jusque-13, et qu’il faut se metire le
plus tot possible 4 abri de cette redoutable éventualité.

La méthode de Trousseau (qui n’est que celle de Bretonneau
modifiée) consiste 4 donner immédiatement apras Paceés 1 gram.
de sulfate de quinine; le lendemain, repos; le surlendemain, on
revient & la méme dose; le sixidme jour on donné encore 1 gram.
ot lo neuviéme et le treizidme on fait de méme. Cela fait, on se
borne 4 donner, tous les huit jours, une dose de quinine pour se
mettre sfirement & Pabri des réeidives, et en se guidant, pourla
durée de ce traitement, sur la ténacité de la fiévre. _

Cette méthode, je l’avoue, ne me parait pas utilement appli=
cable 4 tous les types, et je conseillerais plus volontiers le mode
suivant d’administration de la quinine dans les fivres simples,

1o Pour peu qu’il y ait de Pembarras gastrique, débuter par
une dose vomitive d’ipéea.

20 Qi1 gagit d’une intermittente quotidienne simple, donner
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une dose de quinine & lafin del’aceés, quandle pouls tombe avec
la céphalalgie et quelasueur dela troisidme période estbien éta-
blie; le lendemain, nouvelle dose de quinine quatre a six heures
avant le retour présumé de 1’accés. Si I'accés manque, donner le
lendemain une nouvelle dose ; le surlendemain, une demi-dose.
Le sixiéme jour, prescrire une dose entiére, puis soutenir ’action
de la quinine par le vin de quinquina.

30 Dans le cas de quotidienne double, donner la quinine ala fin
de chagque accés, puis continuer comme précédemment.

4° Dans les tierces simples, on doit donner trois doses de
quinine: une a la fin de Paceés, autre le jour d’intermission,
1a troisidme quatre heures au moins avant I’heure de la fiévre.
Cela fait, on donne de la quinine seulement les deux jours d’in-
termission qui suivent.

50 Dans la tierce doublée (caractérisée par un jour d’apyrexie
et deux accés le jour de fidvre),il faut administrer la quinine ala
fin du second accés, et donner deux doses, une le matin, autre
le soir, le jour de l’intermission.

6o Dans la double tierce (aceés tous les jours, alternant pour
Pintensité, le premier répondant au troisiéme, le second au qua-
triéme), il vaudrait mieux I’appeler quotidienne alternée, il faut
réserver les doses les plus fortes de quinine pour les jours de
moindre fiévre.

70 Dans la quarte simpie, les deux jours d’intermission sont
les jours d’administration de la quinine ; il en est de méme dans
la quarte doublée (4 deux accés le jour fébrile). Quant a la dou-
ble quarte, caractérisée parla réunion de deux accés quotidiens
se succédant, un jour d’apyrexie, et un accés le quatriéme
jour correspondant & 'intensité du premier, il faut donner la qui-
nine, sile diagnostic du type est bien établi, ala fin du second
aceds du groupe, le jour d’intermission et & la fin de ’aceés du
quatriéme jour.

80 Quant aux ficvres d types éloignés, rares dans nos pays, re-
lativement moins rares dans les colonies (types octane, bi-heb-
domadaire, mensuel ), on a du temps devant soi, et jestime
quwaprés avoir donné de la quinine ala fin de I’accés, pour se
tenir en garde contre une mutation de type, il faut revenir a
I'usage du fébrifuge pendant les deux ou trois jours qui précé-
dent le retour présumé de I’accés.

Mais les pyrexies paludéennes ne se présentent malheureuse-
ment pas toujours sous ces formes bénignes qui comportent des
régles et ne pressent pas intervention du médecin. Il a souvent
i lutter contrela perniciositéipaludéenne : perniciosité d’emblée,
perniciosité succédant a des accés simples.
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Je ne crois pas quaucun médecin ayant exercé dans des pays
ot le paludisme est 4 son summum de puissance, comme au Sé-
négal, par exemple, conteste les pernicieuses d’emblée; la
forme comateuse (la plus grave de toutes) est aussi celle qui se
montre le plus souvent sans avoir été précédge d’accés simples.
Et iciil faut distinguer les accés éloignés et ceux qui forment
avec la pernicieuse une méme maladie, une chaine ininterrom-
pue. Paffirme, pourle second cas, qu’il y a des pernicieuses d’em-
blée; je suis moins affirmatif pour le premier. Quoi qu’il en soit,
on m’aramend parfois abord des matelots qui étaient, en quelque

" sorte, foudroyés par un accds de fisvre pernicieuse a forme de

coma, et le sulfate de quinine & trés-haute dose, donné pendant
Pacces lui-méme et le plus tot possible, a pu quelquefois con-
jurer des accidents qui paraissaient menagants au dernier point.
La régle est celle-ci: :

1° Quand un accés accuse une forme, une irrégularité ou une
intensité insolites, le considérer comme confinant a la perni-
ciosité, et donner, vers le déclin, une forte dose de quinine.

90 Quand Paccds pernicieux est déclaré, donner la quinine le
plus t6t possible et aux doses maximum, et en soutenir Paction
pendant trois ou quatre jours par des doses décroissantes.

Le paludisme estle fond et la quinine y pourvoit; mais les for-
mes de la perniciosité ontleur gravité en elles-mémes, et il faut,
tout en déférant a lindication causale, leur opposer des moyens

. appropriés. On me permettra de les résumer rapidement pour

chacune d’elles, ou au moins pour les plus communes :

1o Pernicicuse délirante.— Sangsues aux malléoles. Révulsifs
cutanés et intestinaux. Applications froides sur la téte. Agents
anti-ataxiques ou régulateurs des fonctions nerveuses (Voy. 1,
page 261). Injection hypodermique de sulfate de quinine, 1 ou
2 grammes en deux ou quatre fois.

90 Pernicieuse comateuse.—Emploi du café  trés-hautes doses
par la bouche et en lavements. Excitation de la sensibilité péri-
phérique par la faradisation cutanée, le marteau de Mayor, les
lavements stimulants, les injections hypodermiques d’éther. Pro-
cédés de respiration artificielle. Sulfate de quinine en injections,
2 4 3 grammes. :

3¢ Pernicieuse syncopale.— Excitation de la sensibilité de la
peau et des muqueuses. Faradisation de la région précordiale.
Stimulants diffusibles. Déclivité de latéte ou méme inversion
(Voy. t. I, p. 327). Sulfate de quinine, comme précédemment.

4° Pernicieuses algide et cholériforme.— Moyens de caléfac-




