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est assez douloureuse pour que les malades ne s’y prétent
qu'avec une extréme répugnance et I’emploi du chloroforme
devient quelquefois nécessaire. Les résultats statistiques -allé-
gués par Briquet plaident fort en faveur de cette méthode. Elph.
Hamelin m’a dit avoir employé deux fois. avec suceés cette pra-
tique. -

. Duchenne a essayé & deux reprises I’excitation faradique duma-
melon gauche dans le cours d’accés d’angine depoitrine, et il a
constaté non-seulement que cette pratique suspendait instanta-
nément les aceds, mais encore que ’on pouvait, en la répétant,
rendre leur fréquence moins grande.Ce sontla des résultats in—
téressants et qui appellent de nouvelles recherches.

ARTICLE II. — STIMULATION CEREBRALE

Dans les cas oil 1a vie cérébrale est engourdie, soit par le fait
d’un empoisonnement stupéfiant, soit par le fait d’un état mor-
bide, il faut de toute nécessité, réveiller le cerveau par des sti-
mulations de la sensibilité périphérique, sous peine de le voir
gabsorber de plus en plus et entrainer dans son inertie celle
des grandes fonctions, la circulation et la respiration en parti-
culier.

J’ai montré tout le parti que ’on peut tirer, dans ces cas, des
stimulants médicamenteux de action cérébrale, tels que le café,
le thé (Voy. t. I, p. 41). Il faut faire coincider avec leur emploi
colui des stimulants de la sensibilité cutanée : action de air
froid, fustigation simple ou ortiée, frottements, frictions rudes,
flagellation, ete. :

Mais, entre ces moyens, la faradisation cutanée est certaine-
ment celui qui occupe le premier rang, parce quil peut étre
appliqué sur de larges surfaces et qu’il provoque une douleur
trés-vive sans intéresser I’intégrité de la peau. _

11 importe, pour se bien servir de ce moyen, de connaitre les
points de la peau qui ont la plus grande sensibilité faradique,
afin d’y faire porter cette excitation : la face interne des mem-
bres, le dos du pied, mais surtout les régions axillaires et
thoraciques latérales, m’ont paru les plus excitables (*). On peut

(*) 1043. Pour pratiquer cette faradisation, dont la production de la
douleur est le but, il faut employer des conducteurs cylindriques secs et
assécher la peau avec de la poudre de riz,afin que les recompositions élec-
triques se fassent 4 la surface. Un des conducteurs estappliqué sur un
point, et I'autre est promené largement, par le coté, sur la région & sti-
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recourir 4 ce mode de stimulation cérébrale dans le coma, quelle
qu’en soit la cause, mais surtout dans le coma morphinique, et
probablement dans celui qui est causé par tous les stupéfiants.
J’en ai éprouvé toute Pefficacité dans des empoisonnements de
cette nature ; et dans un cas, qui paraissait désespéré, ol la res-
piration irréguliére n’était plus que de 10 2 12 4 la minute, o la
peau se marbrait de taches violettes, chaque douleur provoquée
relevait le pouls et rétablissait la circulation ; ce moyen, em-
ployé avec persévérance, me conduisit & un succés dont I’hon-
neur doit certainement lui étre rapporté en grande partie.

CHAPITRE II

Moyens de produire un delire artificiel

§’il n’est jamais indiqué, en thérapeutique, de substituer un
délire artificiel 2 un délire aigu accidentel, qu’il soit de nature in-
flammatoire ou nerveuse, et si les antiphlogistiques, d’un co6té,
les agents desédation et de régularisation nerveuses, de Pautre,
sont seuls de mise dans ces cas, il n’en est pas de méme du dé-
lire toxique et du délire vésanique. L’un et autre font surgir
Pindication des moyens susceptibles de produire un délire arti-
ficiel et pouvant, & la faveur de cette perturbation empirique,
amener une sédation cérébrale.

Tous les stimulants de I’activité du cerveau, en tant qu’instra-
ment dos facultés intellectuelles, les noosthéniques, comme jrai
proposé de les appeler (voy. t. L, p. 46), peuvent concourira ce
résultat.

Je diviserai les agents dont on se sert dans ce but en : 1°thé-
baiques ; 2° solaniques ; 30 cannabiques ; 4° kawahiques ; 5° al-
cooliques.

ARTiCLE Ter. — THEBAIQUES

L’action stimulatrice exercée par 'opium sur la vie cérébrale
est explication de lattrait exercé par cette drogue vireuse. A

muler. L’appareil doit étre fortement chargé, de facon a obtenir des cou-
rants ¢énergiques; lintensité de la crépitation qui se produit sur le par-
cours du conducteur mobile donne la mesure de la tension de I'appareil;
on peut, du reste, I'essayer sur soi-méme. Le balai électrique est aussi
applicable dans ce cas.
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dose .élevée, cette stimulation se change en un véritable délire
hallucing, une ébriété qui est distincte, dans sa forme, de 1’i-
vresse alcoolique. I’action de ’opium n’est pas celle de ses al-
caloides, de 1a morphine en particulier, et nous devons envi-
sager séparément ’'emploi que P’on fait de ces deux substances
pour modifier la vie cérébrale. '

§ 1. — Opium

Ce médicament a été employé pour combattre le délire toxique
produit par I’alcool et les solanées.

1° La folie ébrieuse, ou deliriwm potatorum, cenomanie, a été
combattue avec suceds par un grand nombre de praticiens, a
’aide de I’opium 4 hautes doses. Cette méthode, inaugurée par
Sutton et Saunders, a été patronnée chez nous par Dupuytren,
Duméril, Rayer, ete., et,pendant longtemps elle a été appliquée
J’une manidre 4 peu prés générale. Puis est survenue une réac~
tion qui a été menée surtout par Ware et Peddie, et aujourd’hui
Popium, & peu prés abandonné, a cédé la place a la digitale,
au bromure de potassium et au chloroforme. Quand on lit cepen-
dant les observations de Forget (Bullet. de thérap., 1838,t.XV,
p. 87), celle de Monneret (Gaz. des hopitaux., 1842), celles de
Szerlecki, etc., on ne peut se défendre de la pensée que Popium
n’est sans doute pas, comme on avait prétendu, le spécifigue du
délirium tremens, mais que c’est un des moyens les plus utiles
quwon puisse lui opposer. Les dangers que Ware, Dunglison,
Peddie, ete., lui ont attribués, sont imputables, 4 mon avis, &
Pénormité et 4 la brusquerie des doses qui ont été employées.
Aucun médecin raisonnable nerecourra a ces quantités énormes
de 1 a 3 gram., et audeld, dans les vingt-quatre heures, qui ont
ét6 employées quelquefois, et auxquelles la mort des malades a
pu étre rationnellement imputée. Il ne s’agit pas d’enchainer la
vie cérébrale, mais bien de la modifier (*).

Jene dois pas oublier de signaler action utile de ’'opium pour
ménager, aux ivrognes qui veulent se corriger, la transition de

(1) 1044. Des doses de 10 a 20 centigram. d'extrait d’opium dans les
vingt-quatre heures, données dans une potion, par cuillerées rappro-
chées ou éloignées suivant les effets produits, sont parfaitement suffi-
santes. Peut-étre y aurait-il lieu d’employer concurremment le café qui,
sans nuire en rien aux effets de U'opium, préviendrait son action sopo-
reuse ? Ce qu'il y a de certain, c'est que les malheureux qui ont succombé
4 la suite des doses excessives sont morts, comme on meurt dans I'em-
poisonnement par I'opium, en état de coma et d'asphyxie.
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Pétat actuel d’ébriété al’état abstéme. On remplace ainsi une ex-

citation cérébrale, devenue un besoin, par une autre excitation.
§ 2. — Morphine

La morphine agit électivement sur les centres nerveux, et'en
particulier sur I’encéphale; elle provoque le sommeil comme

TPopium, et améne, a doses élevées, de la stupeur. Mais I’enchai-

nement des fonctions cérébrales, comme P’a si bien indiqué Cl.
Bernard, offre cette particularité que Pexcitabilité réflexe aug-
mente, principalementcelle qui est mise en jeupar les sensations
auditives ; de telle sorte qu’un animal plongé par une injection
hypodermique de morphine dans un état de résolution qui en
fait, suivant expression de I’éminent physiologiste, un cadavre
chaud, retire 1a patte quand on le pince, fressaille et exécute des
mouvements si on ébranle P’air autour de lui par un bruit
quelconque. « Aprés cette période d’excitation exagérée, dit ce
physiologiste, la prostration va, en général, en croissant sous
Pinfluence de la morphine et persiste assez longtemps; puis l'a-
nimal revient 4 lui et se réveille en passant par une nouvelle pé-
riode d’excitabilité. Les phénoménes intellectuels sont les pre-
miers atteints et aussi les derniers a reparaitre ; il faut souvent
attendre vingt-quatre heures avantde constater leretour a I’état
normal & cet égard.» (Cl. Bernard, des Effets physiolog. de la
morphineet de leur combinaison avec ceudy du chloroforme. Cours
du Collége de France, 1868, in Revue des cours scientifiques,
1869. )

La morphine peut étre employée dans I’hypochondrie pour
modifier les conceptions cérébrales etles détourner de la direc-
tion vicieuse et concentrante qu’elles ont prise ; mais il est dou-
teux qu’a titre d’ewhilarante, la morphine ait les mémes avan-
tages qu’offre ’opium.

En est-il de méme des formes stables et constituées de I’alie-
nation mentale? Moreau, de Tours (Ann. médico-psychol.,1845),
avait employé Popium avec succés dans un cas de manie. Aprés
lui, Michéa a publié une série de faits dans lesquels des cas de
folie générale ou partielle avaient été modifiés dela fagon la plus
heureuse par I’emploi de I’opium a doses élevées et prolongées.
Marcé, Legrand du Saulle; en Allemagne, Erbenmayer, Holler;
ot en Ttalie, Clerici, avaient essayé, avec des succeés divers, cette
médication par Popium. Aprés avoir traversé une phase signalée
par un certain enthousiasme, elle était tombée dans une sorte
d’oubli, si ce n’est de discrédit. Aug. Voisin, médecin de la
Salpétridre, vient de rappeler I'attention sur elle dans un mé-
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moire trés-bien fait. (Aug. Voisin, Traitement de la folie par le
chlorhydrate de morphine, in Bullet. de thérapeutique, 1874,
t. LXXXVI, p. 49, 115, 154, 296.)

Les vingt-cing observations de guérison qu’il relate sont cer—
tainement de nature 3 impressionner Pesprit, et elles semblent
justifier ces conclusions de 'auteur:

10 Quele traitement de la folie névropathique et par anémie cé-
rébrale, au moyen des injections sous-cutanées de morphine *s
donne des résultats trés-satisfaisants;

20 Que cette médication est foujours avantageuse dans la folie
avec sthénie du systéme artériel etdans les variétés symptoma-
tiques suivantes: lypémanie avec ou sans hallucinations, ex-
tase, stupeur, délire religieux mystique, agitation maniaque,
anxiété mélancolique; 4

3° Quelle n’agit que quand les aliénés ressentent des effets
physiologiques de la morphine :

40 Qu’elle est trés-nuisible dans les formes congestive et in-
flammatoire de la folie et dans la folie par athérome. (Loc. cit.,
p- 30.)

Voisin a constaté chez les aliénés, et principalement chez ceux
qui sont incurables, une résistance extréme au développement
des effets physiologiques du médicament, une sorte d’apathie
morphinique ; aussi considére~t-il comme un présage d’insucces
I’absence de vomissements, de rougeur de la face, de diminution
de la tension artérielle, de narcotisme et d’amaigrissement.
L’aggravation du trouble cérébral pendant les régles, la sitio-
phobie, I’état d’anémie cachectique, 1a combinaison de plusieurs
formes de délire, le délire des grandeurs, la durée ancienne des
hallucinations, lui semblent autant de causes d’insuccés pour les
injections de morphine (%).

7

(') 1045. Les doses de morphine employées dans cette méthode sont
tpas-considérables. On débute par les doses ordinaires qui s'appliquent
aux névralgies (de 5 milligr. 41 centigr.); mais, pour hater la tolérance,
ot dés le lendemain, on porte cette dose a 2, 3, 4 centigr. Dans plu-
sieurs cas, la dose a 6té élevée progressivement & 10, 15 et méme
20 centigr. La dose quotidienne maximum, répartie entre plusieurs in-
jections, a été de 21 centigr. Voisin a constaté que la morphine émousse
lappétit et exagére la soif. Il a quelquefois prévenu les vomissements en
faisant prendre, une heure avant 'injection, de 1 &2 gram. de chloral.

(2) 1046. La morphine a été donnée a la dose d’un guart ou d’'un tiers
de grain anglais (64 milligr.), ¢’est-a-dire de 16 & 21 milligr.La durée de
l'administration du médicament a été de trois mois et demi 2 six mois.
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Ce travail ne peut manquer d’appeler de nouveaux essais; il
ajoute, en tout cas, une page intéressante au traitement médi~
camenteux de I’aliénation mentale.

Plus récemment, W.-J. Mickle a publié les.résultats qu’il a
obtenus en employantla morphine, a petites doses, comme modi-
ficateur cérébral dans le traitementde la lypémanie; seulement,
au principe des petites doses, 'auteur a ajouté celui des doses
trés—prolongées. Ses malades ont été divisés en deux catégories :
dans une il a placé les mélancoliques tranquilles avec ou sans
impulsion suicide; dans Pautre les lypémaniaques « d’une dis-
position  trés-vive ou méme hostile. » Sur les 10 malades du
premier ‘groupe, 41 fut guéri, 5 furent notablement soulagés,
2 éprouvérent un mieux léger,2 mne retirérent aucun bénéfice
du traitement. Surles 10 du second groupe, il y eut 3 cas d’amé-
lioration, 3 cas sans effets observables, 3 ol les accidents paru
rent augmenter. Ce serait donc la lypémanie tranquille avec
illusions, hallucinations et tendance au suicide qui paraitrait
retirer le plus de profit de ce traitement. (Mickle, Traité de la
folie par la morphine, in Echo de la presse médicale frangaise et
étrangére, 1874.)

ARTICLE II. — SOLANIQUES

Les solanées vireuses, en particulier la belladone et la stra-
moine, produisent des phénoménes délirants trés-remarqua-
bles qui devaient les faire employer pour combattre, a titre de
moyens perturbateurs, les formes agitées et hallucinées de
Paliénation mentale. Moreau (de Tours) a signalé, en 1840, le
parti que Pon peuttirer de ces agents délirants dans le traite-
ment de la manie et de la monomanie avec hallucinations (*).
Une observation publide dans la Gazefte des hopitaux par ce
manigraphe distingué montre une chute rapide des hallucina-
tions sous Pinfluence de 5 centigr. d’extrait de belladone.

Mais c’est surtout le datura qui lui a servi dans ses essais. Il
a employé Pextrait de cette plante sur huit malades, dont cing
présentaient un état d’hallucination assez récent: fous les cing

(1) 10477, Moreau donnait, par doses suceessives, V'extrait de stramoine,
depuis 10 jusqu'a 40 et méme 50 centigr. par jour. Stockmann (de Gand)
aporté cette dose jusqu’a 1 gram. par jour, mais on peut suspecter 'ac-
tivité de 'extrait qui lui a gervi.

Je crois que les injections d’atropine, d daturine et d’hyosciamine
doivent dtre préférées aux extraits de belladone, de stramoine et de jus-
quiame, comme d'un usage plus facile et plus sir.
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guérirent; des trois dont la maladie était chronique, un seul
guérit complétement; les deux autres n’éprouvérent que de
Pamélioration (Gaz. des hdpit.,1842). J’ail vu récemment une ma-
lade névropathique et hypochondriaque éprouver, & la suite
d’un atropisme trés-violent et qui a duré plus de vingt-quatre
heures, la modification la plus heureuse dans son état mental.
Ce sont 12 certainement des résultats encourageants.

Faut-il puiser au hasard dans la série des solanées vireuses, et
n’y a-t-il pas un choix raisonné 4 faire entre elles, suivant la
forme de I’aliénation 4 laquelle on les destine? On n’en saurait
douter, et les aliénistes, & qui Moreau (de Tours) reproche jus-
tement de ne pas assez considérer la folie comme une maladie
dans laquelle il y a une part a faire aux médicaments, ont a
tracer ces distinctions cliniques ().

ARTICLE III. — HASCHICH ET KAWA

Le haschich et le kawa sont aussi des modificateurs de la vie
cérébrale qui, susceptibles de produire un délire médicamen—
teux, peuvent, par substitution, modifier utilement certains
délires pathologiques.

g 1.— Haschich

Les travaux d’Aubert-Roche, Lieutaud, Moreau (de Tours),
Bertherand, nous ont fait connaitre les effets physiologiques du
chanvre indien, qui ont été résumés dans cet état particulier cher
qux Orientaux et qu’ils désignent sous le nom de %ief. Un sen-
timent indicible de bonheur, un alanguissement plein de
charme, des créations bizarres et heurtées de I’imagination, des
hallucinations diverses,notamment des hallucinations de Iouie,
accusent une perturbation profonde de lavie cérébrale. A ces
effets psychiques s’enajoutentd’autres purement physiques, tels
qu'une tendance congestive vers le cerveau, un resserrement
pénible du creux de ’estomac, des contractions musculaires. Au

(1)1048. Moreau employait I'extrait de haschich 3 1a dose de 5 410 cen-
tigr. dans du café.

La cannabine, ou principe actif du haschich, est un extrait alcoolique
qui se donne-dans du café & la dose de b a 50 centigr. On peut méme
aller jusqu'a 1 gram. a prendre en une ou trois fois. La feinfure alcook-
que de hasclich se donne aux doses de 10 a 20 gouttes. Quant au dawa-
mesk, mélange des sommités fleuries du chanvre indien, d’aromates, de
pistaches, de sucre; il se donne & la dose de 15 gram.
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reste, I’ivresse du haschich a des formes essentiellement indi-
viduelles qui dépendent de I’'impressionnabilité nerveuse des
sujets et de la direction habituelle de leurs penchants affectifs,
moraux et intellectuels.

§ 2. — Kawa et kavahine

La racine du kawa (Piper methysticum), de la famille des
Pipéracées, qui sert a produire dans la Polynésie une ivresse
bruyante exercant sur les indigénes un vif attrait, n’est pas
encore entrée dans la thérapeutique, malgré les recherches de

Q. Cuzent et O’Rorke. Je ne fais donc qwindiquer cette drogue
vireuse.

ARTICLE IV.— ALCOOLIQUES

[2ébriété alcoolique constitue un moyen d’exhilaration qui
peut avoir son utilité dans le délire lypémaniaque et hypochon-
driaque ; si on ’emploie de bonne heure on peut modifier heu-
reusement les conceptions maladives et, en faisant concourir 4 ce
résultat les divers moyens d’entrainement de la pensée, des im-
pressions et des sentiments, arriver quelquefois a guérir les ma-
lades. Il ne s’agit pas ici, bien entendu, d’une ébriété crapuleuse
qui cesserait d’étre un moyen licite et qui dépasserait le but, mais
de cet état cérébral que 1’on désigne vulgairement sous le nom
de pointe et dont les effets du champagne représentent la phy-
sionomie.

ARTICLE V.— GAZ HILARANT

Entre ces moyens exhilarants il faut réserver une place ho-
norable au gaz protoxyde d’azote, le précurseur de 1’éthérisa-
tion, qui produit sur la fonctionnalité cérébrale des effets
trés-curieux et que la médecine, je ne sais pourquoi, n’a guére
songé a utiliser jusqu’ici. :

On sait que ce gaz, découvert par Priestley, a été expériments
au commencement de ce siécle, par Humphry Davy, dans I'In-
stitut pneumatique fondé par Beddoes, et lillustre chimiste
anglais a déerit, avec une extréme vivacité d’expressions, I’gtat
mental dans lequel le plagait inhalation de ce gaz et quilui a
fait attribuer le nom de gaz du Paradis. Cet état mental était
caractérisé par un sentiment de bien-étre, d’expansion, de joie,
d’extase délirante, une tendance irrésistible au rire, et il survi-
vait quelquefois, mais atténué, pendant plusieurs heures a la
cause qui Iavait produit. N’est-il pas étonnant que des effets cé-

9, 1T 19
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phaliques et exhilarants aussi remarquables, attestés non pas
seulement par Hamphry Davy, mais par Wollaston, Blfickfor-d_._
Pictet (de Gendve), Rumford, Warren, n’aient pas attrll?ué une
place importante au gaz protoxyde d’azote dans le traltement
des mélancoliques et des hypochondriaques. Les pr_qpmetés anes-
thésiques si remarquables de ce gaz, signalées déJ_a par H}. Dax‘ry
et retrouvées, cinquante ans aprés, par le dent1ste: américain
Horace Wels, ont évidemment absorbé toute P’attention et con-
duit 4 négliger les autres applications du protoxyde)d’azotg *).
Il y aurait lieu de soumettre ce gaz & une étude thérapeutique
plus compléte. (Voy. Demarquay, Essai de prewmatologie médi-
cale; Paris, 1866, p. 841.) L

Mais les médicaments susceptibles de provoquer le délire n’ont
pas seulement leur indication dans les cas ot les troubles de
Vintelligence paraissent purement psychiques; le (_1éli1.°e_ pa-
thologique lui-méme semble aussi, dans certains cas, justiciable
de leur action. Cest ainsi que le délire qui accompagne ou com-
plique les maladies aigués, et qui ne parait pas tenir a une com-
plication d’une lésion cérébrale, céde quelquefc?lsl d’une fagon
remarquable sous U'influence de ces moyens. Ici, il faut distin-
guer deux cas différents: 1° le délire des alcoolisants; 2°le dé-
lire des abstémes.

En 1820, Chomel (Mémoire sur le traitement desmaladies des -

ivrognes) a fait ressortir ce fait clinique que la suppression de
I’aleool aux gens qui en abusent peut, dans le cours des m’al_a—
dies aigués, provoquer un délire tout a fait analogt_le au délire
ébriéux, et qui cesse quand on rend, dans une certaine mesure.
aux malades le stimulant dont ’habitude leur a fait un besoin.
Sestier, en 1840, a relaté des faits démonstratifs sous ce rgpport
et empruntés 4 laclinique de Chomel (Chomel, Legons de clinigue
médicale ; Paris, 1840, t. I, p. 377.)

Durand-Fardel, d’'un autre coté, a fait voir que, chez les
- vieillards menacés de congestion cérébrale, il faut continuer,
dans une certaine mesure, l’usage des alcooliques. (Durand-
Fardel, Traité des maladies des vieillards, p. ‘521.). Comme{lt
s’expliquer cette action de l’alcool? Est-ce satisfaction donnée
4 une habitude dont la rupture trouble 1’équilibre des fonctions ?

(1)1049. Humphry Davy inspirait de 44 6 quarts (4 litres et demi & 7
litres) de gaz mitreux. Le gaz était contenu dans un sac de soie et les na-
rines demeuraient bouchées pendant I'inhalation. Celle-ci n’était pas pro-
longée au deld de 2 minutes & 2 minutes et demie. Une poche en caout-
choue, avee flacon inhalateur, analogue & celle qui sert & 'inhalation de

Poxygéne, peut étre employée pour le protoxyde d'azote.
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Ne serait-ce pas plut6t que le délire des ivrognes, dans le cours
des maladies aigués, est un délire asthénique que combat utile-
ment la stimulation produite par I’alcool? Ce qui tend & prouver
Ia justesse de cette derniére interprétation, c’est que, chez les
malades non alcoolisants, 1’alcool réussit souvent, dans le cours
d’'une pneumonie ou d’une fidvre typhoide, a faire tomber le
délire, quand, par ailleurs, ’une et 'autre de ces maladies pré-
sentent le cachet d’une asthénie profonde, et que le délire, bien
loin d’avoir un caractére congestif, semble plutdt dtre le résul-
tat, comme dans P’inanition, d’une stimulation insuffisante du
cerveau. Comment une substance délirante peut-elle ainsi faire
tomber le délire ? Est-ce le résultat d’une substitution du délire
médicamenteux au délire morbide? Est-ce 1a conséquence d’une
modification générale de tout le systéme dans un sens opposé a
celui qui produisait les troubles cérébraux? Je viens de dire
que cette explication me parait la plus probable, et qu’elle limite

l’emploi de P’alcool pour combattre le délire des maladies aigués
a la seule forme asthénique de ce délire.

CHAPITRE TII

Moyens de provoquer ’insomnie

Je ne ferai qu’indiquer ici ce mode de provocation morbide;
j’en a1 longuement traité, en effet, au commencement de cet ou-
vrage en m’occupant de ’éréthisme cérébral (Voy. t.1,p.40). Je ne
puis gqu’insister & nouveau, en ce moment, sur ’importance de
cette médication dans tous les cas de coma de cause non méca-
nique (coma des fidvres graves, paludéennes ou autres; coma
toxique, hypnosie ou maladie du sommeil) et aussi dans cet en-
gourdissement cérébral qui annonce souvent chez les vieillards
I’apoplexie, 8’il n’en est pas le premier symptéme. Qu’il me suf-
fise de rappeler le réle quejouent les agrypnogénes (ayounveiv. étre
éveillé) dans la fiévre typhoide a forme comateuse, et en parti-
culier le café, employé d’aprés les errements de la méthode de
Laboussardiére et Martin-Solon, et les autres médicaments cé-
phaliques moins actifs que celui-ci, mais ayant leur utilité dans
les formes moins graves de ’absorption cérébrale. L’intervention
de ces médicaments est fondée surcet aphorisme d’Hippocrate:
« Somnus, vigilia, utrague modum excedentia, molum, » (Aph.
11, 3) et nous avons aujourd’hui de merveilleuses ressourcespour
contenir dans ses limites salutaires cette fonction si importante.

Je viens de signaler comme indiquant particuliérement les
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agrypnogénes la prédisposition & 'apoplexie. Les préludes éloi-
gnés de celle-ci (et il en existe plus souvent qu’on ne 'imagine)
sont une sorte d’engourdissement, de torpeur musculaire etintel-
lectuelle, de tendance invincible au sommeil aprés le repas du
soir; cette somnolence pré-apoplectique se manifeste prineipale-
ment Phiver, et nous avons dans 'usage du café ou du thé un
moyen trés-facile de la combattre. C’est 1a un point de pratique
que je ne saurais signaler avec trop d’insistance. Tous les em—
poisonnements 4 forme comateuse indiquent aussi emploi du
café, et, quand ces empoisonnements sont constitués par des sub-
stances a base d’alcaloides, infusion de café, qu’on peut addi-
tionner de tannin (*), agit a.la fois et comme antidote chimique
(voy. t. II, p. 270) et comme moyen de réveiller la vie cérébrale,

menacée d’une absorption qui ne peut durer longtemps sans
grave danger.

LIVRE DEUXIEME

PROVOCATION DE LA FIEVRE

(PYRETOGENES ; de mupstds, fidvre, yevsan, je produis)

Parmi les théories diverses qui ont été produites pour expli-
quer la nature et le but de la fisvre, celle qui satisfait le mienx
’esprit 1a considére comme un mouvement réactionnel de I’or—
ganisme contre une cause morbifique ayant pour but I’élimina—
tion ou la destruction de celle-ci. La fisvre est donc toujours
salutaire dans ses tendances, comie le sontles actes complexes
qui préparent Pélimination d’un séquestre ; mais, de méme
que, dans le second cas, une esquille dirigée vers I’extérieur
peut rencontrer une artére et Pouvrir ou l’ulcérer, de méme

aussi, dans le premier, la fidvre peut souvent, par sa violence,

(%) 1050. Le café, dans ces cas, doit étre manié & trés-hautes doses,
oty pour qu'il développe énergiquement son action, il faut qu'il soit trés-
concentré, Dans quelques cas, on peut le préparer, je I'ai déja dit, avec
une forte infusion de thé vert. Dans les empoisonnements soporeux
produits par des alcaloides, la morphine par exemple, on peut addi-
tionner chaque tasse de café de 25 centigr. de tannin [375], et, en les.
donnant coup sur coup, arriver 1 gram. 50 centigr., ou méme 2 gr.
de celte substance.
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par les modifications organiques et fonetionnelles gqu’elle suscite,
conduire 4 un résultat directement opposé & celui que la na-
ture médicatrice semblait préparer. «La nature, dit a ce propos
Alexis Pujol, peut bien succomber dans le combat; mais, comme
J’a trés-bien dit Junker, quel que soit ’événement, le salut du
malade n’en est pas moins, dans toutes les fidvres vives, I’unique
fin quelle se propose. La fievre fait, a la vérité, partie de Ta
maladie ; mais, selon Pexpression du savant Gaubius, c’est 1a
partie utile, la partie active, celle qui, par un désordre passager
et universel, est seule capable de rétablir T'ordre et I’harmonie
dans toutes les fonctions. Si on le veut encore, la fidvre est uiie
vraie maladie, mais aussi faut-il convenir avec Celse qu’elle fait
en méme temps Voffice d’un véritable remeéde : « Bst monrbus, est
medicina.» (Alex. Pujol, Buvres deméd. pratique ; Paris, 1823,
t. TI.— Dissertation sur Part dexciter et de modérer lo fievre
pour la guérison des maladies chroniques, pag. 9.)

Ce sentiment de 1utilité de la fidvre inspirait la médecine
antique ; il ne se réflétait pas dansle vulgaire, comme on Pa dit,
par Pérection d’autels a la déesse Februaria, quon honorait bien
plutét d’un culte ressemblant & celui des Euménides, mais tous
les grands praticiens de PPantiquité avaient parfaitement reconnu
que c’était la voie presque nécessaire par laquelle les maladies
aigués et un grand nombre de maladies chroniques -doivent
passer pour arriver a la guérison. Alex. Pujol, développant cette
idée avec une grande force de dialectique et d’érudition, vit
(que les temps sont changés!) son mémoire couronné par la

“Société royale de médecine de Paris.

En 1820, C. Fages soutenait, 4 I’Ecole de Montpellier, une
thése ayant pour titre : « Recherches pour servir @ Uhistoire cri-
tique et apologétique de la ficvre », dans laquelle se retrouvent,
sous une forme empreinte d’une certaine exagération, d’excel-
lents arguments en faveur de la doctrine de I'utilité de la fiévre.
Jaumes pére, tablissant une distinction fondée entre la fievre
synergiqgue, qui tend au rétablissement dela santé, et la fievre
sympathique, qui, dépendant d’une 1ésion locale, n’a pas d’utilité
en elle-méme, fonde sur cette distinction quin’est pastoujours au-
dessus des ressources de lacliniquela régle de conduite du pra-
ticien, qui doitrespecter la premidre comme un acte médicateur,
et qui doit tout faire pour réfréner la seconde. Malheureuse-
ment, il y a souvent dans ’évolution d’une maladie aigué un
emmélement de ces deux sortes de fidvre, qui se succédent une
ou plusieurs fois une 2 ’autre, de sorte que la conduite a sui-
vre n’est pas aussi nettement tracée qu’on pourrait le pensei'.
(Voy. F. Jaumes, Traité de pathologie et de thérap. générales,
MDCCCLXIX, p. 856.)




