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MEDICATIONS DIVERSES

11 ne saurait entrer dans le plan de cet appendice de Pa;’eo;rn‘
ici toutes les médications, et je me hornerai seulement a SIgnt’ler
calles qui offrent, au point de vue de la thérapeutique infantile,
un ‘ntérét plus spécial.
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Ces médications se divisent en : 1° fopigues, quand les agents
médicamenteux ne dépassent pas la surface de rapport sur la-
quelle on les a déposés etn’influencent les organes éloignés que
sympathiquement ; 2° générales, quand les médicamen_ts qui en
sont les instruments ont été transportés par la circulation dans
le systéme artériel, dans lequel, comme I’a dit Cl. Berna}rd, est
le point de départ de toute action médicamenteuse générale
comme le point de départ de toute action nutritive. Il ne faut
pas meéconnaitre toutefois que ces médications mélent souvent
leurs effets, et 1’on doit n’attacher i cette division didactique
qu’une importance relative.
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SECTION PREMIERE
MEDICATIONS TOPIQUES

Les médicaments peuvent produire un effet topique de deux
maniéres: directement, en modifiantla surfacs sur laquelle on les
applique; indirectement, en n’exercant cette modification qu’au
moment de ’dlimination : un bain sulfureux employé contre une
dermatose chronique, chez un enfant, est un topique direct ; du
soufre ingéré $’dliminant, chez lui, en partie par la sueur, sous
forme d’acide sulfhydrique, modifie aussi localement la peau,
mais par une action topique indirecte ou de retour ; de méme les
balsamiques, ’éliminant par la muqueuse aérienne ou génito-
urinaire, placent les éléments intimes de ces muqueuses dans
un contact plus intime avec ces substances que si on les avait

appliquées 4 leur surface. Sans doute, il y a dans presque toutes

les médications topiques une certaine pénétration vasculaire,

mais elle ne va gudre au del des capillaires de la région, et les
grandes fonctions accusent par leur silence leur désintéresse—
ment, jusqu’d une certaine limite, dans ces effets médicamenteux.
( Voy. Principes de thérapeutique générale, ou le Médicament
Eludié aux points de vue Dbhysiologique, pathologique et clinigque,
Paris, M pecc xxy, Pid93.)

Nous ne nous occuperons ici que des médicaments
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gnent un travail inflammatoire local ; — 6° ceux qui modifient

topiquement certaines séerétions; — 7° ceux qui répriment ou

détruisent des tissus anormaux ou exubérants; — 8° ceux qui
détruisent des parasites végétaux ou animaux.

Nous ne nous occuperons ici que du premier de ces groupes,
les autres n’offrant rien de spécial a Ienfance, Jet les c)onmde—
rations cliniques qui s’y rapportent ayant déja été exposées dans
le cours de I’ouvrage. ; . e -

On peut diviser les topiques a action physmo—cm.mlque. en:
1° topiques d’isolement; 2° topiques d’asséchement; 3° fopiques
d’absorption ou de condensation gazeuses; 4° topiques désodo-
rants; b° topiques neutralisants; 6° topiques lub}qﬁants ; 7° topi-
ques humectants ou d’imbibition; 8° topiques digsolvants; 9° to-
piques hétérochromatiques, ou modifiant la co,ule_ur des fissus;
10° topiques agissant par usure; 11° topiques n’agissant que par
leur poids.

CHAPITRE PREMIER
Topiques d’isolement

Les topiques d’isolement sont ceux dont l’ofﬁ)ce est de sous—
{raire des surfaces plus ou moins étendues du_ tégument externe
5 Paction de I’air. L’emploi du collodion élastique dans le but dAe
faire avorter linflammation produite par les brilures, pour arre-
tet des phlegmasies superficielles, pour empécher la transfox:—
mation des papules varioliques en pustul}es, pour entraver le dé~
veloppement des vésicules de I’herpés névralgique ou zona, ete.,
rentre dans cette médication topique. Peut-on en attendre da-
vantage et croire, avec Robert d_e Latour, El_sen}rlann, Dohrn
(de Magdebourg), que ces enduits isolants appliqués sur les pa-
rois dos cavités peuvent, en annihilantla respiration cutanée, ar-
réter Pinflammation des organes profonds % Il est certain que, s
cotte médication topique réalisait les effets antiphlogistiques
qu’on lui a attribués, ce serait surtout chez les enfants, a raison
de la vitalité extréme que la peau présente chez eux (*).

Les usages du collodion, chez les enfants, ne se bornent pas,
du reste, A ces applications; on s’en sert pour affronter les lévres

(*) 1230. Le collodion n’est qu'une dissolutilon de f_ulmicoton dans un
mélange d’éther sulfurique et d’alcoel & 90?. Sil'on ajoute une ‘qum}h‘te'
ihuile de ricin semblable & celle du fulmicoton, on a 11?. flzolladwn riciné
ou élastique. La formule du Codex contient de I'huile de ricin (2 gram. 36
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des plaies récentes, soustraire de petites ulcérations au contact
douloureux de I’air, arréter ’écoulement des sangsues (icile
collodion au perchlorure de fer (*) est particulidrement utile).
On peut aussi se servir avec avantage du collodion, chez les

enfants, pour prévenirles excoriations du siége dues au contact

de I’urine; il faut, bien entendu, que les excoriations n’existent
pas, etil convient méme d’employer ce moyen préventivement,

avant que la rougeur du paratrimme soit développée.

Je signalerai enfin Pextréme utilité du collodion contre les
engelures, cette douloureuse et maussade infirmité, si communes
chez les enfants, et qui, par les douleurs, le prurit qu’elles pro-
voquent et les ulcérations, quelquefois graves, quelles entrai-
nent 4 leur suite, méritent certainement d’appeler I'attention du
médecin. Il faut, aussitét que se produitla sensation de formi-

cation et d’encourdissement qui annonce la formation d’une
2

engelure, appliquer une couche épaisse de collodion, et ’on fait

ainsi avorter 'engelure presque 4 coup siir. J’ai souvent con-

seillé ce moyen et je ’ai vu rarement échouer. C’est certaine-
ment ce quil y a de mieux dans la thérapeutique, en méme
temps fastueuse et indigente, des engelures.

CHAPITRE IT

Topiques d’asséchement

Ce sont des substances inertes par elles-mémes et qui sont
susceptibles d’absorber plus ou moins énergiquement les liqui-
des aveclesquels elles sont en contact, de faire corps avec eux,
et d’assécher les surfaces. On les distingue en : 1° topiques
cutanés; 2° muqueux.

par 30 gram.de collodion).Suivantla remarque judicieuse de Stan.Martin
il importe que les médecins connaissent cette particularité, pour ne paé
faire ajouter de I'huile de ricin & un collodion qui en contient déja.
{Stan. Martin, Un motsur le collodion officinal, in Bulletin de thérap., 1867
t. LXXIIL, p. 122.) g

Le collodion est employé comme excipient de beaueou;g de médica-
ments (collodion opiacé, collodion mercuriel, collodion au perchlorure
de fer). Suivant I'observation trésjuste de Gubler, il vaut heaucoup
mieux appliquer le médicament sur le point ol il doit agir et le recou-
vrir ensuite d'une couche de collodion, que de Pemprisonner dans la
trame membraniforme de celui-ci. (Comment. thérap. du Codex, p. 92.)

(*) 4231. Le collodion au perchlorure de fer se prépare avec 1 partie
de perchlorure de fer liquide & 30° et 3 parties de collodion .,
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1° Les absorbants cutanés sont extrémement nombreux et ils -

constituent une partie de la cosmétique. Les poudres absor-
bantes, si usitées dans la toilette des petits enfants, sont trés-di-
verses ; on peut leur donner pour base : les fécules, oxyde de
blsrputh, le tale, la stéatite ou pierre de savon, la magnésie, la
craie de Briancon, les poudres de lycopode, de vieux bois, ete.
: La poudre de lycopode ( Lycopodium clavatum ) sert surtout
a .poudrer pour prévenir les irritations de la peau et les inter—
trigos, qui sontle résultatdu contact de la peau avec elle-méme
ou avec certains liquides irritants. C’est un article usuel de la
to_ll(.ette des enfants au maillot. La poudre de vieux bois, celle
d’u'_is, f:elle deriz, ete.,appliquées au tampon de eygne ou, mieux,
projetées par un petit soufflet analogue 4 celui dont on se sert
pour insuffler les poudres insecticides, atteignentle méme but.
On peut parfumer ces poudres, les mélanger ensemble, y ajou-
ter, dans certains cas, des substances astringentes : tamiih, pou-
dre de tan ('), par exemple, lorsqu’on veut, en méme temps
qu’on absorbe les liquides sécrétés, agir par astriction sur la
surface qui les fournit. Il est bien entendu, et nous insisterons
plus loin sur ce point, qu’il ne faut pas tarir sans ménagements
le flux puriforme d’un intertrigo ancien et dont Papparition a
coincidé avec une amélioration de la santé.

Le)s ulcérations qui surviennent si souvent aux fesses, aux
ma}leoles et aux talons, chez les petits enfants, surtout chez ceux
qui sont chétifs et qui ont des flux de ventre, indiquent Pemploi
des absorbants. Bouchut a remarqué avec raison que la poudre
df: chopod?, qui absorbe I'eau par endosmose, et dont les grains
amm,gonﬂes_, restent isolés, vaut mieux que ’amidon, qui, hu-,
mecte, prend la forme d’un magma adhérent et sujet & durcir.
Ch. West recommande de se servir, dans Pintertrigo, de fleurs
de zine (oxyde de zinc) pour poudrer les surfaces, en méme
temps qu'on applique, aprds lotions, une pommade & Poxyde de
flnc. lSil I’on voull‘ait en méme temps désinfecter la région sur
aquelle on applique ces pou i 3
e charbgg dqe 3450 poudres, on pourrait y mélanger un

2° Ces substances absorbantes peuvent aussi étre appliquées

(11)312312. J’emploie depuis une vingtaine d’années, avec avantage, dans
ce but, la poudre suivante, dont la formule m'avait été indigué
Jules Lecoq: ; ok 2t

gl
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. aux muqueuses pour absorber les produits de séerétion qui les

irritent. (Vest ainsi que dans la vulvite des petites filles, avec
flux leucorrhéique, prurit, ’alternance de bains et de lotlops,
avec I’usage de poudres absorbantes, fait tomber Pinflammation
de la muqueuse. =i

J’ai expliqué en partie, dans le premier volume de ce, t)ra1te
(p. 594), par une action mécanique absorbante, l’efﬁcaclte’ des
poudres de sous-nitrate de bismuth,de craie lavée, d’yeux d’e_cre-
visse, de phosphate de chaux, qui sont d’un usage si habituel
dans les diarrhées des enfants : elles absorbent le gaz sulfhy-
drique et les liquides intestinaux, et, solidifiant les matiéres in—-
testinales, elles les rendent beaucoup moins irritantes pour la
sensibilité de la muqueuse et la contractilité de la tunique mus-
culaive; d’ot une diminution ou un arrét du flux diarrhéique;
je ne dis pas que ce soit leur seul mode d’agir, mais celui-1a me
parait le plus important. J’ai déja indiqué [611-617] les for-
mules de ’emploi de ces poudres absorbantes.

CHAPITRE IIT

Topiques d’absorption ou de condensation gazeuses

Ces substances ont la propriété de condenser les gaz qui sont
a leur contact, et elles les absorbent avec une facilité plus ou
moins grande, suivant la nature de ces gaz et suivant aussi la
nature du corps absorbant. On sait tous les services que rend,
sous ce rapport, le charbon, dont on a voulu faire unspécifique
dans les maladies gastro-intestinales, mais qui s’oppose avec
suceds a I’état flatulent, lequel est leur accompagnement si habi-
tuel. Quelle différence y a-t-il en effet, au point de vue de I’action,
entre le charbon répandu a la surface d’une plaie a sécrétion fé-
tide, celui qui est placé dans des coussins propres a désinfecter,
suivant le procédé de Howel (Monthly Journal of medicine,
1852), le couchage des paralytiques et celui des aliénés gateux,
et le charbon de Belloc donné a 'intérieur par la bouche ou in-
jecté en lavement? Les diarrhées fétides et avec flatulence s’ac-
commodent de ’emploi du charbon de Belloc, soit par la bou-
che, soit en lavement (). Je ne fais que citer ce groupede topiques

- qui n’a pas d’afférences spéciales avecla thérapeutique infantile.

(*) 1283. La dose de la poudre de charbon de Belloc est indifférente ;
cette substance n’ayant quune action mécanique ne pourrait nuire que
par son indigestibilité, si I'on en outrepassait la dose: on peut la donner
aux enfants par cuillerées 4 café, incorporée dans un liquide mucilagi-




