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Mais notons ici le role de la vaccinalion périodique dans la dimi-
nution si considérable de la vaviole. La vaceination et la revaccina-
tion sont obligatoires en France. :

Il ressort, en toute évidence, des faits exposés dans cel article que
le role de 'hygiéne dans la sociélé moderne devient de plus en plus
prépondérant : « c'est grice & I'hygiéne, hygiéne du ferrain, hygicne
des milieux,«que nous pouvons échapper aux maladies dites dvi-
tables (1) ».

ARTICLE 1I. — THERAPEUTIQUE GENERALE.

Le médecin qui se trouve en présence d'un malade peul lenler
d’agir sur la cause de sa maladie si elle est inhérente & I'organisme,
sur ses lésions et sur ses symptomes : c’est dire qu'il peat avoir
répondre 4 trois ordres d'indications : nous les passerons successive-
ment en revue.

§ 1. — Indications fournies par les causes.

Elles n’existent que dans les cas ol la cause est persistante;
celle dont 'action est momentanée et cesse du moment ou la lésion
a commencé a se développer échappe nécessairement A toute inter-
venlion thérapeutique; il en est évidemmenl ainsi du reflroidisse-
ment qui a déterminé la pneamonie ou la sciatique, du trauma-
tisme qui a produit une contusion, une fracture ou une luxation,
du coup de soleil qui a provoqué des troubles cérébraux : la
prophylaxie et I'hygiéne permettent d’éviter 'action de ces causes
mais, du moment oii elle est produite, on n’a plus aucune prisé
sur elle. 5

L’action sur la cause déferminanfe o une importance capilale; elle
peut suffire & enrayer la maladie. S'il s’agit d'une maladie parasi-
taire, la destruction de l'animal ou du végétal qui s'est développé
dans Uorganisme a souvent pour résultat la disparition des acci-
dents que provoquait sa présence: il en esl ainsi des accidents
épileptiformes causés parfois par le tinia, des éruptions liées a la
présence dans la peau de P'acarus scabiei, du tricophyton ou de
I'achorion. ;

Dans toutes les maladies infectieuses, on doit tenter, de méme
d’agir sur lélémenl figuré qui en est la cause prochaine. [,e.;
antiseptiques auxquels on a recours dans ce buf sont les agenls qui

(1) Georges-).-B. Bailligre, Les maladies évitables, Paris, 1898,
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« impressionnent directement la vie, la maltiplication ou le fonc-
tionnemeni d'un microbe & dose insuffisante pour nuire &
I'homme{1) »; on ne peut les utiliser pratiquement que si leur aetion
toxigue sur Porganisme n'est pas proportionnée & leur aclion sur le
parasite.

Chacun d’eux agit différemment sur les divers microbes. M. Bou-
chard (2) a montré que, pour les étudier scientifiquement, il faul
délerminer, dune part leur équivalent antiseptique, ¢'est-a-dire la
quantilé de substance qui, dans un kilogramme de matiere nutritive,
empéche le développement de tel microbe déterminé, d’autre parl
leur dquivalent toxique, cest-i-dire la quantité de subsiance néces-
saire pour tuer un kilogramme d’animal. Malheureusement, lexpé-
simentation sur les animaux ne peut fournir, & cet égard, des
données exactement applicables & I'homme ; teile substance inoffen-
sive pour ceux-la empoisonne celui-ci; on ne peat donc essayer chez
Jui les nouveaux médicaments qu'a doses primitivement beaucoup
plus faibles que celles qui ont été reconnues inoffensives dans ces
expériences el ne les élever que graduellement en observant minu-
tieusement leurs eflels.

1l faut tenir également grand compte, comme I'a montré M. Du-
claux (3), des modifications que les médicaments peuvent subir dans
'organisme : ¢'est ainsi que l'iodoforme agil surtout par l'iode qu'il
dégage. :

M. P. Legendre insiste, dans son excellent traité; sur une nolion
importante qui est la suivante : quand on associe plusieurs antisep-
tiques, leur pouvoir antiseptique s'additionne et non leur pouvoir
toxique, et M. Lépine a mis a profit celte donnée pour formuler
une préparation dans laquelle se trouvent réunis les plus puissants
de ces agents.

Ily alieu de dislinguer, au point de vue thérapeulique, des infec-
tions localisées et des infections généralisées (&).

Les premiéres peuvent étre le plus souvent modifiées ou annihilées
quand elles occupent le légument externe ou une muqueuse direc-
tement accessible : nous citerons pour exemples la guérison du
chanere simple par les causliques, liodoforme, le nitrate d’argent,
I'acide pyrogallique (5) et le tartrate ferrico-potassique; celle de la

(1) Bouchard, Thévapeutique des maladies infecticuses, Pavis, 1889 ; et Les microbes pa-
thogénes, Paris, 1802,

(2} Legendre, Traite pratigue d'anlisepsie, Paris, 1888, — Ch. Bouchard, Thérapeutique
des maladies infectivuses, Paris, 1880, — Bocquillon-Limousin, Formulaire de Uuntisepsie
et de la désinfection, Pavis, 1893,

(3) Duelaux, Sur les antisepliqués (Ann. de I lnstitut Pastewr, 1889).

(4) Lemoine, De Pantisepsie médicale, thise d'agrégation, 1836,
(3) Vidal, Acad. de méid.,"1883.
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blennorragie par les injections de sublimé ou de résorcine; celle de la
conjonetivite purulente par les instillations de la solution de nifrate
d’argent; celle du trachome par le jéquirity; celle des plaies septi-
ques, soit par les préparations phéniquées ou boriquées, soit par la
solution de crésol et d’acide sulfurique, soit par la solution de
sublimé, soit par l'iodoforme, soif par l'eau-de-vie camphrée, soit
par le salol; #elle de I'érysipele, par les applications locales de sali-
cylate de soude ou de sublimé en solution (1) ou d’une pommade &
la résorcine, ou par lencadrement de la plaque avec un pinceau
trempé dans une solution d’acide phénique et d'alcool & parties
égales (2). M. Lépine (3) a pratiqué sans accidents des injections de
sublimé et de créosote en trés faibles solufions dans- des foyers
pneumoniques. :

Ce traitement local a une importance capitale quand il s’adresse
4 une lésion de nature infectieuse qui doit étre le point de déparl
d’une infection généralisée: c'est ainsi qu'on peut détruire la viru-
lence de la pustule maligne et empécher 'apparition des phéno-
ménes généraux qui caraclérisent l'infection charbonneuse en anni-
hilant la virulence de la lésion initiale, soit par le fer rouge, soil
par Papplication de sublimé en poudre ou dissous dans I'essence de
térébenthine, soit par des injections hypodermiques d’une solution
iodeo-iodurée.

On a tenté nombre de fois d’agir de méme pour la syphilis en pra-
tiquant D'extirpation du chancre induré avant que le virus n’ait
franchi les limites de cette manifeslation initiale : plusieurs auteurs,
¢n Allemagne, assurent y étre parvenus; en France, au contraire,
'insucces de ces tentalives, renouvelées plusieurs fois dans des con
ditions favorables, a été constant, sauf dans un cas de M, Leloir (4);
peut-élre auraient-elles plus de chances de succeés si I'on employait,
comme nous l'avons indiqué (3), au lieu de l'instrument tranchant,
un canstique capable d’agir a distance sur les éléments infeclieux en
voie d’absorption, tel que le sublimé ou le nitrate acide de mercure.
Alors méme que l'action abortive de celte opéralion ne peul éire
obtenue mi méme espérée, on est en droif d’en attendre une action
palliative, puisque la gravité des maladies infectieuses parait étre en
raison directe de 1'abondance des microorganismes qui leur donnent

(1) Hallopeau, Du traitement de Uérysipéle par le salicylate de soude administré inlus
of extra (Soc. méd. des hopitauw et Union médicale, 1881).

(2) G. Hayem, Les grandes médications, 1887,

(3) Lépine, C. It. de UAcad. des sciences, 1585,

(4) Leloir, Lecons sur la syphilis, 1886,

(5) Hallopeau, Cautérisation d'un chancre induré par le sublimé, pratiquée dans le but

denrayer le développement d'une syphilis (France médicale, 1885). (Notre tenlative a
tchoué, mais le chancre datait déji de eing jours: il fandrait agir plus tat.)
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naissance; si cette proposition est vraie, on est conduit & détruire
les foyers infectieux, et plus particulierement, lorsque faire se peut,
le foyer initial donl la puissance de prolifération est vraisemblable-
ment plus grande.

Le traitement des plaies septiques par les parasiticides a pour
effet, non seulement d'en hater la guérison, mais aussi d’empécher
le développement des accidents infectieux dont elles pourraient étre
le point de départ.

L’emploi en obstétrique du sublimé en injections et applications
Jocales n'a pas seulement une action prophylactique; il peut enrayer
le développement de mélrites en évolution et méme d’infections
puerpérales; comme Tarnier (1), & qui l'on doit cette médication,
nous avons vu plusieurs fois des accidentsde cetle nature nettement
caractérisés céder a ces moyens locaux. M. Tarnier et M. Pinard ont
montré que, si les injections intra-utérines ne suffisent pas & faire
disparaitre les-signes d'infection, on peut recourir avec succés a
lirrigation continue de la cavité avec une solution antiseptique. Ces
faits ont la portée d'une vérilable révolution dans la pratique des
accouchements.

L’antisepsie des voies urinaires n’est pas moins importante; que
de sujets ont succombé aux suites du cathétérisme pratiqué avec des
sondes insuffisamment aseptiques! Les précautions les plus minu-
tieuses doivent élre prises dans celle opération. Dans les cas ot une
cystite a été provoquée, on doit recourir, comme l'a montré
M. Guyon, aux injections avec la solution d’acide borique & % p. 100
ou de naphtol B & la dose de 0,941 p. 1000 d’ean additionnée de
slycérine et d'alceol (2).

Le traitemenl classique de la blennorragie par les balsamiques
montre que ces préparations, introduites par les voies digestives,
exercent, en s'éliminant, une action locale sur la muqueuse urinaire
et les microorganismes quis’y sont développés.

M. Bouchard a mis en relief l'impartance de I'antisepsie inlestinale,
non seulement pour combattre les maladies infecticuses qui se loca-
lisent dans le tube digestif, mais aussi pour défendre I'organisme
contre Pauto-intoxication dont il est sans tesse menacé (voy. plus
hant), particulidrement dans les maladies des organes qui ont fonc-
lion de le protéger contre cette aulo-intoxication, le foie et les reins.
Le méme auleur (3) a montré que, pour réaliser Pantisepsie dans toute

(1) Tarnier, De Dantisepsie en obstétrique (Semaine médicale, 1884).

(2) . Guyon, Leeons cliniques sur les maladies des voies urinaires, 3* édition, 1307, el
Lecons cliniques swr les maladies chivurgicales de la vessie et de la prostate, Paris, 1888,

(3) Bouchard, Congrés de Copenhkague, 13584, et Les microbes pathogénes, Paris, 1802,

HALLOPEAU, 5@ édition. 47
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I'élendue des voies digestives, il faut un agent insoluble, en poudre
ténue, afin que la multiplicité de ses particules lui permette d'étre en
contacl avec toule la surface de la muqueuse et toute I'épaisseur de
son contenu; il doit élre administré a doses fractionnées et souvenl
répétées pour que, malgré les mouvements péristaltiques de l'inles-
tin qui font sans cesse cheminer son contenu, il y ail toujours une
certaine quantité de substance antiseptique. M. Bouchard prescril de
préférence le naphtol B associé au salicylate de bismuth. Dans le
méme but, nous avons employé, aprés Jaccoud et Liebermeister, dans
la fiévre typhoide, le calomel, le sulfate de quinine et les préparations
salicylées, qui nous onl paru enrayer dans une certaine mesure le
développement de la maladie, Les recherches de M. Chantemesse
justifient, comme la clinique, cette médicalion et particulierement
I'emploi du sulfate de quinine; elles doivent faire éliminer de la liste
précédente les préparations phéniquées, car elles sont sans action
sur les cultures des bacilles typhiques. Des moyens analogues ont
été, dans le méme but, essayés chez les cholériques, mais sans suc-
cés; il n’en est pas de méme dans la dysenterie ol I'aclion antisep-
tique du calomel et celle de l'iode produisent les meilleurs résultats.
C'est sans doute en s'opposant anx fermentalions gastriques el eu
empéchant la résorption de leurs produits, que les lavages désin-
foclants de Uestomac vendenl de si grands services dans la dila-
tation de cet organe; on ulilise dans le méme but la poudre de
charbon. :

Les préparations parasiticides et antisepliques sonl d'un usage
constant dans la plaparl des dermatoses ; on s'elforce ainsi de délruire
les microorganismes qui en sont la cause prochaine ou s’y déve-
loppent successivement : on peut méme dire que leur succes dans
plusieurs maladies dont la nature est encore indéterminée (end a
faire considérer celles-ci comme parasitaires : tels sont le psoriasis
¢t le lichen plan. On arrive pratiquement & reconnaitre les agents
qui conviennent le mieux a chaque espéce de dermatose : ¢'est ainsi
que I'on traite les phlegmasies suppuratives par les préparations bori-
quées, 'iodoforme, le salol, I'aristol; I'érysiple par le salicylate de
soude ou le sublimé ou, surtout, lichtyol ; le psoriasis par l'huile
de cade, Pacide pyrogallique, la chrysorobine, le calomel ou le
naphtol; le lichen par le collodion bi-ioduré, 'acide tartrique seul ou
associé au sublimé; la lépre, soit par le baume de Gurjun, soit par
l'acide pyrogallique ou l'acide chrysophanique associés a Lichityol ;
le chancre simple par les moyens indiqués précédemment; la gan-
gréne par la poudre de charbon et I'alcool camphré ; les végélations
par P'acide chromique; la pourriture d’hdpital par la solution forte de
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tartrale ferrico-potassique (1); les ulcéres varigueux soit par I'em.
plitre de Vidal au minium et au cinabre, soil par le styrax, soif
par l'aristol. :

Les manifestalions locales de la tuberculose sont justiciables d'un
Lraitement spécilique. Doutrelepont a reconnu, en 1874, que l'on agit
Lrds efficacement sur le lupus en le soumetlant d'une maniére perma-
nente a l'action d’une solution faible de sublimé ; nous avens nous-
méme obtenu d'excellents résultats de cette médicalion ainsi que des
applications de bi-iodure de merecure dissous au centiéme ou au
soixanlitme dans le collodion (2), d’acide lactique, d’aristol ou de
créosole et de la pommade pyrogallique & 10 p. 100. MM. Bouchard
et Gimbert ont démontré que la créosote agit sur le bacille tuber-
culenx & 0,50 pour 1000 et empéche sa culture dans le sérum gélatinisé
de Koch et qu’il sulfit du 0,06 par kilogramme pour modérer son
développement el rendre sa pullulation moins intense. Mais le traite-
ment spécifique local du lupus le céde jusquicia son trailement
chirurgical par les scarifications ou les cautérisations tel qu'il a été
institué par E. Vidal et E. Besnier & I'hdpital Saint-Louis ol il
donne les meilleurs résultats ; la crainle, justifiable théoriquement,
de voir les scarifications provoquer le passage dans la circulation
générale des microbes localisés dans le (égument externe, ne se
réalise pas : les nombreuses observations d’E. Vidal en témoignent.

On peut rapporter & une action locale sur les tubercules des voies
respiraloires les effets favorables qu'ont produils M. Bergeon et
M. Chanlemesse en injectant dans le rectum de l'acide sulfhydrique
mélangé & une quantité considérable d’acide carbonique : les gaz
s'éliminent par les poumons sans provoquer d'accidents et peuvent
ainsi modifier, par un contact immédiat, les produits infectieux (3).
Des expériences de MM. Lépine et Truc, répétées par M. Gouguen-
heim, ont montré que l'on peut, sans grand danger, prat.iquép la
ponclion du poumon, et agir directement par les antiseptiques sur
les parois des cavernes et des abees pulmonaires. Les inhalations et
pulvérisations médicamenteuses, pratiquées également dans le but
d’agir localement sur la tuberculease pulmonaire, ne semblent pas
avoir donné de résultats efficaces; le médicament ne peut, par ces
procédés, parvenir qu’en quantité insuffisante dans les parlies ma-
lades, si ce n'est, semble- t-il, quand il est administré sous pression.

(1) Hollopeau, | Du {raitement de Pérysipéle par le salicylate de soude administré intus
i extra (Mémoires de la Soe, médic. des hopitauz, 1381).

(2) Hallopeau, observation inédite.

(3) Bergeon, Injections de médicaments gaseuw dans le recium (C. R. de U'dcad. des

sciences, 1886), — Cornil, Injections de mélicaments gazewx duns le rectum (Acad, de
méd,, 1886). 3
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Avant la découverte du sérum antidiphtéritique, on essayait jour-
nellement d'annihiler l'action infectieuse des fausses membranes
diphtériliques; on ¥y réussissait le plus souvent avec le topique phé-
niqué et camphré de M. Gaucher ou avec le phénol sulforiciné d"Yvon:

On a souvent tenté d’enrayer le développement des pustules vario-
liques par les parasiticides, et particuliérement par les mercuriaux,
et par les préparations phéniquées, Iodoforme et le salol; Schwim-
mer préconise une pite phéniquée a % ou b p. 100; M. Talamon
donne la préférence aux pulvérisations d’éther renfermant un cin-
quantiéme de sublimé : il emploie concurremment des badigeon-
nages avec le glycérolé de sublimé au quinziéme (1).

Les inflammations banales des muqueuses sont combattues par les
solutions d’acide borique, de nitrate d’argent, de sulfate de cuivre
ou de zingc, de naphtol; M. Panas emploie le bi-iodure de mercure
contre les conjonctivites.

L'antisepsie des fosses nasales s'obtient surtout avec les solutions
d’acide borique, de sublimé, de chloral ou de naphtol.

Pour la bouche, on peut recourir aux solutions de chlorate de po-
tasse, de borax, de menthol, de thymol, et surtoul de chloral, ainsi
qua la glyeérine phéniquée ; les ulcérations syphilitiques seront (rai-
tées avec avantage, soit par le sublimé dissous dans la glycérine, soit
par le nitrate acide de mercure; les ulcérations tuberculeuses par
l'acide lactique.

On peut s‘adresser de méme aux moyens gue nous ayvons appe-
1és antibiotiques (2) pour combaltre les maladies infectieuses géné-
ralisées. I1 est d’observalion que les médicaments auxquels les cliniciens
ont altribué la plus grande efficacité dans le traitement des maladics
infecticuses sont précisément des parasiticides : nous cilerons en pre-
miére ligne le sullate de quinine, le mercure ot l'iodure de potas-
sium. -

M. Bouchard fait remarquer avec raison que les effets curatifs du
sulfate de quinine ne peuvent étre rapportés a une action directe sur
la fieyre, car ils ne se produisent réellement d’une maniére notable
que dans trois maladies pyrétiques, qui sont la fievre paludéenne, la
fievre Lyphoide et la seplicémie (3); c'est & l'agent infectieux lui-
méme que s'attaque le médicament ; ce qui le prouve, pour la mala-
ria, c'est qu’il agit beaucoup moins sur les aceés déclarés qu'il ne les
empéche de revenir; M. Ceci assure meme que, continué longtemps,

(1) Talamon, Traitement des pustiiles varioligues de la face par les pulvérisations éthé-
vies de sublimé (Bull, de la Soc. méd. des hdpitaua, 1890,

(2) Hallopeau, At du mereure sur les mal. infect. (G. R.de la Soc. de biologie, 1878).

(3) Bouchard, De Pantisepsic dans les maladies infuctieuses (Congrés de Copenhague,
1884), et Les microbes pathogénes, Paris, 1802,
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il erée une immunité contre le paludisme; Tommasi Grudeli assure
qu'il enraye le développement de I'organisme qui le constitue. .
Nous avons soutenu dés 1878, contre I'opinion de maitres éminents,
que ces agents font disparaitre les manifestations de la syphilis, non
par une action antiplastique et dénutritive qu'ils n'ont pvas, mais en
détruisant Vélément infectieux qui la détermine, ou en faisant de
’organisme un milieu défavorable a son développement : on sait qu'il
suffit d’une trés minime proportion de sublimé dans une solution
pour empécher la plupart des fermentations de s'y produire.
: Sila maladie n'est pas guérie par ces mdidicaments, elle esl tou-
jours 'améliorée. Ne sait-on pas, d'ailleurs, qu'il faut plusieurs mois
d'e traitement pour d§t1*1:ire les champignons d'une teigne? Faut-il
s'étonner que 1'agent infectieux de la syphilis ne puisse élre facile-
ment détruit en totalité? C'est i cet agent que s'allaquent le mer-
cure et I'iodure de potassium. .
.Cette action spécifique du mercure et de liodure de potassium
vivement contestée & I'époque toute récente ot l'on cherchait a exp]i:
quer exclusivement l'action thérapeutique des médicaments par leur
act.ion physiologique, ne fait plus question aujourd’hui. Un des faits
qui la prouvent avec le plus d'évidence pour le mercure est la puissance
avee laquelle, appliqué localement, il peut modifier les manifeslations
superficielles de la maladie : nous avons vu des syphilomes de la
Jangue, traités en vain depuis des mois par l'usage & l'inlérieur de
liodure de potassium et du mercure a fortes doses en méme temps
que par des caulérisations avec le nitrate d’argent, céder & une ou
deux cautérisations avec le nitrale acide de mercure; nous avons
vu des syphilides serpigineuses géantes du trone, rebelles aux médi-
cations internes, céder en quelques semaines au traitenrent local
par Iempldlre de Vigo; le sparadrap au calomel de M. Quinguaud
donne également les meilleurs résultats (1); MM. Diday et Gilles de
la Tourelte (2) ont reconnu que le psoriasis spécifique de la paume
des mains et de la plante des pieds disparait rapidement sous l'in-
fluence de bains locaux au sublimé; d’autres manifestations sont
également modifiées par I'emploi local de l'onguent mercuriel, du
calomel, ou du bi-iodure : ces effels ne peuvent étre rapportés qu'a
une action directe sur le contage (3).

(1) Quin waud, Traitement de syphitis par le sparadrap mel (S (1)
Jef.”]?aL que S le syphitis par le sparadrap au calomel (Soe. frang. de
2) ])'.(.}a‘!:, Traité pratigue de la syphilis, 1386, — Gilles de 1a Tourette, Du traitement
du psoriasis palmaire et plantaire par les bains loeaur au sublimé (C’amp:‘ns rendus n‘e‘{a
Soc, de biologie, 1886). — H. Hallopeau, Note sur lemplol local des préparations e
rielles dans le traitement des syphilides et du lupus {eod. loe.). ;
(3) Hallopeau, Sur la thérapeutique générale de la syphilis (Bull. de la Soc. méd, des
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Le bacille de la tuberculose esl plus résistant. Des expérimenta-
teurs des plus compétents onl pu croire qu'il résistait a tous les pa-
rasiticides connuas. Nos observations sur le traitement local du lupus
sont en contradiction avec cetle maniére de voir que les expériences
citées de M, Bouchard sur la créosole et Uemploi thérapeulique de ce
médicament ont montrée étre inexacte.

On a eu recours aux injections sous-cutanées pour inlroduire
Pacide phénique ou la créosote dissoute dans Thuile dans P'orga-
nisme des tuberculeux; ce procédé douloureux ne nous paraitrait
indiqué que chez des sujets dont les voies digestives seraient into-
lérantes. G'est & tort, suivant nous, que 'on a voulu l'appliquer sys-
tématiquement an traitement hydrargyrique de la syphilis. Sans
doule, 'on parvient, en pratiquant Pinjection daos une masse Mus-
culaire et en employant, soif Thuile grise, soit le salicylate de mer-
cure, 4 ne provoguer qu'une douleur tolérable, et, avec des pré-
cautions antiseptiques, on évite 14 formalion d’abcés; mais on peut
toujours redouter des embolies pulmonaires susceptibles d’enfraine-
des accidents trés pénibles. Cetle médication, malgré I'enthousiasme
de ses partisans, doit donc étre réservée aux cas dans lesquels une
action tres énergique et rapide est indiquée (il convient alors de re-
courir au calomel), et & ceux dans lesquels les frictions sont impra-
ticables. Les embolies ont moins d’inconvénient, si l'on emploie une
substance susceptible d’étre tres finement divisée; il en est ainsi do
salicylate de mercure (Tarnowsky) dilué dans Thuile de vaseline,
et du bi-iodure dilué dans I'huile d’olive (Panas) (1).

Ces critiques ne s'appliquenl pas aux injections interstitielles pra-
tiquées dans le bat d’agir directemenl sur des 1ésions spécifiques :
faites aulrefois par Davaine avec I'iode, daus les pustules malignes,
et plus récemment par Bwckel avec Iiode phéniqué dans D'érysipele,
elles ont été expérimentées récemment par Bouchard. Il a employé
de préférence les antiseptiques insolubles pulvérulents qui, au poiuk
de leur application, peuvent avoir une action puissanle, sans risquer
de provoguer la nécrose locale ni 'empoisonnement. Ces injections
&’buile créosolée & 13 p. 100 dans les ganglions tuberculeux en ont
déterminé la résolution ; deux injections de teinlure d'iode dans une
pustule maligne ont suffi pouren enrayerle développement; la méme
substance, injectée graduellement A la dose de quelques gouttes dans
un cancer, en a provoqué Iévolulion rétrograde; M. Barth a vu les
hipitaux, 1887). — Des antiseptigues locawx propres au traitement de la syphilis (Con-
grés international de thérapeutigue, 1888).

(1) Société de dermatologie et de syphilograyhie (1896) ; diseussion sur le {raitement de

la syphilis par les injections intra-musculaires (MM. Jullien, Portalier, Le Pileur, Feulard,
Hallopeau, ete.).
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injections interstitielles de liqueur de Fowler praliquées suivant le
p[‘oclédé de Czerny et Winiwarter, amener larésolution de ly-mphomes
malins et la guérison des kystes inguinaux. Dans la syphilis méme
nous avons, par des injeclions interstitielles d’huile g1‘ir;e pratiquées
localement & lrés faible dose dans des manifestations te,rliaires cir-
conscrites, obtenu de bons résullats. Ces succés montrent ue. ce
mode d'action thérapeutique est vraisemblablement appeléa gendI:
de grands services. : -

’()u ne peut se dissimuler cependant qu'il est fort difficile d'aller
(|E'E|.I‘Llll‘e les microbes dans le sein de l'organisme; les chirurgiens

_reussis?ent heaucoup mieux & les empécher d'y pénétrer qu’; les
poursuivre chez le sujet infeclé., Néanmoins, les résultats obtenus
dans la figvre intermittenle et la syphilis peuvent permettre d'espé-
rer que le probléme n'est pas insoluble et que l'on arrivera a-!uc,r
lagent inlf'ecr-feua: ou @t en empéeher la pullulation sans nuire ay malade.

Les poisons doivent &lre également détruils, expulsés au dehors
on lransformés en substances inoffensives. On n'a d’action directe
sur eux que dans les cas ol ils sont encore contenus dans les voies

dl;,fest-ives ; on peut alors les expulser par la pompe, ou a l'aide d;
vomilifs ou de purgatifs ou en anuoihiler le pouveir toxique en fai:
sant ingérer au malade des substances qui forment avec eux des

combinaisons inoffensives. Quand le poison a été absorbé et l.rans;

porlé dans les tissus, tous les efforts du médecin doivent tendre a en
favoriser 1'éliminalion qui peuf se faire surtout par la peau et

les reins. S

_v-\'prés que nous avons parlé du but que doit se proposer la médi-
r:n_tzon causale anliseptique, d’aller détruire les microbes dans le
sein de Iorganisme, aprés avoir dit que les poisons aussi doivcnt-z"-tr(;

(l:’-truits ou transformés en substances inoffensives, c'est ici le l-iel;

'd eXposer une méthode nouvelle du traitement des maladies toxi-

infectieuses, la sérothérapie. C'est bien une méthode, au sens -abst;lu

du mot, et la sérothérapie appartient done & la pathologie générale
Certainement, & ne considérer que I'ignorance ol nl;)usnsomme&;
de son mode d’action, on pourrail dire que la sérolhérapie ne 1‘9Eé\:e
gu&.re encore que de l'empirisme (Hayem), mais il n’en resté pas
moins gu'elle souléve des problémes complexes de chimie biologi-
que qui ressorlissent & la physiclogie normale et patholorriquebde
la cellule. :

L'origine de la sérothérapie | \ ;

8 a sérothérapie peut étre rap ‘ ;

transfusion du sang (1) e b POXiceieh saryne, ol
sfusio 1 sang (1), pralique ancienne de celte théorie que les
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Tarmeurs viciées doivent étre remplacées par un sang nouveau et bien
portant qui apporte une nouvelle santé au malade.

La méme idée a conduit & immuniser un animal contre une infec-
tion donnée, en lui infusant du sang d'un animal naturellement
réfractaire A cette infection. Et, en effet, un sang pareil empéche
in vitro le développement du microbe spécifique, et, transfusé, a de
véritables propriétés préventives (1)

De cette derniére consfatation, il o’y aquun pas chercher si
ces propriétés préventives nappartiendraient pas au sang des ani-
maux artificiellement immunisés, comme elles appartiennent au
sang des animaux naturellement réfractaires.

« L'organisme imprime au sang et aux sérosités des qualités chi-
miques et biologiques spéciales. Cest la une loi générale qui, en
histoire naturelle, prime toutes les autres. Ce qui est vrai pour la
cellule doit I'étre pour le sang, qui renferme un si grand nombre de
cellules. Or, la cellule tient en elle tous les caractéres originels de
I’espece :le spermatozoaire en est un exemple. Comment le sang ne
serait-il pas spécifique ?

«Chaque espéce a donc son sang, son sérum. Chaque individu a le
sien propre aussi. La notion de lindividualité vient done compléter
celle de l'espéce. Nous comprenons ainsi comment, dans chaque es-
péce, il y a des variélés individuelles créées par les circonstances
pathologiques. Liindividu vacciné représente une de ces variétés par
rapport aux non-vaccings... le sérum d’un animal vacciné différe du
sérum des non-vaceinés. De celte maniére, se comprend la possi-
bililé de faire servir le sérum, ainsi spécialisé, & une fin theérapeu-
tique (2). » ;

Par quel mécanisme 2 Clest, il faut bien le répéter, ce que nous
ignorons encore: Un fait, en tous cas, est acquis; c¢'esl que le sang,
le sérum, n'agit directement ni sur le microbe, ni sur la toxine; il
n'agit ni par ses propriétés bactéricides, ni pas ses propriétés anti-
toxiques ; il agit sur Lorganisme, en stimulant la défense orgunique.
Tl est impossible d’en dire davantage.

La sérothérapie a ¢té employée dans le tétanos, la diphtérie, la
tuberculose, la pneumonie, le choléra, la streptococcie (érysipele el
ficyre puerpérale), la fievre typhoide. Elle a donné des succés trés
inégaux. C'est dans le tétanos et dans la diphtérie quelle a donné
les meilleurs résultats. !

Le sérum antitétanique est préventif s il n'est pas curatif.
Le sérum antidipthéritique est préventif el curalif. Préventif, il

(1) Richet et Héricourt, 1890.
(2) Hayem, loc. cit.
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confére une immunité qui ne parait pas dépasser quelques mois ;
curalif, il a abaissé la mortalité de nos hopitaux de 10 a 25 p. OOj
En deux mots, rappelons comment on T'obtient (l& principe est le
méme pour tous les sérums) : « On injecte & un cheval de la toxine
progressivement,jusqu'a ce qu'il ail recu un total de 1 litre de toxine.
Le.s derniéres injections (deux mois et demi ou trois mois aprés la pre-
m}ére) sont de 200 a 250 cenfimatres cubes, alors que l'on voif, an
début de Vimmunisation, des chevaux mourir avec 1 centimétre cube
de la méme toxine sous la peau. Quand les chevaux ont recu sous
la peau 1 litre de toxine, il faul les laisser reposer deux semaines
pour leur permettre d’éliminer toute la loxine, et c’est alors seule-
ment qu'on fait une saignée pour délerminer lavaleur du sérum (1). »

1l faut se garder de croire que la disparition de la cause détermi-
na1'1te soit toujours suivie d'une guérison compléte; trop souvent, des
lésions irréparablesse sontproduites; d'autres continuent i progresser
apres que Uinfluence pathogénétique a cessé de se faire sentir;la cir-
rhose alcoolique persiste et s'aggrave alors que les malades ont
depuis longtemps cessé tout exceés ; le tremblement mercuriel et les
paralysies saturnines peuvent durer indéfiniment; il en est de méme
d'une hémiplégie syphilitique, bien que la néoplasie qui I'a produite
n’ait eu qu'une existence temporaire : une arlére a été oblitérée, un
d_épartement du cerveau, privé de sang, s'est ramolli, c’est 1a une
lésion définitive qui nécessairement survivra a sa cause, on peut de
méme voir des paralysies diphtéritiques passer a I'Stal chronique.

La thérapeutique active doit s’adresser également aux causes infer-
nes: chaque fois quune diathese est en jeu, le traitement général
peut avoi_r une importance égale on supérieure & celle du traitement
local; Tair marin et les préparalions iodées agissent puissamment
surles manifestations de la scrofule; dans les maladies infectieuses
le traitement peut n’avoir d’autre objet que de diminuer ou d’mmi,-
hiler la réceptivité de organismej; les résultats heureux de emploi
des excitants contre les teignes ne peuvent étre interprétés différem-
n.lent; on a méme affirmé que telle est aussi 'action des parasili-
cides; cette manitre de voir contient une part de vérité quand les
antiseptiques ont une action phlogogéne ; elle est inacceptable si on
veut I'appliquer aux antiseptiques tels que l'onguent mercuriel, le
sublimé et 'iode & forte dose, le soufre, elec. ;

M. Jaccoud a montré que la suralimentation et le séjour dans
les montagnes rendent 'organisme peu favorable au développement
de la tuberculose. Nous avons vu plusieurs fois un séjour prolongé

(1) Seveslre et L. Martin, acticle Diearénts du 77 ité 7 i
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4 une grande altitude, dans des conditions favorables, amener une
amélioration considérable et persistante dans I'état de sujets atteints
de celte maladie et méme la guérison. On sait aussi quels services
peut leur rendre Ja suralimentation si heurcusement introduile dans
la thérapeutique par M. Debove.

On a allribué a certains médicaments une action sur la dialhése
elle-méme, el 1'on donne, dans ce but, de I'arsenic aux herpétiques
et des alcalins aux arthritiques, sans que 'efficacité de ces moyens
soit bien démonlrée. On peut combaltre avec plus de succés la pré-
disposilion que conslitue I'asthénie, parliculierement celle des con-
valescents : c’est ici le triomphe de la médication (onique et des
reconstituants.

§ 2 — Indications fournies par les lésions (traitement
de Y'affection) (1).

Nous venons de voir qu’il n’est pas toujours possible d’agir sur la
cause, que la maladie peut faire toute son évolulion apres quelle a
disparu (pneumonie d frigore), et que les lésions en voie de dévelop-
pement peuvent en étre, dans une certaine mesure, indépendantes,
alors méme qu'elle persisle. Les lésions, quelle gqu’en soit T'origine,
ont leur anlonomie; elles évoluent suivant certaines lois et four-
nissent par elles-mémes des indications ; le traitcment de la pleu-
résie eb celui de Pendocardite sont les mémes lorsqu’ellessont primi-
tives, produiles directement par lefroid, et lorsqu’elles se développent
secondairement dansle cours d'un rhumatisme.

Considérées au point de vue des indicalions qu’elles fournissenl &
la thérapeulique, les lésions peuvent élre divisées en actives et
passives.

a. Lésions actives. — Les 1ésions actives sont celles qui consistent
dans un trouble aclif de ‘linnervation vasculaire et trophique, ou
dans la prolifération cellulaire.

Parmi les premiéres, nous citerons Ia congestion et l'inflammation:
on les traite, soit par action directe du froid qui fait contracter les
vaisseaux et diminue Pafflux du sang dans les parties malades, soit
par les révulsifs cutanés et inteslinaux qui produisent les mémes
elfets, en méme lemps qu'ils agissent & distance sur les fonctions de
la peau, des reins et des centres nerveux et sur les échanges nutrilifs,
soit par les émissions sanguines générales ou locales, soit par les meé-
dicaments dits contro-s'imulan’s tels que le tarlre stibié, soit par

(1) Consultez i ce sujet Havem, Lecons swr les grandes médications, 1856,
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les a-fringents, soit par les applications sédalives et résolulives telles
que les calaplasmes et les fomentations.

Daus l'inflammation chronique, ¢’est encore aux révulsifs (pointes
de feu, vésicaloires, badigeonnages iodés, ete.) et & la compression
que l'on s'adresse de préférence. On sesert en dermalologie de divers
modificateurs dont le mode d’action reste indélerminé; il en est de
méme des balsamiques employés contre les inflammations des mu-
queuses bronchiques et urinaires. Les friclions, le massage et la zal-
vanisation sont de bons moyens quand ils peuvent étre employés.

les hémorragies sont combattues par le froid, les astringents,
Jantipyrine et L'ergotine, la compression quand elle est possible, et
surlout par la chalear; on voit s’arréter, sous l'influence d'injections
(s chaudes, des métrorragies et des stomalorragies qui avaient
résisté aux moyens généralement employés.

Les néoplasies sont inaccessibles au trailement médical quand on
ne peut agir sur leur cause; le trailement consiste alors dans leur
ablation, quand elle est praticable,

b. Lésions passives. — Parmi les lésions passives, nous frouverons
de nouveau I'hypérémie ; elle peut &tre produile parun trouble dans
la circulation cardiaque ou pulmonaire, par la compression d'une
veine ou la paralysie des vaso-moteurs; dans le premier cas, elle
sera combattue efficacement par la digitale, I'extrait de muguet, la
spartéine, le strophantus et la caféine.

Les hydropisies peuvent reconnaitre les mémes causes que nous
venons d'assigner aux hypérémies ; elles seront alors combattues par
les mémes moyens; dautres fois, elles sont liées a une maladie des
reins ou & une dyscrasie ; on peut tenter de les faire disparaitre en
provoquant une abondante élimination d’eau par les reins a l'aide de
diurétiques, parla peau & l'aide de diaphorétiques, par l'inteslin &

Paide de purgatifs, et en diminuant ainsi 'hydrémie. Dans le cas de

sangréne, il faut surtout s'opposer i la propagation de la lésion et
2 la formation de nouveaux foyers en agissant sur I'élément infec-
tieux dont nous avonsadmis l'existence :les préparations phéniquées
et I'eau-de-vie camphrée sont les lopiques qui nous onl donné les
meilleurs résultats contre ce processus. -

Les lésions passives du sang portent sur ses globules on sur son
plasma. L’aglobulie est combattue efficacement par les ferrugineux
et par les reconstiluants ; quand elle est.assez prononcée pour metlre
la vie en danger, il y a lieu de pratiquer la transfusion qui provoque
une néoformation d’hématoblastes (1). C'est également aux toniques

(1) G. Hayem, Le sml\y, Paris, 1880,




