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que nous traiterons des affections mitralesnon compensees,
mais qui peut, méme dans cette premiére phase de la mala-
die, rendre de grands services. En effet, chez beaucoup de
malades et surtout chez beaucoup de femmes nerveuses, au
début d’affections mitrales, on voit survenir parfois des dou-
leurs, des sensations d’oppression, de P’insomnie, phéno-
ménes purement nerveux, et qui sont grandement améliorés
par I’emploi du bromure de potassiumni.

Vous le prescrirez soit en solution :

% 15 grammes.
;

Une cuillerée & soupe dans la tisane ou dans le lait.
Soit sous la forme d’un sirop :

% Bromure de potassium...... 15 grammes.

Sirop d’écorces d’oranges ameres.. . . . . L. 20—

Quant aux lisanes, elles ont bien peu d’importance, et si
je vous les signale ici, ¢’est parce que certains auteurs cnont
yanté Pusage. Ainsi, Williams et Sylvestre ont preconisc I\a
passerage en poudre & la dose de 15 & 20 centigrammes (1).
Lombart (de Genéve) signale les bons effets du polygala

1 : % e - e
sénéga, et Andral recommande le sirop de pointes d’as-
3 - . . : . . ) : )
perges. Mais, disons-le bien haut, ces tisanes n ont qu’un
role hypothétique, aussi ne nous y arréterons-nous pas
plus longtemps.

Dans la prochaine legon, nous éludierons le traitement
des maladies du cceur non compensées.

(1) Passerage. — Cruciféres. Il ya  pidium ruderale) ; 4° _Ie cresson {nlé-
gqualre passerages : 1° la grande pas- nois, cresson des jardins (Lepidium
serage (Lepidium latifoliuwm); 2° la sativum). C’es_t la passerage ihé-
petite passerage (Lepidium iberis); rique quemploient Williams et Syl-
3° la passerage des décombres (Le-  vestre.
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Messieurs, vous avez vu, dans la précédente lecon, que
¢’étail surtout a hygiéne que le médecin devait recourir
pours’opposerau progreés des affections mitrales, quand elles
sont compensées ; mais cette derniéreestinsulfisantelorsque
le muscle cardiaque se trouvant au-dessous de sa tiche, on
voit apparaitre les premiers symptomes des troubles méca-
niques de la circulation.

La thérapeutique devient alors plus active et s'efforce
d’obvier aux différents symptomes qui se produisent. Ceux-
¢t sont nombreux, en effet; aux désordres du coté du ceeur,
& Pintermittence du pouls, aux palpitations se joignent
bientot les troubles du coté de la petite circulation, la
dyspnée apparait, les perturbations mécaniques augmentent
et bientot le malade présente les signes manifestes de I'af-
fection cardiaque & son apogée.

Pour lutter contre ces accidents, le médecin possdde
des moyens thérapeutiques qui remplissent surtout les in-
dications suivantes : élever et augmenter la force tonique
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du cceur, favoriser la disparition de la sérosité qui tend a
gaccumuler dans le tissu cellulaire, et combattre les diffé-
rentes congestions locales qui se produisent. Nousallons étu-
dier chacun de ces points, et nous commencerons par 'un
des plusimportants, celui qui concerne les toniques du ceeur.

Vous savez quelle importance jattache & I'état du muscle
cardiaque. Je vous ai montré que c¢’était 1a le point capital
et dominant de la thérapeutique des maladies du ceeur, et
que le role du médecin étail non de détruire la lésion pro-
duile du coté de I'endocarde (ce qui, d’ailleurs, est impos-
sible), mais biende s’efforcer de mettre le muscle cardiaque
en mesure de lutter avec avantage contre les obstacles, tout
en s’opposant & la dégénérescence granulo-graisseuse, con-
séquence souvent inévitable de ce surcroit de travail.

Constitué par des fibres striées, le muscle cardiaque est
animé par des nerfs qui puisent leur origine dans le grand
sympathique et dans 'axe cérébro-spinal; I'étude des fonc-
tions de ces nerfs agrandement occupé, avec juste raison, les
physiologistes modernes, et si tous les points de cette ques-
tion ne sont pas encore éclaircis, nous avons acquis sur
Iinnervation cardiaque des données précises qu’il importe
de connaitre, si 'on veut apprécier & sa juste valeur 'action
des médicaments cardiaques.

Le ceeur recoit du systéme nerveux (1) deux influences

(1) 11 fant considérer dans I'étude
des nerfs du ceeur les branches affé-
rentes, le plexus cardiague, les bran-
ches efférentes, les terminaisons.

Branches afférentes. — Elles pro-
viennent du pneumogasirique et du
sympathique.

Les branches afférentes, que four-
nit le pnewmogastrique se divisent
en branches cervicales et en branches
thoraciques. Les branches cervicales
sont les premier, deuxieme, troi-

sieme nerfs cardiaques qui s'anasto-
mosent entre eux, avec des bran-
chioles provenant du plexuscarotidien
du grand sympathique, avee des ra-
meaux du laryngé inférieur (le pre-
mier est plus constant et est seul
décrit par Hirschfeld). Les branches
thoraciques, beaucoup plus nom-
breuses & gauche qu’a droite, plus
courtes que les autres branches
du pneumogastrique, s’anastomosent
avec les filets cardiagques du récur-
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opposées : Tune tend & metire ce muscle en mouvement;
Pautre, au contraire, & modérer et a refréner ces mémes

rent et aveec des rameaux nés du
grand sympathique.

Le pneumogastrique fournit encore
d’aulres branches mais indirectement
par lintermédiaire du récurrent, ce
sont les nerfs cardiaques moyens de
Hirschfeld qui, s’'anissant aux nerfs
cardiaques supérieurs du pneumo-
gastrique et des branches du sympa-
thigue, forment un petit plexus avant
de se jeter dans le plexus cardiaque.

Les branches provenant du grand
sympathique, rudimentaires a droite,
beaucoup plus prononcées & gauche,
sont les nerfs cardiaques supérieur,
moyen, inférieur, qui naissent des
ganglions cervicaux de méme nom
et du premier ganglion thoracique.
Elles s’anastomosent entre elles et
en oulre avec le plexus laryngeé, les
filets cardiaques du récurrent et les
filets thoraciques cardiaques du
pneumogastrique.

Outre ces filets visibles anatomi-
quement, la physiologie a fait encore
connaitre : des filets centripetes
parmi lesquels le nerf depresseur
de Cyon ou des filets centrifuges
parmi lesquels le nerf accélérateur
de Cyon : enfin d’autres filets aceé-
Iérateurs provenant de la moelle cer-
vicale et allant se rendre & 'anse de
Vieussens (rameau nerveux double
unissant le dernier ganglion cervical
au ganglion étoilé, premier ganglion
thoracique) qui semble pour Bezold,
Cyon, ete., étre le centre des [ilets
accélérateurs.

Plexus.— Se divise en (rois plans:
unantérieursuivantl’artére coronaire
gauche, innervant le vaisseau, Iar-
tére pulmonaire, I'aorte, l'oreillette
droite, le péricarde et se continuant
enhaut jusqu’au tronc hrachio-cépha-

lique 4 droite, aux sous-claviéres et
carotide 4 gauche; ce plan présente
le ganglion thyroidien d’Andersch et
celui plus important de Wrisbherg;
un plan moyen et un plan inférieur
qui estuni supérieurement an moyeun,
et aux plexus pulmonaire, @sopha-
giens supérieurs el trachéaux.

Branches efférenies. — Du plexus
cardiaque naissent deux plexus se-
condaires : le plexus cardiague an-
tériewr ou gauche fourni par le plan
superficiel, suit artére coronaire an-
térieure et se divise en deux parties
dont Pune qui suit le sillon auriculo-
ventriculaire, donnant des rameaux
supérieurs auxoreillettesetinférieurs
aux ventricules et dont l'autre suit
le sillon interventriculaire antérieur
donnant des filets aux ventricules,
mais notablement plus nombreux aux
droits quaux gauches. Le plexus
cardiaque postérieur ou droil qui
suit Partére coronaire postérieure est
situé d’abord dans le sillon auriculo-
ventriculaire o il donne des rameaux
supérieurs destinés aux oreilleites
et des rameaux inférieurs plus nom-
hreux 4 gauche qu'd droite destinés
aux ventricules, puis il est situé dans
le sillon interventriculaire gauche ol
il donne des rameaux aux ventri-
cules.

Ces plexus innervent en outre les
artéres coronaires, leurs divisions,
que leurs filets suivefit mais dont ils
s’écartent de plus en plus, aorte,
le péricarde et envoient quelques
rameaunx au plexus pulmonaire.

Ganglions el terminaisons. — Les
nerfsdu ceeur présentent dansleur tra-
jet des ganglions microscopiques qui
en cerlains points s’unissent de ma-
niére a former des ganglions plus gros
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mouvements, et c’est au jeu harmonique de ces deux in-
fluences que 'on doit la régularité des contractions car-
diaques. Si 'une-des influences vient & dominer l'autre, il
se produit immédiatement des troubles plus ou moins pro-
fonds dans le rhythme du cceur.

Les nerfs excitateurs sont fournis surtout par le grand
sympathique etindirectement par la moélle,les nerfs modé-
raleurs, au contraire, proviennent presque exclusivement du
pneumogastrique. Cyon et Ludwig nous ont montré ce fait
curieux, c’est que 'ensemble des ganglions nerveux. qui
entourent le coeur pouvaient constituer un véritable centre
nerveux d’olt peuvent partir des nerfs et en particulier le
nerf dit de Cyon (1) qui, aboutissant au systéme ganglion-
naire des organes abdominaux, permet ainsi de régler d’une
facon harmonique la circulation du cceur et celle de I'ab-
domen.

Telleest,enrésumé, 'innervation du eceuret I’on comprend
facilement que les médications puissent modifier les condi-
tions de la circulation cardiaque, soit en agissant sur les
moteurs directs ou indirects, soit sur les nerfs modérateurs,

qui ont é1é du moins nettement dé-

nerf vague, lautre contournée en
montrés chez les animaux. lls sont au

spirale autour de la premiére unirait

nombre de trois : le ganglion de Bid-
der, au niveaun de la valvule mitrale;
le ganglion de Ludwig dans la cloison
inter-aurieulaire ; le ganglion de Re-
malk a 'embouchure de la veine cave.

Les connexions de ces ganglions
avec les fibres nerveuses sont mal
connues. Pour Kolliker, ils n’en
auraient qu’avec les filets du sympa-
thique; pour Beale seulement avec
ceux du vague; pour Ranvier leurs
cellules se continueraient par deux
fibres chacune, l'une droite unie au

les cellules les unes aux aufres.

Les terminaisons des nerfs car-
diaques ne sont connues que chez les
animaux, elles se feraient par des
extrémités libres pour Kélliker, par
des plagques motrices pour Krause,
par un réseau inira-fasciculaire pour
Ranvier, par un réseau extra-fasci-
culaire pour Tischer (a).

(1) Le nerf de Cyon est distinct
chez le lapin, il n’existe pas chez
I’homme o1 il parait étre inclus dans
le pneumogastrique.

(2) Pour la bibliographie voir Iindex trés complet de louvrage de Réguier, Des
nerfs du ceur. Anatomie el physiologie. These d’agrégation, 1880.
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ot nous allons voir immeédiatement Papplication de ces
données & propos des toniques du coeur, toniques qui doi-
vent occuper la place la plus importante dans I'exposé de la
thérapeutique des affections de cet organc. .

En premiére ligne, au premier rang, nous devons

mettre la digitale (1), ce quinquina du coeur, comme disait

(1) La digitale, employée d’abord
comme émélo-cathartique, n’est en-
trée réellement dans la thérapeutique
que depuisles travauxde Withering et
Gullen, qui signalent ses effets sur le
ralentissement du pouls et la diurese.
Withering commenca 3 la prescrive
i I'hopital de Birmingham en 1775,
et présenta en 1779, a la Société de
médecine d’Edimbourg, une étude
hasée sur cent soixante-trois expé-
riences personnelles; puis Cullen,
ami de Withering, confirma ces expé-
riences ; mais ce n'est qu'en 1785
que parut le grand travail de Withe-
ring avant pour titre : An account
of the Fozxglove. 1l employait la
feuille de digitale en poudre, en
pilules et en infusion. De celle épo-
que datent les recherches sur lac-
tion physiologique de ce médica-
ment.

Entre les observaleurs qui se sont
occupés de cetle étude, il y a biendes
divergences d’opinion, mais elles pa-
raissent tenir 4 ce fail, que tous ne se
sont pas mis dans les mémes condi-
tions expérimentales, et que tous
aussi ne sont pas servis de ba méme
substance médicamenteuse.

Les expériences sur les animaux
ont montré que la digitaline (que Cl.
Bernard range parmi les poisons du
ceeur) a une aclion spéciale sur le
ceeur. Unedose fortement toxique fou-
droie un animal; les battements du
coeur sont anéantis, mais la sensibi-
lité, la motilité et la respiration per-

sistent pendant un temps variable.
Daprés G. Sée, le coeur s’arréte en
systole chez les animaux & sang froid.
et en diastole chez les animaux a sang
chaud. Bouchardat et Sandras ont vu
que chez les chiens la mort pouvai'i.
arriver par linjection de 1 centi-
gramme de digitaline dans les veines.
Iextinction de vitalité du coeur s’ex<
pliquerait, pour Traube, par laction
de la digitale sur les nerfs régula-
teurs; pour Stannius, sur les nerfs
musculo-moteurs.

Appliquée sur le derme dénudé,
la digitale provoque une inflamma-
tion vive et douloureuse, aussi chez
I'homme ne pourra-t-on I'employer
en injections hypodermiques qu'avec
une grande réserve.

Pour lesuns, la digitale estun 7égu-
lateur et un ralenlisseur de la circu-
lation (Withering, Cullen, Beddoes,
Kinglade, Crawfort et Macdonald,
Clutterbrulk, Schwilgué, Wassal, Bi-
daut (de Villiers), Wittfied).

Pour les autres, cette méme sub-
stance estun régulateur et accéléra-
teur (Joerg, Sanders, Hutchinson).

Pour le professeur G. Sée, la di-
gitale ralentit le coeur en excitant
les nerfs modérateurs et surtout le
ganglion d’arrét du ceenr; si Fon
coupe les nerfs vagues, I'action de la
digitale ne se produit pas et le ra-
lentissement n’a pas lieu.

D’aprés Guido Cavazzini, la digita-
line agirait peu sur les oreillettes,
elle augmenterait la tonicité ventri-

De la
dicitale.
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Beau. C'est, & coup stw, le plus puissant tonique du
ceeur, et les expériences sur les animaux avec ’hémodyna-
mometre ou bien les tracés sphygmographiques obtenus chez
homme par Bordier el par Ferrand nous montrent bien que

culaire, et son action sur les vais-
seaux serait secondaire : i doses
toxiques, elle produirait le tétanos
du ceeur et sa rupture.

Actuellement, d’aprés les recher-
ches les plusrécentes, on admet que,
@ doses modérées, les pulsations sont
ralenties, le pouls augmente de force,
deplénitude, derégunlarité.[’augmen-
tation de tension vasculaire est bien
démontrée, du reste, parles tracés
sphygmographiques de Chauveau et
Marey, Siredey, Legroux, Gubler et
par I'hémodynamométre de Briquet.

Il est aussi démontré que le sum-
mum d’action du médicament, i con-
dition toutefois que la médication ait
été assez prolongée, s'observe aprés
qu'on a cessé'ingestion dela digitale
(Sanders, Hutchinson, Homolle et
Quévenne, Sandras, Hirtz, Strohl) et
quele calme circulatoire se fait sentir
encore pendant une semaine 4 peu
prés.

Pour quelques auteurs, Germain

de Chéateau-Thierry), Bouillaud, Gu-

bler et autres, on obtiendrait d’em-
bide, avec les doses thérapeutiques,
un ralentissement plus ou moins mar-
qué du pouls; d’autres observateurs,
au contraire (Baydon, Boehr, Hirtz,
Pfaff, C. Paul), admettent une accélé-
ration au début, Sanders dit méme
que la digitale accélére le pouls et
cause la fiévre.

A doses trop longtemps condi-
nuées : accumulation d’action ; le
pouls devient lent, irrégulier, inter-
mittent et les phénomeénes d'intoxica-
tion apparaissent. llse fait une sorte
de paralysie circulatoire qui, primi-

tive pour Stanuius, serait au contraire
pour Bouley et Reynal, Gubler, secon-
daire et consécutive a un effort trop
longtemps soutenu.

Dans des expériences sur les gre-
nouilles, Ch. Legros el Legroux ont
remarqué qu'd la suite d’injection
sous-cutanée de 1 centigramme de
digitaline de Merk, dissoute dans de
'eau, uneaccélération se produisait
presque immédiatement; le coeur,
mis & nu, hattait fréquemment, hrus-
quement; au bout de quelques mi-
nutes il se ralentissait; — puis les
ventricules cessaient de battre, et
quelque temps aprés les oreillettes
s’arrétaient a leur tour.

Résumant P'action de la digitale sur
le coeur, Gubler dit : Ta digitale
n’est pas un hyposthénisantde la eir-
culation centrale, elle en est plutdt
le régulateur et le tonique, elle est
moins l'opium du eceur (Bouillaud)
qu’elle n’en est le quinguina (Beau).

Respiration. — A doses thérapeu-
tiques, la respiration est hien peuin-
fluencée (Bouillaud, Durozier, Gu-

bler), mais & doses exagérées on note

une augmentation de fréquence (Bou-
ley et Reynal, Dubuc).

Température (Voir tome III. Trai-
tement des fievres. Lecons sur la
fiévre). —Pour Duméril, Demarquay,
Lecointe la digitale éléverait la tem-
pérature de 1 & 2 degrés (expériences
sur les chiens); pour Traube, Hirtz,
Coblentz, Wunderlich, Oulmont, Gu-
bler, elc., & doses modérées elle di-
minuela température fébrile en méme
lemps que les congestions vascu-
laires.

DES ’FDINIQL‘ES DU C(EUR. 41

la digitale augmente la pression danslesystéme circulatoire,
et que cette action est obtenue par une plus grande force de
la systole ventriculaire. Que cette action tonique soit due
4 une influence directe sur la fibre musculaire du ceeur, ou

Centresnerveus.— Adosesfaibles,
peu d’action; quelquefois un peu de
pesanteur de téte; a doses excessives,
céphalalgie, vertiges, douleurs vives
le long de la colonne vertébrale (Tar-
dieu), faiblesse musculaire, prosira-
tion des forces, vertiges, bourdonne-
ments d’oreille, hallucinations, délire
digilalique (Bouillaud, Andral, Du-
rozier), troubles oculaires, mydriase
(Stannius, Hervieux), diminution de
la contractilité de Diris (Homolle el
Quévenne}. Chez les animaux, i doses
toxiques : stupeur, insensibilité gé-
nérale, état comateux, marche chan-
celante, et affaiblissement muscu-
laire (Bouley et Raynal).

Organes génitaux. — La digitale
parait avoir une action hyposthéni-
sante manifeste surles organes géni-
faux; elle a été donnée i la dose de
30 4 40 cenligrammes dansles pollu-
lions nocturnes, la spermatorrhée
(Corvisart, Laroche, Braghmans,
Giacomini, Bouchardat, Legroux).

Pour Germain Sée, la digitale, unie
a liodure de potassium, serail un
des meilleurs moyens pour (raiter les
malades pour lesquels, dif-il, ’heure
de la frigidité a sonné avant celle de
la résignation.

Elle agit aussi surl'utérus, dont elle
exciteraitles contractions(Piédagnel);
elle a été conseillée de concert avec
I'ergot de seigle pour stimuler PPuté-
rus (Dickinson, Delpech); elle a été
employée comme abortive (Tardieu).

(Pour son action sur les reins, voir
tome I[. Maladies des reins. Lecon
sur les diurétiques.)

Tube digestif. — A faibles doses, la
digitale (ou ladigitaline) peut provo-
quer un peu d’anorexie, de pesantenr
d’estomac; @ doses élevées, elle irrite
fortement la muqueuse gastro-intes-
tinale, provoque des nausées, des vo-
missements quelquefois incoercibles,
quelquefois aussi de la diarrhée. Il ne
faut pas oublier gu’autrefois on em-
plovait ce médicament comme éméto-
cathartique, et que, en contact avec la
muqueuse, il peut amener des ulcé-
rations (expériences surles animaux).

I’action de la digitale sur les di-
verses glandes de ’économie est peu
connue et mise en deute; pour quel-
ques médecins cependant, la digitale
aurait une action sur les glandes sali-
vaires, sudoripares, et Jeger Schmitz
dit avoir vu survenir des plaques éry-
thémateuses aprés’emploi de ce mé-
dicament (a).

(@) Fuchsius, De historia stirpiwm commentarii, 1835 (trad. de I’Ecluse). —
Withering, On Account of the Fowxglove and some of ils medicinal uses with prac—
tical remarks in Dropsy, Birmingham. 1785. — Schwilgué, Traité de matiere mé-
dicale, 1805. — Trousset, Digitale contre Uhydrothoraz, 1806. — Mavré, Digitale
cantre les hydropisies, 1807. — I.-B. Comte, Bons effels de la digitale pourprée
dans Phydrothoraz, 1808 (Journal gén. de méd.). — Chrestien, Digitale employée
en frictions contre les hydropisies. De la méthode iatralétique, 1811. — Bidault
de Villiers, Essai sur les propriétés médicinales de la digitale. Thése, 1812. — San-
ders, Qbservations sur les effets primitifs de la digitale pourprée (Etude surla di-
gitale pourprée, trad. par Murat, 1812). — W. Hutchinson, Expériences sur les effets
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sur les nerfs de cet organe, & une sorte de galvanisation du
cceur, comme dit Gubler, ou bien encore & une excitation
des nerfs modérateurs de cet organe et en particulier du
ganglion d’arrét du coeur, comme le professe Germain Sée,

physiologiques de la digitale pourprée (Journ. du Progrés, 1827). — Sandras, Effets
physiologiques et thérapeuliques de la digitele (Bull. de thérap., 1833). — Pié-
dagnel, De Cinfluence de la digitale sur les contractions de Futérus (Bull. gén. de
thérap., 1850). — Bouillaud, Trailé des maladies du coeur, 1846. — Guibourt, His-
toire naturelle des drogues simples, 1849. — Bouchardat, Recherches sur Lo digi-
taline (Bull. gén. de theérap., 1851). — Stannius, Arch. fur phys. Heilkunde von
Wieroth. Tebinge, 1851. — Homolle et Quévenne, Mém. sur la digitaline, 1851. —
Vulpian, De Paction de lu digitaline sur les batraciens (Svciélé de biologie, 1855).
— Germain, De la digitale. Nouvelles considérations sur Uaction el les propriéles
thérap. de ce médicament (Gaz. hebd., 1869). — Kosmanu, Recherches sur lo di-
gitale et les produits de sa décomposition (Bull. de thérap., 1860). — W. Dybkowsky
et k. Pelikan, Recherches physiologiques sur Uaction de différents poisons du coeur
(Gaz. hebd., 1861). — Homolle, Mémoires, La digitale au point de vue chimique,
physiologique el toxicologique (Moniteur ssieniifique, 1864); Travail sur Uaclion
physiologique de i digitale, 1851. — Pfaff, De Pemploi et de la valeur de la digi-
tale et de ses diverses préparations dans le (railement des affections organiques du
ceewr (Bull. de thérap., 1861). — Galan, Considérations physiologiques sur Uaction
de la digitale. These de Paris, 1862. — Coblentz, De Uemploi de la digitale conme
antipyretique. Theése de Strasbourg, 1862. — Hirtz, Efude clinique (Bull. gén. de
thérap., 1862). — Goethals, Hisloire chimique de la digitaline, ses caracteres, su
composition. Gand, 1864. — Leederich, Digitale dans lu fiévre typhoide. These de
Strashourg, 1865. — Tardieu et Roussin, Relation médico-légale de Vaffaire C. de
la Pommerais (Annales d'hygiéne et de médegine légale). — Yulpian, Mode daction
des poisons dits poisons du ceur, sur les grenouilles (Bull. de la Soeieté philoma—
tique, 1864). — A.-C. Legroux, Essai sur la digitale et son mode d’aclion, 1867. —
Leliou, Biude de lz digitale, 1867. — C. Paul, De Uinfluence de la digitale sur le
pouls (Bulletins et Memoires de la Sociélé de thérapeulique, 1868). — Cazin,
Plantes medicinales indigénes, 1868. — Durosier, Du délire el du coma digita-
ligues (Gaz. hebd., 1874). — Hirtz, art. DIGITALE, in Dietionnaire de médecine
(Jaccoud). — Bernheim, Etude sur le mécanisme de Laction de la digitale sur le
ceeur (Bevue médicale de PEst, 1875). — Soula, Sur la digitale pourprée, 1870. —
Gourvat, Etude sur Uaction de la digitale. Thése de Paris, 1875. — Schmiedeberg, Sur
la digitaline et les divers principes de la digitale powrprée (Analyses in Bull. de
hérap., 1875). — Baudrimont, Recherches sur le principe actif de lg digitale
(Bordeauz médical). — Gerber, Digitaline (Deutsche Arch. f. Elin. Med., XVIII,
p. 23, 1876). — Witkowski, lnjection sous-culanée (Deutsche Arch. f. klin. Med.,
p. 313, 1876, vol. XVII). — A. Patton, Valeur thérapeu‘tiquc de la digitale (Gincin-
nati Lancet and Observer Feiver, 1815). — G. Sée, Digitale, action physiologique
(Tribune médicale, 410, 412, 414, 1878). — A. Lombart, Digilale, son action sur la
température du pouls, la tension artérvielle et la respiration. Nancy, 1875. — De
Lanessan, Histoire des drogues d’origine végétale, par Fliickiger et Hanbury, 1878.
— Alf. Fagast, De la digiiale pourprée. Thése de Paris, 1878, — Guido Cavazzini,
Annales d'Omodei, 1878, t. GCXLY, p. 115. — G. Sée, Diagnostic el traitement des
maladies dic coeur. Paris, 1879. — Perney, De la digitnle dans les maladies du cceur
(Bull. et Mém. de la Société de thérap., 15 mai 1882, p. 109). — C. Paul, Maladies
du cour, p. 683. — Dujardin-Beaumetz, Dict. de thérap., t. 11, article DIGITALE.
— Pour les autres indications bibliographiques, consultez l'excellente these de
A.~C. Legroux, Fssai sur lu digitale et son mode d’action, 1867,
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le fait n’en est pas moins admis aujourd’hui par tous les
thérapeutes. On peut méme dire que cette action ne s'ar-
réte pas au ceeur lui-méme, et qu'elle parait aussi atteindre
le systéme circulatoire tout entier.

Mais,avant d’aborder I'étude du maniement de la digitale
ot de ses préparations, il est bon de vous rappeler certains
points de action physiologique de ce médicament. Je pas-
serai rapidement sur le pouvoir éméto-cathartique de cetle
substance ; vous savez tous, en effet, que la tolérance de
ce médicament est fort courte, et que la médication trop
prolongée améne de la diarrhée et des vomissements. Jin-
sisterai seulement sur ce fait: c’est que la digitale s'éli-
mine lentement de I'économie et qu’elle prolonge longtemps
son action physiologique ; de sorte que, chez I'homme, par
exemple, huit jours aprés avoir cessé la médication, on
peut encore constater une diminution dans les battements
du coeur.

Cette accumulation d’action, selon I'expression du pro-
fesseur Gubler, produit chez les individus trop longtemps
soumis & la digitale une fatigue exagérée du ceeur, qui
ameéne une véritable asystolie thérapeutique. Le traitement
mal fait, loin de soulager le malade, comme vous le voyez,
aggrave son état. Pour ma part, messieurs, j'ai pu observer,
soit en ville, soit & 'hopital, des individus pour lesquels il
suffisait de faire interrompre emploi trop prolongé de ce
médicament pour,produire une amélioration immeédiate et
des plus notables.

Cela se comprend facilement, lorsqu'on se reporte aux
expériences faites par Rabuteau et Mégerand (@), qui ont
démontré que, chez les animaux auxquels on administre
longtemps la digitale, on voit se produire une dégé-

‘(u) Mégerand, Thése de Paris, 1872. — Rabuteau, Sociélé de biologie. — Duro-
zier, Gazetle hebd., 1874.

Action
physiologique
de
la digitale.

Des dangers
de
1a digitale.




De I'admi-

nistration
de

la digitale.

44 LECONS DE CLINIQUE THERAPEUTIQUE.

nérescence granulo-graisseuse du muscle cardiaque. Il
y a méme plus, Durozier et récemment Cloetta ont fait
voir qu'il existait un vrai délire produit par la digitale,
lorsqu’elle est donnée d’une maniére trop prolongée (1).

Frappés par ces faits, certains observateurs ontété amenés
5 considérer la digitale comme un médicament dangereux
et souvent inefficace. Oui, la digitale est dangereunse lors-
qu’elle est maniée par des mains inhabiles et inexpérimen-
tées ; mais je vous montrerai qu’en surveillant avec soin son
emploi, en suivant certaines régles, on peut tirer des ré-
sultats merveilleux de ce médicament véritablement hé-
roique.

Ces régles, messieurs, découlent des faits cités plus haut:
la digitale, ai-je dit, a, dans certaines circonstances, un effet
éméto-cathartique ; pour obvier & cet inconvénient, tichez
d’obtenir latolérance en donnant des doses modérées. N'ou-
bliez pas surtout d’interrompre le traitement pendant quel-
que temps; ainsi faites prendre, pendant quatre, cing, six
jours, des doses modérées de digitale, puls cessez pour re-
commencer ensuile. Par ce moyen, vous éviterez I'accumu-
lation d’action et Peffet éméto-cathartique, tout en obtenant
a son maximum Paction tonique sur le cocur.

Ne laissez jamais le malade libre de continuer lui-méme
sa médication, surveillez attentivement les effets obtenus et
ne dites pas, comme certains médecins : « Prenez de la di-
gitale », sans indiquer quand, comment e{ pendant combien

(1) Cloetta a signalé quatre exem- * logue au délire alcoolique. Simon et
ples des effets accumulés de la digi-  Berg avaient déjd observé des cas
tale, qui produirait un délire ana- analogues (a).

(@) Durozier, Du délire digitalique. — Cloetta, Délire de la (tigi.mhi"(Soc. de
méd. de Zurich, 1875) et Correspondenzblatt f. Schweiz. Aerzte, 1875, n° 16.
— Simen, Casper's Wochenschrift, 1842, — Berg, Wurlembery. Gorrespondenz-
blatt, 1868.
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de temps, en un mol, sans surveiller vous-mémes votre thé-
rapeutique.

Mais ce n’est pas tout de savoir les régles générales d’ad-
ministration de la digitale, régles que Pfaft (@), du reste, a
tracées de main de maitre ; il faut encore que j’entre dans les
détails et que je vous indique tout d’abord les préparations
que vous devrez choisir.

Prendrez-vous la digitale ou ladigitaline? Celte question,
messieurs, nous fait aborder un des problémes de la théra-
peutique récemment agités, & savoirla substitution des alca-
loides aux médicaments d’origine végétale (1). Substituer &
une plante dont la puissance est variable selon le lieu, sui-
vant le moment de la récolte, suivant les variétés, suivant
les espéces végélales, suivant les moyens de conservation
employés ; substituer, dis-je, & ces plantes un corps réunis-
sant les propriétés thérapeutiques de ces derniéres, ayant,
grace & sa composition identique, toujours une méme puis-
sance etune méme action, est un fait quia ditséduire biendes
esprits, et nous voyons, de nos jours, Burggraeve (/) baser
sur cette substitution une nouvelle méthode thérapeutique.

(1) Ce n’est qu’aprés les premiers cipe n’est pas encore frés nettement

travaux de Pelletier et Caventou (1816-
1820) sur les alcaloides organiques
que fut recherché le principe actif
de la digitale, et malgré les travaux
de Pauquy (d’Amiens) (1824); Leroyer
(de Genéve) (1824); Dulong d’Astaf-
fort, Watson, Wedling (1834), Rollier
(1834), Lancelot (1833), Morel (1844),
Walz (1846-1858), Kosmann (1856-46-
1860), Homolle et Quévenne (1845-
1861), Nativelle (1872), Schmiedeberg
(1874), Baudrimont (1877), ce prin-

défini, c’est-d-dire qu'on n’est pas fixé
sur sa composition élémentaire, ni
sur sa constitution chimique, et que
peut-étre on découvrira encore
d’autres digitalines,

Outre I’alcaloide on trouverait dans
fa digitale les principes suivants : di-
gitalose, digitalin, digitalide, acide
digitalique (Morin), acide antirrhi-
nique, acide digitaléique (Kosmann),
acide tannique, amidon, sucre, pec-
tine, matiére azotée albuminoide; ma-

(@) Piall, De Vemploi el de la valeur de la digitale el de ses diverses prépara-
tion dans le traiiement des affections organiques du eeur (Bullelin de thérap.,

HinY).

(b) Burggraeve, Medecine dosimetrigue.

Des prépa-
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Des
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