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S’agit-il d’une simple potion vous la composerez ainsi :

2L

7

ai 1 gramme.

d@a 30 grammes.

S'agit-il au contraire d’une solution, vous emploierez la
formule suivante :

24

7

Chaque cuillerée & souj

e de ce mélange contiendra

90 centigrammes de caléine.

Ne 2. Salicylate de soude....... 3i{0 40 centigrammes de caféine. Faire Ja
Caféine 4

dissolution & chaud au bain-marie,

N 3. Cinnamate soude
Caféine
Chaque centimétre cube econtient

(z) Prompt, Arch. gén. de méd., 1867. — Trousseau, Du café dans le traitement
de asthme nerveux (France médicale), 1860. — Albers (de Boun), Deutsch. Klin.,
1852, 1853, 1857. — Pénilland, Elude sur le cofé au point de vue historique, phy-
siologique, hygiénique et alimentaire. Thése de Paris, 1864. — Deltel, Effets phy-
sinlogiques et abus du café. These de Paris, 1851. — Méplain, Dy café. These de
Paris, 1868. — Leven, Théine ef caféine. Arch. de phys., 1868. — Voit, Untersu-
chungen iber den Einfluss des Kochsalzen der Koffees unter Muskelbewequngen
auf den Hoffwechsel. Miinclien, 1880, — Stuhlmann (de Triederwald), Caféine, son
action toxique (Bull. de thérap., 1857, p. 560). — Falk, Virchow's Arch., 1857, —
Binz, Beitrige zur Kentniss des Kaffebestandtheile (Arch. f. exper. Path. und
Pharm., 1878). — Gentilhomme, Propriéiés physiologiques et thérapeutiques de la
caféine (Soe. meéd. de Reims, 1867). — Hoppe, Des effels de la caféine sur le S1Ys—
teme nerveus des animaue (Echo médical de Neufchitel, 1858). — Schmiedelberg,
Ueber die Wirkungen der Kofein werkung an Bana temporia und Rana esculenty
(Arch. f. exper. Path. und Pharm. Leipzig, 1874). — Johannsén, Ueber die Wir-
kungen des Kaffeins. Dissert. Dorpat, 1869. — Henneguy, Efude physiologique sur
Paction des poisons. Those de Monipellier, 1875. — Fonssagrives, art, CAFE, Dict.
encyel. des sc. med. — Bennet, An experimental inquiry into the Physiological
actions of theine, caffeine, cocaine and theabromine (Edimburgh Med. Journ.,
1873). — Aubert et Dehn, Ueber die Wirkungen des Koffees, des Fleisch-extractes
und der Kalisalge auf Hertzthitigkeit und Blutdriich (Pfliger's Archiv, t. IX). —
Giraud, Contribution d I'étude physiologique et thérapeutique de o caféine. These
de Lyon, 1881. — Steward, The therapeutic value of Citrate of Caffein as a gene-
ral sedative, anodyne and diuretic, 1879. — Tanret, Sur les sels de caféine (Buil,
et mem. de la Soe. de thérap., 1881). — Leblond, Etude Physiologique ef thérg-
peutique sur la caféine. Theése de Paris, 1883.
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ises ‘éparations qui con-
Je repousse comme mauvaises les préparations qu

sistent & administrer la caféine soit sous i‘omlﬁe fi(&j}p]hﬂ;;
soit sous forme de cachets médioamenteux.\_G'ea ca](., lib .
terminent en effet de vives douleurs du coté de I'estor
slquefois des vomissements.

1 ;-[;::iq;’tmrcz recours alavoie ll_\’}’l()del‘{niq“e que P dtcis
casexceptionnels, lorsque lemaladeest pris de ”vomls,scmell 1:,{;
ou bien lorsque les douleurs stomacales ;‘n‘ovoqueeé pia 1
caféine sont trop vives, et vous formulerez alors \-'ot_lle .b(_) u-
tion pour injections sous-cutanées de la fagon que voict :

3 grammes.

2t Benzoate de soude 2 o

Gt ic T e o e s : 5
B distillees s e e e

Chaque centimétre cube contient 25 centigrammes de
aféine. G
Cd{{\ilxlllsi, toutes les fois que vous vous trouverez a Permd@
ultimes des maladies du coeur, lorsque tout aura’clzte essayé
et que tout aura échoué, souvenez-vous de la caféine, adlml—
nistrez-la & la dose de 157,50 & 2 grammes et vous ’en obtien-
drez quelquefois des effets véritablement 11101‘\-'0111(31-1);, car
la caféine jouit de I'immense avantage de plodune des
effets diurétiques alors méme que le rein est déjaaltéré.

La nécessité o 1'on se trouve d’user d’une dose assez
notable de caféine fait que le café etson infusion n’occupe'nt
qu’'un rang trés-secondaire dans le traitcmen’L chles r_na}a[_l}es
du ceeur, et il n’intervient que comme une médication adju-
vante, sous forme de tisane. 2y e

Jusqu’ici,nous n’avons parlé que du café torréfié ; certains
médecins ont vanté les propriétés du café vert, non seule-
ment contre la goutte et ses manifestations, mais GI.ICOI"B
pour améliorer l’rh}'pertmphic cardiaque. l)ell_elan, qui pré-
conisait beaucoup ce médicament, le donnait de la facon
sulvante :

Cafi vert.




Du kola.
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2 Gafé vert 20 graines.

sur lesquelles on versait une premiére tasse d’eau bouillante,
qu’on rejetait, puis une deuxiéme tasse que le malade devait
boire.

J’al expérimenté une substance végétale qui est trés en
faveur dans les peuplades de I'Afrique centrale, le kola (1).
Cette grame de kola ou noix de kola conlient, comme

(1) Le kola (Sterculic acuminala,
Kola acuminata) de la famille des
sterculiacées, est un bel arbre de 10
4 20 métres de hauteur qui croit en
abondance sur la cite occidentale
&’Afrique entre Sierra-Leone et le
Congo. Cette plante est irés en fa-
veur chez les peuplades du centre
de I'Afrique qui lui attribuent des
propriétes merveilleuses, non seule-
ment comme tonique, mais encore
comme excitant du sens génésique.
Celte graine jouirait méme de la pro-
priété de rendre saines les eaux les
plus insalubres. Les négres en font
usage soit & I'état frais, soit déssé-
chée au soleil et légérement torré-
fiée, et, dans ce cas, ils I'utilisent en
infusion comme le café.

Heckel et Schlagdenhaufen ont
publié sur cette plante un trésim-
portant mémoire, dans lequel ils ont
fait I'étude hotanique et chimique
des Lolas. Ils ont montré que cette
plante contenait de la caféine et de
la théobromine. La caféine y est sur-
tout en grande quantité. On en trouve
2, 346 pour 100, tandis que c¢'est 3
peine si dansles cafés les plus riches
on trouve 197,50 de caféine.

Voici d’ailleurs le tableau compa-
ratif de la composilion de la coca,
du café, du thé, et de la noix de
kola.

Dans une communication faite le
20 mai 1884 par Natton i la So-

ciété médicale duI* arrondissement,
il indiquait différents modes de pré-
paration de ce kola, dont voici les
formules :

Teinture.
Kola sec pulvérisé..... 100 grammes.
Alcool a 60 degrés =
Laisser macérer quinze jours.
Vin.
Kola sec pulvérisé.. ... 100 grammes.
Vin,liqueur : 1 litre.
Laisser macérer quinze jours.
Eaxtrait.
Kola sec pulvérisé 100 grammes.

Aleool 4 60 degrés..... Q. S.

Passez, €puisez par déplacement,
distillez la liqueur pour retirer I'al-
cool, et concentrez la colature au
bain-marie en consistance conve-
nable.

Sirop.

Kola sec 100 grammes.
Alcool a 60 degrés. . ... Q.8.

Opérez comme pour 1’extrait, mais
au lieu de concentrer la colature,
ajoutez (). S. de sucre pour obtenir
1 kilogramme de produit.

Pilules.

Extrait hyd. ale. de

10 centigr.
Poudre de kola....... (57
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I’ont montré les recherches trés consciencieuses. d'e Heckel
et Schlagdenhaufen (2), une quantité trés cons@emble d(f
caféine et une irds faible quantité de ﬂ'léObl‘O!l’ll]l.[-};‘ﬂ(-)llb
Padministrons soit & Iétat torréfié et sous forme d’infusion
comme le café, soit sous forme de teinture, d’alcoolature
et d’élixir. G

L'un de mes éléves, Monnet, a consacré sa thesp inau-
gurable & P'étude du kola; il a bien mis en lumiére lesw
propriétés toniques de ce médicament, et Ifzs hellreu?a eﬁe’is
qu’on peut en tirer dans la cure des affections cardia:que?.

Trois nouveaux médicaments se sont récemment ajoutes
3 1a liste des toniques du cceur, Vadonidine, 1a spartéine, et
le strophantus hispidus. .

En 1879 I’ Adonis vernalis, plante dela famille des Renon-
culacées,avait 6té appliquée par Bubnow,assistant du profes-
seur Botkin (de Saint-Pétershourg), au trailement des mala—
dies du coeur; en1882, Vincenzo Cervello retira de 1a plantele

principe actif, 'adonidine, qui est une glucoside. EnFrance, auonidine.

les expériences de Bubnow furent répétées par Lesage et Mor-
4 1 et'Flov. et i’ai i-mé stndie les
dagne et par Huchard et;Eloy, et j’a1 mo1-meme etudié le

il ; Ture.
Pour une pilule. Sacchart
Kola frais 100 grammes.
Alcoolature. Suere g

Kola frais répé 100 grammes. Pilez dans un mortier de "ﬂlﬁl‘hl‘e,
Alcool & 80 degrés..... 500  — passez au tamis et desséchez al'étuve.

Pastilles
Saccharure de kola pul-

VOEI6. . canasseaninis 100 grammes.
Gomme adraganthe. ... i
Alcoolature de kola.... 500 grammes. Eau distiliée 6 , P
LaLon Cesncre 500 = ATOTe, et e st Q. V.

Laisser macérer quinze jours.
Elizir.

M. S. A. F. S. A. Cent pastilles.

- " 83, t. VII, 556, t. VIIL, 81,
) Heckel et Schlagdenhaufen, Journ. de pharni., 188 3, t. VI ! !
17(7.) 289, — Dujardin-Rcaumetz: Bull. el mem. de la .‘\._of-wt\e de thérap. Séance
du 98 mai 1884, p. 67. — Monnet, Du kola. Thése de Paris, 1883.
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Spartéine.

Strophantus
Hispidus.
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résultats produits par ce médicament. L’adonidine, qui doit

8tre préférée & I'Adonis vernalis, est donnée 3 la dose maxima
de 20 milligrammes; au del le médicament produit des phé-
nomenes gastriques graves. En donnant chaque jour une ou
deux pilules de un centigramme, vous pourrez obtenir un
effet tonique sur le ceur, surtout en prolongeant la médi-
cation : ce médicament a une action analogue & la digitale,
mais avec lui on ne voit pas se produire les effets de Paccu-
mulation.

La spartéine est extraite du genét & halai (Spartium sco-
parm) ; ¢’est un alcaloide dont on utilise surtout le sul-
fate : on I'administre par centigrammes et on peut le donner
soit sous forme de sirop, soit sous forme de pilules, de ma-
niére & atteindrela dose de 8 410 centigrammes par jour. Je
puis vous recommander la formule suivante, qui est due &
Houdé :

2 Sulfate de spartéine

Sirop d’écor o ‘ 0,30 centigr.
p d’écorces d'oranges ameéres

300 grammes.
Chaque cuillerée a bouche renferme 2 centigrammes de
principe actif.
Les recherches de Laborde et celles de G. Sée nous ont
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sons d’épreuve si en usage dans les peuplades de I'Afrique
centrale. Etudié en France au point de vue physiologique
par Pélikan et Vulpian, Polaillon et Carville, analysé avec
soin par Hardy et Gallois qui y trouvérent deux corps actifs
la strophantine et Vinéine, le Strophantus n’a é1é introduit
dans la thérapeutique que depuis les travaux de Fraser
(d’Edimbourg) et d’Emile Pins (de Vienne), et mon éléve,
le docteur Deniau, a résumé ces recherches thérapeutiques
et nous a montré quel parti nous pouvions en tirer dans le
traitement des maladies non compensées du ceeur. Ce qui
a gtné jusqu’ici les applications, ¢’est 'incertitude oti nous
nous trouvons des préparations pharmaceutiques de cette
substance, qui est relativement rare. Fraser se sert d’une
teinture mére dont il donne de deux a qualre gouttes par

jour. Pins se sert d’une teinture alcoolique moins concen-

trique, dont il donne dix gouttes par jour. Enfin, on pourrait
utiliser la strophantine, comme I'ont proposé, il y a bien des
années, Hardy et Gallois, en donnant un quart de milli-
gramme de ce principe actif. Nous avons nous-méme expe-
rimenté le strophantus dans notre service et notre éleve,

sur la contractilité musculaire et reins et serait un puissantdiuvétique.

montré que ce corps agissait surtout comme régulateur
des battements du ceeur et comme diurétique, mais comme
le muguet, ¢’est un tonique du coeur incertain qui est loin
d’avoir I'action constante de la digitale.

Le Strophantus Hispidus (1) appartient & la série des poi-

(1) Le Strophantus hispidusauquel
on donne le nom d’Inée est un arbris-
seau appartenant & la famille des
Apocynées et dont on retire un poison
spécial, dit poison des Pahouins, et
dont font usage les habitants de I’es-
tuaire du Gabon. On [ulilise encore
dans la région de I'Afrique centrale

comme poison d’épreuve. Il a été
étudié au point de vue physiologique
par Pélikan et Vulpian, par Polaillon
et Carville en France, et en Angle-
terre par Kraser (d’Edimhourg).

Les expériences nombreuses faites
sur les animaux, ont montré qu'il
s'agissait d'une substance agissant

amenant méme la paralysie du ceeur.
il agirait directement sur le cceur,
sans I'intermédiaire de la moélle, nj
du bulbe,

Au point de vue thérapeutique, en
s¢ rapportant aux expériences de
Fraser, de Drasche et d’Emile Pins
(de Vienne). le Strophantus serait
indiqué dans tous les troubles de
compensation consécutifs i une affec-
tion primitive ou secondaire du
muscle cardiagque. Il ralentirait le
pouls et augmenterait la pression
sanguine. Il agirait aussi sur les

On peut utiliser plusicurs prépara-
tions; on peut se servir de la stro-
phantine, principe actif de cette
plante découvert par Hardy et Gallois,
ou bien d’une teinture de strophantus.
En Angleterre on se serl d’une tein-
ture dont on donune de 2 a 4 gouites
par jour. Pins se sert d'une teinture
alcoolique dont il donne 5 gouttes
trois fois par jour. De nouvelles
recherclies sont nécessaire pour éta-
blir la pharmacopée exacte du Stro-
phantus hispidus (a).

) Deniau. Du strophantus hispidus. Bull, de Thér., t. CXIII, 1887, pages 168,

(a
220, 271.




Bromure
de
potassium,
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Cazaux («), a basé sur ces recherches sa thése inaugurale.
Nous nous sommes servi d’'une teinture de la pharmacopée

i - 5 § 3 O 1 2 . .
francaise, ¢’est-d~dire au - dont nous donnions cing gouttes

matin et soir. Les résultats ont été souvent favorables, mais
inférieurs cependant & ceux de la digitale.

Ensuite vient le bromure depotassium. Déja, dans la pré-
cédente legon, vous avez vu les avantages que le médecin
pouvait tirer de ce médicament pour calmer ’angoisse et les
perturbations nerveuses des maladies du ceeur & leur début.
Ici, laction est différente, le bromure de potassium agit
directement sur le cceur et sur la circulation, et pour cer-
tains thérapeutes, Binz (de Bonn) et G. Sée, cette action
seraitla dominante du bromure de potassium, qu’ils classe-
raient non dans les médicaments nervins, mais dans les
médicaments cardio-vasculaires.

En effet, le bromure de potassium a pour action de régu-
lariser la circulation, et si onyjoint ses propriétés sédatives
sur I'axe cérébro-spinal et en particulier sur le bulbe, vous
comprendrez les grands services qu’il peut rendre dans les
affections du ceeur et surtout dans les affections mi-
trales (1).

(1) Nous ne nous occuperons ici et régulariser la circulation. Ainsi
que de I'action du bromure de potas-  Gubler a observé que, chez les indi-
sium sur lacirculation, renvoyant au  vidus atteints d’affection organique
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Bien supérieur a 'opium, ’qui ne peut qu'augmenter la
congestion déja si vive de I'encéphale, le.bromure procurera
le calme et le repos, il régularisera les batlements du ceeur,
diminuera Pirritation nerveuse si fréquente chez les car-
diaques, et pourra ainsi combattre ces insomnies fatigantes
qui épuisent les malades. o

Je vous ai déjh indiqué la maniére d’administrer ce m?dl-
cament et quelles doses vousdevezle donner; je n’y revien-
drai pas, vous disant seulement quele plus souvent une dose
de 1 & 2 grammes suffit pour procurer le sommeil et le
calme.

Reste enfin la'strychnine,dontvous connaissezlaction spé-
ciale sur les muscles de ’économie. Nous reviendrons d’ail-
leurs particuliérement sur ce point lorsque nous nous occu-
perons des paralysies médullaires () ; on a essayé d’l.ll;il.iser,
dans le traitement des maladies du cceur, les propriétés
convulsivantes et tétanisantes de ce médicament et Muller a
fait,sur des grenouilles, des expériences qui démontrent que
la strychnine provoque, comme la digitale,la diminution des
battements du cceur, en augmentant la contraction muscu-
laire de 'organe.

Quelques médecins ont donné ce médicament 4 des car-
diaques et en ont obtenu de bons effets. Je vous citeral, par

III® volume et aux Lecons sur {’épi-
lepsie pour ce qui a trait 4 ce médi-
cament.

Tous les observateurs qui ont
étudié Paction du bromure de po-
tassium sur la circulation, s'ils ne
sont pas d’accord pour expliquer la
cause des effets de ce médicament,
reconnaissent tous qu'il a une in-
fluence non douteuse pour diminuer

du cceur, le bromure de potassium
avait uneactionsédalive (rés marquée
et faisait disparaitre, non seulement
Iintermittence, mais pouvait encore
ahaisser les pulsations de 108 & 78 pul-
sations. Laborde, Eulenburg et Gutt-
mann ont montré son action paraly-
sante sur le ceeur. Martin-Damourelte
et Pelvet ont soutenu, au contraire,
que le bromure de potassium était un

(a) Cazaux, Etude sur les effets physiologiques, thérapeutiques et foniques des

strophantus. Thése de Paris, 1888,

agent nervo-musculaire et non un
poison du cezur (Bulletin de Théra-
peutique, 1867). Peltzer a vu I'éner-
gie du cceur saffaisser et la fréquence
du pouls descendre & 50 pulsations
(Deutsch. Klin., 1868). Peyraud (de
Libourne) a démontré dans un travail
qu'une solution concentrée de ce sel,
appliquée surla peau, arréte la circu-
lation locale; aussi a-t-il conseillé de
Pappliquer localement pour arréter

les hémorrhagies. Geneuil a mis avec
suceds ce procédé en pratique dans
certains cas d’épistaxis. G. Sée a con-
staté que si I'on injecte dans P’aorte
une solution de bromure de potas-
sium, on note une diminution du
pouls; il attribue son action sur la
moelle 4 l'anémie qu'il produirait
dans la circulation de cet organe;
Paction vaso-constrictive du hromure
serail ainsi démontrée.

(a) Voir t. 111, Traitement des myélifes.

Strychnine.
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exemple, les résultats de la pratique de mon ami et collégue
Desnos, qui prescrit la poudre de noix vomique 4 la dose de
5 ou 10 centigrammes et a observé, dans quelques cas, une
grande amélioration dans les affections du cocur.

L’amertume de cette poudre rend parfois, il est vrai, son

administration assez difficile, mais vous pourrez vous servir
avec avantage d'une excellente préparation de strychnine,
les gouttes améres de Baumé, dont vous donnerez de cing a
six gouttes et méme davantage. On peut aussi user soit de la
teinture, soit de l'extrait, soit encore du sirop de strychnine.

Telssont, messicurs, les principaux toniques du cceur. Sou-
vent, pour obtenir des effets bien appréciables chez les
malades porteurs d’affections mitrales, vous devrez avoir
recours a tous ces toniques, que vous emploierez non pas
ensemble, mais de la fagon suivante : Je vous ai dit, en par-
lant de la digitale, combien il était important d’interrompre
lamédication pendant quelques jours; eh bien, pendant cette
interruption, usez du bromure de potassium, du conval-
laria, de la caféine, de la spartéine ou de I’adonidine. For-
mulez, par exemple, le traitement comme il suit : Pendant
quatre jours, macération de digitale 4 la dose de 25 centi-
grammes par jour, et s'il est nécessaire d’obtenir un effet
tres prompt et trés actif, employez alorsla méthode des doses
décroissantes. Commencez par 50 centigrammes le premier
jour et abaissez successivement et graduellement la dose
Jusqu’a 10 centigrammes de poudre de digitale.

Puis laissez reposer votre malade pendant quatre jours et
pour continuer les effets toniques de la digitale, usez du con-
vallaria et de la spartéine et continuez ainsi par périodes de
quatre jours de traitement par ladigitale et de repos. Gardez
la caléine pourles cas les plus graves et lorsque les autres to-
niques du ceeur ont échoué, ¢’est 1h une arme de réserve qui
vous donnera, commeje 'ai déja dit, de merveilleux résultats.
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Je ne vous parlerai pas ici du quinquina (1), ni du seigle
ergoté (1), qui ont été considérés comme des toniques du
ceeur, mais qui agissent plutot sur le systéme circulatoire tout

entier que sur le ceeur lui-méme.

Je vousal décrit, messieurs,

lesrégles thérapeutiques qui

doivent présider & I'administration des toniques du cceur;

(1) Dans sa traduction, le docteur
Vincenzo Cozzolino signale le quin-
quina comme devant étre placé parmi
les meilleurs toniques du cceur; il
fait toutefois remarquer qu’il existe
a cet égard de grandes contradictions
parmi les physiologistes.

En effet, tandis que quelques au-
teurs croient que les sels de quinine
sont hyposthénisants, d’autres ont
cru qu’ils étaient seulement des cal-
mants du cceur, et d’autres enfin les
considérent comme de vrais toniques
du cceur.

Si on se tient & Pexpérimentation
physiologique, on doit admettre que
la quinine diminue la pression arté-
rielle, et, par conséquent, qu'elle
n'augmente pas la force cardiaque.
Pour comprendre alors comment des
doses trés fortes de sels de quinine
n'onl jamais produit la mort par pa-
ralysie cardiaque, il faut admettre la
théorie de la double activité de la
fibre mnsculaire organique, théorie
admise par Luciani et défendue aussi
par Chirone. [Vaprés les expériences
de ces deux physiologistes, il parait
que les sels de quinine n’agissent pas
sur le systéme nerveux intrinséque
du cceur, mais plut6tsur la fibre mus-
culaire méme du coeur.

Les sels de quinine,d’aprésl’avis du
traducteur, sont utiles dans tous les
cas de vices organiques cardiaques
dans lesquels on constate des désor-

dres dans la circulation périphérique.

Le professeur Semmola est d’avis
d’employer la décoction de quinquina
plutét que les sels de quinine dans
les cas d’adynamie cardiaque.

De T'ensemble des expériences et
des observations, on peut conclure
que la quinine & petites doses est
Pagent le plus fidéle et le plus inof-
fensif pour soutenir Dactivité da
cceur, et qu’elle exerce une action
importante sur les capillaires, soit en
excitant les nerfs vaso-moteurs, soit
en excitant directement les éléments
musculaires lisses de leurs parois.

Le traducteur mentionne encore
Pemploi fait en Italie, par Moleschoff
et Testa (de Messine), de 'iodoforme
dans deux cas d’insuffisance mitrale
sans hypertrophie compensatrice du
ventricule gauche. L’iodoforme, i la
dose de 5 4 10 centigrammes, aurait
été utile dans les deux cas, caril a
régularisé la fonction du cceur et I'a
renforcé.

(1) Le seigle ergoté, d’aprés Ger-
main Sée, aurail la méme action
que le bromure de potassium; ce se-
rait un médicament cardio-vascu-
laire, et il serait, d’aprés lui, rangé
dans le groupe des médicaments car-
diaques ayant une action sur les cen-
tres vaso-moteurs. Massini a, d’ail-
leurs, utilisé ce médicament dans le
traitement des maladies organiques
du ceeur (a).

(a) Germain Sée, Revue des (ravaux scientifiques, 1878, p. 9.




18 LEGCONS DE CLINIQUE THERAPEUTIQUE.

mais ce n’est 1 qu’un point du traitement, point important,
il est vrai. Dans la prochaine lecon nous verrons que le mé-
decin, pour combattre les nombreux symptomes qui se pro-
duisent, a encore entre les mains de précieux adjuvants
de cette médication : je veux parler des diurétiques, des
purgatifs et des sudorifiques.

TROISIEME LECON

DU TRAITEMENT DES HYDROPISIES DUES AUX MALADIES
DU CGEUR

SoMMAIRE. — Des diurétiques. — De la digitale. — Du lait. — Des eaux
minérales. — Des tisanes diurétiques. — Du nitrate de potasse. — Vins
et électuaires diurétiques. — Des purgatifs. — Purgatifs drastiques. —
Leurs avantages et leurs inconvénients. — Des teintures, électuaires et
pilules purgatives. — Des sudorifiques. — Du jaborandi et de la pilocar-
pine. — Traitement local des hydropisies. — De I'edéme des membres
inférieurs. — Ses dangers. -— Piqtires avec les aiguilles. — Incisions. —
Trocarts & demeure. — Huile de croton. — Epanchements dans les cavités
pleurales. — Indication de la ponction aspirafrice dans ces cas. — De
Pascite. — De la cirrhose vraie comparée & la cirrhose cardiaque. — In-
dications de la parencentése abdominale.

Messieurs, vous savez qu’un des premiers symptomes des
troubles mécaniques apportés & la circulation par les affec-
tions mitrales non compensées, ¢’est Papparition de la séro-
sité dans le tissu cellulaire et dans les différents organes.
Pour combattre Pcedéme et ces hydropisies, qui prennent
quelquefois d’énormes proportions, le médecin peut user
de différents moyens; tantdt il sefforcera d’augmenter la
quantité d'urine; tantot, s'adressant au tube digestif, il ten-
tera de faire disparaitre par cette voie le liquide accumulé
dans le fissu cellulaire; tantot, enfin, il se servira de la
peau elle-méme, enactivant ses fonctions.

A chacune de ces indications thérapeutiques répond un
groupe demédicaments spéciaux : les diurétiques, les purga-
tifs, les sudorifiques. Nous allonsles 6tudier successivement.

Commengons parles diurétiques ; je n’entrerai pasici dans
Pétude de l'action physiologique de ce groupe de médi-

Diurétiques.




