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mais ce n’est 1 qu’un point du traitement, point important,
il est vrai. Dans la prochaine lecon nous verrons que le mé-
decin, pour combattre les nombreux symptomes qui se pro-
duisent, a encore entre les mains de précieux adjuvants
de cette médication : je veux parler des diurétiques, des
purgatifs et des sudorifiques.

TROISIEME LECON

DU TRAITEMENT DES HYDROPISIES DUES AUX MALADIES
DU CGEUR

SoMMAIRE. — Des diurétiques. — De la digitale. — Du lait. — Des eaux
minérales. — Des tisanes diurétiques. — Du nitrate de potasse. — Vins
et électuaires diurétiques. — Des purgatifs. — Purgatifs drastiques. —
Leurs avantages et leurs inconvénients. — Des teintures, électuaires et
pilules purgatives. — Des sudorifiques. — Du jaborandi et de la pilocar-
pine. — Traitement local des hydropisies. — De I'edéme des membres
inférieurs. — Ses dangers. -— Piqtires avec les aiguilles. — Incisions. —
Trocarts & demeure. — Huile de croton. — Epanchements dans les cavités
pleurales. — Indication de la ponction aspirafrice dans ces cas. — De
Pascite. — De la cirrhose vraie comparée & la cirrhose cardiaque. — In-
dications de la parencentése abdominale.

Messieurs, vous savez qu’un des premiers symptomes des
troubles mécaniques apportés & la circulation par les affec-
tions mitrales non compensées, ¢’est Papparition de la séro-
sité dans le tissu cellulaire et dans les différents organes.
Pour combattre Pcedéme et ces hydropisies, qui prennent
quelquefois d’énormes proportions, le médecin peut user
de différents moyens; tantdt il sefforcera d’augmenter la
quantité d'urine; tantot, s'adressant au tube digestif, il ten-
tera de faire disparaitre par cette voie le liquide accumulé
dans le fissu cellulaire; tantot, enfin, il se servira de la
peau elle-méme, enactivant ses fonctions.

A chacune de ces indications thérapeutiques répond un
groupe demédicaments spéciaux : les diurétiques, les purga-
tifs, les sudorifiques. Nous allonsles 6tudier successivement.

Commengons parles diurétiques ; je n’entrerai pasici dans
Pétude de l'action physiologique de ce groupe de médi-

Diurétiques.
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caments; je vousexposeraimes idées a cet égard, 101‘sque(]:e
vous parlerai du rein au point devue thérapeutique (1) et je
vous montrerai alors comment nous pouvons subdiviser les
différents agentsde cettemédication; ce queje puisvousdire,
c’est qu'on iJCUL les grouper en quatre grandes classes.

Dans la premiére se trouvent les médicaments qui pro-
duisent la' diurése en augmentant la pression sanguine et
cela en activant lasystole cardiaque ou bien en agissant sur
les éléments musculaires du systéme circulatoire ; la seconde
classe comprend les médicaments qui augmentent la masse
sanguine et par cela méme modifient la pression du sang;
A la troisiéme classe appartiennentles médicaments décrits
sous le nom de dialyseurs, c’est-a-dire qui modifient le
liquide sanguin en y introduisant des éléments salins; enﬁg
la quatrieme classe est constituée par les médicaments qui
agissent en irritant les éléments du rein.

DJe ne puis ici vous énumérer les médicaments qui entrent
dans ces différents groupes. Dans le premier se trouvent la
digitale, la caféine,le convallaria, leseigle ergoté, ete. ; dans
le second il faut placer I'eau et la plupart des tisanes dites
diurétiques, ainsi que le plus grand nombre des eaux miné-
rales regardées comme diurétiques et qui agissent bien plus
parla quantité d’eau qu'elles représentent que par les sub-
stances salines qu’elles renferment, ¢’est dans ce groupe que
viennent aussi se placer le lait, le vin et surtoutle vin blanc;
latroisiéme classe comprend les matiéres salines dialysantes,
le nitrate de potasse, le nitrate de soude,l’acétate de soude,
I'acétate de potasse, etc.; enfin dans le quatriéme groupe,
dont 'existence est des plus contestables, il faut placer cer-
taines résines et certains baumes qui agissent en congestion-
nant le rein. ’

(1) Voir t. 1I, Du rein aw point de vue thérapeutique.
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Dansleshydropisiesdues auxmaladies du caeur, lemédecin

s'adressera & tous les groupes de diurétiques, et nous allons

maintenant préciser les médicaments i employer dans celte

cure de Poedeme cardiaque.

kn premiére ligne, nous plagons la digitale (1). Je vous ai
montré, dans une autre lecon, les hons effets de ce quinguina

(1) Pour Paction de la digitale sur
les reins les opinions sont diverses
et celte diversité reconnait Ies
mémes causes que pour laclion
sur le ceeur; elle dépend du mode
d’expérimentation.

Pour les uns, la séerétion uri-
naire est augmentée; pour les au-
ires, elle est diminude. Joerg, Hut-
chinson, admettent une action vive
sur les reins, une augmentation
de l'urine; 4 doses excessives, on
noterait une inflammation de Por-
gane,

Sanders, Hufland, Bouley et Rey-
nal, Alberts, Murray, Trousseau ad-
metlent Paugmentation de la séeré-
tion urinaire, en donnant la digitale
a petites doses.

D'autres auteurs contestent ces
faits; pour Traube, Wunderlich,
Hirtz, Coblentz, Leederich, Stadion,
Winogradoff (de Saint-Pétershoure),
Siegmund (de Vienne), et autrefois
Lettsom et Alibert, la digitale n’a pas
d’action directe sur la sécrétion ré-
nale. Mais, si la digilale n'est pas
diurétique & I'état physiologique, elle
le devient a I’état pathologique (hy-
dropisies) (Neumann, Vassel, Kluys-
kiens), et dans ces cas la diurdse
est une conséquence de laction de
la digitale sur le coeur. En régula-
risant le coeur, elle régularise la cir-
culation capillaire générale, et par
celaméme empéchela stase sanguine,
rameéne le fonctionnement régulier
de Porgane et par conséquent une
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augmentation de la séerétion (Hirtz,
Vulpian). :

On note, en méme temps que cetie
diurése, 'abaissement de la densité
de Purine; le chiffredel'urée s’abaisse
(de 20 & 9 p. 100 d’aprés Miégevend).

D’aprés des expériences plus ré-
cenles, il faudrait admetire comuie
démontrée I'action diurétique de la
digitale, surtout si elle est donnée
en macération. Lorain qui, Iui, fai-
sait prendre & ses malades, atteints
d’hydropisie, la poudre de digitale,
& vu souvent ceux-ci décroilre de
45 livres et au deld en huit ou dix
jours, grice a Paction diurétique
de la digitale. L’cffet diurétique est
en rapport du reste avec I'épanche-
ment de sérosité, et lorsque le malade
se sera pour ainsi dire vidé, il est
certain quon n’obtiendra pas alors
une quantité aussi grande d’urine
quau début de la médication. Quel-
quefois méme onn’obtient pas laction
diurétique; dans ces cas, d’apres
Gubler, cet insucces dépend d’un vé-
ritable degré d’imbécillité du reiu,
gui ne réagit plus et ne présente
plus les conditions de vitalité né-
cessaires pour produire une diurése
abondante.

Le docteur Lozes, éléve de Lorain,
a recherché, sur les conseils de son
maitre, les propriétés diurétiques de
ia digitale; il s’est servi pour cette
constatation de la halance et du hocal
gradué, et a pesé comparativement
les malades hydropiques et les doses

I. — 6

De
].1

digitale.




De la
macération
de

digitale.

82 LEGONS DE GLINIQUE THERAPEUTIQUE.

du ceeur; jenepuis que compléter ce tableau envous faisant
voir son utilité non moins grande comme agent diurétique.

(Yest iclquela macération de digitale donne les meilleurs
résultats. En effet, avez-vous & fraiter un de ces malheureux
cardiaques, & laface bouffie,auxjambes enflées, aveccedéme
et hydropisie générale, respirant difficilement, haletant n[
te[lement oppressé que vous pouvez craindre une asphyxie
imminente ? donnez-lui la macération de digitale, et vous
assisterezhune sorte derésurrection;ladiuréseaugmentera,
et bientdt, quelquefois avec une rapidité Sl.u‘ln'cna.mc., dispa-
raitra ’épanchement de sérosité. (’est & peine si, dans ces
mémes cas, la digitaline etit produit quelque effet.

Pour préparer la macération vous suivrez les régles que
je vous ai déja prescrites dans une préc.(-.dfmto: 10,(;.01] (a),
quant au mode d’emploi, il différe selon le_.s; médecins. Les
uns, en effet, donnent des doses progressives; les F’LL’[IL[’(-ES,
des doses stationnaires ; d’autres, enfin, des doses décrois-
santes. La premiére méthode est mauvaise, 'accumulation
du médicament améne, en effet, trés rapidement dans ce
cas T'intolérance ; laméthode des dosesstationnaires permet,
il est vrai, de prolonger la médication, mais il faut alors
n’employer que de faibles doses, 25 cenLigl-amm'es au plus :
¢’est ce que fait Hérard. Le procédé des doses ('1&30.1701::2?&111!,(35
est une excellente méthode; on en obtient un effet 11‘1‘1111:3?
diat assez intense sans intolérance et, comme je vous l'al
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3
déja dit, c’est & ces deux derniers procédés que je donne la
préférence.

Puis viennent le muguet et la caféine. Pour le premier
vous vous servirez de U'extrait & la dose de 1 4 2 grammes
par jour. Pour le second, la caféine, n’oubliez pas d’em-
ployer de hautes doses, et n’hésitez pas 4 en donner
de 1 & 2 grammes par jour, et si ladministration par la
bouche ne se peut faire, pratiquez des injections sous-
cutanées de caféine el de benzoate de soude. Pour admi-
nistration par la bouche, vous vous servirez de la solution
de caféine dans le benzoate de soude, suivant la formule que
Je vous ai donnée dansla précédente lecon. Aprées la digitale
elaprésla caféine, viennent les autres diurétiques qui agis-
sent comme toniques du coenr et dont je vous ai parlé dans
la précédente lecon : le convallaria maialis, la spartéine,
Padonidine, etc. Leurs modes d’administration sont ici les
meénies que ceux que je vous ai indiqués précédemment.

Chez les enfants, vous pourrez suivre la pratique de Jules
Simon et associer la scille & la digitale; mon collégue de
hopital des Enfants se sert souvent de la teinture de scille,
quil donne & la dose de 5 4 10 gouttes toutes les vingt-
quatre heures (1).

A cdié de la digitale et de sa macération je placerai le

(1) Scille. — Scilla maritima, fa-

durine qu’ils rendaient. Lozes, par
ses observations, affirme que la digi-
tale a une action diurélique plus gé-
néralisée que ne le disait Hirtz, et
s'étendant a des hydropisies d’ori-
gines diverses. (Les malades pre-
naient la poudre de digitale & la dose
de 25 ou 30 centigrammes dans du
pain a chanter.)

(@) Yoir p. 53.

Contre Dopinicn qui veut que
Paction dinrétique de la digitale soit
en rapport avec augmentation de
pression, Lauder Brunton et H. Power
(de Londres) prétendent que la digi-
taline agit en produisant un spasme
du systéme artériel suivi bientdt d’un
relichement des vaisseaux (Cen-
tralblati, 1878, n° 32).

mille des Liliacées, L. Il y a deux
variétés de scille, la rouge (scille
méle, scille d’Espagne) et la hlanche
(scille femelle, scille d’ltalie). La
premiére, plus active, est seule em-
ployée en France. — Les parties
usitées de la plante sont les écailles
ou squames du bulbe qui est pyri-
forme, atteint le volume du poing
ou davantage et pése parfois plus de
2 kilogrammes.

On recueille les bulbes au mois

d’aolt. Les squames les plus exté-
rieures et les plus intérieures sont
rejetées; les intermédiaires sont cou-
pées en laniéres, séchées & Iéluve
ou au soleil, puis conservées dans
des vases bien secs.

Daprés Marais, le bulbe de scille
contient : mucilage, 50; sue, 15;
tannin, 8; matiéres colorantes, 48N
matiére grasse, 1; seillitine, 1 sels, 5;
citrate,tartrate et phosphate de chaux,
et des traces d’iode. La scillitine
principe actif de la plante, est cristal-

De la scilie.

Du Iait.
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lait, comme un des meilleurs diarétiques. Depuis longtemps
déjaona insisté sur la valeur de ce médicament dans les hy-
dropisies.Chrestien (deMontpellier), Serres(d’Alais), Guinier
etsurtout Péchollier (de Montpellier), ont montré des résul-
tats avantageux obtenus par la diéte lactée dans la cure des
affections du coeur(1) etplus récemment Potam a confirme
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ces avantages dela diéte lactée dans de telles affections ().
Je mai pas a insister ici sur les régles d’administration de
la didte lactée, vous savez qu’elle consiste & ne donner que du
lail et des aliments préparés au lait ; j’y reviendral plus com-
plétement lorsque jem’occuperaidu traitement des affections
de Iestomac et de celles du rein (b). Ce lait ne doit pas étre

lisable, déliquescente et insoluble
dans Ueau (Rouchardat), soluble
dans P'alcool, I'éther et Vacide acé-
tique; d’une saveur ameére et acre.

D’aprés Marais et Gosselin, elle est
toxique a la dose de 5 centigrammes.
A doses moindres, elle produit de
Vinflammation du tube digestif, agit
comme vomitif et purgatif violent.

La scille, a haule dose, agit & la
maniére des poisons narcotico-dcres;
& petites doses, elle excite la sécré-
tion urinaire et accroit la séerétion
des muqueunses bronchique et gas-
tro-intestinale. D’aprés Giacomini, la
scille serait douée d’une vertu hypo-
sthénisante cardio-vasculaire et ses
propriétés diurétiques et expecto-
rantes ne sont que des effets secon-
daires et subordonnés i son action
primitive (Cazin).

On emploie la scille associée a la
digitale, au calomel, & Voxyde noir
de fer (Bertrand); en fomentations
(teinture de scille et de digitale), en
lavements (Schmucker), en cata-
plasmes (Larrey).

La scille entre dans un grand nom-
bre de préparations: poudre de scille,
dose 10 4 30 centigrammes; tein-
ture, dose 20 & 30 gouttes; pilules
scillitiques, vin, vinaigre et oxymel
scillitiques, vins diurétiques, extrait
de scille.

(1) Peu connu en tant que médi-
cament par les anciens, le lait n’est
entré dans la thérapeutique que de-
puis les travaux de Petit-Radel, el plus

tard de Chrestien (de Montpellier).
Aujourd’hui la galactothérapie cst
admise par tous, et méme des éta-
blissements nombreux, surtout en
Allemagne, ont éié créés pour la
cure de lait.

On doit donner le lait aussi pur
que possible, écrémé, a petites gor-
gées, pour ainsi dire, et & la dose
de 2 & 3 litres an moins par jour.
Quelques médecins préférent au lait
de vache celui d’éanesse ou celui de
chévre.

Quelques jours aprés que le trai-
tement est institué, deux, trois ou
quatre jours, on note ordinairement
une augmentation de la diurése: si
au bout de huit jours on n’avait rien
constaté, il faudrait cesser la médica-
tion; elle serait inulile, puisque ce
qu’on recherche, c’est de provoguer,
pour que le traitement agisse, uue
diurége proportionnelle & la quantité
de lait ingérée.

Au déhut, on note chez quelques
malades de la constipation; chez
d’autres, au contraire, surtont s'ils
ont pris le lait en trop grande quan-
tité 4 la fois, on constate de la diar-
rhée, diarrhée qui, du reste, s'arréte
bientét d’elle-méme.

Comment instituer la médication?
La ditte lactée varie selon les méde-
vins, etle régime estinslitué de trois
facons difféventes. Les uns prescri-
vent la diete lactée absolue, c'est-d-
dire que le malade ne doit prendre
que du lait et vien que du lait, a

I’exclusion de fout autre aliment
(Serres d’Alais y ajoutait Poignon);
les autres établissent un régime mi-
tigé, pour ainsi dire ; ils permettentle
lait avec du pain et des potages; les
derniers enfin admettent un régime
mixte, ¢’est-i-dire ’alimentation or-
dinaire et le lait & la dose minima
de 2 litres par jour. 3

Lorsqu’on veut cesser la diéte
lactée, il nefaut pas le faire brusque-
ment, surtout sile malade a été sou-
mis au régime absolu; on donnera
un peu moins de lait, en y ajoutant
des aliments solides, et peu 4 peu,
graduellement, on reviendra a l'ali-
mentation ordinaire.

La galactothérapie a é1é préconisée
contre les maladies de I'estomac, et
surtout contre les hydropisies, soit

idiopathiques, soit symptomatiques
d’affections des reins, ou d’affections
cardiaques (I'asystolie est une contre-
indication), et dans ces derniers
temps, contre les épanchements plen-
raux et les dysentéries chroniques
des pays chauds. Pour les autres
détails sur la diéte lactée, voir les
Legons sur le traitement des mala-
dies de Uestomac.

Germain Sée repousse dans les
maladies de cceur la diéte lactée ex-
clusive, il emploie le régime lacié
mixte, régime (ui est ainsi constitué :

Le malade prend 2 litres 1/2 de lait
par jour, 1 litre le matin A jeun,
1 litre a 4 heures, 1/2litrele soir ou
dans la nuit et le malade mange des
aliments ordinaires a I’heure des
repas, onze heures et six heures (c).

(@) Voir t. I, Traitement des affections de Destomac, et t. II, Traitement des
nephrites.

. (b) Potain, De emploi du régime lacté dans les affections du cewr (Association
11'5.1::;;;\1;% pour I'avancement des sciences, aoit 1883, et Bull. de thérap., t. XCIX,
p. 238).

(¢) Hoffmann, De mirabili lacti sazini in medendi usu. Hale, 1725, — Petit-Ra-
del, Essat sur le lait considéré médicelement sous ses différents aspeels. Paris
1786. — Chrestien, De Putilité du loit administré comme reméde el comme a.’,Ll
ment dans Uhydropisie ascite (Arch. gén. de med., 1831). — Marotte, Du régime
f{ﬂics les maladies aiqués (Mém. de UAcad. de med. de Belgique). — Serres (d’A\lais)
Sur le traitement de Uanasarque par la diete lactee ef Uoignon (Bull. de Hzc’rap.,
18;)3)_. — Guinier, Des indications el des contre-indications du lait dans les Iri;:
f!mp’mmﬂ (Bull. de thérap., 1857). — Karell, Archives geénérales de médecine, 1860.
— Péchollier, Indications de emploi de la diéfe lactée dans diverses ma:!rm‘ies
(Montpellier medical, 1866). — Dejost, Des applications ihérap. du lait. Thése de
Paris, 1866. — Leclerc, De Palimentalion lactée. These de Strasbourg, 1868. —
\Vell‘ﬁhlitl.?.[l.e", On the use of Skimmel Milk as an exclusive diet in Diseuses (Phi-
lad. Mer_uc. Times, 1870). — Cordier, Des modifications imprimees aux hydropisies
r!yscmsaqu'es par le laif, These de Paris, 1871. — Dechambre, Dict. encyclopedique
des sc. méd., 1875, — Siredey, Traitement de U'anasarque, de Uascite el des épan-
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cuit, et, le plus souvent, on augmente les propriétés diuré-
tiques de ce liquide en y ajoutant des eaux alcalines : l'eau
de Vichy, par exemple, donnée a la dose d'un grand verre
par litre. Ajoutons que le lait aici une double action théra-
peutique : non seulement il est diurétique, mais il combat
encore, comme je vous le montrerai, un des phénoménes les
plus constants de la congestion du rein : albuminurie.

Digitale, extrait de muguet, caféine, spartéine d’une part,
lait de lautre, voila les médicaments principaux auquels vous
aurez recours. Vous pourrez y joindre les sels de nitre, le ni-
trate de potasse, dont vous connaissez tous les propriétés
diurétiques, ou méme encore 'acétate de potasse, dont Ma-
rotte amontréles heureux effets. Ces différents sels sont tou-
joursadministrés mélangés & des tisanes diverses, en particu-
lier 3 la tisane de chiendent. Mais n’oubliez pasque, silenitre
jouitde propriétés diurétiques incontestables, il posséde aussi
la faculté d’irriter Ie tube digestif, deprovoquer de la diarrhée
et méme des vomissements; aussi devez-vous, dans ce cas,
interrompre la médication ou diminuerles doses et ne deépas-
ser jamais 2 & 4 grammes par litre de tisane. Je sais bien
qu’on a donné plus, mais je crois que c’est sans profit pour
les malades, sans action marquée sur la quantité d'urine
et presque toujours on a provoqué des troubles du tube
digestif.

Je vous ai parlé jusqu’ici d'un médicament employé seul:
mais fréquemment le médecin, pour obtenirune action plus
compléte, a mélangé ou réuni ensemble plusieurs diuré-
tiques. Déji vous avez vu les sels de nitre réunis & des tisanes
chements pleurétiques rebelles par le lait (Journal de médecine et de chirurgie
pratiques, 1872). — Fonssagrives, Hygiéne alimeniaire. — Lemoyne, Diéte lactée
contre les hydropisies, 1873. — Jaccoud, Legons de clinique médicale faites @
Lariboisiére, 1873. — Clarel, Traitement de le dysentérie chronique des pays
chauds par la diéte lactée. These de Paris, 1873. — Salachas, Sur les usages du

lait. Paris, 1873. — Strauss, article LAir, Dict. de médecine et de chirurgie pra-
tiques, 1875, — G. Sée, Du diagnoslic des maladies du ceeur. Paris, 1879, p. 395.
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qui, par elles-mémes, sont considérées comme facilitant la
diurése, la pariétaire, le chiendent, etc.; onaméme été plus
loin, et on a composé des vins, des sirops, des oxymels diu-
rétiques.

Les vins sonl trés répandus, et un des plus employés est
celui dont Trousseau a donnéla formule et qu'il administrait
4 la dose de 15 & 60 grammes par jour, en plusieurs fois (1).

Le professeur Gubler a composé aussiun oxymel dit ozymel
dinrétiquede Beaujon, et dont le malade prend une cuillerée
& soupe par jour (2).

Enfin on a fait aussi un sirop, dit sirop des cing racines,
qne Bouchardat (3) a modifié trés heureusement en y intro-
dnisant I'acétate de potasse (50 grammes pour 1000 de
sirop).

Vouspouvez donc, comme vousle voyez, varier les médica-
ments et éviterla fatigue de 'estomac et le dégotit dupatient,
en changeant et usant alternativement des vins, du nitre, du
sirop des cing racines. Vous reviendrez le plus souvent pos-
sible au lait, qui augmente la diurése, calme par son action

(1) Vin de Trousseau ou Vin diu-
rétique de UHotel-Diew :

Bromure de potassium.... 30
Eau de laurier-cerise.... 30

Feuilles séches de digitale. 10 gr.
Squames de scille....... b

Baies de geniéyre ol
Vin blanc w5

Une cuillerée par jour.

(3) Sirop des eing racines :

Faitesmacérer quatrejours;ajoutez: -
3l J »8] Racine d’ache (Apium graveolens).. 1

Racine d’asperge (Asparagus officina-
ITE) e oo et i e b L e

Racine de fenouil (Feeniculum dulce). 1

Racine de persil (Pefroselinum sati-

Acétate de potasse.s...... 15 gr.

Filtrez. — 15 & 60 grammes par
jour, en plusieurs fois.

(2) Oxymel diurétique de Beau-

jon — de Gubler : Racine de petit-houx (Ruseus aculea—-

Teinture accolique de Eau bouillante
digitale o Sucre blanc
Extrait aqueux d’ergot ( ** 10 gr.
de seigle \ Dose : de 50 & 100 grammes.

Acide gallique., Une cuillerée par jour.

Yins
diurétiques.

Oxymel
diuvétique.

Sirop des
eing

racines.
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locale Dirritation stomacale résultant des médicaments
employés, et surtout de la digitale.

Debreyne (2),le révérend pere trappiste, qui a donné, pour
lesmaladiesduceeur,desformulesthérapeutiques précieuses,
avait associé la digitale avec lenitrate de potasse de la facon
suivante : il prescrivait la teinture de digitale & doses crois-
santes, et exigeait surtout que 'administration des médica-
ments se fit & des heures toujours les mémes. On donnait la
teinture, d’abord & la dose de 4 gouttes, le matin, & midi
et le soir, puis on augmentait progressivement jusqu’a
20 gouttes par dose (c’est-i-dire 60 gouttes dans les vingt-
quatre heures). Chaque dose était prise dans un verre d’eau
dans lequel on avait soin de faire dissoudre 1#*, 35 de nitrate
de potasse.

Telle étaitla formule de Debreyne. Pour moi, je vous con-
seille, sivousadoptiez]’association qu’alaite ce médecindela
digitale et du nitrate de potasse, d’ordonner, non des doses

crolssantes, mais des doses décroissantes ; commencez par
administrer la quantité la plus forte, puis diminuez chaque
jour.

(’est en suivant les régles que je viens devous donner que
vous pourrez, messieurs, prolongerlongtemps’emploi de ces
divers diurétiques.

Quels effets obtiendrez-vous de cette médication? Des ré-
sultats souvent merveilleux. En effet, trois ou quatre jours
aprésl'administration dela digitale par exemple, vous verrez
I'urine augmenter dans des proportions quelquefois considé-
rables, 'cedéme etles épanchements disparaitre comme par
enchantement. Puis, quand le malade sera pour ainsi dire
vidé, vous constaterez que la quantité d’urine reviendra 4 son
chiffre normal.

Malheureusement, il est vrai,on n’obtient pas dans tous les

(a) Debreyne, Bull. de thérap., 1843, — Bouchardat, Bull. de thérap, t. LXXXIX.

TRAITEMENT DES HYDROPISIES. a9

cas une réussite aussi compléte, un résultat aussi heureux;

tout, en effet, dépend de I'état des reins et de I'état du cceur.

Si le ceeur n'est pas frappé de dégénérescence graisseuse,

ot si les reins sont intacts, I'action des diurétiques sera
prompte et énergique !

Rappelez-vous, par exemple, ce malade couché dans nos
salles, et entré pourun cedéme généralisé, lié & une affection
mitrale. Déja, les années preé ‘eédentes, 1l avait été recu trois
lois dans cet hopital, pour lesmemes phénomenes, parnotre
excellent ami et collegue Mesnet, et trois fols, sous 'influence

des diurétiques, son edéme avait disparu. \u]om(l hui en-
core la médication a eu un résultat heureux, et le malade a
(quitté Ihopital dans un état satisfaisant. Mais il n’en est
plus de méme lorsque le rein est altéré dans sa structure,
lorsque le cocur est graisseux : ces organes ne réagissent
plus sous Paction des toniques du ceeur et des diurétiques
ot la médication reste impuissanle.

Sans nous arréter aux autres médications diurétiques (1)
ttranges et bizarres qu’on a proposées dansila cure des affec-
tionsdu cceur,nousallons maintenant passera unautre groupe
de médicaments, et vous verrez que, grice ala tolérance du
tube digestifchez les cardiaques, vous trouverez un adjuvant
important dansles purgatifs pour combattre les hydropisies.

De méme que les diurétiques, les purgatifs se divisent en purgais.

(1) A la Société médicale de Saint-
Pétershourg, le docteur Bogomolofl
a préconisé comme diurétique la
blatte orientale, la héte des bou-
langers, dont il aurait extrait un
alcaloide, Yantihydropine. 11 donne
les blattes désséchées (Blatta orien-
lalis ou Blatta germanica) a I'état de
poudre, a la dose de 18 centigrammes
trois fois par jour; cette poudre, qui
est brunitre, n’a ni gout ni odeur;
elle agirait surtout dans le cas d’hy-

dropisie compliquée d’albuminurie.

Le docteur Unterberger a aussi
employé la méme médication. Mais
il y ajoutait la digitale et le régime
lacté, et méme 1’ergotine.

On a aussi vanté Purine fraiche de
vache. - Certains médecins affirment
avoir obtenn par ce moyen des effets
diurétiques trés marqués i la dosede
deux 2 trois grands verres par jour.
La présence de I'urée expliquerait
facilement cette action diurétique.




