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Dans la le¢on préecédente, sous le nom de dilatation de
I’estomac, nous avons étudié 'affaiblissement qui survient
dans les contractions de la couche musculaire de 'estomac,
nous allons aujourd’hui nous occuper d’une autre modifi-
cation apportée & cette tunique musculeuse, dela perversion
de ces mouvements, et deleur exagération, phénoménes qul
se traduisent par le rejet par la cavité buccale des matiéres
alimentaires contenues dans estomac : c’est le vomisse-
ment. Kt puisque je retrouve ce symptome dans le cours de
ceslecons, permettez-moide traiterici, d’une fagon générale,
la thérapeutique du vomissement. En effet, le vomissement
n’est pas un symptome propre seulement aux maladies de
Pestomac; on peut le voir survenir dans certaines affections
du systeme nerveux, la méningite tuberculeuse, par exemple,
ou dans les névroses comme hyslérie. Mais en dehors de ces
faits particuliers on peut dire que I'histoire du vomissement
est intimenient liée & celle des maladies de 'estomac.
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Leven a dit, en effet, que le vomissement ne se voyail
jamais dans un estomac sain; cette opinien est un peu
exagérée, nous venons de le voir, mais elle peut étre acceptée
dans son ensemble et vous savez que les vomissements ménin-
gitiques ou bulbaires ne sont souvent que de simples régur-
gitations ().

Le vomissement, vous le savez, est caractérisé par le rejet
brusque des aliments contenus dansl'estomac, rejet résultant
non seulement de contractions anormales et exagérées de la
tunique musculeuse, mais encore et surtout de la conlraction
simultanée du diaphragme et des muscles de I’abdomen, de
cette presse abdominale, comme Uappelle Spring (5), véri-
lable action réflexe, qui peut avoir pour point de départ des
régions variables de I’économie (1).

Dans cette définition du vomissement, j’ai fait entrer,
comme cause productrice, 'estomac et les contractions des

(1) Bien des opinions contradic-  Hunter, Paction du vomissement est
toires ont été émises sur levomisse-  accomplie entiérement par le dia-
ment, et bien des théories ont été  phragme et par les muscles ahdomi-
proposées pour expliquer le méca- naux et il n'est pas nécessaire que
nisme de cet acle. Lc vomissement a  I'estomac agisse le moins du monde
é}é attribué d’abord A unc contrac-  sur les maticres qu’il contient.
tion spasmodique de P'estomac, puis En 1813, Magendie entreprend une
(Bayle, 1681 ; Chirac, 1686) & la con-  série d’expériences et démontre que
traction des muscles de Pabdomen. le vomissement est di, non a les-
B. Schwarlz ¢met la méme opinion  tomae, mais a ’aclion du diaphragme
¢t monire que si Pestomac a des  etdes muscles abdominaux. Lorsque,
conlractions, elles ne sont pas né-  en effet, le diaphragme est paralysé,
cessaires pour Je vomissement, qui, le vomissement est plus faible, mais

du reste, ne s’clfectue pas lorsque il s’effectue cncore, grice a la com- -

le viscére est mis & nu. Haller admet pression des muscles abdominaux; il
aussilerdle des muscles ahdominaux  ne s’effectue pas, au contraire, lors-

el du diaphragme, mais pense que quon enléve la paroi abdominale.
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muscles de ’abdomen. (Vest 14, je le reconnais, une opinion
quin’est pas adoptée par tous les physiologistes; et, lorsque

gendie fait & Panimal une injection
d’émétique et les matiéres sont hien-
tot expulsées de ce nouvel estomac,
grice a la contraction de la paroi
abdominale.

Ies expériences de Magendie, con-
firmées par celles de Legallois et
Béclard, furent attaquées par Main-
gault, Courdon, qui faisaient jouer le
principal réle & I'estomae. Tantini,
reprenant ces expériences, a démon-
tré que si, au licu d’adapter la vessie
de cochon au-dessus du cardia, on
Padaptait au-dessous,le vomissement
n’avait plus lieu; il fallait par consé-
quent admelire unc certaine action
due & cette portion de l'estomac.

Pour Budge (1840), c'est la con-
traction du diaphragme et des mus-
cles abdominaux qui provoque le vo-
missemenf, mais cet acle est aidé
par une contraction brusque du
pylore, par une secousse pylorique
communiquée de droite & gauche au
contenu de I'estomac.

Rithle (1857) admet, au moment
du vomissement, une ascension de la
portion cardiaque de l'estomac; les
mouvements del’estomac sont excep-
tionnels etla pression exercée par les
musclesabdominauxetlediaphragme
est suffisante pour vaincre la résis-
tance du cardia. Pour Schiff, le car-
dia s'ouvre par la contraction ac-
tive des fibres longitudinales qui
partent de l'cesophage, se dilatent
avant méme que la presse abhdomi-

nale entre en action au moment des
nauseées,

Le'docteur Patry de Sainte-Maure,
examinant un jeune homme éventré
par un taureau, a vu que, pendant le
vomissement 'estomac se contractail
manifestement, mais pas assez ce-
pendant pour expulser les matiéres;
P’cesophage se contractait plus forte-
ment et, au moment du vomissement
le cardia souvrail et les matiéres
passaient rapidement. Valpian a con-
staté aussi sur lestomac retiré de
I'abdomen, et soustrait & Pinflluence
du diaphragme et des muscles abdo-
minaux, des contractions assez fortes
allant du pylore aun cardia.

Arnozan et Franek ont étudié Iétat
de la pression thoracique et abhdo-
minale pendant le vomissement; ils
ont signalé daus le vomissement deux
phases distinctes : dans la premiére
on constate une série d’inspirations
ui tendent & égaler la pression ab-
dominale sans la dépasser, dans la
seconde la pression thoracique égale
la pression ahdominale : ¢’est 4 cetle
phase que correspond I'expulsion
définitive. Pour ces expérimenta-
teurs, les aliments ingérés franchi-
raient le cardia dans la période d’as-
piration thoracique.

D’aprés ces diverses expériences,
on peut juger quelle est U'influence
de l'estomac, de Veesophage et des
muscles diaphragme et abdominaux
sur le vomissement (a).

les mouvements antipéristaltiques de
I'estomac peuvent suffire quelquefois
a effectuer le vomissement. Pour

Remplagant Pestomac d’un chien par
une vessie de cochon adaptée & la
partie inférieure de esophage, Ma-

(#) Leven, Sociéte de binlogie, oclobre 1873,

(by Spring, Symptomalologie.

(«) Bayle, Dissert. sur quelques points de physique et de médecine. Toulouse,
1861. — Chirac, Experimentum analomicum circa naturam vomitionis (Ephémé-
ides des curieuw de la nature, 1686). — Schwartz, Disserl. inaug. conlinens
abservationes nonnullas de vomifu el motw intestinorum (Haller, Dispulationes
analomice selecte, t. 1°7). — J. Hunter, Remarques sur [ digestion (trad. Richelot,
1. IV). — Magendie, Mémoire sur le vomissement, Paris, 1813). — Legallois et Bé-
clard, Evpériences sur le vomissement. — Bourdon (J.), Mémoire sur le vomisse-
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vous consultez les travaux de Bayle, Schwartz, Hunter et
surtout ceux de Magendie, vous voyez que ces savants ne
fontjouer & I'estomac qu'un role secondaire. Cependant, en
lisant attentivement ces mémoires, on constate que les re-
cherches expérimentales qui ont été faites montrent seule-
ment ceel : cest que lorsqu’on soustrait Pestomac aux
contractions des muscles de ’abdomen et du diaphragme, le
vomissement n’a plus lieu, mais ce n’est pas une raison pour
refuser toute action & la couche musculaire de 'estomac.

Schiff (a) montre au contraire que, dans certaines cir-
constances, les mouvements normaux de la tunique mus-
culeuse de I'estomac, quise font toujours de gauche a droite,
¢’esl-d-dire de la grosse tubérosité vers le pylore, peuvent se
faire en sens invérse et marcher du pylore vers le cardia.

Si nous quittons le domaine de la physiologie pour celui
de la clinique, nous voyons, & n’en pas douter, que I'esto-
mac, soit par sa couche muqueuse, soit par sa couche mus-
culeuse, joue un role important dans le mécanisme du
vomissement, et que, dans cet acte complexe, la presse abdo-
minale n’est pas seule en jeu. Voyez, en elfet, ces deux
malades : 'un a une bronchite trés intense, avec des cfforts
de toux trés fréquents, incessants et malgré tous ses efforts
il ne vomit pas; & coté de lui se trouve un phthisique qui ne
présente que de rares accés de toux, et cependant, a chaque
acces, il v a rejet des aliments. Pourquoi cette différence?
(Test que, chez I'un, les fonctions de la tunique musculeuse
ment, 1810, — Rostan, Mémoire sur le vomissement (Nouv. Journ. de medecine,
L. IV). — Piddagnel, Mémoire surle vomissement (Journ. de physiol. de Magen-
dic, 1821). — Bégin, art. VOMISSEMENT, Dict. des se. méd. en 60 vol., 1822, — Budge,
Die Lehre vom Erbrechem. Bonn, 1840. — Patry de Sainte-Maure, Bull. de I'Acad.
de médecine, 1862-65. — Schifl, Lecons sur la physiclogie de la digestion, t. TI,
1867. — Longel, Truité de physiologie, 1868. — Vulpian, Cours profess’s a la I'n-
culté de médecine sur les vomissements. Ecole de médecine, 1874. — Lauter Brun-
ton, On the Physiology of vomiting and the action, etc. (The Practitioner, 1874).
—_arnozan et J. Frank, Du vomissement, Société de biologie, séance du Y avril
o Behin Physiol. de la digestion, t, 11,
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et de la tunique muqueuse deT’estomac sont intactes, et que,
chez le second, la dyspepsie explique la facilité du vomis-
sement sous la moindre pression de 'abdomen.
Rappelez-vous encore ce fait si curieux, presque unique,
(que vous avez observé dansnotre service, au numéro 15 de la
salle Saint-Lazare. Il sagissait de cet homme qui, & la suite
d’une tentative de suicide, avait avalé un liquide caustique;
ce malade, comme lautopsie nous I'a révélé, avait la presque
totalité de lestomac, couche muqueuse et musculeuse,
transformée en une vaste eschare, et pendant quatorze jours
il vécut ainsi, buvant une grande quantité de lait et sans avoir
un seul vomissement. Ici, la transformation des parois de
Pestomac en une eschare non contractile et insensible ex-
plique suffisamment I'absence des vomissements (1).
Comme vous le voyez, tout en admettant I'action éner-
gique et prépondérante des contractions des muscles abdo-
minaux, ondoit faire entrer dans explication physiologique
du vomissement I'intégrité plus ou moins complete des fonc-
tions des tuniques muqueuse et musculeuse de 'estomac.
Iacte réflexe qu’on appelle vomissement a pour point de

~ départ, ai-je dit, des régions variables de I'économie; nous

aunrons done & étudier ces différents vomissements et le trai-
tement qu’on doit instituer. Il me semble utile de vous
donner tout d’abord la thérapeutique générale des vomisse-
ments, thérapeutique qui sapplique presque & tous les cas,

(1) L’observation de ce maladea nature n'a pu étre fixée. Cet homme,
été recueillie par M. Dunoyer, ex- entré le 19 octobre 1876, mourait

terne du service, et communiquée,
par Dujardin-Beaumelz, & la Société
médicale des hdpitaux, dans la
séance de 9 novembre 1877.

En voici le trés court résumé :

1l s’agit @un homme de quarante-
sepl ans qui, pourse suicider,absorha
ape fiole de liquide caustique dont Ia

subitement le 27, supportant sans
vomissement le régime lacté anquel
il avait été soumis. A 'autopsic on
constata que 1'estomac, presque tout
entier, était transformé en une es-
chare qui mettait pour ainsi dire &
nu dans la cavité stomacale, le foie,
la rate et le diaphragme,

e o e

e —————
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et de réserver pour une description spéciale les soins né-
cessités par les différentes variétés de vomissement.

On doit faire jouer un role important i la diététique. Cest
ainsi que les boissons glacées, les eaux gazeuses et surtout
I'abstinence de tout aliment, soit solide, soit liquide, peuvent
donner de bons résultats. Recommandez I’emploi d’un mé-
lange de lait, de glace et d’eau de Seltz, mélange que vous
fe'rez prendre avec une pipette, soit de paille, soit de verre,
pipette qui empéche I'action irritante locale, déterminée par
le morceaude glacesurleslévres. A ces moyens nous pouvons
joindre des médicaments internes et desmédicationsexternes

Tout d’abord, nous avons la potion de Riviére, ou plutdt
les potions de Riviére; car vous savez que celte préparation
est double: il ya la potionn®1 et la potion n° 2. Vous faites
prendre au malade, successivement et sans intervalle, une
cuillerée de la potion acide et une cuillerée de la potion
alcaline (1). Puis viennent les préparations opiacées et
belladonées, et ici vous avez un grand avantage, c’est de
pouvoir user de la voie hypodermique pour introduire la
morphine et I'atropine. On a conseillé les lavements médi-
camenteux, maisil faut reconnaitre que le plus souvent cetle
méthode est peu applicable, les efforts de vomissement ne
permettant pas de garder ces lavemenls, mais vous pouvez
cependant utiliser la voie rectale en vous servant des suppo-
sitoires opiacés et belladonés qui sont mieux conservés.
A ces préparations s’ajoutent celles qui diminuent la sensi-
bilité de la muqueuse stomacale, telles que I’eau chloro-
formée ou mieux encore la cocaine.

(1) Potion de Riviére (Codex fr.): Ne 2. Potion acide :

Acide ecilrique {ou tar-

trique), F. H. M....... 2 grammes,
Eau eommune

Ne 1. Potion alealine :

Bicarbonate de potasse.. 2 grammes.
Eau commune 5 — § A

Sirap de suerc.......... 16  — Faites dissoudre, mélez,
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A ce traitement vous pouvez joindre 'usage d’emplatres
appliqués sur la région épigastrique. Gueneau de Mussy a
longuement insisté sur les heureux résultats qu’on peut
retirer de 'emploi de ce moyen dans les vomissements per-
sistants (1). Vous prendrez soit 'emplatre de diachylon (2),
belladoné ou non, soit celui de thériaque (3), soit celui
d’opium (%) ; tous vous donneront de bons résultats. Enfin,
dans une gamme plus élevée, vous avez les révulsifs appli-
qués sur Pestomac, sinapismes, vésicatoires, cautéres. Tels
sont, messieurs, les moyens généraux 4 employer contre
le vomissement, quelle qu'en soit la cause. Abordons

(1) Voici la formule de Uemplitre  Opium brut pulvérisé (Pa-
conseillé par N, Gueneau de Mussy : paver somuiferum)... 8 grammes.
Emplitre de diachylon 2 parlies. Faites fondre I'emplitre simple et
—  de thériaque..... BER— la poix & une douce chaleur; ajoutez
Extrait de belladone 1 partie. I'opium; mélez.

. s B. Codex francais.
Le diachylon est destiné & donner ¢

de la consistance & I'emplatre et & le  Opium de Smyrne coupé

rendre plus adhésif (Clinique médi- (Papaver somniferum). 1 gramme.

cale, t. T, 1874, p. 230, N. Gueneau Eau dislillée 12 grammes.

de 'M‘us‘sy).a : ! Faites macérer avec 8 d’eau pen-
(2) Emplatre de diachylon gommé : o vingt-quatre heures; passez;

1500 grammes.  exprimez; failes macérer le marc

Emplatre simple
avec 4 d’eau pendant douze heurcs;

Cire jaune........... 250

Huile d'olive 50
Poix blanche
Térébenthine.o.ouue s
Gomme ammoniaque. .

F.8. A,

(3) Ecusson anlispasmodique de
thériaque :
Thériaque 15 grammes.
Opium 68 eentigr.

(4) Emplatres d’opium :

A. Pharmacopée anglaise :

Poix blanche (Pinus ma-
rilima) ; 18 grammes.

agitez; passez; exprimez; réunissez
les liqueurs; filtrez, faites évaporer
au bain-marie en consistance d'ex-
trait; reprenez cet extrait par 10
d’ean froide; laissez reposer; filtrez;
faites évaporer au bain-marie, en
consistance d’extrait ferme. Rende-
ment, 49/100.

(. Emplalre d'opium avec I'extrait
(Codex francais) :

Extrait aqueux d’opium... 9 grammes.
Résineélémipusifiée ([cica

icicariba) —
Cire, blanche 1 gramme.

Faites fondre la résine 4 une douce
chaleur; ajoutez I'extrait.

Emplatres.
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maintenant Phistoire de certaines formes de vomisse-
ment.

Nous avons tout d’abord les vomissements qui ne s’accom-
pagnent pas de troubles profonds de I'estomac. En effet,
certaines personnes vomissent avec une étrange facilité :
le moindre écart de régime, la plus faible portion d’aliments
mal supportés, une odeur un peu forte, un exercice un peu
énergique, une émotion vive, tout cela se traduit chez elles
par des vomissements ; comme ces derniers se montrent dans
un grand nombre d’affections de ’estomac, vous aurez tout
@’abord & combattre par des moyens appropriés la cause
méme de ces troubles; puis vous pourrez user contre les
vomissements des différents moyens pharmaceutiques que
je viens de vous énumérer. On a aussi conseillé hyposulfite
de soude et le salicylate de soude pour combatire certaines
formes de vomissements acides, ot 'on rencontre souvent,
comme Goodsir I'atrouvé le premier, une algue spéciale, la
Sarcina ventriculi (1). Ces substances ont pour but de dé-
truire ces parasites, dont ’action intime, aa point de vue du
vomissement, malgré les travaux de Windmiiller, nous
¢chappe encore.

Quant aux régles diététiques et bromatologiques, il faul
apporter un grand soin dans les aliments et vous devrez ici
vous laisser guider par le malade plutot que par les observa-
tions scientifiques que nous avons formulées plus haut, car
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vien n’est plus mobile que les dispositions individuelles pour
chaque aliment, et tel qui vomit les aliments les plus diges.l.i—
bles supporte au contraire fort bien ceux qui sont les plus in-
digestes. ]

Puis, nous avons un état particulier dans lequel le vomis-
sement joue un role assez considérable, état passager, mais
qui peut étre la cause d’accidents plus ou moins graves : ¢’est
le mal de mer. Bien que nousignorions la cause premiére de
ces vomissements, cause premiére qui, sans doute, est mul-
tiple et résulte de la vue, de lodeur et des modifications pro-
duites dans I'équilibre des viscéres abdominaux, ¢’est cepen-
dant un mal trop fréquent pour que le médecin ne soil pas
appelé & traiter cette affection.

On a conseillé de soutenir les parois abdominales par des
ceinturesquiempecheraient le déplacement delamasse intes-
linale; je crois que ce moyen donne peu derésultats. Un autre
trailement, au contraire, a fait ses preuves scientifiques : je
veux parler dn chloral (1). (est Giraldés (a) (ui, scrappelant
une indication fournie par Pritchard, a conseillé c2 moyen,

(1) La sarcina veniriculi est une
algue du genre merismopeedia; elle
se présente sous l'aspect de petits
cubes ayant une forme réguliére des
plus caractéristiques. Outre lesto-
mac, olt on la rencontre frégquem-
ment, on peut la trouver dans les

urines ou bien dans les foyers gan-
greneux (Cohnheim Lancereaux).
D’aprés Windmiiller, cette sarcine
serait la cause de Pacidilé des vo-
missements dans certains cas de
dyspepsie (a).

(a) Goodsir, Mist. of @ Cate in wich a Huid Period, ete. (Edinb. Med. and. Surg.

Journ., t, LVIL, p. 430, 1832), — Windmiiller, De sarcina parasito, Berol., 1858,

(1) C’est en 1871, dans the Lancet,
que le docteur Pritchard a signalé les
bons effets du chloral comme moyen
présevvatif du mal de mer.

Giraldés était toujours malade lors-
qu'il faisait la traversée de la Manche
avec une mer un peu agitée; aussi,
sur avis d’'un médecin de Boulogne,
il prit, dés que le batean se mit cn
mouvement, une quantité de sirop
pouvant conlenir 30 centigrammes de
chloral, A son retour d’Angleterre,
il prit une potion contenant 50 cen-
tigrammes. Le voyage, au relour
comme i ['aller, se fit sans en-
combre.

Dans une autre traversée de Calais

i Douvres, lamer étantexcessivement
mauvaise, Giraldés prit, dés son arri-
vée sur le hateau, la moitiéd’une po-
tion contenaunt : chloral, 3 grammes;
cau distillée, 50 grammes; sirop de
groseilles, 60 grammes; essence de
menthe francaise, 2 goultes. Giral-
dés arriva 4 Douvres parfaitement
portant, alors qu'a coté de lui ses
compagnons de route étaient ma-
Indes.

Au retour, avec une mer furieuse,
il prend le reste de la potion, s’en-
dort au bout de peu de temps, et se
réveille & vingt minutes de Calais,
tres bien portant,

(a) Giraldes, Ju traitement du mal de mer (Bull, de thérap., t. LXXXVII, p. 47),

Du
mal de mer.




