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Mais ne croyez pas, messieurs, que la pepsine employée
en médecine soit cette substance & I’état pur que ’on décrit
sous le nom de pepsine extractive. On a donné, en effet, le
nom de pepsine médicinale ou de Corvisart 3 un mélange de
pepsine pure et d’amidon, mélange pulvérulent, et dans lequel
on introduit "amidon en proportions variables, qui ont pour
but de ramener le mélange & une méme valeur digestive,
¢’est-a-dire de telle sorte que 1 gramme de cette pepsine
amylacée, digére 6 grammes de fibrine (1). C’est ce mélange
qui est vendu sous le nom de pepsine médicinale de Corvisart,
de Boudault ou de Hottot (2). Dans le commeree, la pepsine
amylacée est livrée sous trois états différents : acide, neutre
ou alcaline. Je n’ai pas besoin de vous dire que les deux
derniéres doivent étre repoussées complétement de la théra-
peutique, puisque la peptonisation n’est obtenue qu’en pré-
senced’un acide. C’est donc seulement la pepsine amylacée
acide que vous formulerez, et vous la donnerez a la dose de
50 centigrammes & 1 gramme avant chaque repas.

Ce mélange de pepsine et d’amidon, s'il présente des avan-
tages, a aussi des inconvénients nombreux. D’abord, il favo-

(1) D’aprés le nouveau Codex fran-  d'agiter fréquemment jusqu’a disso-
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rise les falsifications, de sorle que certains industriels en
sont venus i livrer des poudres constituées seulement par
Pamidon; de plus, cette substance protéique se modifie,
galtére 4 Tair libre, et perd plus ou moins rapidement ses
propriétés digestives. On s’est donc efforcé d’obvier & ces
inconvénients. Ellis (1) a proposé d’employer un vin de pré-
sure; Perret, lui, a conseillé de substituer le sucre de lait
a Pamidon, et de faire des granules avec ce mélange, qu on
préserverait de Paction de 1’air par une enveloppe de benjoin.
Mais le procédé de beaucoup le meilleur estcelui de Wittich,
procédé mis en usage par O. Liebreich, Catillon (2),

cais, la pepsine médicinale, en poudre,
doit répondre & I'essai suivant.

Introduisez dans un petit flacon a
large ouverture.
Pepsine médicinale..... 50 centigr.
Eau distillée 60 grammes.
Acide chlorhydrique offi-

60 cenligr.

Fibrine pure, lavée et

frajchement essorée... 80 grammes,

Placez le flacon dans une étuve
eauchaude dont la température devra
étre maintenue & 50° et faites digérer
pendant six heures en ayant soin

(a) Codex frangais, 1884, p. 254,

lution compléte de la fibrine, et puis
toutes les heures environ; 10 centi-
mélres cubes de la liqueur refroidie
et filirée ne devront pas se troubler
par laddition de 20 a 50 gouttes
d’acide azotique.

Obs. La pepsine extractive doit
répondre & ce mode d’essai 4 la dose
de 20 centigrammes, seulement (a).

(2) La pepsine de Boudault, ou
poudre nutrimentive de Corvisart,
est composée ainsi : pepsine neutre,
50 centigrammes; acide lactique,
3 gouttes; amidon, 50 centigrammes.

(1) Le docteur Ellis, frappé de l'in-
fidélité d’action de la pepsine livrée
au commerce, en Angleterre, a eu
Pidée de substituer & cetle substance
un vin de présure préparé ainsi :

On prend un estomac de veau trés
frais, on en retranche le cardia et on
essuie soigneusement la face interne,
en évitant d’enlever le mucus limpide
qui le recouvre; puis on le coupe en
petits morceaux, que on met dans
une bouteille qu'on remplit de vin de
Xérés. On laisse macérer pendant
trois semaines.

Dose: une cuillerée i café dans un’
verre d’eau, immédiatement aprés le
repas, dans le cas o la pepsine est
indiquée.

Dans le cas oi on remplacerait le
Xérés par un hon vin blanc francais,
il faudrait remonter celui-ci avec un
dixiéme d’alcool et y ajouter un peu
de sucre: sans cette précaution ce
vin ne se conserverait pas (a).

(2) Catillon fait macérer la mu-
gueuse stomacale réduite en pulpe
dans la glycérine qui dissout la pep-
sine et les maliéres albuminoides;
celles-ci sont ensuite coagulées par

la chaleur, et le coagulum étant sé-
paré, on obtient un liquide doué d’un
énergique pouvoir digestif. Mis en
présence de la fibrine dans une eau
acidulée, il la dissout avec une trés
grande rapidité. La préparation pré-
sentée par Gatillon digére son poids
de fibrine, et une cuillerée a.café
correspond & 1 gramme de pepsine
amylacée de bonne qualité. D’aprés
des expériences comparatives, I'ex-
trait glycériné de pepsine parait beau-
coup plus actif que la pepsine prépa-
rée d’apres le Godex. D’aprés Catillon,
la glycérine ajoutée & une dissolu-
tion de pepsine augmente son pou-
voir digestif, tandis que I’alcool,
comme on le sait, paralyse ce méme
pouvoir digestif. Pour démontrer ce
fait, il a délayé 5 grammes d’extrait
de pepsine & la glycérine : 1° dans
de Pean: 2° dans de l'eau fortement
sucrée; 3° dans la méme eau sucrée
additionnée de 25 pour 100 d’alcool;
4> dans la méme eau sucrée addi-
tionnée de 30 pour 100 d’alcool. Dans
chaque flacon il mit la méme pro-
portion d’acide, avec 6 grammes de
fibrine. Tandis que dans les deux

(a) Ellis, Bull. de thérap.,t. LXY, p. 33, 1863.




Du glyedrold
de pepsine.
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Audouard; il consiste dans I'emploi de la glycérine comme
dissolvant de la pepsine. : '
Vous savez, messieurs, que, grice aux travaux de Berthe-
lot, la glycérine, ce principe doux des huiles, doit étre rangée
dans la classe des alcools triatomiques. Vous savez aussi que
Audigé et moi (1), dans nos recherches sur les alcools,
nous avons démontré que celte substance, prise en trés
grande quantité et & doses massives, jouissait de propriétés
toxiques comparables, dans une certaine mesure, & celles
des alcools. La glycérine & petites doses peut, au contraire,
jouir de propriétés reconstituantes, et Constantin Paul a
soutenu que ces propriétés étaient dues peut-étre a sa faculté
de dissoudre la pepsine. Sidney Ringer et W. Murrell ont
prétendu que la glycérine pouvait empécher Iacidité exa-
gérée de lestomac, le pyrosis et la flatulence, en s’opposant
aux fermentations stomacales ou en les retardant ().

premiers flacons la dissolution se fit  vingt-quatre heures, lorsqu’elle est
rapidement, dans le froisiéme la introduite sous la peau, des accidents
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D’autres préparations de pepsine ont été aussi préconisées,
et je dois vous signaler deux élixirs jouissant d'une grande
vogue : ce sont les élixirs de Corvisart et de Mialhe (1). On
doit les preserire par cuillerées & dessert ou & bouche au
moment du repas. Vulpian et Mourrut ont prétendu que
Palcool modifiait les propriétés digestives de la pepsine.
Mon chef de laboratoire, Bavdet, a examiné cette question
et amontré que lorsque le titre de la solution alcoolique ne
dépasse pas 20 pour 100, les propriétés physiologiques de
la pepsine ne sont pas diminuées. De son coté, Vigier a
montré que pour les vins de pepsine il faut que 16 titre
alcoolique ne dépasse pas 15 pour 100 (2).

()] Elixir de pepsinc (Corvisart) : l‘lepsin.e f?xl’racli\'c
Eau distillée ; —
Aleool 4 80°.... ; —
Sirop simple =
Essence de menthe ou

autre pouraromatiser, {)3557

Elixir de Garus. °
Sirop de cerises
AGreS «uvv v - \
Ean distillée. ..
Pepsine amylacée.,..... 10 —

ad 50 grammes.

Délayez la pepsine dans l'ean dis-

Elixir de pepsine de Mialhe : tillée, puis mélez au sirop et a l'al-

fibrine s’est gonflée en une pulpe gé-
latineuse, en partie non dissoute, et
dans le quatriéme elle a conservé
son aspect sans paraitre attaquée (b)

(1) 1l est bon, croyons-nous, de
rappeler, i propos de ’emploi de la
glycérine, que cette substance, prise
en grande quantité et 4 doses mas-
sives, peut provoquer certains acci-
dents, comme l'ont démontré Dujar-
din-Beaumetz et Audigé, dans leurs
expériences sur les animaux. Voici,
du reste, les conclusions du travail
de Dujardin-Beaumetz et Audigé :

1° La glycérine chimiquement pure
détermine chez le chien, dans les

(@) The Lancet, 3 juillet 1880.

mortels & la dose de 8 & 10 grammes
par kilogramme du poids du corps;

2° I’ensemble des accidents. toxi-
ques (glycéricisme aigu) est compa-
rable, dans de certaines limites, a
ceux de 'alcoolisme aigu;

4 Les lésions nécroscopiques dans
le glycérisme sont analogues & celles
de l'alcoolisme, ce qui porte A penser
que action toxigue de ces deux corps
est a peu prés la méme;

4" Au point de vae thérapeutique,
il n’est donc pas peut-étre sans danger
d’introduire dans I’économie de trop
grandes quantités de glycérine (c).

(b) Société de thérap., séances des 11 et T avril 1877, — 0. Liebreich, The Prac-
titioner, mars 1877, p. 161. — Willich, Arch. de Pfliiger, t. T el t. V.
(¢) Dujardin-Beaumetz et Audigé, Sur les propriétés toviques de lu glycérine

(Bull. de thérap., 30 juillet 1876). — Gubler, De emploi de la glycérine dans le

Pepsine amylacée....... 6 grammes.

cool dans lequel I'huile essentielle

aura éLé dissoute.

Laissez en contact pendant vingt-
quatre heures. Filtrez,

(2) Mourrut a montré que I’action
de I'alcool retarde les effets de la
pepsine, ainsi que ceux des autres
ferments, la diastase et la pancréatine.

Bardet a repris complétement cetle
BOLARD ot e viecrora s iots 50 grammes.  question et a montré par des recher-

Eau distillée 24 —
Vin blanc de Lunel.... 31 —
Sucre:blane. ¢ucensav.n- 50 ——
Alcool & 80 degrés...... 12 —

Voici la formule d’¢lixir de pepsine,
suivant le nouveau Codex (1884) :

Pepsine médicinale en

traitement de Uacné sébacé (Soc. de thérap., & février 1860). — Demarquay, De
la glycérine et de ses applications a lu chirurgie et @ la médecine, 3¢ édit. Paris,
1851. — Davasse, Nole de matiére médicale et de thérapeutique sur la glycérine.
Paris, 1869. -— Bouchardat, De la glycosurie, 1875, p. 192. — Cantani, Du dicbéle
sucré, 1876, p 412. — Carnier, De le glycérine dans le lraitement du disbéte
(Acad. des sc., mars 1876; Bull. de thérap., t. XCVILI, p. 460). — D. Harnach,
Pathologie et traitement, par la glycérine, du diabéle sucré (Deutsch. Arch. [.
Elin. Med., 1. 111, p. 593, et Rev. des sc. méd., L. VI, p. 248). — Jacobs, Du traite-
ment du diabete sucré par la glycérine (Arch. de Virchow, Bd LXY, Heft 4, et
Bull. de thérap., t. XC, p. 258). — Catillon, De Pemploi de la glycérine d Uinté-
rieur, associée au quinguina el auv sels de fer (Répert. de | harm., 16 juin 1876,
p- 321).

Des élixirs
de pepsine.




Des peptones
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A coté de la pepsine, il faut placer les peptones. Leur
action favorable avait déja été constatée par P. Plotz, Maly,
Giergyai, Addamkiewicz ; mais ces produits étaient peu connus
en France et la Hollande seule, grice aux travaux de Sanders,
les fabriquait d’'une maniére courante. Depuis quej’ai appelé
'attention sur 'utilité de ces produits, nos pharmaciens ont
préparé a leur tour d’excellentes peptones, qui rivalisent et
méme 'emportent sur celles d’origine étrangére (1).

ches comparatives, que jusqu'a 20
pour 100 d’aleool, la pepsine peut im-
punémentrester en présence de la so-
lution alcoolique. A partir de ce titre
dans des solutions de 25 4 70 pour 100
d’alcool, la pepsine perd deson acti-
vité, et cela, d’'une fagon rigoureuse-
ment proportionnelle & la quantité
d’alcool introduite dans la solution.
Au dela de 70 pour 100, la pepsine
est tuée brutalement. Dans toutes
ces expériences, il faul éviter que
Palcool agisse directement sur la
pepsine. De son coté, Vigier admet
que pour les préparations pharma-
ceutiques, le vin ne doit pas dépasser
la teneur de 15 pour 100 d’alcool.
Voici, d’aprés lui, comment devraient
étre formulés les vins de pepsine (a).
Vin de pepsine

Pepsine médicinale en

50 grammes.

Pepsine extractive.... 20 —
Yin de Lunel —

(1) Voici comment Catillon prépare
ces peptones :

Un kilogramme de viande de beeuf,
débarrassée des parlies grasses et
tendineuses et finement hachde, est
mise a digérer, & la température de
45 degrés, pendant douze heures,

-

avec 5 litres d’ean acidifiée par
20 grammes (4 grammes par litre)
d’acide chlorhydrique pur 4 22 de-
grés Baumé, densité 1,18 et de la
pepsine en léger excés. La propor-
tion de pepsine ne peut étre déter-
minée que par son titre d’activité. Il
faudra, par exemple, 35 grammes
de pepsine du Codex, qui digére 30
a 40 fois son poids de fibrine (je
parle de la pepsine extractive, en
pite, et non de la pepsine amylacée,
qui digére seulement six fois) ou
i grammes de pepsine au titre 200.

On agitle le mélange de temps en
temps et 'on maintient la tempéra-
ture constante. Au-dessous de 40 de-
gres la digestion se ralentit; si Pon
dépasse sensiblement 50 degrés on
court le risque de détruire la pep-
sine, ce qui arrive infailliblement
vers 70 degrés. Le mélange, d’abord
a l'état de bouillie, se fluidifie peu
i peu et, aprés un temps qui varie
de deux & six heures et plus, selon
Vactivité de la pepsine, devient
transparent. Il contient alors un mé-
lange de peptones et de syntonine :
il se coagule par la chaleur et par
I’acide nitrique.

Aprés douze heures de digestion,
on passe pour séparer les parties

(a) Bardet, De Vaction de Palcool sur les propriélés physiologiques de la pep-
sine. (Bull. ef Mém. de lz Soc. de thérap., juin, 1887). — Mourrut, Acad. de méd.,

1870, t. VUL, p. 901.
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Ces peptones se présentent aujourd’hul sous deux aspects,
ou bien i 'état liquide, ou bien & I’état solide; ces derniéres
sont de beaucoup préférables et doivent étre seules em-
ployées aujourd’hui. Catillon a étudié I'équivalent nutritif
de ces différentes peptones et a montré que pour ’homme il
suffisait, pour entretenir la nutrition, de prendre par jour
huit cuillerées & bouche de solution saturée de peptones el
correspondant & trois fois son poids de viande (1).

insolubles et I'on filire. La filtration
rapide est un indice que la transfor-
mation est assez compléte.

Le liquide filtré ne doit pas se Lrou-
bler par Iébullition.

Traité par P'acide nitrique, comme
il a été dit plus haut, il ne doit don-
ner lieu 4 aucun nuage.

On sature ce liquide par le bicar-
bonate de soude et on l'évapore au
bain-marie. Lorsque la concentra-
tion est avancée, il se forme une
pellicule a la surface, la solution est
arrivée a ’état de saturation.

11 est préférable, pour Pemploi
thérapeutique, de conserver la pep-
tone A cet état de solution sirupeuse-
Si Pon pousse P'évaporation jusqu’d
siccité, Padministration en est moins
facile, puisqu’il faut redissoudre.

La solution saturée de peptones
doit marquer 19 degrés & froid a
Paréométre de Baumé (densité : 1,15);
elle contient sensiblement la moitié
de son poids de peptones solides;
préparée avec la viande, elle a une
couleur jaune foncé, une odeur désa-
gréable, et une saveur acidule rap-
pelant le houillon concentré (a).

(1) Catillon a résolu le probléme
suivant : Quelle est la quantité de
peptone nécessaire pour produire la

méme proportion d'urée que la quan-
tité de viande néeessaire a l'alimen-
tation quotidienne réguliére ?

Il a vu que chez un adulte du
poids de 72 kilogrammes, une ration
de 350 grammes de pain, de 350
grammes de pommes de terre et de
30 grammes de heurre, a laquelle on
ajoute 160 grammes de solution sa-
turée de peplones, suffit 4 la nutri-
tion et ameéne méme une augmenta-
tion du poids; ce qui fait 297,22 de
solution ou 197,11 de peptone solide
par kilogramme du poids du corps.

Pour le chien, la proportion de
peptone est plus considérable. Il
fallut, pour un animal (du poids de
11%,200) 75 grammes de solution de
peptones, ¢’est-a-dire 6 & 7 grammes
de solution par kilogramme du poids
du corps.

Les expériences de Catillon avaient
été déja faites par Plotz et Maly.

Plotz a nourri un chien de dix
semaines avec un mélange de fibrine-
peptone, de la glucose, du beurre et
du sel.

L’animal a consommé 567 grammes
de peptones, 309 grammes de beurre,
422 grammes de glucose, et il a
augmenté de 501 grammes.

Maly a donné & un pigeon un mé-

(@) Gatillon, Des peptones (Buil. gén. de thérap. méd. et chirurg., (évrier 1880,

t, XCVIIL, p. 116 et 169).
CLINIQUE THERAP., 5 édit.
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De la
papaine.,
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Vous pourrez administrer ces peptones de la maniére sui-
vante : Dans une tasse de bouillon convenablement aroma-
tisé vous verserez une cuillerée & bouche de peptone liquide
ou bien une cuillerée & café de pepione solide et vous
pourrez renouveler ce potage deux ou trois fois dans la
journée. Mais il faut rcconnaitre que l'acidité de ces pro-
duits et leur goiit désagréable les rendent souvent peu tolé-
rables 4 'estomac, et il arrive qu’au bout de peu de temps,
on est obligé d’en cesser 'emploi. Cependant, dans ces der-
niers temps, on a fait des peptones ayant un gott suppor-
table et que I'on obtient en chauffant dans le vide la viande
i une température trés élevée. On a ainsi une gelée dépour-
vue de lodeur de colle forte qu’avaient autrefois les
peptones obtenues soit par la pancréatine, soit par la pep-
sine. Malgré ce perfectionnement, je continue & croire que
ce n'est que dans des conditions exceptionnelles et dans
les anorexies les plus profondes que les peptones peuvent
étre conseillées ; mais, en revanche, les peptones sont
admirablement appropriées pour I'alimentation par le rec-
tum et doivent servir exclusivement, comme je vous le
montrerai par la suite, & constituer les lavements dits
alimentaires.

Prés de la pepsine et des peptones d’origine animale, il
faut placer des produits fort curieux étudiés, dans ces der-
niers temps, par Wiirtz et par Bouchut (1) et que I'on a dé-

lange granulé de fibro-peptone, d’a-
midon, de graisse, de gomme, de
cellulose, de:sel, et Panimal a aussi
augmenté delpoids.

(1) Wiirtz a démontré que la pa-
paine, ferment soluble du Karice
papaya, dissout mille fois son poids
de fibrine humide dont la'plus grande
partic est transformée en peptone
non précipilable par I'acide nitrique:

la papaine commencerait par se fixer
sur la fibrine et donnerait un produit
qui, sous P’action de 'eau, aménerait
la solution de la fibrine, en méme
temps quele ferment redevenu libre
pourrail exercer son action sur une
nouvelle portion de fibrine. Pour
Wiirtz, la papaine posséde la compo-
sition des matitres albuminoides et
se rapproche du ferment pancréa-
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crits sous le nom de pepsine végétale. On utilise surtout le
Karica papaya, dont les tiges, les feuilles et les [ruits four-
nissent, comme I'a montré pour la premiére fois Moncorvo
(de Rio-de-Janeiro), un suc qui a la curieuse propriété de
transformer, avec une extréme rapidité et une trés grande
énergie, les substances animales en peptones. Wiirtz a retiré
de ce suc une substance qui résume toutes ses propriétés
digestives et & laquelle il a donné le nom de papaine. On
fait avec ce ferment digestif des élixirs et des vins absolument
analogues aux élixirs et aux vins de pepsine.

Quelle est la valeur thérapeutique de ces pepsines soit
d’origine animale, soit d’origine végétale ? Elle est beaucoup
moins grande qu’on pourrait le croire d’aprésles expériences
de laboratoire; et, pour ma part, je suis convaineu que le
meilleur moyen de remédier au défaut de séerétion du suc
gastrique est, non pas d’introduire des ferments digestifs
dans I'estomac, mais de s’adresser directement aux glandes
& pepsine en stimulant leur sécrétion par des substances
peptogénes; ce n’est pas avec des médicaments qu’on arri-
vera a ce but, mais par un régime alimentaire hien compris
et bien ordonné.

Mais il faut bien le reconnaitre, ces moyens hygiéniques
et pharmaceutiques échoueront dans les cas d’anorexie
tenace, et pour les combattre vous devrez avoir recours alors
a Ialimentation artificielle. En effet, le gavage est on ne
peut mieux indiqué en pareil cas. Déja, dans les cas d’ano-
rexie dus & des troubles cérébraux, ona pu, par ce moyen,
faire vivre pendant des mois et des années de pauvres fous

tique nommé trypsine. Le Karica
Papaya ne serait pas la seule planie
qui fournirait une pepsine végétale

et les ficus jouiraient de la méme
propriété. Bouchut donne le nom de
cicoine a ce ferment spécial (a).

(‘u} Wiirtz et Bouchut, De la papaine, Académie des sciences, juin et novembre
1880, et Bull. de thérap., 1880, (. XCIX, p. 132, 170, 404

Du gavage,




