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que renferme le beurre (1). Tous ces moyens sont bons,
mais inférieurs cependant a ce réactif unique de la valeur
qutritive du lait observé, réactif qui est I'enfant Ini-méme.

toule concentration de la liqueur.

On recucille ainside 94 & 96 centi-
métres cubes d’un liquide limpide
qui ne contient plus que les sels du
lait, acétate de soude formé et la
lactose que L'on dose & l'aide de la
liqueur cupro-sodique de Fehling.

Eshach a modifié le lacto-butyro-
métre de Marchand, et se sert
#un matras-butyrométre; il emploie
comme réactif un mélange d’éther al-
coolisé (15 centimétres cubes d’alcool
i 90 degrés et 85 centimétres cubes
d’éther & 65 degrés) et alcool ci-
trique (108 centimétres cubes d’alcool
4 90 degrés et T grammes d'acide
citrique pur). Consultez, pour la
description du procédé, le Journal
des connaissances médicales, juil-
let 1879.

(1) Complétant une idée déja émise
par Devergie, qui avait montré la va-
leur de I'examen microscopique du
lait (Académie de médecine, 1843),
M. Bouchut a proposé de faire la nu-
mération des globules du lait, et
voiei le travail quwil a présenté &
’Académie des sciences (novembre
1877) :

« Cette nole a pour but de mon-
trer que Vanalyse dulait peut se faire
avee le microscope, d’une fagon utile
et pratique, par la numération des
globules laitewwx, qui représentent
exactement la quantité de beurre
renfermée dans ce liquide.

» Jai da faive préparer par M. Na-
chet des cellules & un dixiéme de
millimétres de profondeur, spéciales
pour Panalyse du lait : c’est avec ces
cellules gue j'ai opéré.

» On prend une goutle de lait
mesurée avee le compte-gouttes gra-

dué de Limousin, et on la mélange
avec cent gouttes d’ean distillée pure,
ou mieux salée au cenliéme. Cette
addition a pour hut d’avoir unliquide
a 1,030, facilitant I’élévation des glo-
bules du lait, plus lente dans P'ean
distillée.

» Alors une goutte de ce mélange
au centiéme étant placée sous le mi-
croscope, dont loculaire est qua-
drillé au cinquiéme comme celui qui
sert aux mensurations des globules
sanguins, on compte ce qui se trouve
compris dans le carré. Supposons
gquon y tlrouve quatl‘e-vingt-douze
glohules de lait, gros ou petits; on
devra compter de nouveau 2 trois
reprises sur des points différents et
prendre la moyenne. Gette moyenne
doit étre divisée par 4, puisque,
ayant compté dans un quadrillage
ayant un cinquiéme de cote, et ren-
fermant quatre carrés dun dixicme
il faut prendre le quart du nombre
des globules trouvés. Cela fait, on
multiplie par 1000 (le cube de 10),
puisque la cellule est au dixicme
puis par 100, puisque le titre du li-
quide est au centiéme.

» Ainsi, si 92 est le nombre des
globules trouvés dans trois numéro-
tages du quadrillé, au-dessous du-
quel se trouve la solution du lait au
centiéme,le calcul,tel qwil vientd'étre
indiqué, donne 2427000 pour le
nombre des globules de lait dans
| millimétre cube de lait.

» I’aprés ce procédé, et aussi
d’aprés le procédé d’analyse au cin-
quiéme, j’ai compté les globules du
lait chez cent cinquante-hait nour-
rices.

» Dans mes ohservations, j’ai tenu
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Ici, messieurs, pour constater le bon état de I'enfant
Yl o a2 J : :
.l(l?ll ne suffit pas, il faut sen rapporter & un témoin plus
impartial, & la balance, qui seule indique exactement I'état

compte de I’ige de la nourrice et de
1£1g_e de son lait; jai élabli des caté-
gories pour le lait pris avant la
tetée.

» Voici les principaux résultats :
5 fois les globu-

les ont été de. 200,000  400.000
14 fois les globu-

: les ont été de.  400.000&  600.000
20 fois les globu-

les ont été de.  600.000a 800,000
24 fois les globu-

: les ont été de.  800.000 a 1.000.080
66 fois les globu-
7 _les ont été de. 1.000.000 a 2.000.000
27 fois les globu-

les ont été de. 2.000.000 4 4.000,000
2 fois les globu-

les ont été de. 4.000,000 & 5.000.000

158

» Ces nombres comprennent les
gros et les moyens globules, ainsi
que les petits globulins qu’il est pos-
s{l]]e de compter en faisant varier Ia
vis du microscope pour bien saisir
tout ce qui est dans la conche laiteuse.
2 Malgré la diversité de composi-
tion du lait et les variations de quan-
tité de ses éléments chez la méme
nou‘rricc, aux différentes époques de
la journée, la numération des glo-
h_ules du lait faite avec soin, et T)Ill-
sieurs fois en vingt-quatre heures
dfmne une moyenne qui I'Cprésent;
bien la qualité du lait.

B D’ailleurs, si I'on veut approfon-
dir la queslion, et, comme je I’ai fait
remonter du nombre des globules an:
poids approximatif de Ia quantitf’,: de
lnfurre_pal' litre de lait, ou méme
déterminer approvimativement, 4
(_l‘l':u{( degrés pres, la densité de ce
liquide, ecela est facile en comparatt

l(_a lait de vache au lait de la femme.
Voici mes observations sur la vache :

» Il faul prendre une certaine
quantité de lait, 15 grammes, et pa-
rallelement faire : 1° la numération
exacte desglobules sur le lait préparé
par le microscope; 2 la délermina-
tion de la densité correspondante du
lait : 3° la détermination, par I'ana-
lyse chimique, de la quantité en
poids de heurre contenu dans le lait
soumis a I'analyse.

» En comparant ces trois espéces
{le résultats, j’ai dressé un tableau
indiquant & quelle densité et & quel
poids de beurre par litre correspon-
dent les quantités de globules ap-
préciés au microscope. De cetle
maniére, le nombre des globules,
dans un millimétre cube de lait, per-
met de dire quel est, i peu de chose
prés, sonpoids de beurre et en méme
temps quelle est sa densité approxi-
malive.

» La numération des globules et
g_IoIJulirls du lait permet donc d’ar-
river, aulant qu’il est possible, a
connaitre sa richesse, c'est-a-dire la
quantité de beurre qu’il renferme.

» Une goutle de lait peut suffire
pour cette analyse. Mais, comme ce
liquide est de composition trés va-
riable, chez la méme femme, on n’a
de résultats sérieux qu’en prenant la
moyenne de plusieurs analyses,
Pour cela, il fant prendre cing échan-
tillons de 3 & 4 grammes de lait
da'ns la méme journée, afi de pou-
voir analyser cing gonttes de compo-
sition différente. (Yest la moyenne
de ces cing analyses qui indl'qucra
la qualité du lait de la nourrice.

» Gette moyenne de globules et de

Des pesées.
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de santé ou de maladie du petit &tre. Natalis Guillot (@) a
rendu un service signalé a Pétude du développement de
P’enfant, en introduisant la pesée dans I’observation médi-
cale du nouveau-né. Bouchaud, Louis Odier (de Genéve) et
rené Blache (1) ont montré tout le parti qu’on peut retirer
de cette méthode des pesées (b).

Ainsi done, messieurs, n’oubliez pas cette pratigque, usez
de ce moyen : exigez que toutes les semaines Ienfant soit
mis sur la balance, non par la nourrice, mais par la meére
elle-méme ; demandez que chaque semaine le poids soit
inscrit soigneusement, el toutes les fois que I'enfant n’aura
pas gagné 20 & 25 grammes par jour, soyez persuadés qu’une
cause quelconque influe surce défaut de poids; ne cessez
alors vos interrogations et vos recherches que lorsque vous
aurez trouvé, soit dans I'enfant, soit dans la nourrice, soit
dans une autre circonstance oxtérieure, la cause de cette
déperdition.

A coté de cet état de Uenfant, quiestle meilleur moyen de

globulins, évaluce d’aprés les cal-  perdu, au boul de cing & six jours.
cals faits sur cent cinquante-huit 17enfant doit avoir gagné :
nourrices, est de 1 026 000 par milli-
matre cube delait, soit 102 600 000000 A lafin du 1% mois 750 grammes cny.
par litre; mais entre 800000 et 1 mil- — du 2 00—
lion par millimétre cube, le lait est : s 3 s 100l =
de honne qualité. Il ne reste plus 1‘ T
qua en déterminer la quantité, et diu i) ‘_’"f'('j'
c’est ce qui ressort des pesées de ‘(It: 3 ' _'1'5“
Penfant avant ctaprés la tetée. » du & — 400
(1) D’aprés Bouchaud, Penfant pesé dt. 90 2= =50
aussildl apres sa naissance diminue du 10° 208
de poids pendant les premiers jours, SRR L G )
mais regagne bientdl ce quil a dund2s — 200

dn

() Natalis Guillot, De la nourrice el des NOUrrissons (Union médicale, 1852,
p. 61).

() Bouchaud, De la mort par inanition el céludes expérimentales sur la nulri-
tion ches les nouveau—nés. Thise de Paris, 1864. — Odier et René Blache, Quelques
considérations sur la mortalité des enfands nouveai-nes, 1867,
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juger de Ia valeur nutritive du lait, il y a plusieurs signes
extérieurs qui peuvent vous guider dans le choix d’une nour-
rice. Ou dit qu’il faut que la nourrice soit brune, dgée de
vingl & lrente ans, el que ses dents soient en bon élat; ce
sont 1a des conditions plus théoriques que pratiques, et Gou-
dereau () a montré que si on se reporte & 'enfant seul, on
voit que les plus beaux produits appartiennent & des femmes
Agées de lrente A quarante ans, blondes avec des dents cariées
ou sans dents. Ainsi donc, messieurs, en dehors des condi-
tions de santé générale de la nourrice, rapportez-vous a I'état
de I’enfant qu’elle vous présente.

Les seins ont pourtant de Pimportance; il faut que les
bouts soient bien faits, que la peau soit fine, que des veines
assez nombreuses la sillonnent et que la glande constitue
seule le développement de la mamelle. Enfin, il est une der-
11’i€3r.'e question qui a son importance, ¢’est le rapport entre
l.;‘tgc de 'enfant et 'age du lait. Le micux est de rapprocher
I'un de Pautre, mais on ne doit cependant pas y atlacher une
_Erop grande importance, car, dans beaucoup de cas, de trés
jeunes enfants se sont bien trouvés d’un lait déja ancien.

A propos de ce fait, rappelez-vous qu'au commencement
de lalactation, le lait contient du colostrum et de 'albumine
el que ces éléments rendent le lail purgatif, ce qui est um’}
condition favorable pour”débarrasser le Lube digestif du
nouveau-neé.

La nourriture de la nourrice a une importance notable sur
la composition du lait, el de méme que nous voyons les
vaches, suivant la piture qu’elles prennent, prml:{irc des
}Jliu;'l’es de .quulité différente, de méme les femmes, suivant
llcjm‘ l]Ol_Il‘?l’ll,‘l.Il‘{l, prlodluscnl des laits de qualité variable.

orsque I'alimentation est trop azotée, le lait se charge de

g
(@) Counderecau, IMygiéne alimentair (B

(a) lereau, lygiene entaire du nowveau-né ( y 2 me
L e e né (Bull. de le Soc. de méde-

Examen de
la nourrice.

Alimentation
de la nourrice,
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caséine et devient indigeste;; sila nourrilureest insuffisante,
le lait diminue de quantité et I’enfant dépérit. Mais le point
sur lequel je veux surtout appeler votre attention, c’est le
déplorable effet que produit sur 'enfant Palcool pris par les
nourrices; bien des- convulsions, dont on ne (rouve pas
Pexplication, résultent de ce que la nourrice a trop usé de
boissons aleooliques.

La maladie, comme la nourriture, influe sur la qualité du
lait; Becquerel et Vernois («), analysant le lait des femmes
atteintes de fiévre, ont montré qu’il y a abaissement du
chiffre du beurre, diminution dans la quantité du liquide,
et cela & ce point que l'on peut voir se tarir la sécrétion
lactée (1).

11 est enfin une derniére circonstance, toute physiologique,
qui doit attirer votre attention, je veux parler des régles et
de la grossesse. Souvent une nourrice voit ses régles réappa-
raitre, el on a pensé que, dans ce cas, elle devait cesser de
nourrir; je ne le crois pas, car, sauf quelques coliques chez

(1) Voici, d’aprés Simon, Becquerel  parties de lait de femme, examiné
et Vernois, la composition de cent pendant la maladie.

AUTEURS. OBSERVATIONS.

DENSITIE .
GASEINE.

| Simon... 11.1 | 2.5 ; .20 |Femme A, Violentcha-
| | grin. L’enfant a des
| cony, Lait de 1 mois.

Becquerel k | | Moyenne. Maladies

et Vernois. | 1.0312 aigués.

1.0314 3. 2 | 45 Moyenne. Maladies |
chroniques.

(a) Vernois et Becquerel, Du lait chex les femmes dans Petatl de santé et dans
Vétat de maladie. Paris, 1853.
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Penfant a Papparition des régles, le plus souvent ce fait passe
inapercu et j’ai vu de beaux nourrissons élevés par des nour-
rices réglées.

La grossesse modifie aussi la qualité et diminue la valeur
nutritive et, sans dire absolument que le lait d’une femme
enceinte est nuisible & I’enfant, il faut reconnaitre qu’il ne
suffit plus & la nutrition et, par cela méme, lafemme devenue
grosse doit cesser de donner le sein & I'enfant.

L’abondance des tetées modifie la nature du lait, aussi est-
il d’usage, depuislongtemps, de régler et delimiter le nombre
des tetées; on dit que pendant le jour il faut donner le sein
toutes les deux heures; bien entendu, pendant la nuit, les
intervalles seront plus considérables (1).Je pense cependant
qu’il ne faut pas étre trop rigoureux sur ce point, et je par-
tage avis de Kobryner et de Grangé («) qui disent que I'en-
fant indique lui-méme, par ses cris, le besoin qu’il a de
prendre de la nourriture.

[l faut cependant reconnaitre que certains enfants pré-
sentent une voracité (rés grande, et quelques-uns ont des
indigestions, par suite de la trop grande quantité de lait
qu’ils absorbent, ce qui nécessite chez eux une certaine
réglementation dans le nombre des tetées.

Mais, messieurs, ’enfant n’a pas toujours une nourrice,
ou bien s’ilen‘a une, elle peut &tre insuffisante, et on est forcé
alors de recourir a 'allaitement artificiel. C’est ici surtout

(1) On a remarqué que le lait tiré  sein se gorge de lait, et comme I'en-
le premier est le plus pauvre, le plus  fant ne le vide pas complétement, il
aqueux; celui du milieu de la traite  peut ne tirer que la partie aqueuse,
offre une composition moyenne, et et avoir ainsi une nourriture insuffi-
celui de la fin est plus crémeux. 51 sante.
done, les tetéessont trop espacées, le

(1) Kobryner, Considérations sur Fallailemenl des nowveau-nés (Bull. de (hé-
rap., janvier 1879). — J. Grangé, De la réglementation des telées (Journal des
connaissances medicales, 20 février 1876).

Des tetdos,

De
l'alimentation
au biberon.
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que les causes de dyspepsie sont de plus en plus nombreuses,
et la plupart des enfants & gros ventre, avec membres dé-
charnés, au facies grimagant, que vous voyez dans notre ser-
vice de créche, sont de petits étres élevés au biberon. Leur
maladie, et trés souvent leur mort, résulte de 'ignorance et
de Ientétement de leurs méres, qui veulent leur donner le
plus rapidement possible une nourriture trop azotée, nour-
riture qui n’est pas en rapport avecla structure du tube di-
gestif. Le vin surtout est donné aux enfants dés les premiers
mois, et vous voyez des péres heureux et satisfaits lorsqu’ils
ont administré & leur enfant, qu’ils empoisonnent ains,
quelques gorgées de vin ou de liqueurs. Il faut done ici
redoubler d’attention et étudier avec soin les conditions de
Pallaitement artificiel.

Quel lait doit-on choisir? Cette question parait a ujourd’hui
i peu prés résolue grice aux expériences faites par Parrot («)
A la nourricerie expérimentale établie a I'hopital des En-
fants-Assistés. Aprés avoir essayé comparativement le lait de
vache, de chévre, de chienne et d’anesse (1), c’esl ce der-
nier qui parait étre le micux approprié & I'alimentation du
jeune étre et Tarnier estvenu, a cet égard, confirmer absolu-
ment, par sa pratique, les résultats que, de son coté, Parrot
avait obtenus.

Mais il faut reconnaitre que ce résultat est plutot théorique
que pratique, car Parrol veul que enfant tette directement
le lait au pis de 'dnesse, ce qui ne peut &tre pratiqué que
dans des cas exceptionnels. Je sais bien que Tarnier propose,
lui, d’administrer ce lait au verre et & la cuiller, mais,
encore dans ce cas, nous nous trouvons en présence d’une

(1) Comme on peut le juger par Jes analyses ci-jointes, le lait d'a-

(a) Voir la discussion qui Sest élevée @ cet égard d Académie de meédecine
en juillet, aoiit, septembre, octobre 1882.
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autre difficulté, c’est le prix trés élevé de ce lait (6 & 7 francs
le litre), ce qui en limile trés notablement 'usage.

11 nous faut donc revenir au lait dont nous pouvons nous
servir le plus habituellement, ¢’est-a-dire au lait de vache.
1l y a bien le lait de chévre (1), mais nous n’avons pas de
données rigoureuses sur emploi de ce lait; et, tout en
reconnaissant que la chévre se préte beaucoup ‘mieux que
Ianesse & nos conditions d’habitation des villes, son lait est
aussi riche en caséine que celui de la vache, et, par cela
méme, présente les mémes inconvénients. I1 faut donc tdcher
Qutiliser le lait de vache, et s’efforcer de le rendre le plus
digestif possible pour le jeune enfant, vous y arriverez en le
sucrant et en le coupant. Pour remplir la premiére indica-
tion, vous pourrez user du sucre ordinaire, ou, ce qui serait
préférable, du sucre de lait que ’on trouve e.quurd’hui A un
prix abordable dans le commerce.

nesse est celui qui se rapproche le  leurs unc analyse comparative des
plus du lait du femme. Voici d'ail- différents auteurs:

AUTEDRS.

CASEINE.
BEURRE.

B
-

50

Doyére. 113.510| 3.990 3.150| 5.60 | 0.8 ‘
Queveline. 9.640| 1.880) 0.500| 7.26 |

‘__ ————

lii)]-up-]it—l ‘ el o | " ol
SANGZ .+« $.976| 2.018| 1.256| 5. 702
| 1
i | Nourrieal'écurieavec
sainfoin,son.Toulouse

Filhol et | L i
Joly ... 033 | 9.200| 1.600] 2.500f 5.10
|
Tl s 9.530] 1.650| 1.650] 6.23 | ..... |Laméme. Méme nou-
| | | riture. Traite enticre.
{'3 lit, de lait en 24 h.

(1) Voici, @aprés quelques auteurs, la composition du lait de vache et du
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Quant au coupage, toul dépend de la richesse du lait; si
vous avez un lait absolument pur, vous devez le couper avec ‘
deux tiers d’eau; si, au contraire, vous avez un lait dont .
B el wle 5 . . AUTEURS. |
I'origine n’est pas certaine el qui, malheureusement, aura |
déja subi de nombreux coupages, vous pourrez 'administrer

I’état pur; et c’est ce que je recommande aux pauvres Moyaane ‘

Composition de 100 partics de lait de vache.

OBSERVATIONS.

DENSITE.
BEURRE

RESID T SEC
CASEINE
extractives

|
{

générale. [10.318[13.5 | 3.6
femmes qui viennent me trouver a la consultation de I’ho- Boussin- )

; : 9

pital, avec des biberons remplis d’un liquide blane noirtre, ey 23008 M0 e = E Lj‘{,;e“pﬂﬁjﬁﬂ o
sale, n’ayant plus aucun rapport avec la couleur du lait, et 3.400/4.000(5.300 ... | 0.2 )[_zﬁléléju;:;h:?di{}ﬂ: p[l.i
résultant du mélange de ce liquide avec de eau de gruau, | i i

de I’eau panée, de la tisane, etc., mélange qu’avale le petit

étre et qui a pour lui de déplorables conséquences (1).

4.05 | 5. ... | 0.4

\ Méme vache. Lait de

302 jours. 3 litres en-
( viron par jour. Foin,]|
\ tourteaux.

:.4.00‘3 600(6.000] ... I\ 0.2

! | Vache nourrie en prai-

[ | ‘ rie. Traite a 1'étable

Playfair. "I.UCI iU‘IH.; 5.40013.70013.800 aprés beaucoup d’ex-
g ercice.

lait de chévre (Dict. de chimie de  miére ligne horizontale représente
Wurtz). Dans ce tablean, la pre- la moyenne générale.

| Méme vache. Lait du

lendemain. N'est pas

1.0320(13.00/3.900|5
2 ! : 3 tic. N’a pas mangé.
Composition de 100 parlies de lail de chévre ‘ sortic. N'a pas mang

a létable. Lait du
soir.

11.0310"1430'4.900:' 3.800 <] 08

‘ ‘ Mat. exir.

el sels.
AUTEURS.

DENSITE.
RESIDU.

GASEINE

BEURRE.

OBSERVATIONS. : ) g0
Simon... |1,0345|14.30|7.200|4. 2. 80( .623
Id...... |1.0340/13.90/6.800|3.820|2.950)  0.615

|
v | 119
Moyenne Doyere.:: | ... |1H.
générale.

: :‘1.-1. 5(3.800(4.380|5.9 700

|

Moyenne de plusieurs

40(4.20013.200|4. 100 analyses.

| Moyenne de 10 ana-
lyses.

Vache de 7 anz. Tou-
louse. Traite entitre.
Lait de six mois.

Chevalier
Henry.

Poggiale. | o

Filhol et | o (R =
| , 14.0270(17.384.250(8.250(4.750] 144
E. Mar- ‘ Joly... | -

chand.

\
|
i ( Méme vache, nourrie
!
I
L
|
|
[}

Moyenne.Paysde Caux

Moyenne de plus, anal.

8 E RO 0 Autre vache. Traite en-
). . 1 9 -
Doyére .. . 85 | 444

Filhol et |
Joly.... : 3.55 | 1,90

‘ apres. Traite entiére.
Lait de | mois. l

1 A 09| 4.44 | 2.90

| Chevalier ) |
| et Henry.

ali 9003, 3. ; | Vache nourrie a la

\ carotte.
Méme chévre. Lait 4 | o 7EDlS | La méme & la bette-
T ; 3.13(3.75
jours aprés. | ‘ s :

30 tiere.
l o e 13.900!8.800! 4. 0.7 { Méme vache. 4 jours
!
)

Crl ] Gt 680 { rave.

|5 40014.805/4.03 : ! Moyenne de plusieurs
. .0 1. oo

L analyses.

Besanez.
1) Pour le professeur Parrot, 300
E ]

grammesdelail pour le premier mois,
600 grammes pour les deuxiéme, troi-
sibme, qualriéme el cinquiéme mois

800 grammes pour le sixiéme ct les
suivants, représentent dans lous les
cas, une quantité de lait qui suffit i
nourrir les enfants élevés au biberon

Marchand.

’ e
‘ |
|

[

1. OBIJI ‘38'21‘

|
)

Composition moyenne
du lait de vache du
pays de Caux.




Quantité
du lait,

Du biberon,
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Mais n’oubliez pas que, dans cette grande question de
’alimentation artificielle des enfants, 1l ne suftit pas de dire
que tel lait est supérieur & tel aulre lait, mais qu’il faut
encore que I’alimentation des animaux qui fournissent le lait
ne subisse pas trop de modifications, et c’est cetle différence
dans Palimentation qui nous explique les différences dans
les résullats obtenus et dans les analyses faites par les divers
auleurs.

Quelle quantité de lait doit prendre 'enfant? C’est la un
point important élucidé par Parrot (e). L’enfant doit prendre
pendant le premier mois 300 grammes de lait par jour; pen-
dant les deuxiéme, Lroisieme, qualrieme el cinquiéme mois,
600 grammes parjour; pendantles autresmois, 800 grammes;
et on ajoutera & ce lait les quantités suivantes de sucre : pour
le premier mois, 30 grammes par jour; pour les deuxiéme,
troisiéme, quatricme et cinquiéme, 40 grammes et pour les
autres 50 grammes (1).

Ce lait est administré par des biberons, et on a discuté

a la condition expresse que ce lait  surtout les panades. On substituera
soit pur et de honne qualité, el que,  done au lait un poids équivalent des
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longucinent pour savoir quel est le meilleur de ces instru-
ments. Le plus commode, parce qu'il est le plus simple et le
meilleur marché, est celui qui se vend sous le nom de bibe-
ron anglais. Ilest composé d’un vase de verre plongeant d’un
coté dans le liquide et de Pautre adaplé & un tube de caout-
chouc terminé par un renflement percé de petits trous. Gest
par les mouvements de suceion et parles pressions exercées
sur ce renflement que le lait passe de la bouteille dans la
bouche de I’enfant.

Cependant la plupart des hygiénistes ont repoussé le
hiberon dit anglais et cela pour les raisons suivantes

d’abord pour les impuretés du caoutchouc qui entre dans sa

fabrication (1), puis parce que lorsqu’il est mal construit, il
constitue un véritable siphon, de telle sorte que 'enfant ne
fait aucun mouvement de succion pour avaler le lait. Ges
mouvements de succion, comme vous le savez, soni une
gymnastique utile au développement du jeune étre. Aussi
ces hygénistes proposent de revenir au biberon en verre que
I'on tient & la main.

Quoi qu’il en soit, que vous choisissiez le biberon anglais
ou le biberon sans tube d’aspiration, il faut que I'instrument

si 'on vient & le couper, suivant le
conseil de heaucoup de praticiens,
il soit additionné d’une quantité de
sucre : qui sera de 30 grammes pour
le premier mois; de 40 grammes pour
les quatre suivants; et de 50 gram-
mes pour les autres, a partir du
sixiéme.

A partir du sixieme mois, il faut
accoutumer les enfants & des aliments
autres que ceux qu’ils tirent du sein
ou du biberon. Et parmi les prépa-
rations qui seront données alors, les
bouillies faites de lait et de farine
tiennent le premier rang; puis vien-
nent les potages gras ou maigres et

matiéres précédemment énumérées,
el la ration de enfant sera composée,
dans ce cas, de :

700 grammes.
107 —

(Parrot, Rapporl,; au nom d’une
commission composée de MM. La-
brie, Parrot et Siredey, sur Iallai-
tement artificiel dans les hopitaux et
hospices; Bulletin el Mém. de la Soc.
médicale des hopitaux de Paris 1874,
t. XI, p. 50.)

(1) Pour Grangé, le sucre ne doit
pas étre ajouté au lait de Uenfant. 11

(ar) Parrot, Rapport sur a"r:!ﬁ’.{xi!em:ni artificiel des enfants (Union médicale, 18748).

se fonde sur les expériences de Lus-
sana, qui a moniré que chez I'enfant
la salive est privée de ferment. S'il
fallait ajouter ce sucre au lait de
Penfant, il faudrait se servir dans ce
cas de sucre de lait qui peut étre
absorbé sans étre transformé (a).
(1) On a signalé plusieurs incon-
vénients des bouts en caoutchouc;
outre quils se ramollissent vite et
par conséquent doivent étre changés
plus ou moins souvent, on a reconnu
gue le mode de fabrication du caout-

choue vulcanisé peut déterminer des
accidents. En Allemagne, on a cons-
taté que des caoutchoucs renferment

jusqua 50 pour 100 d’un mélange

d’oxyde de zine, d’aulres jusqu'a
18 pour 100 de carhonate de plomb et
98 pour 100 de craie. Dans d’autres,
enfin, on a reconnu la présence de
’arsenic. Fauvel a reconnu aussi, par
de fréquentes analyses, les impuretés
des caoutchoucs employés dans les
hiberons.

(@) Graneé, De Callaitement artificiel (Jowrnal des connaisstnces mnedicales,

1879).




