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ferez prendre au malade une dose tous les matins. Si, au
contraire, vous désirez obtenir un effet purgatif, il faut
donner non pas un verre, mais plusieurs verres.

Mais, je le répéte, pour le traitement spécial de la
constipation, ¢’est plutot dans le nombre des doses et leur
répétition que dans la quantité que vous trouverezle reméde
au mal & combattre. Lorsque je ne puis user d’eau purgative
naturelle, comme & Uhopital, j’emploie alors un mélange
artificiel qui se rapproche de ces eaux, et dont je vous ai
parlé & propos du sulfate de soude.

Jen ai fini, messieurs, avec les eaux purgatives. Pour ter-
miner, je dois étudier les purgatifs sucrés drastiques et cho-
lalogues, ¢’est ce que je ferai dans la prochaine legon.
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Vous vous rappelez, messieurs, que, dans la division des
purgatifs, j’ai rangé dans le premier groupe de ces médica-
ments ceux qui augmentent la séerétion sans exagérer les
contractions intestinales, et je vous ai dit qu’il existait pour
ce groupe deux sous-variétés : les purgatifs salins, qui ont

été étudiés dans la lecon précédente, puis les purgatifs

sucrés, dont je veux vous entretenir aujourd’hui.
Certainssucres ont la propriété de déterminer dans 'intes-
tin un effet dialytique analogue & celui des purgatifs salins, et
la médecine utilise surtout deux de ces substances, la manne
et les miels. La manne (1) a été employée pour les enfants;

(1) Manne. Gest une exsudation ar lesquelles s’écoule un sue qui
i,

sucrée retirée du fréne (Oléacées de
la tribu des Fraxinées). Presque toute
la manne du commerce vient de Si-
cile; on l'exrait du Fraxinus ornus
et aussi du Frazinus excelsior.
Lorsque le fréne a huit ans et que
sa tige offre une épaisseur d'au
moins & centimétres, on fait sur
I’écorce des incisions {ransversales,

recueilli et séché sur des planches,
constitue la manne en larmes; le
suc qui s’écoule des incisions, aprés
cette premiére récolte, se concréte
en petils fragments sur Parbre,
constitue ce qu'on appelle la petite
manne. On distinguait autrefois une
mannc des feuilles (manna di foglia).

La manne se dissout & la tempé-

Des
purgatifs

sueres,

Delamanne.




Des miels.
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¢’esl un purgatif agréable, renfermant un principe particu-
lier : la mannite (1). Vous savez que cette manne est tirée de
la tige d’un fréne cultivé en Italie, et que ce produit s’écoule
par incisions transversales faites au moment de la floraison,
etselon son aspect, la manne est dite en lermes ou en sorte.
L’odeur et la saveur sticrée de ce purgatil fatiguent rapide-
mentl'estomac, etil estassezdifficile d’en prolonger I'usage;
aussl est-ce un moyen & peu prés abandonné pour combattre
la constipation habituelle.

Les miels sont des laxatifs doux; on utilise surtout pour
cet objet les miels communs, dits gros miels (2). Le pain
d’épice devrait ses propriétés laxatives a ce miel, et la foire

rature ordinaire dans 6 parties d’eau.
Selon la pureté du produit, on dis-
tingue dans le commerce trois espéces
de manne : la manne en larmes, la
manne en sorte, la manne grasse.
Cetle derniére est trés active, mais
d’un gout fort désagréable.

La manne contient de la mannite
CSH1*0¢ (la meilleure manne en con-
tient-70 a 80 p. 100), du sucre,” de
la maliére résineuse et acide, une
substance azotée, une maliére inso-
luble, eau et cendres. La coloration
verditre de certaines mannes est due
alaprésence de la fraxine (CISH8010.),

D’autres sortes de mannes ont été
retirées de I'Alhagi camelorum (Lé-
gumineuses), du Tamariz gallica,
du Cotoneaster nummularia (Rosa-
cées) et de V'Atraphaxis spinosa
(Polygonacées), du Quercus vallonea
et du Quercus persica, du Pinus la-
rix (manne de Briancon, dans le
Dauphing), du Pinus cedrus, du
Cistus ladaniferus, de I Eucalyptus
viminalis (Labillardiére).

-La dose est de 15 & 30 grammes
pour Tenfant, de 30 & 60 grammes
pour Iadulte.

(1) La maunnite G6H*05 se (rouve,
non seulement dans la manne, d’ott
elle a été retirée pour la premidre
fois par Proust en 1806, mais elle
existe encore dans un grand nombre
de végétaux (céleri, seigle ergoté,
racine de grenadier, racine de chien-
dent, olives, elec.).

Cette substance serait un alcool
hexatomique, comme I'a montré
Berthelot.

(2) Le miel est surtout formé de
glucose dextrogyre, de sucre de canne
et de sucre interverti; il posséde, en
outre, plusicurs acides libres et des
principes aromaltiques varianl avec
la fleur qui I'a formé. On distingue
plusieurs espéces de miels, et en
particulier les miels de Narhonne et
du Gatinais, qui sont blancs, et le
miel de Bretagne, qui est de couleur
brune trés foncée.

Pour les effets purgatifs, on pré-
fére surtout les miels communs ou
gros miels.

Le miel sert de hase & deux ordres
de médicaments : les mellites et les
oxymellites.
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« au pain d’épice » (1), qui se tient, en ce moment, pres de
cet hopital, est Pobjet de bien des quolibets et de bien des
plaisanteries qui, toutes, ont pour sujet T'action purgative
des objets qu’on y vend et qu’on y consomme.

Il est surtout une préparation dans laquelle le miel joue un
arand role, et qui a une action bien réelle : c’est le mellite
de mercuriale (2). Vous connaissez tous cette plante de nos
j;ﬁrdins, i laquelle les dictons populaires ont donné les noms
caractéristiques de caquenlit, de foirolle. On en fait un
mellite (8) employé surtout en lavement, & la dose de 30 &
50 grammes.

A coté de cespurgatifs sucrés, vous placerez certaines sub-
stances qui appartiennent au régne végétal et constituent les
purgatifs laxatifs doux des anciens; purgatifs qui ont joul
d’une grande vague, surtout sous Louis XIV, qui sont aban-

donnés aujourd’hui : ce sont la casse (4) et le tamarin. La
casse a servi debase & une multitude d’apozémes trés vantes

(1) La foire au pain d’épice se tient
dans le faubourg Saint-Antoine, pen-
dant le mois d’avril.

(2) Mercuricle, foirolle, foirotle,
foirande, chiole, caquenlit, ete. (Eu-
phorbiacées), diecie, ennéandrie L.
La mercuriale annuelle pousse dans
les jardins, les décombres, le long
des murs et dans les terrains pier-
reux.

D’'une odeur fétide, d’'une saveur
amére et désagréable, cette plante
s'emploie fraiche. Elle contient, d’a-
prés Feneuil, un principe amer
purgatif, du muecus, de la chloro-
phylle, de I'albumine végétale, une
substance grasse blanche, une huile
volatile, de l'acide pectique, du li-
gneuy, des sels et de 'ammoniaque.

lichardt a extrait de la mercuriale
Ja mercurialine, principe trés véné-
neux.

On donne la mercuriale & Pinté-
rieur en décoction : 20 & 50 grammes
par demi-litre et, sous forme de
mellite, en lavements, a4 la dose de
60 a 120 grammes.

(3) Mellite de mercuriale (Codex
francais) :

Suc non dépuré de mercuriale

(Mercurialis annua)
Micl blanc (Apis mellifica). ..

{ Parties
{ égales.

Faire bouillir, écumer ; faire cuire
a 1. 1,57 (31° B.), bouillant; passer.
Se donnesurtout en lavement. Doses :
30 & 100 grammes.

(%) Casse, Cassia fistula (Légumi-
neuses). Le cassier est un arbre in~
digéne del’Inde qui donne des gousses
cylindriques énormes (casse en ba-
tons), contenant des graines renfer-
mées dans les cavités limitées par
des cloisons trés minces; on frouve,

Du mellite
de mercuriale.

De la casse,
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jadis, tels que la marmelade de Tronchin (1), la confection
d’Hamec (2) le Iénitif, et surtout le célebre catholicum (3),

de plus, dans ces loges, une pulpe

molle & I'état frais, mais qui sur de.

vieilles gousses, se desséche et forme
une sorte d’enduit visqueux sur les
cloisons. Cette matiére noirvitre, su-
crée, fade, contient, d’apris Vau-
quelin et Henry : sucre, gomme,
malicre analogue au tannin, glaten
el une maliére colorante soluble
dans Iéther. C’est cetle pulpe qui
est employée en pharmacie : on la
donne a la dose de 30 & 60 grammes
pour les adultes.

On fait avec la casse : un extrait,
une tisane, des conserves, des élec-
tuaires. On Passocie souvent avec la
manue et avee la pulpe de tamarin.

(1) Marmelade de Tronchin :
Manne en larmes........ 8 grammes.
Casse cuite, pulpe decasse. 8 —
Sirop de violettes 8 s
Huiles d’amandes douces. s
Hydrolat defleursd’orang. 1 gramme,

Triturez la manne et incorporez
les autres substances :

Uncecuilleréeacafé ’henre enheuore.

Gonfection de casse composce :
Pulpe de casse,.. 2 grammes.
Pulpe de tamarin gramime.
Manne cn larmes. ....... i =
Sirop de nerprun........ 2 grammes.

Dose : 15 i 20 grammes.

(2) La confection d’Hameck, due a
Hameck, médecin arahe, comprenait
27 ingrédients. En voici la formule :
Coloquinte coupée en pe-

tits morceaux........

Feuilles de séné
Ecorces de myrobolans

citrins
Ecorces de myrobolans:

chevelus
Ecorces de myroholans |

indicus

Polyode de chéne | Ad
Violettes... . {1 onee 1/2

— de thym
— de fenouil ( 1/2 once.
— de roses rouges.

On met les drogues concassées
dans un vase d’étain, ayant un gou-
lot étroit, bien fermé, et on les laisse
maceérer pendant deux heures dans
dupetit-lait récemmenttrait, 5 livres,
et du suc de fumeterre. 1 livre. On
fait Douillir linfusion jusqu’a ce
quelle se réduise a3 livres. On la
coule en P'exprimant avec les mains,
ct on ajoute a la colature ou dépu-
ration :

1 livre.

On fait coire de nouveau jusqu’a
ce que la matiére ait la consislance
du miel, et on y fail dissoudre loin
du feu':

Pulpe de prune......... ) aa
— de raisin §  1/2 livre.

A la fin de Popération, on mélera :

Poudre d’agarie ad
— de séné 2 onces.
— e rhubarbe 1 once 1/2.
de scammonée... | ad
—  d’¢épithyme ) 1 onee.
de cinnamome. .. 1/2 once.
de gingembre.... 1 drachme.
desemences d’anis. |
de semences de VJ aa
fumeterre, ‘ 1 drachme.
de spicanard..... |

« Misce, fiat electuarium secundum
artem. »

(3) Catholicum (formule du Codex
de 1856) :
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toutes préparations (1) oubliées aujourd’hui et qui restent
comme des témoignages du grand engouement dontla casse
a 6té objet, engouement contre lequel Moliere a dirigé sa
verve railleuse, ce quin’a pas empéché Delille d’affirmer que
¢’6tait i la casse que Voltaire devait sa longue vieillesse.

Je nlinsisterai pas davantage, et je passe de suite au tama-
rin (2), qui est une gousst comme la casse. On en faisait une

Racine de polypode... 80 grammes.
— de chicorée 20 —
— de réglisse. ... 10

Feunilles d’aigremoine.

— descolopendre. 30
Suere blanc 610
Pulpe de tamarin 10

— de cassé.... ... 40

Poudre de rhubarbe. . 10
— de séné 40

— de réglisse.. .. 10

— de fruits de fe-

nouil
de semences de
violetles. ... 15
de scmences de
poliron ..... 15
1000 —

On fait une décoction des fenilles
et des racines dans l'eau, sous un
fen modére, jusqu’d réduction d’un
tiers; on passe avee expression. On
ajoute le sucre & la liqueur, el on
fait rapprocher jusqu’a consistance
de sirop trés cuil. On retire la bhas-
sine du feu et on délaye dans le
sirop, d’abord les pulpes de casse et
de tamarin, cl cnsuile les autres
maliéres pulvérisées. On  fait une
massz homogéne que lon conserve
dans un pot de faience couvert.

30 grammes de cet électuaire con-
ticnnent environ 1 gramme de rhu-
harbe, de séné, d’extrait de casse et
de pulpe de tamarin.

(1) Ce sont les Arabes qui ont in-
troduit la casse dans la thérapeutique
vers le onziéme siécle. Aux prépara-

tions déja signalées plus haut, il faut
joindre la tisane de casse ou eau de
casse, la seule préparation qui mé-
riterait d'étre tirée de L'oubli. Voici
comment elle se formule : casse,
50 4 100 grammes que U'on délaye
dans de Peau tiéde, en ayant soin de
ne pas faire bouillir.

(2) Tamarin. Le tamarinier (Ta-
marindus indica L.), de la famille
des Légumineuses, est un arhre im-
mense alteignant de 18 & 25 metres
de Lauteur, cultivé dans les contrées
tropicales. Son fruit est une gousse
oblongue, de la grosseur du doigt,
contenanl des graines enfermées
chacune dans une membrane cellu-
leuse, résistanle et enlourée par la
pulpe, partie employée en médecine.
Cette pulpe contient, d’apres Vau-
quelin @ acides citrique, tartrique el
malique libres, bitartrate de potasse.
sucre, gomme, gelée végélale, pa-
renchyme et eau.

Il y a dans le commerce deux
sortes de tamarins : Pun, conservé
dans du sucre ou du sirop de sucre,
¢’est le tamarin, brun ou rouge, des
Indes occidentales, el l'antre, con-
servé sans sucre, c’est le tamarin
noir des Indes orientales; c’est la
pulpe de ce dernier.qui est surtout
usilée en pharmacie.

On confectionne avec le tamarin
une tisane : 152 30 grammes, 60 gram-
mes, si on veut obtenir un effet pur-
gatif; un sirop, un électuaire, un

Du tamarin.
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tisane et une électuaire purgatif (1) ; et tout cela est aban-
donné. Cependant dans ces dernidres années, Grillon a
repris celte préparation et a fait des pastilles de pulpe de
tamarin avee de Pextrait de séné, le tout revétu de chocolat.

Les pruneaunx enfin peavent rentrer dans ce groupe. Toutes
ces substances contiennent des prineipes sucrés, et c’est i
eux qu’elles doivent leur action purgative. Je joindrai i ces
purgatifs doux, presque oubliés aujourd’hui, deux autres
sirops : celui de fleurs de pécher et celui de roses pales (2)
qui sont encore utilisés de nos jours, dans la médecine des
enfants, & la dose d’'une & deux cuillerées & dessert ou &
soupe, pour produire un effet laxatif.

Tel est le premier groupe des purgatifs que vous pouvez
utiliser dans la cure de la constipation soit habituelle, soit
accidentelle. Vous voyez que la part faite aux diverses sub-
divisions qui les composent est inégale : tandis que les pur-
gatifs sucrés et végétaux non drasliques, qui, autrefois

¢taient seuls vantés, sont abandonnés aujourd’hui, les pur-
gatifs salins, au contraire, et les eaux purgatives occupent
sans conteste la premiére place, et cela avec juste raison.
Jaborde maintenant le second groupe de la division que
nous avons admise pour les purgatifs; vous vous rappelez

petit-luit tamariné, des pastilles pur-
gatives, etc. On lassocie aussi assez
souvent avec le séng.

(1) Electuaire purgalif au tamarin;

Pulpe de tamarin épurée. 10 grammes,
Greme de tartre pulv... 1 gramme.
Sel de Seignette pulv... @ grammes.
Manne en larmes

Dose : 15 4 30 grammes.
Tlsane(lelamarin(Cudexfrangais;:
Pulpe detamarin (Tamq-

rindus indica).. ., ...

30 grammes.
Eau bouillante

Délayez; laissez infuser une heure
et passez a Pétamine. Opérer dans
un vase de porcelaine ou de faience.

(2) Sirop de fleurs de pécher
(Codex francais) :

Sucre de fleurs de pécher. 10 grammes.
Sucre blane 19

Faire dissoudre an bain-marie.

Doses : 10 & 50 grammes.

Sirop de roses pales (Codex fran-
cais) :
Sucre de pétales de roses. 10 grammes.
Suc blane

Doses : 20 & 60 grammes.
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qu’il est constitué par ceux qui, en augmentant la sécrétif)r}
intestinale, augmentent aussila contraction. Nous auronsici
a faire deux subdivisions comprenant les cholagogues et les
purgatifs drastiques proprement dits. Je comm@cerai fpar
vous dire quelques mots des cholagogues, et je ne vous
signaleraiici que les principaux médicaments qui agissent
en augmentant la sécrétion de la bile, me réservant de vous
parler deleur action physiologique 1orsque nous étudierons
ensemble le traitement des maladies du foie (a).

En premiére ligne se place le protochlorure d’hydrargyre,

ou calomel, qui détermine ces garde-robes verdatres aux-
quelles les Anglais donnent le nom de calomel stools. Cette
matiére verte, sur laquelle on a longuement discuté, est re-
connue aujourd’hui comme appartenant i la bile. Lorsqu’on
administre ce médicament A la dose de 50 centigrammes
a1 gramme, on détermine rapidement un effet purgatif; on

- - O T Yaa
-emploie assez cette substance pour les enfants; mais c’est

principalement en Angleterre que ce sel est en usage.

Si 'administration de ce sel est commode, i cause de son
petit volume et de son absence de gott, rappelez-vous cepen-
dant que vous avez affaire & un protosel de mercure, et qu’il
faut éviter dans son administration tout ce qui pourrait le
transformer en bichlorure ou sublimé, substance éminem-
ment toxique. Vous éviterez les acides minéraux et végétaus,
vous défendrez les confitures acidules, vous repousserez son
union avec les alcalis, les sels, chlorures, bromures etiodures
solubles, qui ont la propriété de décomposer ce protochlo-
rure et de le transformer en bichlorure ; il faut aussi éviter
les substances contenant de I'acide cyanhydrique, et ne pas
administrer le calomel, soit dans unlooch, soit avec de I'eau
de laurier-cerise. Il ne faut pas cependant exagérer cette

(@) Voy. t. 11, Traitement des maladies du foie (Lecon sur les cholagogues).
CLINIQUE THERAP., 5° édit, 1. — 44

Purgatils
cholagogues.

Du calomel.
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crainte de la transformation du calomel en sublimé, et
Vernes (1) a montré récemment que le protochlorure de
mercure est plus fixe qu’on ne le croit généralement et se
transforme difficilement en bichlorure.

A coté du calomel, il est aussi un purgatit rés répandu,
¢’est larhubarbe (2), qui sedonne & la dose de 2 4 3 grammes

(1) Dans un travail sur les altéra- tres espéces qui ont été cullivées en
tions du calomel, Vernes a montré France et en Allemagne sont les R.

ique le sucre, en contact avec ce sel, palmalum, undulatum, compactum
ne. subissait pas de décomposition; et rhaponticum. Elles sont bien
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Elle présente certains avantages : elle agit comme tonique
stomachique, et elle est généralement bien supportée par
Pestomac; aussi se prend-elle le plus souvent au moment
des repas. : ]

On utilise la rhubarbe soit en poudre, soit en potion, soit
en sirop. Le sirop est trés employé, chez les enfants, sous
le nom de sirop de rhubarbe composé ou sirep de chicorée.
Vous voyez journellement ce sirop (1) administré a la dose
d’une A deux cuillerées Abouche chez les enfants du premier
dge. Pour ma part, je ne partage pas cet enthousiasme pour

il en serait de méme des acides; moins actives que celles de Chine

’acide citrique, aprés quinze jours-
de contact avec le calomel, ne I'a
pas modifié ; le chlorure de sodium
n'a lui-méme [aussi, aucune action
méme en présence de l'albumine.
D’aprés cet auteur, le protochlorure
de mercure est plus fixe qu'on ne le
suppose généralement, et le bichlo-
rure deviendrait protochlorure bien
plus {facilement | que ce dernier ne.
passe au second degré de chlorura-
tion (a).

(2) Rhubarbe. La rhubarbe est
une plante vivace du genre Rheum,
famille des Polygonées. La parlie de
la plante employée en médecine est
la tige souterraine ou rhizome, soit
de la rhubarbe ondulée (Rhewm un-
dulatum), soit de la rhubarbe com-
pacte (Rheumn compactum), soit de la
rhuharbe palmée (Rhieum palmatum).

On distingue dans le commerce :
1* la rhubarbe de Chine ou des
Indes; 2°¢ la rhubarbe de Moscovie;
3°la rhubarbe de Perse ou rhubarbe
plate, rhubarbe mondée au vif. En
Angleterre et dans le nord de la
France on cultive une espéce de
rhubarbe (Rhewm emodi ou aus-
trale) qui est employée surtout pour
les préparations eulinaires. Les au-

et de Perse, qui sont les plus esli-
mées.

Composition chimique du rhi-
zome.— D’aprés de nombreuses ana-
lyses (Pfaff, Henry, Caventou, Bran-
dus, Schlossberger, Dopping, etc,),
il contiendrait : matiére jaune cris-
tallisée, granuleuses, résine, acides
tannique et gallique, extractif, sucre
incrastillisable, amidon, pectine, ma-
late et oxalate de chaux, oxyde de
fer et quelques autres substances.

D’aprés les recherches de Kubly,
la rhubarbe contient : acide rhéotan-
nique, acide rhéumique, une sub-
stance incolore, de la phéorétine, la
chrysophane, et une matiére pectique.

La rhubarbe se preserit, & Iinté-
rieur en poudre : 30 4 60 centigram-
mes comme tonigue; 1 a5 grammes
comme purgatif; en macération, 6 a
10 grammes pour 250 grammes d’eau;
en teinture, en sirop, en vin et en
extraits. On I'associe au calomel, & la
magnésie, a aloés, etc.

Torréfiée, la rhubarbe perd sa
propriété purgative, mais devient
plus tonique.

L’usage de la rhubarbe provoque
du ecoté des urines une coloration
jaune trés accentude.

(b) Vernes, Des altérations du calomel (Comples rendus de lo Socielé medicale

de Ulsére, 1879).

ce purgatif, et je préfere lamagnésie, et surtout la magnésie

de Henry.

Le podophyllin est aussi rangé dans]le groupe des médi-
ments cholagogues, etjereviendraisurce médicamentlorsque
je parleraidesaffections calculeuses dufoie; jeveuxseulement
vous en parler aujourd’hui au pointde vue de la constipation.

(1) Sirop de rhubarbe{composé;
sirop de chicorée composé (Cod. fr.) :

Rhiubarbe (Rheum pal-
matum) 200 grammes.
Racine séche de chico-
rée (Cichorium inly-
200
Feuillesséches dechico-
rée (Cichorivm inly-
Dlesy A L Rl o 300
Feuillesstches du fume-
terre (Fumari offici-
G R S e S 100
Feuilles séches de sco-
lopendre (Scolopen-
drium officinale). . . 100
Baies d’alkékenge (Phy-
salis alkekengi). . . . 50
Cannelle ( Lawrus cinna-
momum). . . . .... 20
Santal citrin (Sentalum
3 kilos. ~

Q. 8.

Versez un litre d’eau i +80 degrés
surlarhubarbe,lacannelle et le santal
concassé; laissez infuser six heures,
passez, exprimez, filirez. Faites in-
fuser douze heures avec cing litres
d’eau houillante le résidu de la pre-
miére opération, réuni a toutes les
aulres substances divisées; passez,
exprimez, clarifiez ce second infusé
au blanc d’ceufs; passez 4 'étamine;
faites un sirop par coction ct clari-
fication avec le second infusé et la
quantité de sucre prescrite ; lorsque
ce sirop bhouillant marquera 1,26 D).
(30°B.), prenez-en le poids; continuez
I'évaporation jusqu'a ce qu’il ait
perdu un poids égal & celui du pre-
mier infusé; alors ajoulez celui-ci
pour ramener le sirop a 1,26 D.
20 grammes représentent les prin-
cipes solubles de 88 centigrammes de
rhubarbe.

Doses : 10 & 40 grammes.

Podophyllin.
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Employé d’abord en Amérique, d’out la plante, le Podo-
phyllum peltatum (1), dont on extrail le podophyllin, est ori-
ginaire, cette matiére résineuse a été vantée, en France, par
Trousseau, et par Constantin Paul (¢) qui en a montré tous
les avantages. Pour ce médecin, le podophyllin est le régu-
lateur par excellence des garde-robes, et par cela méme
le meilleur médicament pour la constipation; il aurait de
plus, sur les autres purgatifs, 'avantage de ne pas détermi-
ner d’accoutumance; il produirait ses effets laxatifs & doses
faibles, & 2 centigrammes, mais donnerait a la dose de
10 centigrammes des effets trés actifs, et 'on aurait alors
un vrai purgatif drastique.

Malgré la compétence des auteurs qui ont vanté le podo-
phyllin, malgré le travail fort consciencieux de March and (),
celte résine n’a pas la vogue qui lui prédisaient les médecins
qui l'ont étudiée, et cela résulte, je crois, de ce que, le plus
souvent, le podophyllin détermine des coliques assez vives;
pour ma part, chaque fois que je I'ai prescrit, surtout a des
femmes, jai vu que nous devions I'abandonner, & cause
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des douleurs qu'il provoquait, et cela avec les doses
minimes de 2 ou 3 centigrammes.

La formule des pilules de podophyllin varie peu : . Paul
y joint la poudre de gingembre; les Anglais s’efforcent de
diminuer Paction excitante du podophyllin en lui associant
Pextrait de jusquiame; quant & Trousseau et 4 Blondeau, ils
obtiennent le méme résultal avec les préparations de bel-
ladone (1).

Sile podophyllin a été abandonné dans une certaine me-
sure, il est un autre médicament qui a mieux résisté aux
attaques dont il a été objet, et qui est resté I'un des meil-
leurs remédes pour combattre la constipation ; je veux parler
de Paloés {2), qui fait aussi partie des médicaments chola-

(1) Le podophyllum peltatum, est
une herbe vivace de la famille des
Berhéridacées, qui croit dans Amé-
rique du Nord. Les parties employées
sont le rhizome et les racines : on
en extrait une résine appelée poda-
phylline, quise présente sous l'aspect
d’une poudre brillante, dépourvue
d’apparences cristallines, d’'une cou-
leur jaune brunitre, d’'un gout acre
et amer,

D’aprés Mayer (de New-York), outre
cette résine, le podophyllum con-

tient : de la berbérine, un alcaloide
incolore, un acide particulier, une
matiére odoriférante et de la sapo-
nine.

La résine (cadbury) est soluble
dans P'alecool, 1'éther, les huiles es-
sentielles, le sulfure de carbone, so-
luble en partie dans les alcalis.

En le donnant & la- dose de 2 &
5 centigrammes, le podophyllin pro-
voque des garde-robes régulicres,
dix 4 douze heures aprés son admi-
nistration.

(a) Constantin Paul, Du traitement de la constipation habituelle prﬁ' le. podo-

phyllin (Soc. de therap., avril 1873).

(b)Y Marchand, Nouvelles recherches sur le podophyliin (Bull. de thérap.,

t. LXXXVLI, 1874, p. 161).

(1) Pilules (Trousseau et Blon-
deau) :
Podophyllin 2 centigr.
Extrait de belladone. . . . 1 -
Poudre de racine de bella-

donne

Pour une pilule. Une & deux pi-
lules par jour.

Pilules de podophyllin (Van den
Corput) :
Podophyllin 1 centigr.

Savon médicinal. . . .. . . 1 —
Essence de cannelle

Pour une pilule. Deux & quatre par
jour.

Pilules de podophyllin (C. Paul) :
Podophyllin 3 centigr.
Poudre de gingembre. . . . 3 —
Mol ISl S s 2 (LS,

Pour une pilule.

(2) Aloés. (Pest un suc amer fourni
par plusieurs espéces d’Aloe (Lilia-
cées) originaires pour la plupart de
PAfrique méridionale et orientale.
Lorsqu’on veut recueillir le suc des
aloés, on coupe les feuilles prés du

pied de la plante, on les place aus-
sitét, la surface de section en bas,
dans une auge de bois ou dans une
peau de chévre, recouvrant un trou
creusé en terre; le suc s'écoule et
on le fait ensuite évaporer, soit au
feu, soit au soleil, dans des cuves
de cuivre ou de fer. La drogue est
extraite principalement des espéces
sulvantes :

12 Aloe socotrina (aloés de Bom-
bay, des Indes orientales ou de Zan-
zibar), couleur hrun rougeitre foncé,
d'une odeur assez agréable;

20 Aloe vulgaris, qui donne l'aloés
de Curacao et Paloés des Barbades,
substance séche, dure, couleur brun
chocolat, i cassure nette, cireuse;

3° Aloe ferox; qui fournit 'aloés
du Cap, d’une couleur foncée, avec
reflets verdalres, d’une odeur de sou-
ris, 4 cassure conchoidale brillante;

4e Aloe africana, qui donne un
suc peu actif;

5° Aloe arborescens.

Le sue de laloés, d’une saveur
amére et désagréable, doit son odeur
4 une huile volatile. L’aloés est so-

De 1'alobs.




